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osfcukj Lekfjdk 

 

^^uÃ f'k{kk uhfr & pfj= fuekZ.k ,oa O;fäRo dk lexz fodkl** 

fnukad 14 vDVwcj 2025 

 

izkpk;Z ,oa laj{kd  

MkW- eerk panz’ks[kj  

 

osfcukj leUo;d 

MkW- dfork jkor 

MkW- ,l-ih- ik.Ms; 

 

Lekfjdk laiknd eaMy 

MkW- ,l-,l- Bkdqj  

MkW- lat; izlkn  

MkW- laxhrk esgrk  

MkW- euh"kk ekFkqj 

MkW- lq"kek JhokLro  

MkW- T;ksfr rustk  

izks- lquhrk 'kekZ 

MkW- euh"kk ejdke 

 

izdk'ku lfefr  

MkW- ,l-,l- Bkdqj  

MkW- lat; izlkn  

MkW- v:.k vk;Z 

Jh HkwisUnz oekZ ¼rduhfd lgk;d½ 

 

 

 

  
bl Lekfjdk esa izdkf’kr vkys[k ys[kdksa ds vius O;fDrxr fopkj gSaA vkys[k dk 

lEiw.kZ nkf;Ro Lo;a ys[kdksa dk gSA 

 



 

  



 

 

 

eq[; laj{kd dk lans'k  

 

 

 

 

  

 cM+s g"kZ dh ckr gS fd e-ç- ’kklu] mPp f'k{kk foHkkx eè; çns'k ds 

funsZ'kkuqlkj çèkkuea=h dkWyst vkQ ,Dlhysal Jh vVy fcgkjh oktisÃ 'kkldh; 

dyk ,oa okf.kT; egkfo|ky;] bankSj oschukj vk;ksftr djus ds i'pkr Lekfjdk 

çdkf'kr dj jgk gSA oschukj dh lQyrk ,oa Lekfjdk ds fy, egkfo|ky; dks 

lkèkqokn ,oa 'kqHkdkeuk,aA Lekfjdk dk çdk'ku yksdfgr esa gksxk ,slk esjk foÜokl 

gSA  

 

MkW- vkj lh nhf{kr 

vfrfjä lapkyd 

mPp f'k{kk] bankSj laHkkx] bankSj   



 

 

 

laj{kd dk lans'k  

 

 

 

 

eq>s ;g crkrs gq, çlUurk gks jgh gS fd mPp f'k{kk foHkkx] e-ç- 'kklu 

ds funsZ'kkuqlkj egkfo|ky; us ,d fnolh; osfcukj ^^uÃ f'k{kk uhfr & pfj= 

fuekZ.k ,oa O;fäRo dk lexz fodkl** fo"k; ij lQyrkiwoZd vk;kstu fd;kA bl 

volj ij osfcukj esa çsf"kr 'kksèk vkys[kksa dh Lekfjdk çdkf'kr dh tk jgh gSA 

osfcukj dk fo"k; vR;ar çklafxd ,oa egRoiw.kZ gSA f'k{kk dk mís'; fo|kFkhZ dk 

pfj= fuekZ.k djuk vkSj mlds O;fäRo dk fodkl djuk gSA uÃ f'k{kk uhfr 2020 

fo|kfFkZ;kas ds pfj= fuekZ.k ,oa O;fäRo fodkl ij cy nsrh gSA viuh lkaL—frd 

èkjksgj dk laj{k.k djuk ,oa laL—fr ds vuqlkj pfj= ,oa O;fäRo fuekZ.k ls jk"Vª 

dk mRFkku gksrk gSA bl osfcukj ,oa Lekfjdk ls fo|kFkhZ ,oa lekt dks fuf'pr 

:i ls ykHk feysxk ,slh esjh ekU;rk gSA 

 

'kqHkdkeukvksa lfgrA 

 

 

MkW- eerk paæ'ks[kj 

izkpk;Z 

çèkkuea=h dkWyst vkQ ,Dlhysal 

Jh vVy fcgkjh oktisÃ 

'kkldh; dyk ,oa okf.kT; egkfo|ky; 

bankSj ¼e-ç-½   



 

 

 

’kqHkdkeuk lans'k  

 

 

 

 

viuh ijaijk ls tqM+dj ewY;ksa dk fuekZ.k djuk gh uÃ f'k{kk uhfr dk eq[; 

mís'; gSA blh rkjrE; esa vk;ksftr osfcukj gsrq çkpk;Z ,oa vk;kstu lfefr dks 

'kqHkdkeuk,a çsf"kr djrk gw¡A  

 

 

eq[; oDrk 

MkW- jktho jatu fxfj 

izk/;kid fgUnh foHkkx ¼dyk ladk;½ 

fnYyh fo’ofo|ky;] ubZ fnYyh  



 

 

 

’kqHkdkeu k lans'k  

 

 

 

 

f'k{kk dk mís'; O;fä dks lekt ls tksM+uk gSA uohu f'k{kk uhfr vè;;u 

ds lkFk&lkFk fo|kFkÊ dks lekt esa viuh Hkwfedk ds fuoZgu ds fy, rS;kj djrh 

gSA vk;kstu gsrq egkfo|ky; ifjokj dks gkÆnd 'kqHkdkeuk,a 

 

 

eq[; oDrk 

izks- lat; dqekj 

foHkkxk/;{k] jktuhfr foKku foHkkx 

;qojkt nRr ih-th- dkWyst 

y[kheiqj [khjh  

¼y[kuÅ fo’ofo|ky;½ mRrj izns’k  

 
 

  



 

 

 

’kqHkdkeuk lans'k  

 

 

 

 

çèkkuea=h dkWyst vkQ ,Dlhysal Jh vVy fcgkjh oktisÃ 'kkldh; dyk ,oa 

okf.kT; egkfo|ky;] bankSj }kjk fnukad 14 vDVwcj 2025 dks ,d fnolh; jk"Vªh; 

csfcukj ^^uÃ f'k{kk uhfr & pfj= fuekZ.k ,oa O;fäRo dk lexz fodkl** fo"k; ij 

lQyrkiwoZd vk;ksftr fd;k x;kA ;g vR;ar izlUurk dk fo"k; gS fd mDr 

osfcukj esa izLrqr p;fur ’kks/k vkys[kksa dk izdk’ku Lekfjdk ds :i esa fd;k tk 

jgk gSA ;g fuf’pr :i ls ’kS{kf.kd xq.koRrk gsrq ,d mPp f’k{kk laLFkku ds fy, 

xkSjo dk fo"k; gSA   

esjk fo’okl gS fd Hkfo"; esa Hkh bl izdkj ds vdknfed dk;Z f’k{kd ,oa 

fo|kfFkZ;ksa ds fgr esa vk;ksftr fd;s tkrs jgsaxsA eSa osfcukj dh la;kstd ,oa lEiw.kZ 

vk;kstd lfefr dks viuh ’kqHkdkeuk,¡ izsf"kr djrh gw¡A 

 

 

 

MkW- osuq f=osnh 

izHkkjh vkbZ-D;w-,-lh- 

çèkkuea=h dkWyst vkQ ,Dlhysal 

Jh vVy fcgkjh oktisÃ 

'kkldh; dyk ,oa okf.kT; egkfo|ky; 

bankSj ¼e-ç-½  



AA izfrosnu AA 

 

^^uÃ f'k{kk uhfr & pfj= fuekZ.k ,oa O;fäRo dk lexz fodkl** 

fnukad 14 vDVwcj 2025 

 

dk;kZy; vk;qDr] mPp f’k{kk] e-iz- ’kklu] Hkksiky ds i= Ø- 

3003@905@vkmf’k@vdkneh@2025 Hkksiky] fnukad 18 flracj 2025 ds 

funsZ'kkuqlkj egkfo|ky; esa ,d fnolh; osfcukj ^^uÃ f'k{kk uhfr pfj= fuekZ.k 

,oa O;fäRo dk lexz fodkl** fo"k; ij fnukad 14 vDVwcj 2025 dks vijkUg 

12%00 cts ls vk;ksftr fd;k x;kA ;g osfcukj egkfo|ky; ds euksfoKku foHkkx] 

n'kZu'kkL= foHkkx ,oa vkbZ-D;w-,-lh- ds la;qä rRokoèkku esa vk;ksftr fd;k x;kA 

osfcukj ds eq[; laj{kd MkW- vkj-lh- nhf{kr] vfrfjä lapkyd] mPp f'k{kk] bankSj 

laHkkx Fks ,oa laj{kd çkpk;Z MkW- eerk paæ'ks[kj FkhA osfcukj ds eq[; oäk      

MkW- jktho jatu fxfj] çkè;kid fgUnh] fnYyh foÜofo|ky; ,oa MkW- lat; dqekj] 

foHkkxkè;{k] jktuhfr 'kkL= foHkkx] y[kheiqj [khjh FksA osfcukj dh leUo;d MkW- 

dfork jkor] foHkkxkè;{k euksfoKku foHkkx ,oa MkW- lR; çdk'k ik.Ms;] foHkkxkè;{k 

n'kZu'kkL= foHkkx FksA osfcukj esa yxHkx 450 çfrHkkfx;ksa dk iath;u gqvk rFkk 

yxHkx 75 ’kks/k vkys[k çkIr gq,A osfcukj esa ns'k ds dÃ txg ls çfrHkkfx;ksa us 

iath;u djk;k ftlesa fnYyh] mÙkjk[kaM] jktLFkku] gfj;k.kk] dukZVd] egkjk"Vª] 

iatkc] NRrhlx<+] xqtjkr] jktLFkku vkfn jkT;ksa ds fofHkUu 'kgjksa y[kuÅ] t;iqj] 

iVuk] tcyiqj] nsgjknwu] neksg] gSnjkckn] ç;kxjkt] Xokfy;j] mn;iqj] vkxjk] 

xq#xzke] ukxiqj] >kcqvk] ve`rlj] èkkj] bankSj vkfn ls çfrHkkfx;ksa us osfcukj esa 

Hkkx fy;kA 

loZçFke osfcukj dk mn~?kkVu l= gqvkA bl l= esa ek¡ ljLorh dh oanuk 

ds lkFk Lokxr Hkk"k.k egkfo|ky; dh ;'kLoh çkpk;Z MkW- eerk paæ'ks[kj ds oäO; 

ls çkjaHk gqvkA çkpk;Z egksn;k us vfrfFk;ksa dk Lokxr 'kCn lqeu ls fd;k rFkk 

fo"k; dh çklafxdrk ,oa egRo ij çdk'k MkykA blds lkFk gh eè; çns'k 'kklu 

dk vkHkkj Hkh O;ä fd;k ftuds vkÆFkd lg;ksx ls oschukj ewrZ :i èkkj.k dj 

ldkA blds i'pkr mPp f'k{kk foHkkx] bankSj laHkkx ds vfrfjä lapkyd MkW- vkj-

lh- nhf{kr us vius mn~cksèku esa osfcukj ds fo"k; p;u dh ç'kalk djrs gq, 

osfcukj dh lQyrk ds fy, 'kqHkdkeuk,a nhA rRi'pkr euksfoKku foHkkx dh 

foHkkxkè;{k MkW- dfork jkor us osfcukj ds fo"k; ij fo"k; çorZu fn;kA 



blds i'pkr MkW- Çidh lDlsuk us eq[; oäk dk ifjp; fn;kA rRi'pkr 

osfcukj ds eq[; oäk MkW- jktho jatu fxfj th dk mn~cksèku gqvkA MkW- fxjh us 

vius lkjxfeZr oäO; esa pfj= fuekZ.k ,oa O;fäRo ds lexz fodkl esa uÃ f'k{kk 

ds egRo ij çdk'k MkyA MkW- fxjh ds mn~cksèku ds i'pkr MkW- dfiy ckyk ikapky 

us osfcukj ds f}rh; oäk MkW- lat; dqekj th ds O;fäRo ,oa —frRo ij çdk'k 

MkykA blds mijkar MkW- lat; dqekj th us vius oäO; esa f'k{kk }kjk lexz 

fodkl ij çdk'k MkykA MkW- lat; dqekj th ds mn~cksèku ds ckn MkW- v#.k dqekj 

vk;Z }kjk vkHkkj çn'kZu fd;k x;kA  

vkHkkj çn'kZu ds i'pkr osfcukj dk f}rh; l= çkjaHk fd;k x;kA bl l= 

esa 'kksèk vkys[kksa dk okpu fd;k x;kA osfcukj esa yxHkx 25 ’kks/k vkys[k dk 

okpu fd;k x;kA 'kksèk vkys[k ds okpuksa ds ckn osfcukj ds fo"k; ij vfrfjä 

ftKklk j[kus okyksa dks le; fn;k x;kA rRi'pkr osfcukj dk QhMcSd fy;k x;k 

rFkk çfrHkkfx;ksa dks bZ&çek.k i= miyCèk djk;s x;sA lEiw.kZ oschukj dk lapkyu 

MkW- lR; çdk'k ik.Ms; us fd;k rFkk rduhdh lgk;rk Jh Hkwisaæ oekZ ,oa          

Jh fo'kky f'ko }kjk miyC/k djkbZ xbZA osfcukj ds lQy lapkyu esa çks- lquhrk 

'kekZ] çks- ,l-,l- Bkdqj] çks- T;ksfr rustk] çks- o"kkZ iVsy] çks- lat; jkus ,oa 

çks- gjh'k dqekj feejksV ,oa çks- lat; çlkn dk lg;ksx jgkA osfcukj ds 

çpkj&çlkj esa çks- oanuk tks'kh dk lfØ; lg;ksx jgkA 

 

 

 

osfcukj leUo;d 

MkW- dfork jkor 

MkW- ,l-ih- ik.Ms; 
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आधुनिक भारत में चररत्र निमााण के प्रेरणा स्त्रोत : स्वामी नििेकािंद 

डॉ. पद्मा पटेल 

सहा. प्राध्यापक राजिीनत निज्ञाि 

प्रधािमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस  

श्री अटल निहारी िाजपेई शासकीय कला एिं िाणणज्य महानिद्यालय, इंदौर (म.प्र.) 

 

शोध सारांश 

स्वामी नििेकािंद का व्यनित्व भारतीय संसृ्कनत, अध्यात्म और आधुनिक चेतिा का अनितीय संगम 

था। स्वामी नििेकािंद चररत्र निमााण के ऐस ेप्रेरणास्रोत हैं, णजिसे राष्ट्र निमााण, युिा सशनिकरण और िैनतक 

मूल्ो ंका उत्थाि सम्भि है। आधुनिक भारत में िैनतक मूल्ो ंका ह्वास, युिािगा में नदशाहीिता तथा सामाणजक 

अव्यिस्थाएँ चररत्र निमााण की मज़िूत िीिं को दशााती हैं। उिके निचार केिल धानमाक या आध्याणत्मक उपदेश 

िही,ं अनपतु िे जीिि जीिे की एक व्यिहाररक पद्धनत प्रसु्तत करते हैं। प्रसु्तत शोध पत्र का उदे्दश्य यह 

निश्लेषण करिा है नक स्वामी नििेकािंद के निचार आधुनिक समय में युिाओ ंके चररत्र निमााण में नकस प्रकार 

प्रासंनगक हैं। साथ ही यह भी जाििा नक उिके आदशों को आज की शैक्षणणक, सामाणजक एिं सांसृ्कनतक 

व्यिस्था में लाग ूकर युिाओ ंको िैनतक, आध्याणत्मक एिं सामाणजक रूप में सक्षम कैसे ििाया जा सकता है। 

शब्द कंुजी:- युिा, सशनिकरण, चररत्र निमााण, िैनतक उत्थाि, राष्ट्र पे्रम 

प्रस्ताििा  

ितामाि युग तीव्र पररिताि, भौनतकता की होड़, िैनतक मूल्ो ंके ह्रास और जीिि के प्रनत असमंजस 

का युग िि गया है। आज का युिा तकिीकी प्रगनत, िैश्वीकरण एिं उपभोिािादी संसृ्कनत से गहराई से 

प्रभानित है, णजसके कारण उिके चररत्र निमााण में कई प्रकार की चुिौनतयाँ उत्पन्न हो रही हैं। ऐसे समय में 

नििेकािंद जी के निचार युिाओ ंके णलए एक प्रकार से प्रकाश स्तम्भ के समाि हैं जो उन्हें सशि, िैनतक, 

राष्ट्र पे्रमी एिं तथा आत्मनिश्वास िागररक िििे की पे्ररणा देते हैं। 

स्वामी नििेकािंद िे युिाओ ंको राष्ट्र  निमााण की रीढ़ कहा था। उन्होिें युिाओ ंके निनहत मिः शनि 

को पहचाििे एिं उन्हें जागृत करिे का आह्वाि नकया। उिका माििा था नक “चररत्र ही राष्ट्र  की सच्ची संपनि 

है तथा एक सशि राष्ट्र  के निमााण हेतु सक्षम चररत्र िाले युिाओ ंकी आिश्यकता होती है।“ 

स्वामी नििेकािंद के निचारो ंके अिुरूप जीिि व्यतीत करिे िाला युिा िैनतक रूप से सुदृढ़, मािणसक 

रूप से सशि ि सामाणजक रूप से णजमे्मदार िागररक िि सकता है। युिाओ ंके णलए प्रेरणास्रोत के रूप में 

नििेकािंद के जन्म नदिस को भारत में राष्ट्र ीय युिा नदिस के रूप में मिाया जाता है। 

शोध की पृष्ठभूनम और समस्या का नििरण 

स्वामी नििेकािंद (1863-1902) िे भारतीय समाज, निशेषकर युिाओ ंमें णिपी अपार संभाििाओ ं

को पहचािा। उन्होिें युिाओ ंको केिल देश का भनिष्य िही ंअनपतु राष्ट्र  निमााण का साधि मािा। आधुनिक 

समय में युिाओ ंके सामिे निम्न प्रमुख समस्याएँ देखी जा सकती हैं: 

• िैनतक मूल्ो ंमें नगरािट 

• भ्रष्ट्ाचार, नहंसा और भटकाि की प्रिृनत 
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• णशक्षा में चररत्र निमााण का अभाि 

• सामाणजक उिरदानयत्व की कमी 

इि पररस्थस्थनतयो ंमें स्वामी नििेकािन्द के निचार आधुनिक भारत को ि केिल िैनतक नदशा नदखाते 

हैं अनपतु व्यनिगत और सामाणजक उत्थाि का मागा भी प्रशस्त करते हैं। स्वामी नििेकािन्द िे भारतीय समाज 

में निनहत शनियो ंको पहचाि कर उन्हें पुिजीनित करिे का आह्वाि नकया। उन्होिंे कहा – “हमारा देश केिल 

उपदेश से िही,ं आदशा चररत्र से उठेगा।” 

शोध का उदे्दश्य  

प्रसु्तत शोध पत्र स्वामी नििेकािन्द जी की राष्ट्र  के युिाओ ंको दी गई पे्ररणादायक णशक्षा पर आधाररत 

है। इसके प्रमुख उदे्दश्य निम्न हैं – 

(1) स्वामी नििेकािन्द के चररत्र निमााण संिंधी निचारो ंका अध्ययि करिा। 

(2) आधुनिक भारत में चररत्र निमााण की आिश्यकता का निश्लेषण करिा। 

(3) उिके निचारो ंके भनिष्य के व्यिहाररक अिुप्रयोगो ंकी संभाििाओ ंका मूल्ांकि करिा। 

(4) नििेकािन्द के निचारो ंको चररत्र निमााण के प्रेरणा स्रोत के रूप में प्रस्तुत करिा। 

शोध प्रनिणध  

यह अध्ययि शोध के गुणात्मक दृनष्ट्कोण के अिुसार दस्तािेज समीक्षा की पद्धनत के आधार पर 

आयोणजत है। प्रस्तुत शोध में िणािात्मक एिं निश्लेषणात्मक शोध पद्धनत का प्रयोग नकया गया है। प्रधाि 

अध्ययि सामग्री इस प्रकार है : 

• स्वामी नििेकािन्द के निचारो ंसे समं्बणधत ग्रन्ो,ं व्याख्यािो,ं पत्रो ंएिं जीििी का अध्ययि। 

• निषय निशेषज्ञो ंएिं शोधकतााओ ंिारा प्रकाणशत शोध लेखो ंका अध्ययि। 

• चररत्र निमााण की ितामाि स्थस्थनत का सानहत्य आधाररत अिलोकि। 

स्वामी नििेकािन्द : चररत्र निमााण के प्रेरणा स्रोत के रूप में  

भारत में 19 िी ंसदी में अंग्रेजी शासि का िोल-िाला था | पूरी दनुिया हमें हेय दृनष्ट् से देखती थी। 

उस समय भारत माता के एक ऐसे िीर िे 12 जििरी 1863 को जन्म णलया णजन्होिंे भारत का ही िही ंअनपतु 

सम्पूणा मािि समाज का गौरि िढ़ाया। निश्व में भारतीय दशाि निशेषकर िेदान्त और योग को प्रसाररत करिे 

में नििेकािन्द की महत्वपूणा भूनमका रही है। स्वामी नििेकािन्द का जीिि दशाि और णचंति युिाओ ंके चररत्र 

निमााण में एक प्रकाश स्तम्भ के रूप में काया करता है। उिका निश्वास था नक प्रत्येक व्यनि में अपार शनि 

निनहत है, उसे पहचाििा ही चररत्र निमााण की पहली सीढ़ी है। िे ऐसी णशक्षा पद्धनत पर िल देते हैं णजसके 

माध्यम से निद्याथी की आत्मा उन्ननत हो सके और उसके चररत्र निमााण में सहायक हो सके | 

स्वामी नििेकािंद िे युिाओ ंके णलए कहा था, “उठो, जागो और ति तक मत रुको जि तक मंणजल 

प्राप्त ि हो जाए”। िे युिाओ ंमें आशा और उम्मीद देखते थे। उन्हें एक युिापीढ़ी पीढ़ी पररिताि की अग्रदतू 

है। उन्होिंे कहा था- युिाओ ंमें लोहे जैसी मांसपेणशया और फौलादी िसे है णजिका हृदय व्रज तुल् संकस्थित 

है| िे चाहते थे युिाओ ंमें निशाल हृदय के साथ मातृभूनम और जिता की सेिा करिे की दृढ़ इच्छाशनि हो। 
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उन्होिंे युिाओ ंको निडर होकर कमा करिे की प्रेरणा दी साथ ही िे ऐसी णशक्षा के पक्षधर थे जो 

व्यनि के केिल नििाि िही ंिस्थि चररत्रिाि ििाए। उन्होिंे युिाओ ंके णलए कहा नक मािि सेिा से ही ईश्वर 

सेिा है। उिका व्यनित्व युिाओ ंको देश और समाज के णलए प्रेरणादायी आदशा प्रसु्तत करता है। 

आधुनिक संदभा में नििेकािंद की णशक्षाओ ंपर हमें राष्ट्र ीय एिं आदशा चररत्र का निमााण कर सकते 

हैं। इस हेतु णशक्षा को केिल रोजगारपरक ि ििाकर मलू्परक ििािा साथ ही नििेकािंद के निचारो ंको 

पाठ्यक्रम में शानमल करिा चानहए। नििेकािंद के निचार युिाओ ंको आत्मनिश्वासी, णजमे्मदार और राष्ट्रभि 

िागररक िििे की प्रेरणा देते हैं। 

सुझाि 

• युिाओ ंमें सेिा, आत्मिल एिं राष्ट्र पे्रम की भाििा को िढ़ािा देिे हेतु अणभयाि चलािा। 

• शैक्षणणक संस्थािो ंमें नििेकािंद के निचारो ंको पाठ्यक्रम का भाग ििािा। 

• िेतृत्व एिं समाज सुधार के कायाक्रमो ंमें उिके आदशों को ढालिा। 

• पररिार एिं समाज में िैनतक िातािरण को प्रोत्सानहत करिा। 

• युिाओ ंमें िशा, नहंसा और भटकाि से िचािे हेतु िैचाररक,प्रणशक्षण, सेनमिार, व्याख्याि, एिं चररत्र 

निमााण कायाशालाएं आयोणजत कर सेिा गनतनिणधयो ंको जोड़िा | 

निष्कषा  

स्वामी नििेकािन्द  के निचार धानमाक या दाशानिक उपदेश िही ंहै िस्थि व्यिहाररक जीिि जीिे हेतु 

मागादशाक णसद्धान्त है। आधुनिक पररितािशील पररदृश्य में नििेकािन्द के निचार युिाओ ंके णलए अमूल् 

धरोहर हैं। उिके निचारो ंके अिुरूप जीिि जीिे िाला हर युिा पीढ़ी को िैनतक रूप से सुदृढ़, मािणसक रूप 

से मजिूत और सामाणजक रूप से णजमे्मदार ििाया जा सकता है। आधुनिक युग में भारतीय समाज में जि 

सामाणजक एिं िैनतक मूल् डगमगा रहे हैं, ति नििेकािन्द के निचार व्यनि और समाज दोिो ंको स्थस्थरता 

प्रदाि करते हैं। उिकी णशक्षाओ ंसे यह स्पष्ट् होता है नक चररत्र निमााण ही राष्ट्र  निमााण की िीिं है। यनद 

भारतीय समाज और युिा पीढ़ी उिके निचारो ंको अपिाए तो एक सशि, िैनतक और प्रगनतशील भारत का 

निमााण संभि है| 

संदभा सूची 
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3. जोशी िी. एि. भारतीय समाज में िैनतक मूल् और नििेकािन्द, िई नदल्ली : िेशिल िुक 

टरस्ट,2025 

4. https: // rkmissiongov.gov.in 

5. https: // www.drishtias.com 
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व्यनित्व निकास में संसृ्कनत की भूनमका : निशेष संदभा भारतीय संसृ्कनत 

डॉ निमलेश पटेल 

पुस्तकालयाध्यक्ष 

प्रधािमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस  

श्री अटल निहारी िाजपेई शासकीय कला एिं िाणणज्य महानिद्यालय, इंदौर (म.प्र.) 

सारांश  

व्यनित्व निकास एक िहुआयामी प्रनक्रया है जो व्यनि के शारीररक, मािणसक, सामाणजक तथा 

आध्याणत्मक पहलुओ ं को समानहत करती है। संसृ्कनत व्यनि के जीिि मूल्ो,ं व्यिहार, दृनष्ट्कोण तथा 

जीििशैली को गहराई से प्रभानित करती है। भारतीय संसृ्कनत, जो “िसुधैि कुटुम्बकम्” और “सतं्य णशिं 

सुन्दरम्” जैसे णसद्धांतो ंपर आधाररत है, व्यनित्व के समग्र निकास में महत्वपूणा भूनमका निभाती है। इस शोध 

पत्र का उदे्दश्य यह निश्लेषण करिा है नक नकस प्रकार भारतीय सांसृ्कनतक तत्व जैसे पररिार, धमा, परंपरा, 

िैनतक मूल्, और आध्याणत्मकता व्यनि के व्यनित्व निमााण में सहायक णसद्ध होते हैं। 

पररचय  

संसृ्कनत नकसी समाज की पहचाि होती है। यह िह सामाणजक निरासत है जो पीढ़ी दर पीढ़ी 

हस्तांतररत होती है। व्यनित्व (Personality) व्यनि की मािणसक, भाििात्मक और व्यिहाररक निशेषताओ ं

का समूह है। संसृ्कनत और व्यनित्व का संिंध घनिष्ठ है क्ोनंक व्यनि णजस सांसृ्कनतक िातािरण में पल्लनित 

होता है, िही उसके सोचिे, िोलिे और आचरण करिे के ढंग को प्रभानित करता है। भारतीय संसृ्कनत का 

मूल स्वर आत्मनिष्ठा, सनहषु्णता, आध्याणत्मकता और सामाणजक सद्भाि पर आधाररत है, जो व्यनित्व को 

संतुणलत नदशा प्रदाि करती है। 

अध्ययि के उदे्दश्य   

1. संसृ्कनत और व्यनित्व निकास के पारस्पररक संिंध का अध्ययि करिा। 

2. भारतीय संसृ्कनत के प्रमुख तत्वो ंका निश्लेषण करिा जो व्यनित्व निकास में सहायक हैं। 

3. भारतीय संदभा में आधुनिकता और परंपरा के िीच संतुलि की भूनमका समझिा। 

सानहत्य की समीक्षा  

https://byjus.com हम सभी संसृ्कनत के निमााता हैं और संसृ्कनत ही मिुष्य को मिुष्य ििाती 

है। संसृ्कनत एक सतत प्रनक्रया है जो कभी समाप्त िही ंहोती, क्ोनंक यह हमारे जीिि जीिे का एक तरीका 

है। 

Mageshkumar, Ramalingam (2002) भारतीय संसृ्कनत समृद्ध और निनिध है, जो कई 

ऐनतहाणसक, धानमाक और सामाणजक-सांसृ्कनतक प्रभािो ंसे आकार लेती है। 

यह अध्ययि भारतीय संसृ्कनत की निशेषताओ ंकी पड़ताल करता है और आकार देिे और संरणक्षत 

करिे में भूगोल के महत्व पर प्रकाश डालता है इसकी अलग पहचाि है. भारतीय संसृ्कनत की निशेषता इसकी 

गहरी जड़ें जमा चुकी परंपराएं, धानमाक प्रथाएं और भाषाई निनिधता है। देश के इनतहास में णसंधु घाटी, मौया, 

गुप्त, मुगल सनहत निणभन्न सभ्यताओ ंका प्रभाि देखा गया है। और निनटश काल. इि निनिध प्रभािो ंिे रीनत-

ररिाजो,ं रीनत-ररिाजो,ं कलाओ,ं संगीत, िृत्य रूपो ंके अिूठे नमश्रण में योगदाि नदया है। और वं्यजि. नहंद ू
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धमा, इस्लाम, णसख धमा, िौद्ध धमा, जैि धमा आनद के साथ धमा भारतीय संसृ्कनत में एक कें द्रीय भूनमका 

निभाता है। प्रते्यक धमा अपिी मान्यताओ,ं रीनत-ररिाजो ंऔर मूल्ो ंका एक सेट लेकर आता है, जो धानमाक 

योगदाि देता है भारत की िहुलिाद और सांसृ्कनतक निनिधता। भूगोल िे भारतीय संसृ्कनत को आकार देिे 

में महत्वपूणा भूनमका निभाई है। निशाल और निनिध नहमालय पिात से लेकर उपजाऊ गंगा के मैदाि और 

तटीय क्षेत्रो ंतक के पररदृश्य िे इसे प्रभानित नकया है 

निणभन्न क्षेत्रो ंकी जीििशैली, व्यिसाय और सांसृ्कनतक प्रथाएँ। उदाहरण के णलए, ग्रामीण समुदायो ं

की कृनष पद्धनतयाँ उपजाऊ मैदािो ंकी स्थस्थनत तटीय क्षेत्रो ंके मिली पकड़िे िाले समुदायो ंसे णभन्न होती है।  

https://www.britannica.com/place/India/Daily-life-and-social-customs भारत के 

लगभग सभी क्षेत्रो ंके अपिे निणशष्ट् तीथा स्थाि, स्थािीय संत और लोक िायक, धानमाक त्यौहार और संिंणधत 

मेले हैं। व्यनिगत गांिो ंया मंनदरो ंया निणशष्ट् जानतयो ंऔर पंथो ंसे जुडे़ असंख्य त्यौहार भी हैं 

शोध निणध  

यह शोध मुख्यतः िणािात्मक (Descriptive) एिं गुणात्मक (Qualitative) स्वरूप का है। 

इसमें नितीयक स्रोतो ं जैसे पुस्तको,ं शोध आलेखो,ं इंटरिेट संसाधिो ंऔर भारतीय सांसृ्कनतक गं्रथो ं का 

निश्लेषण नकया गया है। 

डेटा निश्लेषण और व्याख्या  

1. संसृ्कनत और व्यनित्व का संिंध (Relationship between Culture and Personality) 

संसृ्कनत व्यनि को यह णसखाती है नक समाज में क्ा सही है और क्ा गलत। यह व्यनि को सामाणजक 

मािदंडो ंऔर मूल्ो ंके अिुसार आचरण करिा णसखाती है। 

सामाणजक व्यिहार: व्यनि अपिे पररिार और समुदाय के माध्यम से सामाणजक गुणो ंजैसे सहयोग, सम्माि 

और अिुशासि को सीखता है। 

िैनतक मूल्ो ंका निकास: धमा और संसृ्कनत व्यनि में सत्य, अनहंसा, करुणा और सेिा भाि जैसे गुणो ंका 

निमााण करते हैं। 

आध्याणत्मकता: भारतीय संसृ्कनत में आत्म-णचंति और आत्म-साक्षात्कार को महत्वपूणा मािा गया है, जो व्यनि 

को संतुणलत और शांनतपूणा ििाता है। 

2. भारतीय संसृ्कनत की निशेषताएँ और उिका व्यनित्व निकास पर प्रभाि (Impact of Indian 

Culture on Personality Development) 

भारतीय संसृ्कनत की निशेषताएँ 

1. आध्याणत्मकता और धमापरायणता : भारतीय संसृ्कनत में धमा, अध्यात्म और ईश्वर-निश्वास जीिि का अणभन्न 

अंग हैं। व्यनि आत्म-णचंति, ध्याि और िैनतक आचरण को महत्व देता है। 

2. संयुि पररिार व्यिस्था :एकता, सहयोग, िड़ो ंका सम्माि और आपसी णजमे्मदारी भारतीय संसृ्कनत की 

निशेष पहचाि है। 

3. सनहषु्णता और निनिधता का सम्माि : भारत में अिेक धमा, भाषाएँ, जानतयाँ और परंपराएँ होते हुए भी 

एकता की भाििा ििी रहती है। 
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4. कताव्यिोध और िैनतक मूल् : धमा, सत्य, अनहंसा, संयम, दया, क्षमा और सेिा भारतीय संसृ्कनत की 

आधारणशला हैं। 

5. सामूनहकता और सहयोग की भाििा : “िसुधैि कुटंुिकम्” और “सहयोग एिं समरसता” की भाििा 

सामाणजक जीिि का नहस्सा है। 

6. संस्कार और परंपराएँ  और त्यौहार –जन्म से लेकर मतृ्यु तक निणभन्न संस्कार (िामकरण, उपियि, नििाह 

आनद) व्यनि के जीिि को नदशा देते हैं ये सामूनहकता और सामाणजक एकता की भाििा को सुदृढ़ करते हैं। 

7. सादगी और संतुणलत जीििशैली : भारतीय संसृ्कनत में उपभोग से अणधक संतोष, सादगी और संयम को 

महत्व नमलता है। 

8. गुरु-णशष्य परंपरा : ज्ञाि, अिुशासि, आदर और सदाचार को णशक्षा का अंग मािा जाता है। 

भारतीय संसृ्कनत निशेषताओ ंका व्यनित्व निकास पर प्रभाि 

1.  िैनतक एिं आध्याणत्मक निकास : धानमाक और सांसृ्कनतक मूल्ो ंसे व्यनि में संयम, धैया, सहािुभूनत 

और आत्मनिश्वास निकणसत होता है। 

2.  सामाणजक व्यनित्व निमााण : संयुि पररिार व्यिस्था से व्यनि सहयोग, अिुशासि, संिाद और 

सामंजस्य सीखता है। 

3.  दानयत्व और कताव्य भाििा: कताव्यिोध से व्यनि णजमे्मदार, अिुशाणसत और लक्ष्य-प्रधाि ििता 

है। 

4. सहिशीलता और समायोजि क्षमता : निनिधता का सम्माि करिे िाली संसृ्कनत व्यनि को उदार, 

संिेदिशील और शांनतनप्रय ििाती है। 

5. आत्म-णचंति एिं आत्मनिकास: योग, ध्याि और आध्याणत्मक परंपराएँ आत्मनिश्वास और भाििात्मक 

संतुलि को मजिूत करती हैं। 

6. समूह-कें नद्रत व्यनित्व : भारतीय संसृ्कनत व्यनि को केिल “मैं” िही ंिस्थि “हम” के भाि से 

जोड़ती है। 

7. संस्कार आधाररत व्यिहाररक निकास : त्योहार, रीनत-ररिाज और संस्कार व्यनि के भीतर अिुशासि, 

उत्साह और सामाणजक कौशल निकणसत करते हैं। 

3. भारतीय संसृ्कनत और आधुनिकता के िीच संतुलि (Balance between Tradition and 

Modernity) 

आज के िैश्वीकरण के युग में पणिमी प्रभाि िढ़ रहा है, परंतु भारतीय संसृ्कनत की जड़ें अि भी मजिूत हैं। 

आधुनिक तकिीक और णशक्षा के साथ भारतीय मूल्ो ंका समन्वय व्यनि को ि केिल सफल िस्थि िैनतक 

रूप से सशि ििाता है। 

निष्कषा  

संसृ्कनत व्यनि के व्यनित्व की िीिं है। भारतीय संसृ्कनत की निणशष्ट्ता उसके माििीय मूल्ो ंऔर 

आध्याणत्मक दृनष्ट्कोण में निनहत है। यह व्यनि को ि केिल आत्मनिकास िस्थि लोककल्ाण की नदशा में 

प्रेररत करती है। अतः कहा जा सकता है नक भारतीय संसृ्कनत व्यनित्व निकास की एक सशि प्रेरक शनि 

है। 
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O;fDrRo fodkl,oa pfj= fuekZ.k esa ikyu iks"k.k dh Hkwfedk 

MkW- vuqHkk xqIrk 

vfrfFk fo}ku okf.kT; 

okf.kT; v/;;u’kkyk 

lezkV foØekfnR; fo’ofo|ky;, mTtSu ¼e-iz-½ 

 

euq";,d lkekftd izk.kh gSA og ifjokj esa tUerk gS] iyrk gS vkSj cM+k gksrk gSA 

mlds O;fDrRo] d`frRo,oa pfj= fuekZ.k esa ifjokj dh vge Hkwfedk gksrh gSA cPps ifjokj 

esa iyrs gSaA ogha mudk ikyu&iks"k.k gksrk gSA mudh ijofj’k dSlh gS] mUgsa dSlk ekgkSy 

feyrk gS] ij mudk vkxs dk Hkfo"; fuHkZj djrk gSA D;ksafd dksbZ Hkh cPpk iSnkbZ’kh u 

rks vPNk gksrk gS] u cqjkA mldk  pfj= dSlk gksxk] ;g mlds ifjokj vkSj ikyu iks"k.k 

ij fuHkZj jdrk gS A ifjokj ds chp gh mldk O;fDrRo curk ;k fcxM+rk gSA vr% balku 

dh izkjafHkd ijofj’k ls gh mldk vkxs dk ekxZ r; gksrk gSA 

D;k gS O;fDrRo fodkl 

O;fDrRo fodkl,d O;kid vo/kkj.kk gS] ftlds vusd igyw gSa] tks feydj mlds 

O;fDrRo dks izHkkoh ;k fu"izHkkoh cukrs gSaA dqN yksx 'kkjhfjd :i ls gh cM+s gh gSaMle 

;k vkd"kZd fn[kkbZ nsrs gksa] ysfdu ;g dsoy muds O;fDrRo dk,d i{k gSA t:jh ugha 

vU; dlkSfV;ksa ij Hkh os [kjs mrjsaA blds foijhr] fn[kus esa lk/kkj.k ;k cnlwjr O;fDr 

Hkh vU; dlkSfV;ksa ij [kjs mrjdj viuk opZLo  dk;e dj ldrs gSaA dgus dk eryc 

;g fd 'kkjhfjd cukoV] jax&:i] fyax] uLy gh Js"B O;fDrRo dk,dek= ekunaM ugha 

gSA 

O;fDrRo fu/kkZj.k ds rRo 

O;fDrRo fodkl esa vkuqoaf’kdrk dh vge Hkwfedk gksrh gSA blesa ekrk&firk ls 

fojklr esa feys thu vkSj 'kkjhfjd y{k.k 'kkfey gksrs gSa] tks O;fDr ds LoHkko dks izHkkfor 

djrs gSaA 

i;kZoj.k ;k okrkoj.k dk Hkh O;fDrRo fodkl esa ;ksxnku jgrk gSA og fdl 

okrkoj.k esa jgrk gS] iyrk gS ;k cM+k gksrk gSA mlds ikyu&iks"k.k dk rjhdk vkSj 

lkfFk;ksa ds laxr mlds O;fDrRo dks fu/kkZfjr djrh gSA 
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ikyu iks"k.k] ftls ijofj’k dgrs gSa] ls cPpk O;ogkj ds rjhds lh[krk gSA ?kj 

dk okrkoj.k 'kkafr vkSj lkSgknzZiw.kZ gS ;k rukoiw.kZ] bldk izHkko cPpksa ij iM+rk gSA D;ksafd 

cPps tSlk ns[krs gSa] oSlk lh[krs vkSj djrs gSaA oSlk gh mudk LoHkko iM+rk gSA  

balku ds O;fDrRo ij f’k{kk dk Hkh izHkko iM+rk gSA f’kf{kr O;fDr esa vf/kd 

vkRefo’okl gksrk gS] tcfd vf’kf{kr esa deA ;g vkRefo’okl ;k ghu Hkkouk mlds 

O;fDrRo ls izdV gksrh gSA  

O;fDrRo fodkl eas lekt vkSj laLd`fr dk Hkh izHkko iM+rk gSA mldk lekt dSlk 

gS] yksx vkn’kZoknh gSa ;k vkradoknh vkSj vyxkooknh A 'kkafrfiz; gSa ;k vkØed izo`fRr 

okys A mldh laLd`fr] lkeftd jhfr&fjokt] ijaijk,a] fo’okl] va/kfo’okl] vkfLrd] 

ukfLrd vkfn dk O;fDrRo ij xgjk izHkko iM+rk gSA 

O;fDrRo fu/kkZj.k esa Ldwy] dkWyst vkSj f’k{k.k laLFkkvksa dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk 

gksrh gSA D;ksafd cPps vius Vhpj dks viuk vkn’kZ ekurs gSaA 

ifjtuksa ls Hkh cPps dk O;fDrRo izHkkoh gksrk gSA vf/kdka’k cPps vius firk dks 

viuk vkn’kZ ekurs gSa vkSj ml tSlk cuuk pkgrs gSaA ifjokj ds vU; lnL;] tSls 

nknh&nknh] eka] HkkbZ&cgu] cqvk] pkpk&pkph vkfn ls Hkh cPps dk O;fDrRo curk gSA 

dqN cPps dq’kkxz cqf)okys gksrs gSa] tcfd dqN vkSlr vkSj dqN tM+cqf) ;k eancqf) 

okysA ckSf)d dkS’ky Hkh muds O;fDrRo dks fodflr ;k detksj cukrk gSA 

pfj= D;k gS \ 

dgk tkrk gS fd balku dk pfj= gh mldh lcls cM+h iwath gSA lPpfj= O;fDr 

lnSo vfMx jgrs gSa] fopfyr ugha gksrsA ysfdu pfj= gS D;k pht \ njvly] balku ds 

pfj= esa 'kkjhfjd HkkoukRed] ekufld vkSj uSfrd fo’ks"krk,a 'kkfey gksrh gSaA blls 

mldk LoHkko ifjyf{kr gksrk gSA 

pfj= nks rjg dk gksrk gS] vPNk vkSj cqjkA vPNk pfj= okys ln~xq.kh vkSj vPNk 

vkpj.k djrs gSaA tcfd cqjs vkpj.k djus okys dks nq"pfj= dgk tkrk gS] tks muds 

vkpj.k vkSj O;ogkj ls izdV gksrk gSA vPNs pfj= okyksa dh lekt esa iwNij[k gksrh gSA 

tcfd nq"pfj= okys lkekftd mis{kk dk f’kdkj curs gSaA yksx muls cpdj jguk pkgrs 

gSaA 
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ikyu iks"k.k dk pfj= ij izHkko 

bZli dh,d nardFkk vkius lquh gksxh] tgka,d eka us pksjh djus okys csVs dks 

NksVh pksjh djus ij MkaVk ugha] cfYd mlus gkSalyk c<+k;k A blls csVk vkSj Hkh dherh 

phtsa pqjkus yxk vkSj vkf[kjdkj idM+s tkus ij Qkalh dh ltk gqbZ A Qkalh ds le; 

mlus viuh eka dks crk;k fd vxj mlus igyh ckj pksjh djus ij mls MkaVk gksrk] rks 

og nq"V ugha curk vkSj vkt ;g ekSr ugha ikrkA 

;g nardFkk vius vkiesa cgqr dqN dgrh gSA ;fn cPps dk ikyu iks"k.k lgh 

gksrk] rks og NksVh&eksVh pksfj;ka ugha djrkA ;fn igyh ckj djrk vkSj MkaV iM+rh] rks 

og bls nksgjkrk ughaA ysfdu cqjh izo`fRr ij pqIih lk/k ysuk Hkh xyr gSA blls mls 

vPNs&cqjs dkeksa ds chp varj le> ugha vkrkA oSls Hkh ;g,d euksoSKkfud rF; gS fd 

balku dks cqjh izo`fRr;ka tYnh ?kj dj tkrh gSa] ctk; vPNh vknrksa dsA 

dgus dk eryc ;g gS fd ikyu iks"k.k ls cPps dk O;fDrRo gh ugha] pfj= Hkh 

curk gS ;k fcxM+rk gSA 

pfj= fuekZ.k esa ikyu iks"k.k dh Hkwfedk 

pfj= fuekZ.k esa ikyu iks"k.k ;kuh ifjokj dh Hkwfedk dkQh egRoiw.kZ gksrh gSA 

ifjokj  gh cPpksa ds fy, igyh ikB’kkyk gSA eka mldh igyh xq: gksrh gSA eka dh 

vaxqyh idM+dj gh cPpk pyuk lh[krk gSA eka ls gh og viuh Hkk"kk] laLd`fr] ijEijk,a 

vkfn lh[krk gSA tc og fd’kksj vk;q dk gksrk gS] rks mls firk ds laj{k.k dh vko’;drk 

gksrh gSA 

ekrk&firk feydj gh cPpksa dk ikyu&iks"k.k djrs gSaA [kqn xjhch] vHkkoksa esa 

thdj Hkh viuh larku dk isV Hkjrs gSa vkSj t:jrsa iwjh djrs gSaA  

ekrk&firk gh mls ikyu iks"k.k  ds ek/;e ls lkekftd vkSj ekuoh; ewY;] 

vuq’kklu] lR; cksyuk lh[kkrs gSaA cPpksa eas d:.kk] n;kyqrk] lfg".kqrk] vfgalk ds Hkko 

Mkyrs gSa] rkfd vkxs pydj os,d usd balku cu lds A D;ksafd ;s lc muds pfj= 

fuekZ.k ds fy, t:jh gSA 

ldkjkRed ikyu iks"k.k] ftlesa Lusg vkSj leku O;ogkj 'kkfey gS] cPpksa dks 

lqjf{kr vkSj vkRefo’oklh cukrk gSA 
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cPps vius ekrk&firk dk vuqlj.k djrs gSa vkSj bu xq.kksa dks vius thou esa ykxw 

djrs gSaA 

pqukSfr;ka vkSj laHkkouk,a 

ekuk fd O;fDrRo fodkl,oa pfj= fuekZ.k esa ikyu iks"k.k dh vge Hkwfedk gksrh 

gS] ysfdu ;g fdlh pqukSrh ls de ugha A 

vkt ekrk&firk nksuksa dkedkth gksrs gSaA cPpksa dks nsus ds fy, muds ikl le; 

ugha gksrkA os HkkxeHkkx dh ftUnxh thrs gSaA u cPpkas dh i<+kbZ ij /;ku ns ikrs gSa vkSj 

u gh muds eukjatu ijA 

,slh ckr ugha gS fd cPpksa dk O;fDrRo vkSj pkfjf=d fodkl djuk ugha pkgrs] 

ysfdu le; dh deh vkSj O;Lrrk ds pyrs os viuh ftEesnkjh Bhd ls fuHkk ugha ikrsA 

vk;k ;k dqd ds Hkjksls cPps ugha iyrsA 

dkedkth naifRr;ksa ds cPps vius ekrk&firk ds I;kj] nqykj] Lusg vkSj lehirk 

ds fy, rjlrs gSaA vk;k dks D;k iM+h gS fd os cPpksa dh lgh ijofj’k djsA,sls esa cPpksa 

esa xyr ;k cqjh izo`fRr;ka] vknrsa iui ldrh gSa] tks vkxs pydj muds O;fDrRo vkSj 

pfj= dks dyafdr dj ldrh gSA,sls esa cPpksa ls T;knk nks"kh ekrk&firk gSa] ftUgksaus 

mudh Bhd ls ijofj’k ugha dhA 

fu"d"kZ  

;|fi cPpksa dk ikyu iks"k.k,d pqukSrh gS] ysfdu mudk lek/kku Hkh gSA cPpksa 

dh t:jrsa iwjh djus ds fy, ekrk&firk nksuksa dk dke djuk Hkh t:jh gSA ysfdu mUgsa 

le;&le; ij vius cPpksa dh lq/k ysuh pkfg, A mudh i<+kbZ&fy[kkbZ] [ksydwn] 'kS{kf.kd 

vkSj f’k{k.ksRrj xfrfof/k;ksa dk tk;tk ysuk pkfg, A muds ikl cSBsa] cfr;k,a] mudh 

leL;k,a] ijs’kkfu;kas dks tkusa vkSj le>sa rFkk mudk fujkdj.k djsaA blls cPps vius dks 

misf{kr ugha le>asxsA  
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^^pfj= fuekZ.k esa egkiq#"kksa dk ;ksxnku 

iwtk oekZ 

'kks/kkFkhZ 

 M‚- euh"kk flag ejdke 

'kks/k funsZf'kdk 

lgk;d çk/;kid fgUnh 

ç/kkuea=h d‚yst v‚Q,Dlhysal  

Jh vVy fcgkjh oktis;h 'kkldh; dyk,oa okf.kT; egkfo|ky;] bUnkSj ¼e-ç-½ 

     

lkjka'k  

pfj= euq"; dh loZJs"B fuf/k ekuh xbZA pfj= j{kk dk egRo thou j{kk ls Hkh 

vf/kd egRoiw.kZ gSA blhfy, /ku ls vf/kd egRo pfj= dk ekuk x;k gSA vesfjdk ds 

çfl) fopkjd belZu us fy[kk gS fd ^mÙke pfj= gh lcls cM+k /ku gSA^ blh rjg xzhd 

uked fo}ku dk dFku Fkk fd ^pfj=^ dks lq/kkjuk gh euq"; dk ije y{; gksuk ^pkfg,^A 

orZeku esa ge ns[krs gSa fd pfj= fuekZ.k dksbZ,d ?kVuk ugha gS] cfYd lrr çfØ;k gS 

tks tUe ls 'kq: gksrh gS blds fy, ln~xq.kksa dk fodkl] yxkrkj vH;kl] vkRe fu;a=.k 

lkFk gh lcls egRoiw.kZ rRo gS lekt vkSj okrkoj.kA euq"; vius vklikl ds okrkoj.k 

esa tks ns[krk gS mls gh xzg.k djrk gS tks pfj= fuekZ.k esa vko';d gksrk gSA ;g dguk 

xkSjkafor djus okyk dFku gS fd gekjk ns'k egkiq#"kksa dk ns'k ekuk tkrk gSA gekjs ns'k 

us gh laiw.kZ fo'o esa ekuork dk lans'k fn;k gSA O;fäxr pfj= ls gh jk"Vªh; pfj= dk 

fuekZ.k gksrk gS vkSj egkiq#"k blh jk"Vªh; pfj= fuekZ.k dh uhao j[krs gSaA lekt ifjokj 

vkSj pfj= fuekZ.k ds fy, ruk&ckuk cquus dk dk;Z Hkh bu egkiq#"kksa dh nsu gSA,sls 

egkiq#"kksa dh Hkkjro"kZ esa yach J`a[kyk gSA 

'kCn dqath & in fpUg & fdlh ds fn[kk, dk;ksaZ ;k vkn'kZ dk vuqlj.k djukA 

veksyd & vewY;]  fl/kkj&LoxZ fl/kkjuk  

mUekn & vR;f/kd xfrfof/k] 

lwfä & ^^pfj= dk rst egkiq#"kksa ds dk;ksaZ esa >ydrk gS] muds gh in fpUgksa ij 

pydj ge vius thou dks lq–<+ cuk ldrs gSaA^^ Lokeh foosdkuan th us Hkh dgk gS& 

^yxkrkj ifo= fopkj djrs jgs] cqjs laLdkjksa dks nckus ds fy,,d ek= lek/kku ;gh gSA 

^Lokeh foosdkuan th Hkh ges'kk ;qokvksa dks lacksf/kr djrs gq, dgrs Fks] ^;qokvksa! mBks ! 

tkxks! vius pfj= dk fodkl djksA muds vuqlkj pfj= fuekZ.k esa vkRefo'okl] 
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vkRefuHkZjrk] vkReKku] vkRe la;e vkSj vkRe R;kx egRoiw.kZ gS D;ksafd ;gh xq.k O;fä 

dks egku o fuHkZ; cukrs gSaA  

pfj= fuekZ.k esa egkiq#"kksa ds ;ksxnku esa egf"kZ ij'kqjke l`f"V ds,sls çkjafHkd 

egkiq#"kksa esa vxz.kh ekus tkrs gSa ftUgksaus lkekftd,drk vkSj mRFkku ds fy, egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k gSA og Hkkjro"kZ dh fpjaru lukru ijaijk ds lPps çfrfuf/k gS lkFk gh 

'kL= vkSj 'kkL= ds larqfyr ç;ksx drkZ gSA egf"kZ ij'kqjke esa gekjs jk"Vªh; thou dk 

lR; vkSj 'kkS;Z lkdkj gqvk gSA og fpjathoh vkSj fpj Lej.kh; gSA ij'kqjke th ls gekjh 

;qok ih<+h cgqr dqN xzg.k dj ldrh gSA jk"Vªfirk egkRek xka/kh dk pfj= lnSo ;qokvksa 

ds fy, çHkko'kkyh vkSj vkd"kZd jgk gSA os egkiq#"k rks Fks gh lkFk gh gekjs jk"Vªfirk 

Hkh FksA mudk ekuuk Fkk lQy dsoy ogh yksx gksrs gSa tks lksp le>dj dke djrs gSaA 

xka/kh th dh lQyrk dk Hkh ;gh ea= gSA xka/kh th us lnSo vkRefuHkZj thou fcrk;kA os 

çR;sd deZ dks iwtk Hkko ls djrs Fks] fQj pkgs lqr dkVuk gks ;k vukt ls dadM+ chuuk 

;k fQj pIiy cukuk gksA os ges'kk lR; vkSj vfgalk ds lw=ksa ij pyrs jgsA xka/khth dk 

O;fäRo ges'kk n;k] d#.kk] vkSj ekuork ds xq.kksa ls ;qä FksA Je dh efgek dk egRo 

gesa xka/khth us gh fl[kk;k gSA vkt dh ;qok ih<+h vkRefuHkZj cudj vius pfj= dk 

fuekZ.k dj ns'k ds fgr esa viuk drZO; fuHkk ldrh gSaA 

esa Lo;a,d eka gwa] eSa vius lkr lky ds csVs dks Jh jke] Jh —".k] ds ckjs esa crkrh 

gwa egkRek xka/kh ls ysdj ckck lkgc vacsMdj] felkby eSu vCnqy dyke th] vVy 

fcgkjh oktisbZ th] loZiYyh jk/kk—".ku] pkpk usg: ls ysdj eksnh th rd ds fo"k; esa 

mls cpiu ls gh FkksM+h cgqr le> gSA fØdsV ds çfr mlds #fp ns[kdj eSaus iwNk fd 

fØdsV ls bruk yxko D;ksa\ mlus dgk fojkV dh rjg cM+k gksdj Hkkjr dk uke nqfu;k 

esa Åapk djuk gSA eSaus vuqHko fd;k] mez NksVh gS] ij tTck cM+k gSA 

mijksä fooj.k esjs futh thou dk,d igyw gS mls ;gka fy[kus dk dkj.k ;gh 

gS fd ckyd ij cpiu ls vius vklikl ds usrk] vfHkusrk] fØdsVj] lafo/kku fuekZrk] 

opuc) Jh jke] xka/kh th] Hkxr flag gks ;k paæ'ks[kj vktkn dgha uk dgha bu lHkh ds 

pfj= dk çHkko iM+rk gS vkSj og Lo;a Hkh buds deksaZ dks vkRelkr djus dh dksf'k'k 

djrk gSA 
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vkt 5 vDVwcj dks laiw.kZ Hkkjr esa jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds iFk lapyu ds 

vk;kstu ij mlds mn~Hko] fodkl vkSj vko';drk dks lHkh ;qokvksa ds lkeus j[kk x;k] 

dgus dk rkRi;Z gS fd gekjs ;qok tks cpiu ls ns[ksaxs] ogh lh[ksaxsA ;qok ih<+h ds eu esa 

dqN ys[kdksa dh Nfo vfoLej.kh; jg tkrh gSA tSls jke/kkjh flag fnudj th tks dh 

jk"Vªh; dfo ds :i esa fo'o fo[;kr gSA 1930 esa cfynkuh Økafrdkjh galrs&galrs Qk¡alh 

ij yVd jgs Fks] ^^;qod^^ if=dk esa fnudjth dh dfork çdkf'kr gks jgh Fkh ftlls 

;qokvksa esa ns'k ds dqN dj xqtjus dh Tokyk /k/kd jgh Fkh] 1927 esa v'kQkd mYyk [kk 

dks Qkalh nsus ij ^;qod^ esa mudh dfork Nih% 

^^eka dh ehBh xksn NksM+dj] 

çy; osfy ij f[kyuk A 

fdruk muekn vk jgk] 

gksxk Qkalh ls feyukA^^1 

fnudj th us vkiuh dforkvksa ds }kjk tu tkxj.k] thou ;kiu ds fy, ukSdjh 

ds lkFk&lkFk foæksg ds Loj] mifuos'kokn dk fojks/k] vkfn }kjk turk esa ân; ifjorZu 

fd;k gS] tks pfj= fuekZ.k esa lgk;d fl) gqvk gSA 

fnudj th ds ckn Hkkjrsanq gfj'paæ] eSfFkyh'kj.k xqIr] ek[kuyky prqosZnh tSls 

vU; dbZ dfo;ksa us vius dkO; ds ek/;e ls tuekul ij,d u, ifjorZu dh Nki NksM+h 

gSA ftls vuns[kk ugha fd;k tk ldrk gSA Hkfäe; egkiq#"kksa esa lwjnkl ds in] rqylhnkl 

ds nksgs fo'o fo[;kr gS rks jfonkl ds çHkq gh panu gS vkSj og Lo;a ikuhA dchj us 

lalkj dks lsey dk Qwy dgk gS] jke vkSj jghe esa dksbZ QdZ ugha gS bl ckr ij dchj 

nkl th gekjs lkeus dbZ nksgs çLrqr dj pqds gSaA rqylhnkl us jkepfjrekul esa Jh jke 

ds pfj= dks e;kZfnr :i esa pfjrkFkZ fd;k gS ftlls vkt ds ;qok vius pfj= fuekZ.k esa 

mls egRoiw.kZ :i ls ns[krs gSaA ehjkckbZ dh Hkfä ls irk pyrk gS fd fdl çdkj çse 

dks fcuk çkIr fd, Hkh çse fd;k tk ldrk gS] Hkfä dh tk ldrh gSA  

^^ik;ks th eSaus] jke jru /ku ik;ksA^^ 

oLrq veksyd nh esjs lrxq#] fdjik dj viuk;kA^^2 

vkt dh ;qok ih<+h if'peh lH;rk ds pisV esa vk jgh gS, bl le; ehjk ds inksa 

ls mUgsa Hkfä dk,d u;k :i feyrk gSA pfj= fuekZ.k esa egkiq#"kksa dh ckr gks jgh gS 
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rks Lora=rk laxzke esa lfEefyr lsukfu;ksa dk uke ysuk vfuok;Z gks tkrk gS] ftuesa 

yksdekU; fryd] fcjlk eqaMk] >kalh dh jkuh] jkeçlkn fcfLey] xksiky çlkn O;kl vkfn 

us vius thou dks jk"Vª dks lefiZr dj fn;k gSA fcfLeYy tks vYik;q esa gh Qkalh ij 

yVd x,A >kalh dh jkuh us jk"Vª ds fy, vius iq= rd dk eksg Hkax dj ns'k ds fy, 

Lo;a ds çk.kksa dh vkgqfr ns nhA  

^^jkuh xbZ fl/kkj] fprk vc mldh fnO; lokjh FkhA 

feyk rst ls rst] rst dh og lPph vf/kdkjh FkhA^^3 

jkuh y{eh ckbZ ds thou dks i<+us ds ckn vkt dh ;qok ih<+h viuk loZLo 

U;ksNkoj djus dk ne j[krh gSA fcjlk eqaMk jktk& jtokM+s ugha Fks] ysfdu vaxzstksa ds 

fo#) dej dldj [kM+s gksus ds dkj.k bldk çHkko Hkkjr dh tutkfr;ksa ij iM+kA 

fcjlk eqaMk ;qok ih<+h ds fy, ohj Økafrdkjh vkSj ekxZn'kZ d ds :i esa fo[;kr gSA 

xksiky çlkn O;kl th us vius ys[ku dk;Z }kjk ;qok ih<+h esa u;k tks'k Hkj fn;kA 

ftlls ;qok ns'k ds fy, dqN Hkh dj xqtjus dks rS;kj gSA mudk ^dne dne c<+k, tk^ 

dkO; laxzg dkQh çfl) gqvk gS] ftlus ikuh esa vkx yxkus dk dke fd;k gSA ^^[kwuh 

gLrk{kj^^ dfork ds }kjk lqHkk"k paæ cksl ds vkºoku ij ^^rqe eq>s [kwu nks, eSa rqEgsa 

vktknh nwaxk^^ dk mYys[k fd;k x;k gSA vktkn fgan QkSt esa 'kkfey gksus ds fy, 

vkºoku fd;k gS] ftlus turk esa u, mRlkg dk lapkj dj fn;k gSA 

^og [kwu dgks fdl eryc dk] 

ftles mcky dk uke ughaA 

og [kwu dgks fdl eryc dk] 

tks vk lds ns'k ds dke ughaA^4 

ns'k ds fy, loZLo U;ksNkoj djus ds fy, bl dfork us uo;qodksa esa,d u;k 

tks'k Hkj fn;k vkSj turk us ns'k ds fy, ej feVus dk ladYi fy;k FkkA 

egkiq#"kksa dh J`a[kyk esa,d egRoiw.kZ nfyrksa ds elhgk tks thou Hkj lkekftd 

HksnHkko dh js[kk dks vius la?k"kZ :ih Kku ls [kRe djus dk ç;kl djrs jgsAxkao esa 

vNwrksa dks leku vf/kdkj fnykus esa lafo/kku fuekZ.k dkjxj lkfcr gqvk gSA pkonkj 

rkykc esa ls fganw ikuh ugha ys ldrs] mUgksaus lo.kZ fganqvksa dk fojks/k fd;kA  

^;g /keZj{k.k ugha] /keZæksg gSA ^5 
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ckck lkgc us Hkhe xtZuk dh dgk fd& vLi`';rk fganw /keZ ij yxk dyad ugha 

gS cfYd gekjh nsg ij yxk dyad gSA ckck lkgc us eafnjksa esa ços'k ds vf/kdkj ds fy, 

la?k"kZ fd;k vkSj euqLe`fr dh çfr;ka tykdj tkfrxr HksnHkko dk fojks/k fd;kA lekpkj 

i= 'kq: dj nfyrksa dh vkokt mBkbZA vkt lkekftd lekurk dk vf/kdkj gesa ckck 

lkgc ds ç;klksa ds dkj.k gh fey ldk gSA blh dM+h esa T;ksfrck Qqys Hkh gekjs pfj= 

fuekZ.k esa,d l'kä egkiq#"k dh Hkkafr v/kkj LraHk ds rkSj ij egRoiw.kZ gSA ftUgksaus efgyk 

f'k{kk dk çkjaHk dj] dU;k ikB'kkyk dh LFkkiuk dh] lR;'kks/kd lekt dk xBu vkSj 

efgykvksa nfyrksa o fiNM+s oxksaZ ds mRFkku ds fy, la?k"kZ fd;kA bl la?k"kZ ds dkj.k gh 

vkt efgyk f'k{kk vfuok;Z :i ls lekt esa çpfyr gS] rHkh rks vkt gj xkao] gj 'kgj] 

esa gj ?kj dh xfy;ksa dh nhokjksa ij,d gh ukjk fy[kk gksrk gS& ^csVh cpkvks csVh i<+kvks^A 

T;ksfrck Qqys ds dkj.k vkt lHkh efgyk,a f'kf{kr gks ldh gSA eSa [kqn Hkh vkt ;g fjlpZ 

isij fy[k ik jgh gwaA 

vkt ;qok fdlh çdkj dk HksnHkko cjnLr ugha dj ldrh gSaA lHkh ;qokvksa esa 

/kkfeZd] lkekftd] uSfrd ewY;ksa dk fodkl gekjs egkiq#"kksa ls çsj.kk Lo:i gh gqvk gS 

tks vU; egkiq#"kksa us cnkZ'r ugha fd;k og vkt dh ih<+h drbZ ugha djsxhA gekjs 

egkiq#"kksa pkgs og jktuhfrd gks lkfgfR;d gks /kkfeZd gks lHkh ls dgha uk dgha ge dqN 

uk dqN lh[k dj vkxs c<+ jgs gSa vkSj vius ns'k dks xksjkafor djus esa viuk lg;ksx 

çnku dj jgs gSaA  

lanHkZ xzaFklwph %  

1. jke/kkjh flag fnudj lq/kka'kq jatu jk"Vªh; iqLrd U;kl Hkkjr i`"B la[;k 30]31 

2. Hkk"kk Hkkjrh d{kk vkBoha ]ikB 6 Hkfä ds in] i`"B la[;k 38  

3. Hkk"kk Hkkjrh d{kk NBoha] ikB 11 >kalh dh jkuh]  i`"B la[;k 70  

4. Hkk"kk% Hkkjrh d{kk NBh] ikB 19  [kwuh gLrk{kj] i`"B la[;k 116   

5. M‚ ckcklkgsc vkacsMdj thou pfjr /kuat; dhj i`"B la[;k 86 
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िई णशक्षा िीनत में चररत्र निमााण एिं व्यनित्व के समग्र निकास की भूनमका 

डॉ. ज्योनत िाला 

सहायक आचाया 

राजस्थाि णशक्षक प्रणशक्षण निद्यापीठ जयपुर 

 

सारांश : 

भारत की िई णशक्षा िीनत (NEP-2020) का उदे्दश्य केिल ज्ञािाजाि तक सीनमत िही ंहै, िस्थि 

यह निद्याणथायो ंके िैनतक, सामाणजक, िौनद्धक, भाििात्मक और आध्याणत्मक निकास पर भी कें नद्रत है। इस 

िीनत का मुख्य लक्ष्य ऐसे िागररक तैयार करिा है जो ि केिल पेशेिर रूप से सक्षम हो ंिस्थि चररत्रिाि, 

णजमे्मदार और राष्ट्र  के प्रनत समनपात हो।ं प्रसु्तत शोधपत्र में िई णशक्षा िीनत के माध्यम से चररत्र निमााण और 

व्यनित्व के समग्र निकास के आयामो ंका निश्लेषण नकया गया है। 

प्रस्ताििा : 

णशक्षा का मूल उदे्दश्य व्यनि के भीतर निनहत क्षमताओ ंका निकास करिा है। भारतीय संसृ्कनत में 

णशक्षा को केिल रोजगार का साधि िही,ं िस्थि जीिि का निमााण करिे िाला माध्यम मािा गया है। “सा 

निद्या या निमुिये” – अथाात् िह निद्या जो जीिि में मुनि एिं सदाचार का मागा प्रशस्त करे। िई णशक्षा 

िीनत (2020) इसी भाि को पुिः स्थानपत करती है। यह िीनत निद्याणथायो ं में िैनतकता, सृजिशीलता, 

संिेदिशीलता, सनहषु्णता और आत्मनिभारता के गुणो ंको निकणसत करिे पर िल देती है। 

िई णशक्षा िीनत की मुख्य निशेषताएँ : 

1. समग्र एिं िहुआयामी णशक्षा: केिल अकादनमक िही ंिस्थि व्यािहाररक, िैनतक और भाििात्मक 

पक्षो ंपर ध्याि। 

2. अिुभिात्मक अणधगम (Experiential Learning): निद्याणथायो ंको अिुभि के माध्यम से सीखिे 

का अिसर। 

3. मूल् आधाररत णशक्षा: भारतीय संस्कारो,ं परंपराओ ंऔर िैनतक मूल्ो ंको पाठ्यक्रम में सस्थम्मणलत 

करिा। 

4. भाषाई निनिधता का सम्माि: मातृभाषा में णशक्षा को िढ़ािा, णजससे व्यनित्व का स्वाभानिक निकास 

हो सके। 

5. कौशल निकास: रोजगारोन्मुखी णशक्षा के साथ-साथ आत्मनिभार भारत का निमााण। 

चररत्र निमााण में िई णशक्षा िीनत की भूनमका : 

िई णशक्षा िीनत निद्याणथायो ंके िैनतक एिं सामाणजक चररत्र के निमााण में प्रमुख भूनमका निभाती है। 

िैनतक मूल् : सत्य, अनहंसा, करुणा, सहयोग, और अिुशासि जैसे गुणो ंको पाठ्यक्रम में सस्थम्मणलत नकया 

गया है। 

भारतीय संसृ्कनत से जुड़ाि : निद्याणथायो ंको अपिी जड़ो ंऔर सांसृ्कनतक निरासत से जोड़िे का प्रयास। 

सामाणजक णजमे्मदारी : समाज के प्रनत कताव्यो ंकी भाििा निकणसत करिे हेतु सामुदानयक सेिा और जिनहत 

कायों का प्रािधाि। 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         18 

णशक्षक की भूनमका: णशक्षक को केिल ज्ञािदाता िही,ं िस्थि चररत्र निमााता के रूप में स्थानपत नकया गया 

है। 

व्यनित्व के समग्र निकास में िीनत का योगदाि : 

िई णशक्षा िीनत निद्याथी के सिाांगीण निकास पर िल देती है, णजसमें निम्न आयाम सस्थम्मणलत हैं - 

1. िौनद्धक निकास: समालोचिात्मक णचंति और समस्या समाधाि क्षमता का निकास 

2. भाििात्मक निकास: सहािुभूनत, आत्म-नियंत्रण और भाििात्मक िुनद्धमिा पर ध्याि। 

3. शारीररक निकास: खेलकूद और योग के माध्यम से स्वस्थ शरीर एिं मि का निमााण। 

4. आध्याणत्मक निकास: ध्याि, प्राथािा और मूल् णशक्षा से आत्म-जागरूकता का निकास। 

5. सामाणजक निकास: सहयोग, िेतृत्व और टीम िका  की भाििा का निकास। 

िई णशक्षा िीनत में भारतीय दशाि का प्रभाि : 

भारत की णशक्षा परंपरा में ‘निद्या ददानत निियं’ का भाि सदा रहा है। िई णशक्षा िीनत इसी दशाि 

को आधुनिक रूप में प्रसु्तत करती है। िीनत में "ज्ञाि, कमा और भनि" — इि तीिो ंका संतुलि स्थानपत 

नकया गया है। यह णशक्षा को केिल सूचिा िही ंिस्थि संस्कार का माध्यम ििाती है। 

चुिौनतयाँ और समाधाि : 

चुिौती: णशक्षक प्रणशक्षण की कमी, तकिीकी संसाधिो ंकी असमािता, और ग्रामीण-शहरी अंतर। 

समाधाि : गुणििापूणा णशक्षक प्रणशक्षण, नडणजटल साक्षरता में िृनद्ध, और णशक्षा संसाधिो ंका समाि नितरण 

आिश्यक है। 

निष्कषा : 

िई णशक्षा िीनत 2020 भारतीय णशक्षा प्रणाली में एक युगांतकारी पररिताि का संकेत है। यह केिल 

ज्ञािाजाि का साधि िही,ं िस्थि एक ऐसी प्रनक्रया है जो निद्याथी को जीिि के प्रत्येक क्षेत्र में संतुणलत, सक्षम, 

चररत्रिाि और आत्मनिभार ििाती है। यह िीनत “राष्ट्र  निमााण के साथ व्यनि निमााण” का भी मागा प्रशस्त 

करती है। 

इस प्रकार, िई णशक्षा िीनत ि केिल णशक्षा के माध्यम से “चररत्र निमााण” करती है, िस्थि निद्याणथायो ं

के “व्यनित्व के समग्र निकास” को भी सुनिणित करती है, णजससे एक सशि, संस्काररत और प्रगनतशील 

भारत का निमााण संभि हो सके। 

मुख्य शब्द (Keywords) : 

िई णशक्षा िीनत, चररत्र निमााण, व्यनित्व निकास, मूल् णशक्षा, भारतीय संसृ्कनत, समग्र निकास, िैनतक 

णशक्षा। 

संदभा : 

1. राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत 2020, णशक्षा मंत्रालय, भारत सरकार। 

2. भारतीय णशक्षा दशाि – डॉ. एस.एि. शमाा। 

3. णशक्षा और मूल् – डॉ. के.एि. शमाा। 

4. यूिेस्को ररपोटा 
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ubZ f’k{kk uhfr ds rgr O;fDrRo fodkl 

fu'kk oekZ 

'kks/kkFkhZ 

nsoh vfgY;k fo'ofo|ky;  

bankSj ¼e-ç-½ 

 

 M‚- o"kkZ iVsy 

lgk;d çk/;kfidk 

ç/kkuea=h d‚yst v‚Q,Dlhysal  

Jh vVy fcgkjh oktis;h  

'kkldh; dyk,oa okf.kT; egkfo|ky; 

bUnkSj ¼e-ç-½ 

 

'kks/k lkj % 

ubZ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjr dh f'k{kk uhfr gS ftls Hkkjr ljdkj }kjk  29 tqykbZ 

2020 dks ?kksf"kr fd;k x;k gS] lu~ 1986 esa tkjh gqbZ ubZ f'k{kk uhfr ds ckn Hkkjr dh 

f'k{kk uhfr esa ;g cM+k cnyko fd;k x;k gS] bl uhfr dks varfj{k oSKkfud ds-dLrwjhjaxu 

dh v/;{krk okyh lfefr dh fjiksVZ ij rS;kj fd;k x;k gS] ubZ f'k{kk uhfr dh çkphu 

Hkkjrh; Kku vkSj fopkj dh ijaijk ds vkyksd esa rS;kj fd;k x;k gS] Hkkjrh; laL—fr 

çkphu le; ls gh Kku vkSj foKku esa le`) jgh gS] ubZ f'k{kk uhfr esa eq[; :i ls 

yphyh] cgqvk;keh] cgq&Lrjh;] [ksy xfrfof/k vkSj Kku vk/kkfjr f'k{kk dks 'kkfey fd;k 

x;k gS] ikBîØe dh fo"k;&oLrq dks bl rjg rS;kj fd;k tk,xk rkfd oLrq dks jVus 

ds ctk; mls le>us dh vksj cPpks dks izsfjr fd;k tk ldsa vkSj cPpks esa dkS'ky rFkk 

vkykspukRed {kerk dk fodkl fd;k tk lds rkfd cPps mfpr vkSj vuqfpr dk Hksn 

dj lds] ubZ f'k{kk uhfr esa uhfrxr cnyko fd;s x, gS ysfdu muds fØ;kUo;u es 

O;ogkfjd tfVyrk,W Hkh fo|eku gSA 

'kCn dqath % ubZ f'k{kk uhfr vkSj O;fDrRo fodkl 

ifjp; % 

f'k{kk dk mís'; lekt dks dsoy xfr’khy cuk;s j[kuk gh ugha gS cfYd ukxfjdksa 

dks lekt ds ewY;ks,oa ekudks ds vuq:i rS;kj djuk gSA f’k{kk O;fDrRo dks :ikarfjr 

djrh gSA MkW- jk/kkd`".ku f'k{kk dks O;fDr ds 'kkjhfjd] ekufld] ckSf}d,oa vkfRed 

fodkl dh izfØ;k ekurs gS rFkk f'k{kk dks,slk lk/ku ekurs gS tks O;fDr rFkk lekt dks 

izxfr nsrk gS,oa fodkl dks xfr çnku djrk gSA muds vuqlkj ckyd ds lkFk çse rFkk 

lgkuqHkwfr dk O;ogkj djuk pkfg,] blls og LokHkkfod :i ls fodflr gksrk jgrk gSA 
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ckyd ds LoraU=,oa LoLFk fodkl ds fy, vko';d gS fd v/;kid,oa ekrk firk }kjk 

mUgsa viuRo çkIr gks D;ksfd bl Hkko ls çsfjr gks ckyd vius eu esa nch ftKklk rFkk 

egRokdka{kk dks ckgj yk,xk ftlls mlds vUrfuZfgr {kerkvksa dks tkudj mlds O;fäRo 

ds vuqlkj f'k{kk çnku dh tk ldsA  

f'k{kk uhfr esa ifjorZu 34 o"kZ ckn gqvk gSA 1968 vkSj 1986 ds ckn rhljh ckj 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa ifjorZu gqvk gSA _f"k eqfu;ksa dh ijaijkvksa ls gesa lekt dks ns[kus 

dh oSKkfud –f"V feyrh gSA Hkkjrh; ijaijkxr fparu ik'pkR; lektksa ds miHkksäkoknh 

ekufldrk dh rjg uk gksdj cfYd  ç—fr ds lkFk rkyesy viukus okyk gSA /keZ vkSj 

foKku Hkkjrh; ijaijk esa fojks/kkHkk"kh uk gksdj cfYd,d&nwljs ds iwjd gSA ubZ f'k{kk uhfr 

çkphu Kku] dyk] u`R;] laxhr vkfn dks iqu% egRo çnku djrh gS rkfd fo|kfFkZ;ksa ds 

O;fäRo fodkl esa 'kS{kf.kd laLFkkvksa dh uohu Hkwfedk lqfuf'pr gks ldsA 

ubZ f'k{kk uhfr ds rgr O;fDrRo fodkl 

ubZ f'k{kk uhfr ds rgr O;fDrRo fodkl ij tksj fn;k x;k gS] ftlesa lexz f'k{kk 

ij /;ku dsafær fd;k x;k gS ftlesa lkekftd] HkkoukRed] laKkukRed vkSj 'kkjhfjd 

fodkl 'kkfey gSA bles jpukRedrk dks c<+kok nsuk] dkS'ky f'k{kk dks,dh—r djuk vkSj 

uSfrdrk] laosnu'khyrk vkSj lg;ksx tSls ewY;ksa dks fodflr djuk 'kkfey gSA uhfr dk 

y{; cPpksa dks Kku&vk/kkfjr ls dkS'ky&vk/kkfjr vkSj jk"Vª fuekZ.k esa l{ke cukuk gSA 

O;fäxr fodkl ds çeq[k igyw % 

• lexz fodkl % NEP 2020 f'k{kk ds lkekftd] HkkoukRed vkSj 'kkjhfjd igyqvksa 

ds,dh—r fodkl ij cy nsrh gSA blesa f'k"Vkpkj] uSfrdrk vkSj Vhe odZ tSls 

xq.kksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

• O;kogkfjd vkSj dkS'ky vk/kkfjr f'k{kk % 

1. Nk=ksa dks O;kogkfjd dkS'ky ds lkFk çf'kf{kr fd;k tkrk gSA 

2. d{kk 6 ls O;kolkf;d f'k{kk 'kq: dh tkrh gSA 

3. c<+rh gqbZ rduhdh pqukSfr;ksa ds fy, Nk=ksa dks vuqdwyu'khyrk vkSj cM+s iSekus 

ij dkS'ky ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA 

• jpukRedrk vkSj uokpkj % 

1. uhfr dk m}s’; d{kkvksa dks jpukRedrk dk LFkku cukuk gSA 
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2. blesa oSKkfud lksp] uokpkj vkSj vuqla/kku dks c<+kok fn;k tkrk gSA 

• Hkkjrh; Kku ijaijk dk,dhdj.k % 

1. uhfr Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj ewY;ksa dks f'k{kk ds dsaæ esa j[krh gSA 

2. Nk=ksa dks Hkkjr dh lkaL—frd vkSj ikjaifjd Hkk"kkvksa dks lh[kus dk volj feyrk 

gSA 

• lekos'kh vkSj yphyk ikBîØe % 

1. cksMZ ijh{kkvksa dk rjhdk cny tk,xk] tks Kku&vk/kkfjr ds ctk; 

vuqç;ksx&vk/kkfjr gksxsaA 

2. gkbZ Ldwy esa foKku] okf.kT; vkSj dyk ds l[r foHkktu dks lekIr dj fn;k 

x;k gSA 

3. 3 o"kZ ls 'kq: gksdj 18 o"kZ rd ds lHkh cPpksa dks f'k{kk dk vf/kdkj çnku fd;k 

x;k gSA 

• LFkkuh; Hkk"kkvksa dk egRo % 

1. d{kk 5 rd vkSj laHkor% vkxs Hkh f'k{kk dk ek/;e ekr`Hkk"kk ;k LFkkuh; Hkk"kk 

gksxk] ftlls cPps csgrj <ax ls le> ldsA 

2. ;g Nk=ksa dks mudh viuh Hkk"kk esa viuh {kerk vkSj çfrHkk dks fodflr djus 

esa enn djrk gSA 

fu"d"kZ % 

21oha 'krkCnh esa Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa vkewy&pwy ifjorZu dh vko';drk FkhA 

ubZ f'k{kk uhfr mu vko';drkvksa dh iwfrZ esa cM+k dne gSA xq.koÙkk;qä f'k{kk ds 

lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo dk :ikarj.k djuk f'k{kk dk eq[; /;s; gSA ukxfjdksa 

esa lekt ds çfr tokcnsgh] ewY;ksa,oa ekudksa rFkk i;kZoj.k ds çfr laosnu'khyrk dk cks/k 

djkus ds fy, f'k{kk ds {ks= esa O;kid cnyko fd;k x;k gSA ubZ f'k{kk uhfr jkstxkj ds 

lkFk&lkFk dkS'ky fodkl vkSj fo|kfFkZ;ksa ds lokaZxh.k fodkl ij dsafær gSA gkykafd ubZ 

f'k{kk uhfr ds ykxw gksus ds ckn dbZ lkjh tfVyrkvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 

vk/kkjHkwr lajpuk dk vHkko rFkk f'k{kk esa vi;kZIr fuf/k,d leL;k dk fo"k; gSA –<+ 

ladYi ds lkFk bl fn'kk esa vkxs c<+us esa vkus okyh pqukSfr;ksa dk lek/kku fd;k tk 

ldrk gS rFkk ubZ f'k{kk uhfr dks lgh ls fØ;kfUor dj Hkkjrh; f'k{kk i)fr dks vkSj 
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lq–<+ fd;k tk ldrk gSA ftlds QyLo:i u, Hkkjr ds fuekZ.k es l{ke ukxfjdksa dks 

'kS{kf.kd laLFkkvks }kjk rS;kj fd;k tk ldrk gSaA 

lUnHkZ lwph % 

1. ,fYou ¼1986½] ^^lksf’k;ksykWth,aM,tqds’ku^^] gkiZlZ] 26 ¼i`"B 25½  

2. HkVVk~pk;Z] Jh fuokl ¼2003½] ^^lksf’k;ksykWftdy QkmaMs’ku vkWQ,tqds’ku^^] 

b,VykafVd] ubZ fnYyh 

3. gkjykEcl],e ¼1980½] ^^lksf’k;ksykWth^^] vkWDlQksMZ ;qfuoflZVh izsl] ubZ fnYyh 

4. https://www.dristiias.com 

5. https://www.education.gov.in 

 

  

https://www.dristiias.com/
https://www.education.gov.in/
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^^O;fDrRo fodkl ,oa Hkkjrh; Kku ijEijk^^ 

izks- 'kkark pkSgku 

'kks/kkFkhZ  

lgk- izk/;kid fgUnh 

 M‚- euh"kk flag ejdke 

'kks/k funsZf'kdk 

lgk;d çk/;kid fgUnh 

ç/kkuea=h d‚yst v‚Q,Dlhysal  

Jh vVy fcgkjh oktis;h 'kkldh; dyk,oa okf.kT; egkfo|ky;] bUnkSj ¼e-ç-½ 

 

lkjka’k  

Hkkjrh; Kku ijEijk dsoy ckSf)d psruk dk L=ksr gh ugh] cfYd ekuoh; O;fDrRo 

fodkl dh izfØ;k gSA bl ijEijk esa O;fDrRo fodkl ls rkRi;Z&vkRe lk{kkRdkj] vkRe 

fu;a=.k vkSj yksd eaxy ds leUo; ls gSA Hkkjrh; Kku ijEijk thou ds lexz fodkl 

dk izfriknd gksrk gS ;g dsoy KkutZu rd lhfer ugh gksrk cfYd O;fDr ds pkfjf=d] 

uSfrd] vk/;kfRed,oa lkekftd mRFkku dk ekxZ Hkh iz’kLr djrh gSA 

vkt ds ;qx esa tgk¡ O;fDrRo dk ewY;kadu cMk vkd"kZ.k] Hkk"k.k & dkS’ky vkSj 

izn’kZu ls fd;k tkrk gS] ogh&Hkkjrh; Kku ijEijk eu] cqf) vkSj vkRek dh,dkRerk ij 

cy nsrh gSA ;g 'kks/k i= Hkkjrh; Kku ijEijk ds fofHkUu vk;ke esa osnkar] ;ksx] mifu"kn~] 

xhrk pk.kD; uhfr,oa Hkkjrh; f’k{kk iz.kkyh ds ek/;e ls O;fDrRo fodkl dh Hkwfedk vkSj 

vk/kqfud lanHkksZ esa mldh mi;ksfxrk dh foospuk djrk gSA  

'kCn dqath %& lQy O;fä & vius thou ds y{; dks ik fy;k 

  lkFkZd O;fä & l`tudjrk] ubZ &ubZ [kkst djrk 

fu;a=.k & la;e] lhek u/kkj.k] cl esa j[kuk 

Hkkjrh; fparu esa O;fDrRo dsoy czká :i ;k O;ogkj rd lhfer ugh] cfYd ;g 

vkRek ds xq.kksa dh vfHkO;fDr gSA mifu"knksa esa dgk x;k gS& ^^vkRekua fof)^^ vkRek dks 

tkuks] ;gh loksZPp Kku gSA Hkkjrh; Kku ijEijk dk ewy y{; ^^loZZSZ HkoUrq lqf[ku%^^ dh 

Hkkouk ds varxZr O;fDr vkSj lekt nksuks dk dY;k.k gSA blds O;fDrRo ds ik¡p Lrjksa 

esa fodflr djus dh ckr dgh xbZ gS 'kkjhfjd fodkl] ekufld fodkl] ckSf)d fodkl 

HkkoukRed fodkl vkSj vk/;kfRed fodklA 

Hkkjrh; Kku ds ;ksx n’kZu esa iratfy ds ;ksx lw=ksa esa ^fpro`fRr fujks/k^ ds ek/;e 

ls eu dh fLFkjrk vkSj vkRe fu;a=.k dks O;fDrRo fodkl dk ewy ekuk x;k gSA 
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Hkxor~xhrk dk deZ;ksx% xhrk esa fu"dke deZ] leRo Hkko vkSj vkRefu"Bk dks 

O;fDrRo ds loksZPp xq.k crk, x, gSA Jh d`".k dgrs gS& ^^;ksx% deZlq dkS’kye~^^ vFkkZr 

deZ esa n{krk gh ;ksx gSA euqLe`fr vkSj pk.kD; uhfr nksusa esa vkpkj] la;e] n;k] lR; 

vkSj lsok dks O;fDrRo ds vfuok;Z xq.k crk;k x;k gSA pk.kD; dgrs gSA ^^tks nwljksa ds 

lq[k&nqa[k esa lgHkkxh gS] ugh Js"B gSA^^ 

vkpk;Z pk.kD; us O;fäRo ds O;kogkfjd] jktuhfrd vkSj uSfrd i{k dks egRo 

fn;k gS& ^^O;fäRo ogh Js"B gS tks uhfr] la;e vkSj foosd ls ;qä gksA^^ 

xq#dqy ijaijk esa f'k{kk dsoy KkuktZu dk lk/ku ugha] cfYd laLdkj ]vuq'kklu] 

lsok vkSj vkRefuHkZjrk dk ek/;e FkhA  

Hkkjrh; Kku ijEijk esa O;fäRo dk vk/kkj ^^lR;e f'koe lqanje~^^ ds vkn'kZ ij 

fVdk gSA _f"k;ksa &eqfu;ksa us euq"; dks ^ve`rL; iq=k% dgk gS] vFkkZr euq"; dk okLrfod 

Lo:i fnO;rk ls vksr&çksr gSA bl fnO;rk dk Øks/k vkSj mldk O;kogkfjd :ikarj.k 

gh O;fäRo fodkl dk mins'k gSA 

Hkkjrh;  n'kZu esa vk/;kfRed fodkl loksZPp voLFkk gksrh gS tc O;fä vius 

vkReLo:i dks igpku ysrk gS] rks og yksx] eksag vkSj Øks/k ls eqä gksdj ^lR;e f'koe 

lqanje~^ ds vkn'kZ rd igqaprk gSA 

vkt dk lekt HkkSfrd çxfr esa rsth ls vkxs c<+ jgk gS] fdarq uSfrdrk] la;e 

vkSj vk/;kfRedrk tSls ewY; ál dh vksj gSA vk/kqfud f'k{kk O;fä dks dq'ky rks cukrh 

gS] ijarq laLdkfjr ughaA blfy;s Hkkjrh; Kku ijEijk ds ewY; vk/kkfjr O;fäRo fodkl 

dh vko';drk vkt vkSj vf/kd çklafxd gks xbZ gSA  

vkt ds le; esa ruko] Li/kkZ vkSj vkReghurk çeq[k leL;k,a gSaA ;ksx] /;ku vkSj 

xhrk n'kZu buesa eqfä dk lk/ku gSA ¼Hkkjrh; ewY; f'k{kk ls fo|kFkhZ esa vuq'kklu] 

vkRefo'okl vkSj larqyu dh Hkkouk fodflr gksrh gSA½ 

vkt ds çfrLi/kkZ ;qx esa rduhdh vkSj O;kogkfjd &O;kolkf;d f'k{kk ij tksj 

fn;k tk gk gS] fdarq uSfrd,oa HkkoukRed fodkl misf{kr gks jgk gSA Hkkjrh; Kku ijaijk 

dk iquZLej.k ml vlarqyu dks nwj dj ldrk gS& xhrk ds ^leRo ;ksx^ ls ekufld 

fLFkjrk çkIr gksrh gSA ;ksx vkSj /;ku ls rukoeqä thou laHko gSA 
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mifu"kn~ksa dh,dkRed –f"V ls lkekftd lkSánZ c<+rk gSA pk.kD; uhfr ds fl)kar 

usr`Ro vkSj vkRekuq'kklu dks l'kä djrs gSaA 

fu"d"kZ % 

Hkkjrh; Kku ijEijk O;fäRo fodkl dk,d lexz n'kZu gS] tks euq"; dks vkReKku 

ds ek/;e ls larqfyr] laLdkfjr vkSj lefiZr djrk gSA ;g gesa dsoy ^^lQy O;fä^^ 

ugha cfYd ^^lkFkZd O;fä^^ cukus ds çsj.kk nsrh gSaA O;fäRo fodkl dk vFkZ dsoy czkaá 

O;fäRo dk fuekZ.k ugha] cfYd vkRek ds ek/;e ls laiw.kZ psruk dk fodkl gSA 

xhrk] ;ksx vkSj mifu"kn~ksa ds vkn'kZ vkt Hkh çklafxd gS & D;ksafd ;s O;fä dks 

Hkhrj ls l'kä cukrs gSaA  

vr% ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd Hkkjrh; Kku ijEijk dks vk/kqfud f'k{kk vkSj 

O;fäRo fuekZ.k dk;ZØeksa dk vfHkUu vax cuk;k tkuk pkfg,A D;ksafd Hkkjrh; Kku ijaijk 

vkt ds le; esa O;fäRo fodkl dk lcls l'kä vkSj lexz vk/kkj çLrqr djrh gSaA 

xhrk dk ^^leRo ;ksx^^ ;ksx lw=ksa dk ^^fp=o`fÙk fujks/k^^ vkSj mifu"knksa dk ^^vkRekua 

cqf) ;s rhuksa lw= vkt ds f'kf{kr] ijarq vlarqfyr lekt ds fy, ekxZn'kZd fl) gkss 

ldrs gSaA 

lanHkZ xzaFk lwph % 

1. Hkxor xhrk & Lokeh fpUe;kuan  

2. iratfy ;ksx lw= & Lokeh foosdkuan  

3. viuk fl) dkar bl dku eqaMd & M‚- loZiYyh jk/kk—".ku  

4. pk.kD; uhfr  & dkSfVY;  

5. euqLe`fr & xksfoanjktU; 

6. vkyfodkl vkSj ekuork ds vkn'kZ & Lokeh foosdkuan  

7. Hkkjrh; n'kZu & M‚DVj loZiYyh jk/kk—".ku  

8. Hkkjrh; laL—fr vkSj f'k{kk n'kZu & jes'k paæ 'kqDyk 
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िई णशक्षा िीनत - चररत्र निमााण एिं व्यनित्व का समग्र निकास 

डॉ. ज्ञािेंद्र राित 

सहायक प्राध्यापक 

ICFAI Education School, The ICFAI University, Dehradun 

 

प्रस्ताििा 

आज की णशक्षा केिल पुस्तकीय ज्ञाि तक सीनमत िही ंरह गई है। आधुनिक समाज में णशक्षा का उदे्दश्य िच्चो ं

और युिाओ ंमें समग्र व्यनित्व का निकास, िैनतक मूल्ो ंकी समझ और सामाणजक णजमे्मदारी को िढ़ािा देिा 

है। भारत में िई णशक्षा िीनत (NEP 2020) इसी दृनष्ट्कोण को अपिाती है और इसे चररत्र निमााण और 

व्यनित्व निकास के साथ जोड़ती है। 

िई णशक्षा िीनत का पररचय 

िई णशक्षा िीनत 2020 भारत की णशक्षा प्रणाली में एक मौणलक िदलाि लेकर आई है। इसका उदे्दश्य 

केिल अकादनमक दक्षता िही,ं िस्थि संपूणा निकास को कें द्र में रखिा है। NEP 2020 में प्राथनमक णशक्षा 

से उच्च णशक्षा तक िात्रो ंके सांसृ्कनतक, सामाणजक, भाििात्मक और िौनद्धक निकास पर जोर नदया गया है। 

िीनत में पाठ्यक्रम को िहुनिषयक, पररयोजिा आधाररत और व्यािहाररक अिुभि से समृद्ध करिे की िात 

कही गई है (Ministry of Education, 2020)। 

चररत्र निमााण का महत्व 

चररत्र निमााण का अथा है व्यनि के िैनतक मूल्ो,ं आचार और व्यिहार का निकास। णशक्षा केिल 

ज्ञाि और कौशल तक सीनमत िही ंरहिी चानहए; यह िच्चो ंमें ईमािदारी, सहयोग, सहािुभूनत और णजमे्मदारी 

जैसे गुण निकणसत करिे में मदद करती है। NEP 2020 के अिुसार, िात्र ि केिल अकादनमक रूप से 

सक्षम हो,ं िस्थि समाज में सकारात्मक योगदाि देिे में भी सक्षम हो ं(NCERT, 2021)। 

व्यनित्व निकास और उसकी आिश्यकता 

व्यनित्व निकास का अथा है व्यनि की संपूणा मािणसक, सामाणजक, भाििात्मक और िौनद्धक 

क्षमताओ ंका निकास। यह व्यनि को आत्मनिश्वासी, रचिात्मक और समस्याओ ंका समाधाि करिे में सक्षम 

ििाता है। NEP 2020 में व्यनित्व निकास को णशक्षा का अणभन्न अंग मािा गया है, तानक िात्र संचार 

कौशल, िेतृत्व क्षमता और आलोचिात्मक सोच निकणसत कर सकें  (Rao, 2021)। 

समग्र निकास के णलए िीनत में उपाय 

• प्रारंणभक णशक्षा: खेल, कला, संगीत और कहािी के माध्यम से िच्चो ंमें भाििात्मक और सामाणजक 

कौशल का निकास। 

• माध्यनमक णशक्षा: पररयोजिा आधाररत णशक्षा और प्रयोगात्मक णशक्षण से सृजिात्मक और 

निश्लेषणात्मक क्षमता का निकास। 

• उच्च णशक्षा: अिुसंधाि, उद्यनमता और सामाणजक पररयोजिाओ ंके माध्यम से व्यािहाररक, िैनतक 

और िौनद्धक क्षमताओ ंको िढ़ािा। 
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णशक्षक की भूनमका 

णशक्षक केिल ज्ञाि देिे िाले िही,ं िस्थि िात्रो ंके मागादशाक, प्रेरक और िैनतक संरक्षक भी हैं। उन्हें 

िात्रो ंमें अिुशासि, सनहषु्णता और सामाणजक णजमे्मदारी निकणसत करिे का मागादशाि करिा चानहए। NEP 

2020 में णशक्षक प्रणशक्षण को इस दृनष्ट्कोण के अिुरूप सुधारिे की आिश्यकता िताई गई है (Ministry 

of Education, 2020)। 

तकिीकी और ििाचार का योगदाि 

िई णशक्षा िीनत में तकिीकी णशक्षा, नडणजटल उपकरण और ऑिलाइि णशक्षण संसाधि को समग्र 

निकास में शानमल नकया गया है। उदाहरण स्वरूप, ऑिलाइि पररयोजिाएँ, नडणजटल लाइिेरी और इंटरैस्थिि 

प्लेटफॉमा िात्रो ंको सृजिात्मकता और समस्या समाधाि में सक्षम ििाते हैं (UNESCO, 2021)। 

सामाणजक और िैनतक निकास 

NEP 2020 में िात्रो ं में सामाणजक जागरूकता और िैनतक मूल्ो ं को िढ़ािा देिे के णलए 

सामुदानयक सेिा, पयाािरण णशक्षा और सहकारी गनतनिणधयाँ शानमल हैं। यह ि केिल िात्रो ंको णजमे्मदार 

िागररक ििाता है, िस्थि उन्हें समाज के प्रनत संिेदिशील ििाता है। 

निष्कषा 

िई णशक्षा िीनत 2020 का चररत्र निमााण और व्यनित्व निकास पर जोर केिल णशक्षा का नहस्सा 

िही,ं िस्थि हमारे राष्ट्र  के भनिष्य का निमााण है। इस िीनत के माध्यम से िात्र ि केिल अकादनमक रूप से 

सक्षम होगं,े िस्थि सामाणजक, िैनतक और िौनद्धक रूप से भी निकणसत होगंे। यनद णशक्षक, अणभभािक और 

समाज नमलकर इसे लागू करें, तो यह िीनत िात्रो ंके समग्र निकास और णजमे्मदार िागररक िििे में महत्वपूणा 

योगदाि देगी। 
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Hkkjrh; Kku ijaijk dk orZeku i;kZoj.k laj{k.k vkSj lrr fodkl esa ;ksxnku 

 

fodk'k dqekj frokjh 

'kks/kkFkhZ  

 M‚- in~ek iVsy  

'kks/k funsZf'kdk 

lgk;d çk/;kid jktuhfr foKku 

ç/kkuea=h d‚yst v‚Q,Dlhysal  

Jh vVy fcgkjh oktis;h 'kkldh; dyk,oa okf.kT; egkfo|ky;] bUnkSj ¼e-ç-½ 

 

lkjka'k  
Hkkjrh; Kku ijEijk esa çkphu le; ls gh ç—fr vkSj i;kZoj.k ls lacaf/kr phtksa 

dks vR;f/kd egRo çnku fd;k x;kA gekjs osnksa] mifu"knksa]iqjk.kksa]rFkk egkdkO;ksa esa 

i;kZoj.k laj{k.k dh fof'k"V Hkkouk fo|eku Fkh Hkkjrh; laL—fr esa ufn;ksa] o`{kksa] ioZrksa 

vkSj i'kq&if{k;ksa dh iwtk djuk dsoy /kkfeZd vkLFkk dk çrhd ugha ;g i;kZoj.kh; psruk 

dk Hkh çrhd Fkk fd ge vkt ls ugha cfYd çkphu le; ls gh i;kZoj.kh; psruk ds 

çfr xaHkhj vkLFkk rFkk laosnuk j[krs gSa blds dbZ mnkgj.k ges ns[kus dks feyrs gSaA tSls 

i`Foh ekrk vkSj ufn;ka nsfo;kaA çkphu Hkkjrh; lekt us ç—fr dks dsoy lalk/ku ugha 

cfYd thounkrk ds :i esa ns[kk o`{kkjksi.k tylac/kZu rFkk i'kq&if{k;ksa ls çse ges'kk ls 

gh Hkkjrh; lekt esa d#.kk dk çrhd jgkA vkt tc orZeku le; esa i;kZoj.kh; 

leL;k,a tSls  tyok;q ifjorZu vkSj çnw"k.k c<+ jgk gSa rc Hkkjrh; Kku ijEijk dk 

;ksxnku vkSj Hkh çlkafxd gks tkrk gSa Hkkjr ds osnksa esa cgqr igys ls gh tM+h cwfV;ksa vkSj 

çk—frd fpfdRlk dk egRo Fkk rFkk 'kkL=ksa esa çk—frd larqyu dk /;ku rFkk ;ksx vkSj 

/;ku ds ek/;e ls thou dks LoLFk vkSj ljy cukus ij cy fn;k x;kA 

vkt tc ge lrr fodkl dks c<+kok nsus dh ckr dg jgs gSa rFkk lkjs fo'o dk 

/;ku flQZ bl ckr ds ç;kl esa gSa fd lrr fodkl dks dSls çkIr fd;k tk, rc ls 

dbZ o"kZ igys Hkkjrh; Kku ijEijk us ^^losZ larq lqf[ku% losZ larq fujke;k** tSls fopkj 

dks O;ä dj pqdk gSA 

vr% Hkkjrh; Kku ijEijk us i;kZoj.k laj{k.k vkSj lrr fodkl esa çkphu le; 

ls ysdj orZeku le; rd cgqr gh mYys[kuh; dke fd;k gSA 
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eq[; lwpd 'kCn  

Hkkjrh; Kku ijEijk] olq/kSo dqVqEcde~] lrr fodkl] i;kZoj.k laj{k.k] i`Foh ekrk] 

ty laj{k.k] tSo fofo/krk] uSfrd rFkk vk/;kfRed –f"Vdks.kA 

çLrkouk  

Hkkjrh; Kku ijaijk ekuo lH;rk dh fujarj çxfr dh,d çkphu vkSj le`) /kjksgj 

gSA ;g ijaijk u dsoy vk/;kfRed] nk'kZfud vkSj lkaL—frd –f"Vdks.k çnku djrh gS] 

cfYd ç—fr vkSj i;kZoj.k ds çfr xgu /;ku vkSj laj{k.k ds ewY; Hkh fl[kkrh gSA vkt 

ds ;qx esa] tc fo'o i;kZoj.k ladV ds tfVy vkSj xaHkhj :i lkeus vk jgs gSa] rc 

Hkkjrh; Kku ijaijk ds i;kZoj.k laj{k.k vkSj lrr fodkl esa ;ksxnku dks le>uk vkSj 

mldk mi;ksx djuk vR;ar egRoiw.kZ gks x;k gSA 

Hkkjr ds çkphu xzaFk tSls osn] mifu"kn] iqjk.k] jkek;.k] egkHkkjr] vkSj vk;qosZn 

vkfn esa i;kZoj.kh; psruk dh xw<+ le`f) fufgr gS] tks ç—fr ds lkFk lg&vfLrRo] 

lalk/kuksa ds foosdiw.kZ mi;ksx] vkSj çk—frd pØksa ds laj{k.k dk lans'k nsrs gSaA bu xzaFkksa 

esa ç—fr ds rRoksa—i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k—dks egÙoiw.kZ ekuk x;k gS] ftUgsa 

iapegkHkwrksa ds uke ls tkuk tkrk gS] vkSj buds laj{k.k ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA 

Hkkjrh; ijaijk esa 'olq/kSo dqVqEcdE' dk fl)kar ekuo dks leLr fo'o dk fgLlk 

ekurk gS] tgk¡ euq"; vkSj ç—fr nksuksa dh lqj{kk,oa HkykbZ dks leku egÙo fn;k x;k 

gSA bl 'kks/k i= dk mís'; Hkkjrh; Kku ijaijk ds i;kZoj.k laj{k.kh; vkSj lrr fodkl 

laca/kh –f"Vdks.kksa dks vk/kqfud lanHkZ esa fo'ysf"kr dj mldk orZeku vkSj Hkfo"; ds fy, 

;ksxnku mtkxj djuk gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk esa i;kZoj.k laj{k.k dh,sfrgkfld i`"BHkwfe 

Hkkjrh; Kku ijaijk dk i;kZoj.k laj{k.k esa ;ksxnku çkphu dky ls gh le`) vkSj 

xgu jgk gSA blds çek.k osn] mifu"kn] iqjk.k] egkHkkjr] jkek;.k lfgr vusd xzaFkksa esa 

Li"V :i ls feyrs gSaA 

oSfnd xzaFkksa esa i;kZoj.k laj{k.k 

osnksa esa i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k dks iapegkHkwr ekuk x;k gSA bUgsa 

ekuoh; thou ds ewy rRo ds :i esa ns[kk x;k vkSj bu lHkh rRoksa dk laj{k.k /keZ ds 

:i esa Lohdkj fd;k x;kA _Xosn esa i`Foh dks ekrk dgk x;k gS] tks lHkh thoksa dh 
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iks"kd gS] vkSj euq"; dks bls j{kd ekuk x;k gSA mnkgj.kr%] ;tqosZn esa dgk x;k gS fd 

^^ekrHkwZfe% iq=ks·ga i`fFkO;k** vFkkZr~ i`Foh gekjh ekrk gS vkSj ge mlds iq= gSaA 

ouLifr vkSj o`{kksa dk laj{k.k 

Hkkjrh; ijaijk esa o`{kksa dks iwtuh; ekuk x;k gSA rqylh] ihiy] cjxn] uhe] vkez 

tSls o`{kksa dh iwtk dh tkrh FkhA ojkgiqjk.k,oa Ldaniqjk.k esa o`{kksa dks nsork ekuk x;k 

vkSj muds laj{k.k dk funsZ'k feyk gSA o`{kksa dh j{kk djuk /keZ ekuk x;k Fkk vkSj isM+ksa 

dks fcuk vko';drk dkVus ij naM dk çko/kku Hkh FkkA 

ty laj{k.k 

Hkkjrh; ijaijk esa ty dk Hkh fo'ks"k egRo gSA unh] rkykc] dq,a vkSj ty lzksrksa 

dks ifo= ekuk x;k vkSj mudk laj{k.k fd;k x;kA /kkfeZd vuq"Bkuksa ds ek/;e ls ty 

laj{k.k dh Hkkouk fodflr dh xbZA 

çk—frd lalk/kuksa dk foosdiw.kZ ç;ksx 

lalk/kuksa dk nksgu ugha cfYd foosdiwoZd mi;ksx vkSj iquHkZj.k dk lans'k Hkh 

Hkkjrh; xzaFkksa esa feyrk gSA vk;qosZn esa vkS"k/kh; ikS/kksa ds mRiknu vkSj laj{k.k dh rduhd 

crkbZ xbZ gSA 

/kkfeZd&lkaL—frd –f"Vdks.k 

Hkkjrh; lekt esa ç—fr ds rRoksa dks mikluk dk dsaæ cuk;k x;k rkfd mudk 

laj{k.k gks ldsA ;K] ozr] iwtk vkfn fØ;kvksa esa i;kZoj.kh; psruk 'kkfey FkhA 

vr% Hkkjrh; Kku ijaijk i;kZoj.k laj{k.k ds fy, lEiw.kZ thou n'kZu çLrqr djrh 

gS] ftlesa ç—fr ds iqu% larqyu vkSj lrr mi;ksx dh Hkwfedk fufgr gSA 

çk—frd lalk/kuksa dh laj{k.k i)fr;k¡ 

Hkkjrh; Kku ijaijk esa çk—frd lalk/kuksa dk laj{k.k,d xgjk vkSj lexz n`f"Vdks.k 

çLrqr djrk gSA bls dsoy,d rduhdh ;k i;kZoj.kh; vko';drk ds :i esa ugha] 

cfYd,d vk/;kfRed] lkaL—frd vkSj lkekftd ftEesnkjh ds :i esa ns[kk x;k gSA 

ty laj{k.k 

Hkkjrh; ijaijk esa ty dks thou dk ewy lzksr ekuk x;k gSA ufn;k¡] rkykc] dq,a 

vkSj vU; ty lzksrksa dks nsorkvksa dk Lo:i fn;k x;k vkSj iwtk&vpZuk ds ek/;e ls 
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muds laj{k.k dks lqfuf'pr fd;k x;kA ty lzksrksa esa LoPNrk cuk, j[kus ds fy, egkioksaZ 

vkSj vuq"Bkuksa ds nkSjku ^ty çnw"k.k* dks jksdus okys fu;e cuk, x,A  

çkphu xzaFkksa vkSj euqLe`fr esa ty lzksrksa esa ey ;k ew= foltZu dks l[r euk fd;k 

x;k gSA çR;sd ty lzksr dks ifo= ekuk x;k] ftldk laj{k.k lekt dh çkFkfedrk 

jgkA 

ou laj{k.k 

Hkkjr dh xzke ç.kkyh esa ou laj{k.k dh,d lqO;ofLFkr O;oLFkk FkhA xzkeokfl;ksa 

us ou {ks= dks lkewfgd :i ls lajf{kr fd;k] ftldk mi;ksx dsoy fuf'pr lhekvksa esa 

fd;k tkrk FkkA ou] o`{k vkSj oU; thoksa dks /kkfeZd vkSj lkekftd egRo fn;k x;k] 

ftlls mudh j{kk lkekftd laLdkjksa esa ?kqy&fey xbZA o`{kksa dks nsork dh rjg ekuk 

x;k vkSj fofHkUu /kkfeZd vuq"Bkuksa ds ek/;e ls mudk laj{k.k fd;k tkrk FkkA 

feêh vkSj Hkwfexr lalk/ku 

feêh dh moZjrk vkSj mldh lqj{kk dks Hkh Hkkjrh; —"kd cM+ksa us xaHkhjrk ls fy;kA 

çk—frd [ksrh ds Lo:i esa jklk;fud moZjdksa dk de ls de mi;ksx] Qly pØ.k] 

okuLifrd moZjdksa dk ç;ksx vkfn lrr —f"k i)fr;ksa dk fgLlk FksA 

ÅtkZ lalk/kuksa dk laj{k.k 

Hkkjrh; ijaijk esa ÅtkZ ds laj{k.k dh çkFkfed xfrfof/k;ksa esa lw;Z dh iwtk çeq[k 

FkhA 'lw;Z nsoks Hko' tSls ea= vkSj vuq"Bku ÅtkZ ds lzksr ds çfr —rKrk vkSj laj{k.k 

dh vko';drk dks n'kkZrs FksA blds vfrfjä] ikjaifjd ÅtkZ lzksrksa tSls i'kqikyu ls 

feyus okyh ÅtkZ] —f"k vo'ks"kksa dk mi;ksx vkfn lrr ÅtkZ mi;ksx ds :i FksA 

lkekftd vkSj dkuwuh –f"Vdks.k 

çkphu dky esa çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, dkuwu cuk, x, FksA dkSfVY; 

ds vFkZ'kkL= esa lalk/kuksa ds vR;f/kd nksgu ij naM dk fo/kku feyrk gSA fofHkUu /keZxzaFkksa] 

Le`fr;ksa vkSj LFkkuh; fu;eksa us lkewfgd laj{k.k dh O;oLFkk lqfuf'pr dhA 

lkeqnkf;d lgHkkfxrk 

jk"Vªh; ;k jkT;Lrjh; uhfr cuus ls igys] xzke O;oLFkk esa lkewfgd laj{k.k dh 

çFkk FkhA LFkkuh; leqnk; çk—frd lalk/kuksa ds j{kd Fks vkSj lkFk gh os lalk/kuksa ds 

foosdiw.kZ mi;ksx ds Hkh laj{kd FksA 
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lrr fodkl dk Hkkjrh; nk'kZfud –f"Vdks.k 

Hkkjrh; Kku ijaijk esa lrr fodkl dh vo/kkj.kk xgjs nk'kZfud vkSj lkaL—frd 

ewY;ksa ij vk/kkfjr gSA ;g vo/kkj.kk thou ds gj Lrj ij ç—fr ds lkFk larqfyr 

lg&vfLrRo dks egRo nsrh gSA 

Hkkjrh; n'kZu esa ç—fr ds lkFk leUo; 

Hkkjrh; n'kZu ds vuqlkj lalkj ds lHkh rRo—euq";] tho&tarq] ikS/ks vkSj çk—

frd lalk/ku—vkil esa tqM+s gq, gSaA ^olq/kSo dqVqEcdE* dk fl)kar lEiw.kZ fo'o dks,d 

ifjokj ekurk gS] ftlesa gj rRo dh lqj{kk vkSj dY;k.k vko';d gSA mifu"knksa vkSj 

osnkar esa ekuo thou dks ç—fr ds l'kä vax ds :i esa ns[kk x;k gS] vkSj ç—fr dk 

fouk'k LokHkkfod :i ls ekuo thou ds fy, gkfudkjd ekuk x;k gSA 

lalk/kuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx 

Hkkjrh; ijaijk esa lalk/kuksa dk lrr mi;ksx vkSj iquHkZj.k dh yxkrkj psrkouh 

nh xbZ gSA ç—fr ds pØksa dks le>rs gq, [ksrksa] ty lzksrksa] ouksa vkSj vkS"k/kh; ikS/kksa dk 

laj{k.k fd;k tkrk FkkA ;g –f"Vdks.k ikjaifjd —f"k i)fr] ty laj{k.k ç.kkfy;ksa rFkk 

tM+h&cwVh fpfdRlk esa Li"V >ydrk gSA 

lkekftd U;k;,oa lekosf'krk 

lrr fodkl ds lkekftd vk;ke esa Hkkjrh; Kku ijaijk us lekurk] lkekftd 

U;k; vkSj lekosf'krk dks egRo fn;k gSA ns'kt Kku ijaijkvksa esa leqnk; ds lHkh oxksaZ 

dh Hkkxhnkjh ij tksj ns[kk tkrk gS] ftlls lalk/kuksa dk U;k;laxr forj.k vkSj laj{k.k 

lqfuf'pr gksrk gSA 

nk'kZfud rRo 

• /keZ % /keZ dk eryc dsoy iwtk&ikB ugha] cfYd ç—fr ds çfr drZO; dk fuokZg 

Hkh gSA 

• deZ fl)kar % çR;sd fØ;k dk i;kZoj.k ij çHkko le>rs gq, lrr deZ djuk 

vko';d gSA 

• vfgalk % tho&tarqvksa ds çfr Hkh vfgalk dk fl)kar lrr fodkl ds fy, egRoiw.kZ 

gSA 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         33 

ledkyhu çklafxdrk 

vk/kqfud le; esa Hkh Hkkjrh; Kku ijaijk ds ;s fl)kar i;kZoj.kh; uhfr;ksa] tSfod 

[ksrh] gfjr ÅtkZ] vkSj lkekftd lgHkkfxrk ds e‚My ds :i esa viuk, tk jgs gSaA buds 

ek/;e ls lrr fodkl ds y{; dks çkIr djus ds fy, Bksl vk/kkj feyrk gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk dk lrr fodkl e‚My vkSj mldh vk/kqfud çklafxdrk 

Hkkjrh; Kku ijaijk us lfn;ksa igys gh lrr fodkl dk,d lexz vkSj lekos'kh 

e‚My çLrqr fd;k Fkk] tks vkt ds i;kZoj.kh;] lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dh 

pqukSfr;ksa dks lqy>kus esa ekxZn'kZd fl) gks ldrk gSA ;g e‚My ç—fr] lekt vkSj 

vkfFkZd fodkl ds larqyu ij vk/kkfjr gSA 

lrr fodkl ds eq[; rRo 

• iapegkHkwr fl)kar % i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk'k dks thou ds ewyHkwr rRo 

ekuk x;k gSA bl fl)kar ds vuqlkj] fdlh Hkh rRo dk vR;f/kd nksgu çk—frd 

larqyu dks fcxkM+rk gSA 

• ç—fr ds lkFk lg&vfLrRo % Hkkjrh; n'kZu ekurk gS fd euq"; ç—fr dk fgLlk 

gS] u fd mldk LokehA vr% ç—fr ds lkFk larqyu vkSj lg&vfLrRo cuk, j[kuk 

vko';d gSA 

• lkekftd lgHkkfxrk % xzke O;oLFkk esa çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k esa lkewfgd 

Hkkxhnkjh FkhA vkt Hkh lkekftd lgHkkfxrk lrr fodkl dh dqath ekuh tkrh 

gSA 

• iqu% mi;ksx vkSj iquHkZj.k % lalk/kuksa dk mi;ksx lhfer vkSj ftEesnkjh ls djuk 

rFkk mudk iquHkZj.k lqfuf'pr djuk vko';d gSA 

vk/kqfud lanHkZ esa çklafxdrk 

Hkkjrh; Kku ijaijk ds lrr fodkl e‚My dks vk/kqfud uhfr fuekZ.k] i;kZoj.k 

laj{k.k dk;ZØe] vkSj f'k{kk ç.kkyh esa 'kkfey fd;k tk jgk gSA mnkgj.k ds fy, & 

• jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa Hkkjrh; Kku ijaijk dks ikBîØe esa lekos'k djus ij 

tksj fn;k x;k gSA 
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• tSfod [ksrh] ty laj{k.k] vkSj ikjaifjd vkS"kf/k;ksa ds mi;ksx dks c<+kok fn;k tk 

jgk gSA 

• çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, xzke Lrj ij lkeqnkf;d çca/ku dks iquthZfor 

fd;k tk jgk gSA 

oSf'od lrr fodkl y{;ksa ¼SDGs½ ds lkFk laxfr 

Hkkjrh; Kku ijaijk ds fl)kar la;qä jk"Vª ds lrr fodkl y{;ksa ¼SDGs½ ds 

lkFk laxr gSa] ftuesa i;kZoj.k laj{k.k] xjhch fuokj.k] lkekftd U;k; vkSj vkfFkZd fodkl 

'kkfey gSaA bl çdkj] Hkkjrh; ijaijk oSf'od Lrj ij Hkh lrr fodkl ds fy,,d 

egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA 

pqukSfr;k¡] lek/kku vkSj fu"d"kZ 

pqukSfr;k¡ 

Hkkjrh; Kku ijaijk esa fufgr i;kZoj.k laj{k.k vkSj lrr fodkl ds e‚My dks 

vk/kqfud ;qx esa dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA rsth ls gks jgs vkS|ksfxdhdj.k] 

'kgjhdj.k] vkSj oS'ohdj.k ds dkj.k ikjaifjd lalk/ku çca/ku i)fr;k¡ detksj iM+ jgh 

gSaA çk—frd lalk/kuksa dk vR;f/kd nksgu] ouks dk {kj.k] ty çnw"k.k] vkSj tSo fofo/krk 

dk uqdlku xaHkhj i;kZoj.kh; ladV mRiUu dj jgs gSaA lkFk gh] ;qok ih<+h esa ikjaifjd 

Kku ds çfr tkx:drk dh deh Hkh ns[kus dks fey jgh gSA 

lek/kku 

bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy,] Hkkjrh; Kku ijaijk dks vk/kqfud f'k{kk 

vkSj uhfr fuekZ.k esa lfEefyr djuk vko';d gSA bl fn'kk esa ubZ f'k{kk uhfr 2020 dk 

cM+k ;ksxnku gS] tks Hkkjrh; Kku ç.kkyh ds ikBîØe esa lekos'ku ij tksj nsrh gSA xzke 

Lrj ij lkeqnkf;d lgHkkfxrk dks c<+kok nsuk] oSKkfud vuqla/kku ds lkFk ikjaifjd Kku 

dk leUo; djuk] vkSj i;kZoj.k laj{k.k dks lkekftd rFkk vkfFkZd lq/kkj ls tksM+uk 

vko';d gSA 

fu"d"kZ 

Hkkjrh; Kku ijaijk dk i;kZoj.k laj{k.k vkSj lrr fodkl esa ;ksxnku çkphu dky 

ls ysdj vk/kqfud ;qx rd çklafxd vkSj çHkko'kkyh jgk gSA ç—fr ds lkFk lg&vfLrRo] 
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lalk/kuksa dk foosdiw.kZ mi;ksx] vkSj lkekftd U;k; ds fl)kar Hkkjrh; Kku dh vkRek 

gSaA vkt ds i;kZoj.kh; ladV dks le>us vkSj lek/kku djus esa ;g ijaijk,d vewY; 

ekxZn'kZd fl) gks ldrh gSA vk/kqfud foKku vkSj rduhd ds lkFk Hkkjrh; ijaijk dk 

leUo; Hkfo"; esa lrr vkSj le`) thou ds fy, vko';d Gsa 
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व्यनित्व निकास में संसृ्कनत की भूनमका 

डॉ. स्वनिल व्यास 

सहायक प्राध्यापक 

समाज काया एिं प्रिंधि निभाग, महनषा इंणस्टट्यूट ऑफ मैिेजमेंट, इंदौर (म.प्र.) 

 

भूनमका  

मािि जीिि में व्यनित्व का निकास एक सतत प्रनक्रया है, जो जन्म से मृत्यु तक चलती रहती है। 

व्यनि का व्यनित्व केिल उसकी शारीररक ििािट या व्यिहार तक सीनमत िही ंहोता, िस्थि यह उसके 

निचार, दृनष्ट्कोण, मूल्ो,ं संस्कारो ंऔर सांसृ्कनतक पृष्ठभूनम का भी दपाण होता है। इसीणलए संसृ्कनत को 

व्यनित्व निमााण की आधारणशला कहा जा सकता है। 

संसृ्कनत का अथा  

संसृ्कनत शब्द ‘संस्कार’ से निकला है णजसका अथा है – शुद्ध करिा, पररषृ्कत करिा और उन्ननत की 

ओर ले जािा। संसृ्कनत िह जीिि-पद्धनत है जो व्यनि को समाज में जीिे की नदशा देती है। इसमें भाषा, 

धमा, कला, रीनत-ररिाज, लोकाचार, मान्यताएँ और जीिि-मूल् सभी सस्थम्मणलत हैं। 

व्यनित्व का अथा  

‘व्यनि’ शब्द ‘व्यि’ से ििा है, णजसका अथा है अणभव्यि होिा। अतः व्यनित्व का अथा है – 

नकसी व्यनि का सम्पूणा व्यनित्व, णजसमें उसकी सोच, व्यिहार, दृनष्ट्कोण और कायाशैली सस्थम्मणलत होती 

है। 

संसृ्कनत और व्यनित्व का संिंध  

संसृ्कनत व्यनि के व्यनित्व को आकार देती है। जैसे मृनिका से घड़ा ििता है, िैस ेही संसृ्कनत व्यनि 

के निचारो,ं भाििाओ ंऔर आचरण को आकार देती है। भारत जैसे निनिधतापूणा देश में निणभन्न संसृ्कनतयो ं

का संगम व्यनित्व निकास को एक व्यापक आयाम देता है। भारतीय संसृ्कनत ‘िसुधैि कुटुम्बकम्’, ‘सतं्य 

िद धमां चर’ जैसे आदशों के माध्यम से िैनतकता, सनहषु्णता और करुणा के मूल्ो ंको पोनषत करती है। 

व्यनित्व निकास में संसृ्कनत की भूनमका  

1. मूल्िोध का निमााण : संसृ्कनत व्यनि में िैनतकता, कताव्यिोध, सहािुभूनत, सहयोग और सेिा 

भाििा जैसे गुणो ंका निकास करती है।  

2. सामाणजक समरसता : सांसृ्कनतक रीनत-ररिाज, त्यौहार और परंपराएँ व्यनि को समाज से जोड़ते हैं। 

यह सामाणजक एकता को प्रोत्सानहत करती हैं। 

3. आध्याणत्मक उन्ननत : भारतीय संसृ्कनत आत्मा, ईश्वर और कमा णसद्धांत के माध्यम से व्यनि को 

आत्मािुशासि और आत्मसंतोष की ओर प्रेररत करती है।  

4. सृजिात्मकता का निकास : कला, संगीत, िृत्य, िाटक और लोक परंपराएँ व्यनि की रचिात्मक 

क्षमताओ ंको निखारती हैं।  

5. िैनतक आचरण : संसृ्कनत व्यनि को ‘अनहंसा परमो धमाः’ और ‘सत्यनिष्ठा’ जैसे मूल्ो ंके पालि हेतु 

प्रेररत करती है।   
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6. संतुणलत जीिि दृनष्ट् : संसृ्कनत व्यनि को भौनतक और आध्याणत्मक जीिि के िीच संतुलि स्थानपत 

करिा णसखाती है।  

7. पयाािरणीय चेतिा : भारतीय संसृ्कनत ‘पृथ्वी माता’ और ‘िृक्ष देिता’ की अिधारणा के माध्यम से 

पयाािरण के प्रनत संिेदिशील दृनष्ट्कोण निकणसत करती है।  

भारतीय संसृ्कनत और व्यनित्व निकास  

भारतीय संसृ्कनत का व्यनित्व निकास पर गहरा प्रभाि रहा है। गुरु-णशष्य परंपरा, आश्रम व्यिस्था 

और धमाशास्त्रो ंिे जीिि के प्रते्यक चरण में व्यनित्व के निकास के णलए नदशा प्रदाि की है। िचपि में 

िह्मचयााश्रम के संस्कार, युिािस्था में गृहस्थाश्रम की णजमे्मदाररयाँ, और िािप्रस्थ- संन्यास की अिस्था में 

आणत्मक उत्थाि – ये सभी मािि व्यनित्व को संतुणलत एिं पूणा ििाते हैं। 

णशक्षा और संसृ्कनत  

णशक्षा केिल ज्ञाि का प्रसार िही ंिस्थि संस्कारो ंका संिाहक माध्यम भी है। आज की णशक्षा व्यिस्था 

यनद सांसृ्कनतक मूल्ो ंसे जुड़ी हो तो यह ि केिल नििाि िस्थि संिेदिशील िागररक तैयार कर सकती है। 

महात्मा गांधी का यह कथि आज भी प्रासंनगक है – “णशक्षा का अथा है शरीर, मि और आत्मा का समणन्वत 

निकास।” 

संसृ्कनत की चुिौनतयाँ  

आधुनिकता, उपभोिािाद और पािात्य प्रभाि के कारण आज सांसृ्कनतक मूल्ो ंमें क्षरण हो रहा 

है। युिाओ ंमें अिुशासि, सनहष्णुता और सेिा भाििा घट रही है। यह व्यनित्व के संतुलि को प्रभानित कर 

रही है। इसणलए आिश्यक है नक हम आधुनिकता को अपिाते हुए भी अपिी सांसृ्कनतक जड़ो ंसे जुडे़ रहें। 

समापि  

संसृ्कनत ही िह अदृश्य सूत्र है जो व्यनि, समाज और राष्ट्र  को एक साथ िांधता है। व्यनित्व निकास 

में इसकी भूनमका उतिी ही अनििाया है णजतिी आत्मा की शरीर में। जि व्यनि अपिी संसृ्कनत के प्रनत गिा 

और णजमे्मदारी का अिुभि करता है, तभी िह सचे्च अथों में निकणसत कहलाता है। अतः संसृ्कनत के संरक्षण 

और संिधाि से ही व्यनित्व का समग्र निकास संभि है। 
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"िई णशक्षा िीनत एिं चररत्र निमााण" 

कनपल चौधरी 

ररसचा स्कॉलर (इनतहास) 

प्रधािमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस  

श्री अटल निहारी िाजपेई शासकीय कला एिं िाणणज्य महानिद्यालय, इंदौर (म.प्र.) 

 

सार  

भारत की िई णशक्षा िीनत (National Education Policy - NEP, 2020) णशक्षा के 

िहुआयामी उदे्दश्यो—ंज्ञाि, कौशल और मूल्—को समेनकत करिे का एक व्यापक ढाँचा प्रसु्तत करती है। 

इस शोधपत्र का उदे्दश्य NEP 2020 में निनहत प्रािधािो ंका चररत्र निमााण ( मूल्-आधाररत णशक्षा) के 

सन्दभा में निश्लेषण करिा है। यह पत्र चररत्र की अिधारणा, ऐनतहाणसक दृनष्ट्, NEP के प्रािधाि, निद्यालयी 

पाठ्यक्रम एिं णशक्षण-पद्धनतयो ंमें पररिताि, व्यािहाररक िीनतगत सुझाि तथा संभानित चुिौनतयो ंपर निस्तृत 

नििेचिा प्रसु्तत करता है। निष्कषा में िीनत के सकारात्मक पहलुओ ंके साथ-साथ लागू करिे ि मूल्-आधाररक 

पररणाम सुनिणित करिे के निदेशािुसार णसफाररशें दी गयी हैं। 

भूनमका 

चररत्र निमााण अथाात् व्यनि में िैनतकता, सामाणजक उिरदानयत्व, सहािुभूनत, ईमािदारी, अिुशासि 

तथा सनक्रय िागररकता का निकास—नकसी भी समग्र णशक्षा-प्रणाली का अणभन्न अंग रहा है। भारतीय संदभा 

में गुरु-णशक्षण परंपरा, पाथेय सानहत्य और सामाणजक व्यिहार िे सनदयो ंसे व्यनित्व निमााण में योगदाि नदया 

है। आधुनिक युग में, िैश्वीकरण, तकिीकी प्रगनत और प्रनतयोगीता िे णशक्षा के उदे्दश्य में िदलाि लाया; 

परनु्त चररत्र-निमााण की आिश्यकता अनििाया ििी रही। NEP 2020 इस िहुआयामी चुिौनतयो ंका जिाि 

देते हुए सीखिे के अिुभिो ंको पुिः पररभानषत करती है, जहाँ कौशल के साथ-साथ मूल्-आधाररत णशक्षा 

पर भी जोर है। 

णसद्धान्तगत पृष्ठभूनम: चररत्र का अथा और घटक 

चररत्र एक जनटल संरचिा है णजसमें स्थायी िैनतक प्रिृनियाँ, आदशा, व्यिहाररक मिोिृनियाँ और 

सामाणजक-संिेदिशीलता सस्थम्मणलत होते हैं। इसका निकास तीि स्तरो ंपर देखिा चानहए: (1) व्यनिगत 

स्तर—आत्मनियमि, ईमािदारी; (2) पाररिाररक/सामुदानयक स्तर—सहािुभूनत, सहयोग; (3) िागररक 

स्तर—िैनतक णजमे्मदाररयाँ, न्याय-िोध। शैणक्षक मिोनिज्ञाि में चररत्र-निमााण में तीि घटक महत्वपूणा मािे 

जाते हैं: मािणसक अिधारणा (cognitive), भाििात्मक-संिेदिा (affective) तथा व्यिहाररक अभ्यास 

(behavioral). णशक्षण के माध्यम से इि तीिो ंआयामो ंको संगनठत कर के स्थायी पररिताि लाया जा 

सकता है। 

NEP 2020 - चररत्र निमााण के संदभा में प्रमुख प्रािधाि 

NEP 2020 णशक्षा के उदे्दश्य को व्यापक रूप में पररभानषत करती है: ज्ञािाजाि के साथ-साथ 

िैनतक और संिेदिशील िागररकता का निकास। िीनत के कुि प्रासंनगक निंद ुइस प्रकार हैं: 
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1. समग्र निकास पर जोर: णशक्षा का लक्ष्य केिल शैणक्षक उपलस्थि िही ंिस्थि शारीररक, मािणसक, 

भाििात्मक और िैनतक निकास भी है। 

2. आचायों ि णशक्षक-प्रणशक्षण: णशक्षक प्रणशक्षण में िैनतक णशक्षा और व्यनित्व निकास के प्रणशक्षण 

पर िल। 

3. मूल्-आधाररत पाठ्यक्रम तथा अिुष्ठानिक इंटरिेंशन्स: पाठ्यक्रम में जीिि-कौशल, िैनतक णशक्षा 

और िागररकता णशक्षा को समेनकत करिा। 

4. िहु-निषयक एिं कौशल-कें नद्रत णशक्षण: पररयोजिा-आधाररत णशक्षण (project-based 

learning), स्थािीय-सांसृ्कनतक संदभों में अिुभिजन्य णशक्षा—ये रणिीनतयाँ चररत्र निकास के 

व्यिहाररक पक्ष को सुदृढ़ करती हैं। 

5. निद्यालय संसृ्कनत और िातािरण: सीखिे का सुरणक्षत, समािेशी और सहायक िातािरण जहाँ िात्र 

सहािुभूनत, आदर तथा िैनतक चचााओ ंके माध्यम से सीखें। 

NEP के प्रािधािो ंका निश्लेषण: कैसे ििता है चररत्र? 

1. होणलणस्टक पाठ्यक्रम संरचिा : NEP का िहु-आयामी पाठ्यक्रम कौशल, कला, खेल, स्थािीय 

परंपरा तथा िैनतक णशक्षा को एक साथ जोड़ता है। उदाहरण के णलए, योग, स्वास्थ्य णशक्षा, कला 

और सांसृ्कनतक गनतनिणधयाँ िच्चो ंमें आत्म-अिुशासि, मािणसक संतुलि और सामाणजक सम्माि को 

िढ़ाती हैं—यह सीधे चररत्र के निकास से जुड़ा हुआ है। 

2. प्रयोजि-आधाररत और अिुभिजन्य णशक्षण : पररयोजिा-आधाररत णशक्षण (PBL) में निद्याथी 

समस्या-समाधाि, टीम-िका  और िैनतक निणाय लेिे का अभ्यास करते हैं। इस प्रकार के अिुभि से 

ि केिल कौशल िस्थि सहकाररता, णजमे्मदारी और िैनतक निकि तय करिे की क्षमता निकणसत 

होती है। 

3. णशक्षक की भूनमका—मॉडणलंग और मेंटरणशप : NEP में णशक्षको ंको केिल ज्ञाि-प्रसारक िही ं

िस्थि मेंटर और चररत्र-निमााता मािा गया है। णशक्षक का व्यिहार, अिुशासि और सहािुभूनत प्रत्यक्ष 

रूप से निद्याणथायो ंके मूल्-निमााण पर प्रभाि डालते हैं। इसणलए णशक्षक प्रणशक्षण में िैनतक णशक्षा, 

संिाद-कौशल और काउंसणलंग का समािेश िीनत की एक महत्वपूणा रणिीनत है। 

4. समािेशी और सुरणक्षत निद्यालयी िातािरण : NEP के अिुसार हर िच्चे के णलए सुरणक्षत, नहंसा-

रनहत और लैंनगक-संिेदिशील िातािरण आिश्यक है। जि िात्र सम्माि और सुरक्षा का अिुभि 

करते हैं, तो िे दसूरो ंके प्रनत सहािुभूनत और िैनतकता निकणसत करते हैं। 

5. स्थािीय संसृ्कनत और भाषाओ ंका समािेश : स्थािीय भाषाओ,ं पारंपररक ज्ञाि और सांसृ्कनतक 

गनतनिणधयो ं के पाठ्यक्रम समािेश से िच्चो ं में आत्म-गौरि, सांसृ्कनतक समझ और सामाणजक 

णजमे्मदारी की भाििा िढ़ती है - ये चररत्र के जरूरी तत्व हैं। 

णशक्षण-रणिीनतयाँ  

िीनत के उदे्दश्यो ंको व्यािहाररक रूप देिे के णलए निम्न रणिीनतयाँ प्रभािी हैं: 

1. िैनतक कहानियाँ और नडस्कशि: कक्षा में कथाएँ, िीनतकथाएँ और िास्तनिक जीिि के पररदृश्यो ं

पर समूह चचाा िात्रो ंमें िैनतक णचन्ति निकणसत करती हैं। 
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2. रोल-प्ले और णसमुलेशि: िास्तनिक पररस्थस्थनतयो ंका अणभिय कर के सहािुभूनत और निणाय क्षमता 

को िढ़ािा नमलता है। 

3. सिोन्मुख गनतनिणधयाँ (Community Service/Service Learning): स्थािीय समुदाय 

सेिा से सामाणजक णजमे्मदारी और सहयोग भाििा निकणसत होती है। 

4. प्रनतनदि के व्यिहाररक अिुशासि: नियमो ंका सस्थम्मणलत पालि, सू्कल के अिुष्ठाि (morning 

assembly, reflections) और सहपाठी समीक्षा जैसे अभ्यास समग्र चररत्र निमााण में सहायक 

होते हैं। 

5. मल्टी-नडणसस्थप्लिरी प्रोजेि: निज्ञाि, इनतहास और कला को जोड़ कर नकये जािे िाले प्रोजेि से 

मूल्-आधाररक प्रश्ो ं(जैसे पयाािरण िैनतकता) पर निचार उत्पन्न होता है। 

मूल्-आधाररत पाठ्यक्रम का नडज़ाइि: उदाहरणात्मक संरचिा 

• प्राथनमक स्तर: सहािुभूनत कथाएँ, खेल-आधाररत टीमिका  अभ्यास, स्थािीय रीनत-ररिाजो ं का 

पररचय। 

• माध्यनमक स्तर: िैनतक दनुिधाओ ंपर चचाा, समाज-सेिा प्रोजेि, पयाािरण-अणभयाि में निद्याथी 

िेतृत्व। 

• उच्च माध्यनमक: िागररक णशक्षा, माििाणधकार ि न्याय, िेतृत्व निकास कायाशालाएँ और िहु-निषयक 

पररयोजिा। 

चुिौती और सीमाएँ 

1. णशक्षक क्षमता और प्रणशक्षण की कमी: व्यिहाररक िैनतक णशक्षा देिे हेतु प्रणशणक्षत णशक्षको ंकी 

आिश्यकता है; ितामाि में व्यापक और नियनमत प्रणशक्षण की आिश्यकता होगी। 

2. मापिीयता का प्रश्: चररत्र निमााण के पररणामो ं का मापि कनठि है—िैनतकता ि व्यिहाररक 

पररिताि का मात्रात्मक आकलि जनटल है। 

3. संसाधि और समय सीमाएँ: व्यस्त पाठ्यक्रम और परीक्षाभाररत उच्च णशक्षा व्यिस्था में मूल्-

आधाररत गनतनिणधयो ंके णलए समय निकाला जािा चुिौतीपूणा है। 

4. सांसृ्कनतक निनिधता में सामंजस्य: एकीकृत मूल्-आधाररक पाठ्यक्रम ििाते समय स्थािीय 

निनिधताओ ंि धानमाक-सांसृ्कनतक भाििाओ ंका सम्माि आिश्यक है। 

5. िीनतगत सततता: चररत्र-निमााण िहु-िषीय नििेश मांगता है; यनद िीनतयाँ पररितािशील हो ंतो 

पररणाम प्रभानित हो सकते हैं। 

िीनतगत णसफाररशें  

1. णशक्षक प्रणशक्षण को अनििाया ििायें: प्रारस्थम्भक और सतत पेशेिर निकास में मूल्-आधाररक 

णशक्षण ि काउंसणलंग अनििाया होिा चानहए। 

2. मल्टीमॉडल मूल्-मापि: मात्रात्मक और गुणात्मक दोिो ंतरीको ं(self-reflection logs, peer 

assessment, community feedback) का प्रयोग कर पररणामो ंको मापा जाये। 

3. समुदाय और पररिार का समािेश: सू्कल-समुदाय साझेदारी, अणभभािक कायाशालाएँ और स्थािीय 

संस्था सहयोग से चररत्र निकास का प्रभाि स्थायी होगा। 
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4. समेनकत पाठ्य-संसाधि निकास: NEP के अिुरूप स्थािीय भाषाओ ंमें जीिि-कौशल ि िैनतक 

णशक्षा के संदभा तैयार नकये जािे चानहये। 

5. नियनमत मूल्ांकि ि अिुसंधाि: िीनत के नक्रयान्वयि पर नियनमत अध्ययि और फीडिैक लूप 

ििाकर िेहतर पररणाम सुनिणित करें। 

निष्कषा  

NEP 2020 िे णशक्षा के उदे्दश्य को व्यापक रूप से पररभानषत कर के चररत्र निमााण को कें द्रीय 

स्थाि नदया है। िीनत के कई प्रािधाि—होणलणस्टक पाठ्यक्रम, णशक्षक-प्रणशक्षण, अिुभिजन्य णशक्षण और 

समािेशी िातािरण—चररत्र-निमााण के णलए अिुकूल हैं। तथानप, िीनत के सफल कायाान्वयि के णलए णशक्षक 

क्षमता, मापि के उपकरण, संसाधि आिंटि और समुदानयक भागीदारी की आिश्यकता है। यनद िीनत के 

णसद्धांतो ंको निद्यालय-िगीय व्यिहार और स्थािीय अभ्यासो ंमें सुसंगत रूप से रूपांतररत नकया जाये, तो 

NEP 2020 भारतीय युिाओ ंके समग्र व्यनित्व और िैनतक िागररकता के निमााण में निणाायक भूनमका 

निभा सकती है। 
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व्यनित्व निकास एिं चररत्र निमााण में  

णशक्षक एिं णशक्षण संस्थाओ ंका समाजशास्त्रीय योगदाि 

डॉली खेमचंदािी 

शोधाथी 

 डॉ. श्रद्धा मालिीय 

सहा. प्राध्यापक समाजशास्त्र 

प्रधािमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस  

श्री अटल निहारी िाजपेई शासकीय कला एिं िाणणज्य महानिद्यालय, इंदौर (म.प्र.) 

 

णशक्षा, समाजशास्त्र के दृनष्ट्कोण से, मात्र ज्ञाि के संचरण तक सीनमत िही ंहै, िस्थि यह एक व्यापक 

प्रनक्रया है णजसके माध्यम से व्यनि समाज का सनक्रय, िैनतक और णजमे्मदार सदस्य िििा सीखता है। णशक्षण 

संस्थाएँ पररिार के िाद समाजीकरण की दसूरी सिसे महत्वपूणा संस्था के रूप में काया करती हैं। ितामाि 

संदभा में, निशेषकर भारतीय णशक्षा प्रणाली मै, अकादनमक उतृ्कष्ट्ता और परीक्षा पास करिे के उदे्दश्य पर 

अत्यणधक ध्याि कें नद्रत नकया जाता है, णजसके कारण चररत्र निमााण और समग्र व्यनित्व निकास की प्राथनमक 

सामाणजक भूनमका अक्सर गौण हो जाती है। जि णशक्षा का उददेश्य केिल परीक्षा पास करिा िि जाता है, 

तो पूरी प्रणाली, णजसमें िचे्च, णशक्षक, पालक और समुदाय शानमल होते हैं, ज्ञाि के िजाय अंको ंको 

प्राथनमकता देिे लगती है, णजससे सृजिशीलता और व्यािहाररक ज्ञाि का हास होता है। इस अध्ययि का 

उदे्दश्य णशक्षक और णशक्षण संस्थाओ ंकी भूनमका का समाजशास्त्रीय लेंस के माध्यम से गहि निश्लेषण करिा 

है। यह स्थानपत करिा आिश्यक है नक नकस प्रकार ये संस्थाएँ सामाणजक िैनतक निकास को प्रत्यक्ष (पाठ्यचयाा 

के माध्यम से) और अप्रत्यक्ष (अंतनिानहत पाठ्यचयाा के माध्यम से) दोिो ंरूपो ंमें प्रभानित करती हैं। इस 

निश्लेषण से यह स्पष्ट् होगा नक सामाणजक अपेक्षाओ ंऔर संस्थागत संरचिाओ ंके िीच सामंजस्य स्थानपत 

करके ही एक मजिूत चररत्र िाले व्यनित्व का निमााण संभि है। 

समाजशास्त्रीय पररप्रेक्ष्य में व्यनित्व और चररत्रः अिधारणात्मक णभन्नता 

समाजशास्त्र और मिोनिज्ञाि दोिो ंमें व्यनित्व (Personality) और चररत्र (Character) को 

अक्सर समाि माि णलया जाता है, लेनकि इिकी अिधारणात्मक णभन्नता महत्वपूणा है। व्यनित्व को नकसी 

व्यनि के स्वभाि, व्यिहार, नक्रयाओ,ं और सामाणजक भाििात्मक पहलुओ ंका योग मािा जाता है, णजसमें 

शारीररक, मािणसक, िौनद्धक, और आध्याणत्मक निकास सस्थम्मणलत है। यह िाहरी रूप से अिलोकि योग्य 

होता है और यह दशााता है। नक व्यनि पररस्थस्थनतयो ंके प्रनत नकस प्रकार प्रनतनक्रया करता है। 

इसके निपरीत, चररत्र व्यनि के आंतररक िैनतक और िैनतक गुणो,ं निश्वास, और णसद्धांतो ंको संदणशात 

करता है जो उसके व्यिहार का मागादशाि करते हैं। चररत्र आंतररक होता है और व्यनि के मूल्ो ंको दशााता 

है। यूिािी दाशानिक अरस्त के अिुसार, चररत्र नकसी णसद्धांत को सीखिे से िही,ं िस्थि कायों को करिे की 

आदतो ंसे ििता है-उदाहरण के णलए, हॅम न्यायपूणा काया करके न्या न्यायसंगत ििते हैं और साहसी काया 

करके साहसी ििते हैं। इस प्रकार, चररत्र को समाजशास्त्रीय संदभा में केिल व्यनिगत गुण िही,ं िस्थि 

'सामूनहक चेतिा' (Collective Consciousness) का पररणाम मािा जािा चानहए, जैसा नक दखुम िे 

िैनतक निकास के संदभा में सुझाि नदया था। 
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चररत्र और व्यनित्व दोिो ंही सामाणजक संपका  और सांसृ्कनतक रूप से िातािुकूणलत मूल्ो ंिारा 

आकार लेते हैं। यद चररत्र आंतररक िैनतक णसद्धांतो ंको संदणशात करता है, तो णशक्षा संस्थािो ंका प्राथनमक 

लक्ष्य चररत्र निमााण होिा चानहए, क्ोनंक एक मजिूत चररत्र ही सकारात्मक और समायोणजत व्यनित्व (अथाात 

सामाणजक रूप से णजमे्मदार व्यिहार) की अणभव्यनि की गारंटी देता है। यनद णशक्षा केिल व्यिहार को 

संशोणधत करती है, लेनकि आंतररक मूल्ो ंको िही ंिदलती, तो िह पररिताि अस्थायी होिे की संभाििा है।  

णशक्षा का संस्थागत योगदाि: समाजशास्त्रीय णसद्धांत 

णशक्षण संस्थाएँ चररत्र और व्यनित्व निमााण के णलए एक संरणचत िातािरण प्रदाि करती हैं, णजसकी 

व्याख्या प्रमुख समाजशास्त्रीय णसद्धांतो ंिारा की जाती है। 

प्रकायािाद (Functionalism) और सामाणजक एकीकरण में भूनमका 

प्रकायािादी णशक्षा को समाज की स्थस्थरता और व्यिस्था ििाए रखिे के णलए सिसे महत्वपूणा सामाणजक 

संस्थाओ ंमें से एक मािते हैं। संस्थाएँ दो प्रकार के काया करती हैं: प्रकट (Manifest) और गुप्त (Latent)। 

प्रकट कायों में संसृ्कनत का संचरण, सामाणजक नियंत्रण की स्थापिा, और सामाणजक पदािुक्रम मैं उपयुि 

स्थाि (Social Placement) सुनिणित करिा शानमल है। इस दृनष्ट्कोण से, चररत्र निमााण एक प्रत्यक्ष 

काया है णजसका उददेश्य णजमे्मदार िागररक तैयार करिा, िात्रो ंमें साझा सामाणजक मािदंडो,ं कािूि का 

सम्माि, जाि और और दानयत्व िोध स्थानपत करिा है। 

गुप्त काया णशक्षा के अिपेणक्षत पररणाम होते हैं, णजिमें सामाणजक िेटिका  का निमााण, समूह काया 

कौशल का निकास शानमल है। यह प्रनक्रया िात्रो ंको केिल अकादनमक रूप से ही िही,ं िस्थि सामाणजक 

रूप से भी जीिि के णलए तैयार करती है। इस प्रकार, संस्थागत णशक्षा का लक्ष्य सामाणजक सदभाि और 

शांनत स्थानपत करिा है। 

संघषा णसद्धांत (Conflict Theory) और सामाणजक पुिरुत्पादि 

संघषा णसद्धांत णशक्षा संस्थािो ंको आलोचिात्मक पररप्रेक्ष्य से देखता है। यह इि प्रणाणलयो ंको समाज 

के पदािक्रनमत और पंूजीिादी स्वरूप को पुिः उत्पन्न करिे तथा अणभजात िगा के प्रभुत्व को ििाए रखिे के 

उपकरण के रूप में देखता है। यह णसद्धांत तका  देता है नक शैक्षणणक प्रणाली अधीिस्थ समूहो ंको सूक्ष्म तरीके 

से यह णसखाती है नक िे हीि हैं, णजससे सामाणजक स्तरीकरण को सुदृढ़ नकया जाता जाता है। है। संस्थागत 

संस्थागत संरचिाएं, जैसे नक िात्रो ंकी टरैनकंग (Tracking) या संसाधिो ंका असमाि नितरण, ि केिल 

आणथाक असमािता को िढ़ािा देती हैं, िस्थि आत्म-सम्माि और आत्म-स्वीकृनत जैसे चररत्र गुणो ंको भी 

िकारात्मक रूप से प्रभानित कर सकती हैं।  

भारतीय संदभा में यह णचंता व्यि की गई है नक कुि अणभजात उदार कला निश्वनिद्यालय पणिमी 

ढाँचो ंपर अत्यणधक निभार रहते हैं, जो भारतीय समाज और संसृ्कनत की पक्षपाती आलोचिा प्रस्तुत करते हैं। 

यह िैचाररक पूिााग्रह िात्रो ंके राष्ट्र ीय और व्यनिगत चररत्र के निमााण को निकृत कर सकता है, क्ोनंक यह 

उन्हें अपिे सांसृ्कनतक संदभा से निमुख कर सकता है। इस प्रकार, णशक्षा संस्थाएँ चररत्र निमााण में दिंदिात्मक 

भूनमका निभाती हैं, िे एक एक और ओर सामाणजक एकीकरण को िढ़ािा देती हैं, लेनकि दसूरी ओर िे 

अिजािे में सामाणजक पदािुक्रम की कठोरता को भी स्थानपत करती हैं। 
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जॉजा हिाटा मीड (G.H. Mead) और िैनतक निकास का पररप्रेक्ष्य 

समाजशास्त्री जॉजा हिाटा मीड का णसद्धांत समाजीकरण और आत्म-निकास की प्रनक्रया को समझािे 

के णलए महत्वपूणा है। मीड का माििा था नक आत्म-निकास की कंुजी "दसूरे की भूनमका को समझिा" 

(Taking the role of the other) है। णशक्षण संस्थाएँ िह िृहद मंच प्रदाि करती है जहाँ िात्र निणभन्न 

सामाणजक भूनमकाओ,ं अपेक्षाओ ंऔर सामाणजक संपका  के इशारो ंकी िातचीत को समझते हैं। निदयालय का 

िातािरण िात्रो ंको अपिे सहकनमायो ंऔर णशक्षको ंके साथ िातचीत के माध्यम से समाज के मल्ो ंऔर 

नियमो,ं सामाणजक व्यिहार और अपेक्षाओ ंको आंतररक ििािे का अिसर देता है। समूह काया िेटिका  और 

सामूनहक गनतनिणधयो ं के माध्यम से, िात्र सीखते हैं नक सामाणजक संदभा में उिका व्यिहार कैसा होिा 

चानहए, जो िैनतक चररत्र के निकास की नदशा में एक महत्वपूणा कदम है। 

णशक्षक: पाठ्यचयाा का निणाायक संप्रेषक 

णशक्षक णशक्षा पद्धनत के मुख्य मुख्य घटक णशक्षाथी और पाठ्यचयाा- के मध्य "संप्रेषक 

(Communicator) का सिसे निणाायक काया करते हैं। णशक्षक की णजमे्मदारी केिल अकादनमक ज्ञाि 

प्रदाि करिा िही ं है, िस्थि प्रत्यक्ष रूप से णशक्षाणथायो ं में आदशा चररत्र का निमााण करिा, उिकी 

आिश्यकताओ,ं आकांक्षाओ ंएिं समस्याओ ंको समझािा, और उन्हें समाज के उपयोगी िागररक िििे में 

मदद करिा है। 

णशक्षक का िैनतक आदशािाद 

चररत्र निमााण में णशक्षक का िैनतक आदशािाद आधारणशला है। णशक्षको ंि माता-नपता को सिाप्रथम 

स्वयं एक आदशा रूप प्रस्तुत करिा होगा, क्ोनंक चररत्र निमााण में सिसे िड़ी चुक ति होती है जि कथिी 

और करिी में अंतर आता है। एक णशक्षक की प्रामाणणकता (Authenticity) उसके िैनतक संदेशो ंको 

निश्वसिीयता प्रदाि करती है। यनद णशक्षक स्वयं संस्थागत शोषण का णशकार है (उदाहरण के णलए, असमाि 

िेति या िौकरी की असुरक्षा), तो णसस्टम के प्रनत उसकी निराशा िात्रो ंदिारा अिजािे में ही सीख ली जाती 

है, णजससे उसके मौणखक िैनतक संदेशो ंका प्रभाि कम हो जाता है। 

णशक्षको ंको महात्मा गांधी, स्वामी नििेकािंद, महात्मा िुद्ध और चाणक् जैसे महाि लोगो ंके चररत्र 

की कहानियाँ को प्रसु्तत करके िात्रो ंको अिुकरणीय लक्षण (Admirable Traits) पर निचार करिे के 

णलए प्रेररत करिा चानहए। इसके अनतररि, चररत्र निमााण पर िल िाल्ािस्था से ही नदया जािा चानहए, ि 

नक नकशोरािस्था में, क्ोनंक कम उम्र में ही आदतें और सोच िि चकी होती हैं, णजिमें िाद में िदलाि लािा 

चिौतीपणा होता है। अरस्त के निचार के अिुसार, णशक्षक का काया िैनतक णसद्धांत णसखािा िही ंहै, िस्थि 

िात्रो ंको िैनतक काया करिे के णलए नियनमत अिसर प्रदाि करिा है। 

सहािुभूनत और सामाणजक भाििात्मक कौशल का निकास 

राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत 2020 (NEP 2020) में सामाणजक और भाििात्मक कौशल (Soft Skills) 

जैसे सांसृ्कनतक जागरूकता, सहािुभूनत (Empathy), दृढ़ता (Perseverance), और टीमिका  पर जोर 

नदया गया है। णशक्षक इि कौशलो ंके िास्तुकार होते हैं। 

क्षक शून्य सनहष्णुता िीनत स्थानपत करके और समूह गनतनिणधयो ंके माध्यम से दयालुता की पहचाि 

करके िात्रो ंमें सहािुभूनतपूणा दृनष्ट्कोण को िढ़ािा दे सकते हैं।। यह यह िात्रो ंिात्रो ंको को आत्म-सम्माि 
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आत्म की भाििा निकणसत करिे और दसूरो ंसे मैत्रीपूणा, सुमधुर संिंध स्थानपत करिे की क्षमता प्रदाि करता 

है। 

मागादशाि, परामशा और जीिि कौशल का समािेश 

णशक्षक णशक्षाणथायो ं के व्यािहाररक पक्ष को लेकर समय-समय पर उणचत मागादशाि और परामशा 

प्रदाि करते हैं। यह हस्तक्षेप यह सुनिणित करता है नक िात्र केिल सैद्धांनतक ज्ञाि ही िही,ं िस्थि जीिि 

जीिे के कौशल प्राप्त करें। णशक्षको ंको जीिि कौशलो ंके माध्यम से चररत्र निमााण करिे का प्रयास करिा 

चानहए, णजससे िात्र िेहतरीि जीिि जी सके और देश के अचे्छ िागररक ििकर राष्ट्र  निमााण में भागीदार िि 

सकें । 

अंतनिानहत पाठ्यचयाा (Hidden Curriculum) और चररत्र का गठि 

अंतनिानहत पाठ्यचयाा की अिधारणा और तंत्र 

अंतनिानहत पाठ्यचयाा (Hidden Curriculum) में िे गैर-स्पष्ट्, निनहत और अिकही चीजें 

शानमल होती हैं जो िात्रो ंको सू्कल में औपचाररक निषयो ंके साथ-साथ णसखाई जाती हैं। यह पाठ्यचयाा 

संस्थागत संरचिाओ ंऔर प्रनक्रयाओ ंपर निभार करती है और सामाणजक तथा िैनतक पाठो ंको संप्रेनषत करिे 

में अत्यणधक महत्वपूणा होती है। यह िह प्रणाली है णजसके माध्यम से िात्र सीखते हैं नक नकसी समूह का 

सक्षम सदस्य िििे के णलए नकि सामाणजक व्यिहारो ंऔर अपेक्षाओ ंका पालि करिा आिश्यक है। 

संरचिात्मक कारकः स्थानिक निन्यास, अिुष्ठाि और प्रतीक 

संस्थाएँ अप्रत्यक्ष रूप से मािदंडो ंको संप्रेनषत करिे के णलए कई तंत्रो ंका उपयोग करती हैं। इिमें 

स्थानिक निन्यास (Spatial Layouts), भाषा का उपयोग (Language Use), अिुष्ठाि (Rituals), 

और प्रतीक (Symbols) शानमल हैं। प्राथािा सभा, समूह गाि, उत्सि आयोजि, और श्रमदाि जैसी 

गनतनिणधयाँ एक प्रकार के संस्थागत अिुष्ठाि हैं जो िात्रो ंमें अिुशासि, सामूनहक पहचाि और कताव्यनिष्ठा 

के चररत्र गुणो ंको मजिूत करते हैं। 

दसूरी ओर, स्थानिक निन्यास (जैसे कक्षा में िैठिे की व्यिस्था या णशक्षक का ऊंचा मंच) अिजािे 

में प्राणधकार और पदािुक्रम के महत्व को स्थानपत करता है। यह संरचिा िात्रो ंको सामाणजक स्तरीकरण के 

साथ सामंजस्य निठािे के णलए तैयार करती है, जो संघषा णसद्धांत िारा इंनगत एक प्रमुख पररणाम है। 

सामाणजक संपका  और मूल्ो ंका आदाि-प्रदाि 

णशक्षण संस्थाओ ंमें, सहकमी समूहो ंके िीच और िात्रो ंतथा प्राणधकार हस्थस्तयो ंके िीच िातचीत 

िैनतक और सामाणजक आदशों को िढ़ािा देिे का एक महत्वपूणा स्रोत है। यह प्रनक्रया मीड के णसद्धांत के 

अिुरूप है, जहां िात्र दसूरो ंकी भूनमकाओ ंको सीखकर सामाणजक व्यिहार को आंतररक ििाते हैं। हालांनक, 

अंतनिानहत पाठ्यचयाा केिल सकारात्मक मूल् ही िही ंणसखाती। यनद संस्थागत िातािरण अत्यणधक प्रनतस्पधाा, 

कठोर नियम या कठोर पदािुक्रम को लागू करता है, तो यह िात्रो ंमें आत्म-ग्लानि या हीि भाििाएँ उत्पन्न 

कर सकता है, जो मािणसक रूप से स्वस्थ व्यनित्व के निकास को रोकता है।  

इसके अनतररि, आधुनिक संदभा में, सू्कल का िातािरण (जैसे नडणजटल िैनतकता पर संस्थागत 

नियम) भी अिजािे में िात्रो ंके व्यिहार को आकार दे रहा है। यनद संस्था नडणजटल से्पस में नियंत्रण या 
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मागादशाि का अभाि रखती है, तो यह िात्रो ंको यह संदेश दे सकता है नक ये क्षेत्र सामाणजक नियंत्रण से 

िाहर हैं, णजससे गैर-णजमे्मदार नडणजटल नडणजटल व्यिहार को िढ़ािा नमल सकता है। 

भारतीय शैणक्षक पररदृश्य में चररत्र निमााण 

मूल् आधाररत णशक्षा (VBE) की आिश्यकता और प्रासंनगकता 

मूल् आधाररत णशक्षा (Value Based Education VBE) का उदे्दश्य निद्याणथायो ंको जीिि के 

सही और गलत पक्ष को समझािे, अपिे आचार व्यिहार में सधार लािे और समाज में एक णजमे्मदार िागररक 

िििे के णलए तैयार करिा है। प्राचीि भारतीय दृनष्ट्कोण, जैसे गुरुकुल णशक्षा प्रणाली, मूल् आधाररत णशक्षा 

पर कें नद्रत थी, और इसकी आधुनिक प्रासंनगकता आज भी ििी हुई हैं।  

आधुनिक णशक्षा प्रणाली में, खेलकूद, एिसीसी, स्काउंनटंग, कहािी कथि, प्राथािा सभा, समूह गाि 

और श्रमदाि जैसे निनिध साधिो ंका समािेश नकया जािा चानहए, क्ोनंक ये िच्चो ंमें निणभन्न मूल्ो ं के 

निकास में निशेष योगदाि देते हैं। VBE समाज में आपसी सम्माि, समझ और सनहषु्णता को िढ़ािा देती 

है, णजससे सामाणजक स द्भाि स्थानपत होता है। 

NEP 2020: समग्र और िहु-निषयक णशक्षा पर जोर 

राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत 2020 (NEP 2020) स्पष्ट् रूप से गुणििापूणा णशक्षा को एक 'चररत्र निमााण 

अिुभि (Character-Building Experience) मािती है, जो िागररकता को सकारात्मक रूप से 

प्रभानित करता है। िीनत का िल केिल साक्षरता और अंकज्ञाि जैसे मूलभूत संज्ञािात्मक कौशल पर िही ंहै, 

िस्थि आलोचिात्मक सोच और समस्या समाधाि जैसे उच्च क्रम कौशल, तथा सांसृ्कनतक जागरूकता, 

सहािुभूनत, दृढ़ता (Perseverance) और टीमिका  जैसे सामाणजक और भाििात्मक कौशल (Soft Skills) 

पर भी है। यह समग्र णशक्षा दृनष्ट्कोण व्यनि को न्यायपूणा और समतामूलक समाज के निमााण में भागीदार 

ििािे की आकांक्षा रखता है। 

ितामाि प्रणालीगत चुिौनतयाँ: तकिीकी मािि का उदय 

भारतीय णशक्षा प्रणाली की सिसे िड़ी चुिौती परीक्षा कें नद्रत उदे्दश्य है, जो पूरी तरह से रटिे (Rote 

Learning) पर आधाररत होती है। इस प्रणाली में, जो िात्र अच्छा अंक प्राप्त करता है, िह उतिा ही 

होणशयार मािा जाता है, भले ही उसमें व्यिहार कुशलता या अन्य गैर-शैक्षणणक क्षेत्रो ंमें श्रेष्ठता का अभाि 

हो।  

यनद िालक के व्यािहाररक ज्ञाि अथिा उपलस्थियो ंको िजरअंदाज नकया जाए, तो सृजिशीलता 

समानप्त की ओर अग्रसर होिे लगती है, और िह अपिे संपूणा जीिि में एक िैनतक या सामाणजक रूप से 

अपूणा 'तकिीकी मािि' (Technical Human) िि।  

इसके अनतररि, प्रणालीगत कनमयाँ भी चररत्र निमााण के प्रयासो ंको कमजोर करती हैं। इिमें योग्य 

णशक्षको ंके चुिाि में अपारदणशाता, ररनियो ंको समय से ि भरा जािा, कामचोर णशक्षको ंको जिरि सेिा 

मुनि ि देिा, और प्राइिेट णशक्षको ंका शोषण शानमल है। यनद संस्था की प्राथनमक संरचिा और मूल्ांकि 

प्रणाली केिल अंको ंपर कें नद्रत है, तो िात्रो ंिारा सीखे गए िास्तनिक मूल् प्रनतस्पधाात्मकता और अंक कैनद्रत 

सफलता िि जाते हैं, जो सामाणजक आदशों के पति का कारण ििता है। 
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निष्कषा, भािी अिुशंसाएँ और िीनतगत निनहताथा 

प्रमुख निष्कषों का सारांश  

शैक्षणणक संस्थाएँ और णशक्षक व्यनित्व निकास एिं चररत्र निमााण के णलए अपररहाया हैं, जो 

समाजीकरण के दनितीयक अणभकताा के रूप में काया करते हैं। संस्थाओ ंकी भूनमका दिंदिात्मक होती है: 

प्रकायािाद सामाणजक एकीकरण और व्यिस्था पर जोर देता है, जिनक संघषा णसद्धांत सामाणजक स्तरीकरण 

और असमािता के पुिरुत्पादि की आलोचिा करता है। णशक्षक की िैनतक प्रामाणणकता चररत्र निमााण की 

आधारणशला है, लेनकि इसे संस्थागत समथाि और शोषण से मुनि की आिश्यकता है। अंतनिानहत पाठ्यचयाा, 

अपिे अिुष्ठािो,ं प्रतीको ंऔर पारस्पररक संिंधो ंके माध्यम से, औपचाररक णशक्षा से कही ंअणधक प्रभािी ढंग 

से सामाणजक मािदंडो ंऔर पदािुक्रम को स्थानपत करती है। 

णशक्षको ंऔर संस्थािो ंके णलए रणिीनतक अिुशंसाएँ 

1. चररत्र आधाररत पाठ्यक्रमः णशक्षा का उददेश्य केिल अकादनमक सफलता िही,ं िस्थि समग्र जीिि 

कौशल और व्यािहाररक ज्ञाि होिा चानहए। खेलकुद, एिसीसी, स्काउनटगं, और श्रमदाि जैसी 

गनतनिणधयो ंको औपचाररक शैक्षणणक प्रनक्रया में अनििाया रूप से समानहत नकया जािा चानहए। 

2. णशक्षक प्रणशक्षण और सशनिकरणः णशक्षको ंको निषय ज्ञाि के साथ-साथ िैनतक मागादशाि और 

परामशा (Guidance and Counselling) में प्रणशणक्षत नकया जािा चानहए। संस्थागत 

प्रनक्रयाओ ं(जैसे णशक्षक चयि, िेति नितरण) में पारदणशाता सुनिणित करिा आिश्यक है तानक 

णशक्षक की सामाणजक िैनतक प्राणधकार मजिूत हो सके। 

3. अंतनिानहत पाठ्यचयाा का प्रिंधिः संस्थागत प्रनक्रयाओ ंऔर स्थानिक निन्यास की नियनमत समीक्षा 

की जािी चानहए तानक िे अिजािे में पदािुक्रम, हीिता की भाििा या पूिााग्रहो ंको मजिूत ि करें। 

संस्था को जाििूझकर आत्म-सम्माि और मैत्रीपूणा संिंधो ंके निकास को िढ़ािा देिा चानहए। 

िीनत निमााण हेतु निनहताथा 

NEP 2020 की समग्र णशक्षा की महत्वाकांक्षा को नक्रयाणन्वत करिे के णलए िीनतगत सुधार 

आिश्यक हैं। सिाप्रथम, मूल्ांकि प्रणाली को रटिे पर आधाररत मूल्ांकि (Rote-based 

Assessment) से हटाकर िात्रो ं के समग्र सामाणजक भाििात्मक और िैनतक निकास के मूल्ांकि पर 

कें नद्रत नकया जािा चानहए। दसूरा, 'एक देश एक िेति' की व्यिस्था और निजी णशक्षको ंको समाि काया 

समाि िेति से आच्छानदत करिा, योग्य णशक्षको ंको आकनषात करिे और उिकी िैनतक शनि को िहाल करिे 

के णलए महत्वपूणा है। अंत में, सामाणजक निज्ञाि और मािनिकी में पणिमी ढाँचो ंपर अत्यणधक निभारता को 

कम करते हुए, भारतीय सामाणजक संदभा और चररत्र आदशों (जैसे नििेकािंद, गांधी) के अिुरूप णसद्धांतो ंका 

उपयोग नकया जािा चानहए। 
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िई णशक्षा िीनत का व्यनित्व निकास में योगदाि : एक अध्ययि 

ज्योनत सरोज 

शोधाथी 

जिाहरलाल िेहरू निश्वनिद्यालय 

 

गौरतलि है नक जीिि जीिे के णलए णजस प्रकार ‘मूलभूत आिश्यकताएं’ (‘रोटी-कपड़ा-मकाि’) 

जरुरी है ; उसी प्रकार ‘णशक्षा’ भी जरुरी है | क्ोनंक णशक्षा ही िह माध्यम णजसके िदौलत ये मूलभूत 

आिश्यकताएं पूणा करिे में आसािी होती है | इस नदशा में भारत सरकार िारा 29 ‘जुलाई’ 2020 को  प्रसु्तत 

‘िई णशक्षा िीनत’ अपिे आप में एक ‘िहुआयामी पररदृश्य’ को अपिे भीतर समेटे हुए है | इस िीनत िारा 

नकस प्रकार भाषा, सेमेस्टर प्रणाली, संिादहीिता, ररजल्ट प्रनक्रया और व्यािसानयक णशक्षा जैसे कई ऐसे 

माध्यम हैं ; जो व्यनित्व निकास में अपिी महती भूनमका अदा करते हैं | इि सभी निन्दओु ंपर आगे निस्तृत 

रूप से निश्लेषण नकया गया है | 

िई णशक्षा िीनत के तहत णशक्षा को णजस तरह से 4 भागो ं( 5 + 3 + 3 + 4 ) में निभाणजत नकया 

गया है, िह अपिे आप में नकसी िच्चे के सिाांगीण निकास में पूणा रूप से सक्षम प्रतीत होता है | क्ोनंक 

जहाँ पहले िचे्च को 6 िषा की उम्र में सू्कल भेजा जाता था िही ंइस िीनत के अंतगात िचे्च को 3 िषा की उम्र 

में ही सू्कल भेजे जािे का प्रािधाि है | इस णशक्षा िीनत में ऐसा नििुल भी िही ंहै नक यनद िच्चा 3 िषा की 

आयु में ही सू्कल जा रहा है, तो उस पर ‘एग्जाम’, ‘डरेस’ और ‘नियनमतता’ को लेकर दिाि डाला जायेगा 

िस्थि शुरुआत के 5 िषा में िच्चा 3 िषा तक पूणा रूप से स्वतंत्र है नक िह सू्कल आकर के खेले या जो मि 

हो िो करे और िाकी के िचे 2 िषा में 1&2 कक्षा के णलए निधााररत है | लेनकि इि 5 िषों में उसे नकसी 

भी प्रकार का एग्जाम िही ंदेिा होगा | यह व्यिस्था इसणलए ििाई गई तानक जो िचे्च पहले सू्कल जािे से 

डरते थे ; उिके भीतर से यह डर दरू नकया जा सके | णजस िच्चे का ‘मािणसक निकास’ पहले 6 िषा की 

आयु के िाद होता था इस िीनत के िारा अि 3 िषा की आयु से ही होिे लगेगा | निःसंदेह यह िीनत भारत 

सरकार की एक शािदार पहल है, जो िच्चो ंके व्यनित्व निकास के साथ-साथ उन्हें णशक्षा ग्रहण करिे के प्रनत 

प्रेररत करती है |  

प्रारस्थम्भक 5 िषा की णशक्षा प्राप्त करिे के पिात नितीय स्तर के रूप में अगले 3 िषा में कक्षा 3, 4-

5 में एग्जाम प्रणाली प्रारम्भ की जायेगी | पाठ्यक्रम में निधााररत निषय को िच्चो ंको तो पढ़ाया ही जायेगा ; 

इसके साथ ही पाठ्यक्रम से इतर ‘अन्य गनतनिणधयां’ भी करिाई जायेगी णजससे िचे्च की पढ़िे के प्रनत 

‘रोचकता’ ििी रहे और साथ ही उसका ‘कौशल निकास’ भी हो सके | इि िषों में िचे्च को णजस भाषा में 

णशक्षा दी जायेगी िह उसकी ‘मातृभाषा’ भी हो सकती है या राष्ट्र ीय स्तर की भी भाषा हो सकती है | भाषा 

को लेकर िच्चे के ऊपर नकसी प्रकार का दिाि िही ंहोगा | इससे िच्चे को नकसी भी निषय को समझिे में 

परेशािी िही ंउत्पन्न होगी | व्यनित्व निमााण में भाषा के स्तर पर जो िाँधा थी िो भी दरू होती नदखाई देती 

है इस िीनत में | 

इस िीनत के तृतीय स्तर को यनद व्यनित्व निमााण की दृनष्ट् से निश्लेनषत करें तो हम पाते हैं नक इस 

िीच कक्षा 6,7&8 के दौराि जो िच्चो ंको पढ़ाया जाता है, िह मात्र गणणत, निज्ञाि और भूगोल तक ही 
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सीनमत िही ंहै िस्थि ‘कम्प्यूटर पर कोनडंग’ समं्बणधत अन्य जािकारी देते हुए ‘नडणजटल’ रूप से जागरूक 

करिे के साथ-साथ िच्चो ंको ‘व्यािसानयक णशक्षा’ ( डराइनिंग-णसलाई-िढ़ई-आनद ) प्रदाि करिे की एक 

सराहिीय पहल की गई है तानक िच्चा भनिष्य में णजस भी क्षेत्र में अपिा भनिष्य ििािा चाहता हो उन्हें, 

उससे समं्बणधत ज्ञाि हो | इसी के तहत उसे भारत की नकसी एक भाषा को सीखिा जरुरी भी नकया गया है 

तानक एक-दसूरे के िीच जो ‘संिादहीिता’ भाषा के कारण आ जाती है ; उसे दरू नकया जा सके | 

पहले निद्याथी 8िी ंकक्षा के िाद िडे़ असमंजस में रहते थें नक िे मुख्य निषय के रूप में नकस ‘स्टरीम’ 

को चुिें | लेनकि िई णशक्षा िीनत िे इस समस्या का भी समाधाि प्रस्तुत नकया है नक चतुथा स्तर में कक्षा 9, 

10, 11-12 की णशक्षा प्राप्त करिे के णलए निद्याथी नकसी भी निषय का चयि कर णशक्षा ग्रहण करिे के णलए 

स्वतंत्र है उसे अि ‘साइंस’ और ‘आर्ट्ा’ जैसे स्टरीम में िही ंिंधिा पडे़गा जो उसके व्यनित्व निमााण में अिरोध 

उत्पन्न कर रहें थे | इस िीनत के माध्यम से िह ‘मस्थल्टपल सब्जेि’ पढ़ सकता है णजससे उसमें ‘नक्रनटकल 

णथंनकंग’ का निकास होगा | चूँ नक पहले की णशक्षा िीनत को इस प्रकार ििाया गया था नक िचे्च को पूरा 1 

िषा पढ़ाया जाता था और िषा के अंत में एग्जाम णलया जाता था | इससे िच्चो ंकी पढ़ाई में िहुत िुक्साि भी 

होता था | जगजानहर है नक जि एग्जाम िजदीक आता ति णजस तेजी से पढ़ाई होती है िह एग्जाम के पहले 

िही ंहोती है | इसणलए िई णशक्षा िीनत िे हर 6-6 महीि ेपर निद्याथी की पढ़ाई में नियनमतता ििाये रखिे 

के णलए ‘सेमेस्टर एग्जाम प्रणाली’ को जोड़ा है | इससे समय-समय पर निद्याथी अपिे निषय से सम्बस्थित 

अध्ययि करते रहेंगे तो उन्हें ‘रटिे’ का सहारा िही ंलेिा पडे़गा िस्थि िे चीजंे उन्हें स्वतह ही स्मरण रहेंगी | 

इसी समय उन्हें नकसी एक ‘निदेशी भाषा’ का भी ज्ञाि प्राप्त करिा आिश्यक होगा तानक िे निदेशी िीनतयो ं

और उिकी कायाप्रणाली को समझिे और समझािे में में सक्षम हो |  

इस णशक्षा िीनत का एक महत्वपूणा योगदाि यह भी है नक 4 िषा का ‘गे्रजुएशि’ करते हुए यनद नकसी 

निद्याथी को िीच में ही अपिी णशक्षा नकन्ही कारणो ंसे िोड़कर जािा पडे़ तो िह जि चाहे ति पुिः िही ंस ेअपिी 

पढ़ाई जारी कर सकता है, जहाँ से िोड़कर गया था | यह व्यिस्था पहले िही ंथी | पहले तो यनद निद्याथी िीच 

में पढ़ाई िोड़ दे और पुिः पढ़िा चाहे तो उसे प्रारम्भ से पढ़ाई शुरू करिी पड़ती थी, इससे उसके काफी िषा 

ििााद होते थे | जो, एक तरह से उसके व्यनिि के निकास में अिरोध के रूप देखा जा सकता है | इसके साथ 

ही निधाणथायो ंके ‘ररजल्ट प्रनक्रया’ में भी जो पररिताि नकया गया है िह भी एक अच्छी पहल है ; णजसमें अध्यापक 

के साथ-साथ स्वयं निद्याथी और उसके नमत्र भी ररजल्ट ििािे में समाि भूनमका अदा करेंगे | इससे निद्याथी स्वयं 

के व्यनित्व का तो मुल्ांकि करेगा ही साथ ही िह अपिे दोस्तो ंके प्रनत सहृदय का भी भाि रखेगा तानक उसके 

प्रनत कोई गलत अिधारण ि ििे उिकी | इससे िात्र का ‘िैनतक व्यिहार’ का निकास होगा|  

इस तरह हम देख सकते हैं नक नकस प्रकार ‘िई णशक्षा िीनत’ िारा व्यनिि निकास के निनिध पहलुओ ं

को साकार रूप देिे का प्रयास नकया जा रहा है | यनद िच्चा एग्जाम में फेल हो जाता है, तो पूरा का पूरा आरोप 

िच्चे पर ही चस्पा कर नदया जाता है नक उसिे ही ठीक से पढ़ाई िही ंकी होगी तभी फेल हो गया लेनकि कभी 

भी अध्यापक के अध्यापि पर प्रश् णचन्ह िही ंउठाया जाता| लेनकि इस णशक्षा िीनत िे इस समस्या की ओर अपिा 

ध्याि क्रें नद्रत कर अध्यापको ंपर निगरािी रखिे के णलए एक सनमनत के गठि की िात की है तानक समस्या क्ा है 

उसके जड़ तक पहँुचा जा सके| इसणलए नििा नकसी अनतशयोनि के यह कहा जा सकता है नक आिे िाले समय 

में िई णशक्षा िीनत िारा ऐसे व्यनित्व उभर कर सामिे आयेंगे जो निश्वस्तर पर भारत का िाम रौशि करते हुए 

भारत की ‘निश्वगुरु’ की अिधारणा को फलीभूत करेंगे |   
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jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 % uSfrd ewY;ksa ,oa O;fäRo fodkl  

dh fn'kk esa ,d vè;;u 

ns’k nhid 

vkbZlh,l,lvkj 'kks/k v/;srk 

f’k{kk foHkkx] N=ifr ’kkgw th egkjkt fo’ofo|ky;] dkuiqj ¼m-iz-½ 

 

lkjka'k 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 Hkkjr ds f'k{kk ra= esa ,d ,sfrgkfld lqèkkj ds :i esa 

mHkjh gS] ftldk mís'; f'k{kk dks vfèkd lekos'kh] ewY;ijd] dkS'ky vkèkkfjr vkSj lexz 

cukuk gSA ;g uhfr dsoy KkuktZu ij ugÈ] cfYd O;fä ds laiw.kZ fodkl—ckSf)d] 

uSfrd] HkkoukRed vkSj lkekftd—ij dsafær gSA orZeku le; esa tc lekt esa uSfrd 

iru] çfrLièkkZRedrk vkSj HkkSfrdrk dk opZLo c<+ jgk gS] rc f'k{kk esa uSfrd ewY;ksa vkSj 

O;fäRo fodkl dh iquLFkkZiuk vko';d gks xÃ gSA ;g 'kksèk i= bl fn'kk esa jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr 2020 ds ;ksxnku] mlds dk;kZUo;u dh pqukSfr;ksa vkSj laHkkfor lekèkkuksa dk 

fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA 

eq[; 'kCn % jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020] uSfrd ewY;] O;fäRo fodkl] ewY; f'k{kk] lexz 

f'k{kk 

çLrkouk  

Hkkjrh; f'k{kk n'kZu lnSo Þlk fo|k ;k foeqä;sß ds vkn'kZ ij vkèkkfjr jgk gS — 

vFkkZr f'k{kk dk mís'; dsoy Kku çkIr djuk ugÈ] cfYd vkRe&lk{kkRdkj vkSj thou 

esa uSfrdrk dk ikyu djuk gSA çkphu Hkkjr esa xq#dqy ijaijk esa f'k{kk dk dsaæ Kku] 

vuq'kklu] vkpkj] vkSj pfj= fuekZ.k FkkA vkèkqfud ;qx esa rduhdh çxfr vkSj oSÜohdj.k 

ds çHkko ls f'k{kk dk y{; jkstxkjksUeq[k gks x;k gS] ftlls ewY; vkSj uSfrdrk dk LFkku 

xkS.k gksrk x;kA 

,sls ifj–'; esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020,d u;k vk;ke çLrqr djrh gS] tks f'k{kk 

dks dsoy 'kS{kf.kd ugÈ] cfYd ekuoh; fodkl dk lkèku ekurh gSA ;g uhfr fo|kÆFk;ksa 

esa uSfrdrk] lgkuqHkwfr] i;kZoj.kh; psruk] laosnu'khyrk] vkRe&vuq'kklu vkSj ftEesnkjh 

tSls ewY;ksa dks LFkkfir djus dk ç;kl djrh gS] ftlls,d le`)] lqlaL—r vkSj pfj=oku 

ukxfjd lekt dk fuekZ.k gks ldsA 
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vè;;u dk mís'; 

bl 'kksèk dk mís'; fuEufyf[kr Çcnqvksa ij dsafær gS & 

1. jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa fufgr uSfrd ewY;ksa vkSj O;fäRo fodkl lacaèkh 

çkoèkkuksa dk fo'ys"k.k djukA 

2. ;g le>uk fd uhfr fdl çdkj f'k{kkÆFk;ksa esa thou ewY;ksa] vkRe&tkx:drk 

vkSj lkekftd ftEesnkjh dk fodkl djrh gSA 

3. O;fäRo fodkl dks çHkkfor djus okys 'kS{kf.kd o xSj&'kS{kf.kd mik;ksa dk 

vè;;u djukA 

4. uhfr ds çHkkoh fØ;kUo;u gsrq vko';d j.kuhfr;ksa dh igpku djukA 

uSfrd ewY;ksa dh vko';drk vkSj f'k{kk esa mudk LFkku 

uSfrd ewY; ekuo thou dh fn'kk vkSj pfj= fuèkkZj.k dk vkèkkj gSaA ;s lekt esa 

U;k;] lekurk] lgkuqHkwfr vkSj lg;ksx dh Hkkouk dks lq–<+ djrs gSaA vkt ds ;qx esa 

rduhdh mUufr ds lkFk&lkFk uSfrd iru dh ço`fÙk Hkh ns[kh tk jgh gS — tSls fd 

LokFkZ] Hkz"Vkpkj] Çglk vkSj vlfg".kqrk dk c<+ukA bl fLFkfr esa f'k{kk dks dsoy lwpuk 

;k dkS'ky nsus okyh çfØ;k u ekudj] ewY;ijd f'k{kk ds :i esa iquiZfjHkkf"kr djus dh 

vko';drk gSA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa bl fn'kk esa dÃ mYys[kuh; ç;kl fd, x, gSaA uhfr 

esa dgk x;k gS fd f'k{kk ç.kkyh dk mís'; dsoy ÞdSfj;j&fuekZ.kß ugÈ] cfYd 

Þpfj=&fuekZ.kß gksuk pkfg,A fo|ky; Lrj ls gh fo|kÆFk;ksa esa lR;] vÇglk] d#.kk] 

Ãekunkjh] vkSj i;kZoj.kh; ftEesnkjh tSls ewY;ksa dk lekos'k vko';d crk;k x;k gSA 

O;fäRo fodkl vkSj f'k{kk dk lacaèk 

O;fäRo fodkl dk vFkZ O;fä ds ckSf)d] HkkoukRed] lkekftd vkSj uSfrd xq.kksa 

dk larqfyr fodkl gSA ;g f'k{kk dk O;kid mís'; gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds 

vuqlkj] f'k{kk dks dsoy ikBîiqLrdksa rd lhfer ugÈ j[kk tkuk pkfg,] cfYd ;g Nk=ksa 

dh l`tukRedrk] vkykspukRed lksp] vkRefoÜokl vkSj vkRe&vuq'kklu dks fodflr 

djsA 
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uhfr esa Holistic and Multidisciplinary Education dh voèkkj.kk blh –f"Vdks.k 

dk ifj.kke gSA ;g –f"Vdks.k fo|kÆFk;ksa dks dsoy ijh{kkvksa ds fy, ugÈ] cfYd thou ds 

fy, rS;kj djus ij cy nsrk gSA blds varxZr laxhr] dyk] ;ksx] [ksy] vkSj lkeqnkf;d 

lsok tSlh xfrfofèk;k¡ fo|kÆFk;ksa ds lok±xh.k fodkl ds fy, vko';d ekuh xÃ gSaA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa uSfrd,oa ewY; f'k{kk ds çeq[k çkoèkku 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa uSfrdrk vkSj O;fäRo fuekZ.k dks c<+kok nsus ds fy, 

fuEufyf[kr çeq[k Çcnq 'kkfey gSa& 

• ewY; vkèkkfjr f'k{kk% çkjafHkd Lrj ls gh uSfrd f'k{kk] thou dkS'ky] vkSj lkekftd 

mÙkjnkf;Ro dks ikBîØe esa 'kkfey djus dk funsZ'kA 

• xq.kkRed f'k{kd çf'k{k.k% f'k{kdksa dks dsoy fo"k; fo'ks"kK ugÈ] cfYd uSfrd 

ekxZn'kZd ds :i esa çf'kf{kr djus ij cy fn;k x;k gSA 

• lexz ewY;kadu ç.kkyh% ijh{kkvksa dks dsoy vad&vkèkkfjr u j[kdj] Nk= ds 

O;ogkj] usr`Ro {kerk vkSj lkekftd Hkkxhnkjh dks Hkh ewY;kadu esa 'kkfey djus dh 

vuq'kalk dh xÃ gSA 

• Hkkjrh; Kku ijaijk dk lekos'k% uhfr esa Hkkjrh; n'kZu] laL—fr] vkSj lH;rk ls 

tqM+s ewY;ksa dks f'k{kk esa iquLFkkZfir djus dh ckr dgh xÃ gSA 

• lkeqnkf;d Hkkxhnkjh vkSj thou dkS'ky% Nk=ksa esa lkekftd lsok] i;kZoj.k laj{k.k] 

vkSj usr̀Ro tSls xq.kksa dks çksRlkfgr djus ds fy, lkeqnkf;d ifj;kstukvksa dks vfuok;Z 

cuk;k x;k gSA 

O;fäRo fodkl dh fn'kk esa uhfr ds laHkkfor ifj.kke 

• ;fn uhfr dk çHkkoh fØ;kUo;u gksrk gS rks f'k{kk vfèkd ekuo&dsafær vkSj uSfrd 

:i ls tkx:d gksxhA 

• fo|kFkÊ vkRefoÜoklh] laosnu'khy vkSj ftEesnkj ukxfjd cusaxsA 

• çfrLièkkZRedrk ds LFkku ij lg;ksx] lgkuqHkwfr vkSj uokpkj dh laL—fr fodflr 

gksxhA 

• f'k{k.k laLFkku dsoy jkstxkj mRiUu djus okys ugÈ] cfYd pfj= fuekZ.k ds dsaæ 

cusaxsA 
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pqukSfr;k¡ 

;|fi uhfr ds mís'; ljkguh; gSa] ijarq blds fØ;kUo;u esa dqN O;kogkfjd 

pqukSfr;k¡ Hkh gSa& 

• f'k{kdksa dk uSfrd çf'k{k.k vkSj çsj.kk dh dehA 

• ikBîØe esa ewY; f'k{kk dks çHkkoh :i ls,dh—r djus esa dfBukÃA 

• vR;fèkd ijh{kk&dsafær f'k{kk ç.kkyhA 

• 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds chp lalkèku vlekurkA 

• ifjokj vkSj lekt esa uSfrd ewY;ksa ds ºzkl ds dkj.k f'k{kk dk lhfer çHkkoA 

bu pqukSfr;ksa dk lekèkku dsoy uhfrxr lqèkkjksa ls ugÈ] cfYd lekt ds çR;sd 

?kVd—f'k{kd] vfHkHkkod] vkSj leqnk;—dh la;qä Hkwfedk ls laHko gSA 

lq>ko 

• f'k{kd&çf'k{k.k laLFkkuksa esa ewY; f'k{kk dks vfuok;Z fd;k tk,A 

• fo|ky; Lrj ij ^e‚jy,tqds'ku Dyc* ;k ^lks'ky lÆol çksxzke* 'kq: fd, tk,¡A 

• ewY; vkèkkfjr thou dFkk,¡] Hkkjrh; larksa vkSj oSKkfudksa ds mnkgj.k ikBîØe esa 

tksM+s tk,¡A 

• f'k{kk laLFkkuksa esa ekufld LokLF;] ;ksx] vkSj è;ku tSlh xfrfofèk;k¡ vfuok;Z dh 

tk,¡A 

• uhfr ds dk;kZUo;u ds fy, fu;fer ewY;kadu vkSj QhMcSd ra= fodflr fd;k 

tk,A 

fu"d"kZ 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 Hkkjr dh f'k{kk ç.kkyh dks dsoy Kku&dsafær ugÈ] cfYd 

ewY;&vkèkkfjr] ekuo&dsafær vkSj thouksUeq[k cukus dh fn'kk esa,d Økafrdkjh igy gSA 

;g uhfr bl ckr ij cy nsrh gS fd f'k{kk dk vafre mís'; dsoy jkstxkj çkIr djuk 

ugÈ] cfYd ln~xq.kksa ls ;qä] pfj=oku] vkRefuHkZj vkSj laosnu'khy ukxfjdksa dk fuekZ.k 

gSA uSfrd ewY;ksa vkSj O;fäRo fodkl dh fn'kk esa ;g uhfr Hkkjrh; ijaijk vkSj vkèkqfudrk 

dk leUo; çLrqr djrh gSA ;fn bls Ãekunkjh ls ykxw fd;k tk,] rks ;g u dsoy 
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Hkkjrh; f'k{kk dh xq.koÙkk dks c<+k,xh] cfYd Hkkjr dks ÞolqèkSo dqVqEcdEkß dh Hkkouk ij 

vkèkkfjr,d uSfrd jk"Vª ds :i esa LFkkfir djsxhA 

lanHkZ lwph 

1. xouZesaV v‚Q bafM;k ¼2020½- us'kuy,tqds'ku i‚fylh 2020- fefuLVªh 

v‚Q,tqds'ku] U;w fnYyh 

2. fryd] ts- ch- th- ¼2021½-,u- Ã- ih- 2020, U;w,tqds'ku i‚fylh v‚j, 

U;w,tqds'ku bu i‚fylh\ tuZy v‚Q,tqds'kuy IykÇux,aM,MfefuLVªs'ku] 35¼2½] 

109&128 

3. Çlg] vkj-] vkSj feJk],- ¼2022½- baVhxzsÇVx e‚jy oSY;wt+,aM gksfyfLVd MsoyiesaV 

bu bafM;u gk;j,tqds'ku- baVjus'kuy tuZy v‚Q oSY;w&csLM,tqds'ku] 12¼3½] 

65&78 

4. 'kekZ] ih- ¼2023½- oSY;w,tqds'ku bu n d‚UVsDLV v‚Q,u- Ã- ih- 2020, ikFkos Vw 

e‚jy MsoyiesaV- bafM;u tuZy v‚Q,tqds'ku, aM lkbdksy‚th] 45¼1½] 23&35 

5. ;wusLdks ¼2017½-,tqds'ku Q‚j lLVsuscy MsoyiesaV xksYl% yÉux v‚CtsfDVOl- 

isfjl% ;wusLdks- 
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ubZ f'k{kk uhfr vkSj ;qok fuekZ.k % pfj=] dkS'ky ,oa O;fäRo dk leUo; 

v[k.M çrki flag 

'kks/kkFkhZ 

M‚- lerk tSu  

lgk- çk/;kfidk 

xkSjh xqIrk 

'kks/kkFkhZ  

Jh oS".ko baLVhVîwV v‚Q eSustesaV,oa lkbal] bankSj ¼e-iz-½ 

 

lkjka'k 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ¼,ubZih½ dk mís'; dsoy f'k{k.k rd lhfer ugha gS] 

cfYd ;g ;qokvksa ds lEiw.kZ fodkl dks dsaæ esa j[krh gSA ;g uhfr Hkkjrh; Kku ijaijk 

vkSj vk/kqfud vko';drkvksa dk leUo; djrs gq,,sls ukxfjd rS;kj djuk pkgrh gS tks 

vkRefuHkZj] uSfrd ewY;ksa ls ifjiw.kZ vkSj O;kolkf;d :i ls n{k gksaA ;g 'kks/k&i= ubZ 

f'k{kk uhfr ds varxZr pfj= fuekZ.k] dkS'ky fodkl vkSj O;fäRo ds lexz fodkl ij 

dsafær gSA 

çLrkouk  

f'k{kk lekt ds fodkl dh uhao gSA bldk mís'; dsoy tkudkjh çnku djuk 

ugha] cfYd O;fä ds 'kjhj] eu vkSj vkRek dk lexz fodkl djuk gSA M‚- jk/kk—".ku ds 

vuqlkj] f'k{kk O;fä ds 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d vkSj vkfRed fodkl dh çfØ;k gSA 

Hkkjrh; Kku ijaijk esa f'k{kk dk mís'; lnSo gh pfj= fuekZ.k vkSj uSfrd ewY;ksa dh 

LFkkiuk jgk gSA blh i`"BHkwfe esa ubZ f'k{kk uhfr 2020,d lefUor –f"Vdks.k çLrqr djrh 

gS] tks f'k{kk dks jkstxkj] uSfrdrk vkSj lkaL—frd ewY;ksa ls tksM+rh gSA 

'kks/k dh çfof/k  

;g 'kks/k,d fo'ys"k.kkRed v/;;u gSA blesa f}rh;d lzksrksa tSls iqLrdksa] 

'kks/k&i=ksa] vkSj ljdkjh nLrkostksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA fo'ks"k :i ls jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr 2020 rFkk lacaf/kr 'kS{kf.kd ys[kksa vkSj leh{kkvksa ls lkexzh ladfyr dh xbZ gSA 

'kks/k ds mís';   

• ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa of.kZr O;fäRo fuekZ.k ds fl)karksa dk fo'ys"k.k 

• ;qokvksa esa pfj= fuekZ.k dks çksRlkfgr djus okys çko/kkuksa dh leh{kk 

• dkS'ky vkSj O;kolkf;d f'k{kk ds,dhdj.k ds çHkkoksa dk v/;;u 

pfj= fuekZ.k % uSfrd vkSj lkaL—frd vk/kkj  
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ubZ f'k{kk uhfr esa pfj= fuekZ.k dks çeq[k LFkku fn;k x;k gSA ;g uhfr Hkkjrh; 

Kku ijaijk ls çsj.kk ysdj f'k{kk dks dsoy thfodksiktZu dk lk/ku ugha] cfYd 

vkRefodkl vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dh çfØ;k ekurh gSA uhfr esa lR;fu"Bk] d#.kk] 

lkgl] vkSj U;k; tSls uSfrd ewY;ksa dks ikBîØe dk vfuok;Z Hkkx cuk;k x;k gSA Nk=ksa 

dks ;g f'k{kk çkphu xzaFkksa] lkfgR; vkSj,sfrgkfld çlaxksa ds ek/;e ls nh tk,xhA blls 

mudk uSfrd vk/kkj lq–<+ gksxk vkSj os,d ftEesnkj ukxfjd cusaxsA 

lkaL—frd psruk % Hkkjr dh lkaL—frd fojklr ls Nk=ksa dks tksM+us ds fy, dyk] laxhr] 

u`R;] ;ksx] vkSj yksd ijaijkvksa dks f'k{kk esa 'kkfey fd;k x;k gSA ;g ;qokvksa dks viuh 

igpku ij xoZ djus vkSj oSf'od eap ij Hkkjr dk çfrfuf/kRo djus ds fy, çsfjr djsxkA 

lkekftd nkf;Ro dk cks/k % f'k{kk ds ek/;e ls ;qokvksa esa lekt ds çfr nkf;Ro] lsok 

Hkkouk vkSj lkewfgd lg;ksx dh Hkkouk fodflr dh tk,xhA lkeqnkf;d lsok] [ksy] 

vkSj lg;ksxkRed xfrfof/k;k¡ blds ek/;e gSaA 

dkS'ky fodkl % f'k{kk vkSj jkstxkj ds e/; lsrq,ubZih 2020 dkS'ky fodkl dks f'k{kk 

dk vfHkUu vax ekurh gSA ;g uhfr f'k{kk vkSj jkstxkj ds chp dh [kkbZ dks ikVus dk 

ç;kl djrh gSA 

eq[;&çko/kku 

• d{kk 6 ls gh O;kolkf;d f'k{kk dh 'kq#vkr 

• LFkkuh; f'kYi] O;olk; vkSj vk/kqfud rduhdh çf'k{k.k 

• eYVhiy,aVªh vkSj,fXtV fodYi 

• çSfDVdy vuqHko vkSj baVuZf'ki vk/kkfjr f'k{kk 

blls ;qok u dsoy ukSdjh ds ;ksX; cusaxs] vfirq m|ferk ¼Entrepreneurship½ ds 

fy, Hkh çsfjr gksaxsA 

O;fäRo fodkl % cgqvk;keh –f"Vdks.k O;fäRo fodkl dsoy ckSf)d fodkl rd lhfer 

ugha gSA,ubZih 2020 esa O;fäRo dks 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd vkSj vk/;kfRed n`f"V;ksa 

ls fodflr djus dh ckr dgh xbZ gSA 

çeq[k fcanq  

• Nk=ksa dks viuh #fp;ksa vkSj {kerkvksa ds vuqlkj fo"k; p;u dh Lora=rk 
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• Hkk"kk dkS'ky dk fodkl ¼LFkkuh; vkSj varjkZ"Vªh; Hkk"kkvksa dk larqyu½ 

• ewY; f'k{kk] laokn dyk] vkykspukRed fparu] vkSj usr̀Ro {kerk dk fodkl 

bl cgqvk;keh f'k{kk ç.kkyh ls ;qok dsoy fMxzh/kkjh ugha cfYd ;ksX; vkSj 

tkx:d ukxfjd cusaxsA 

fu"d"kZ  

ubZ f'k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa,d,sfrgkfld ifjorZu dk çrhd 

gSA ;g dsoy f'k{kk dh igqap c<+kus dk dk;Z ugha djrh] cfYd mlds mís';] Lo:i 

vkSj ifj.kkeksa dks iquiZfjHkkf"kr djrh gSA pfj= fuekZ.k] dkS'ky fodkl vkSj O;fäRo ds 

lefUor fodkl ij tksj nsdj ;g uhfr,d,slh ih<+h dk fuekZ.k djuk pkgrh gS tks 

jk"Vª fuekZ.k esa çHkko'kkyh Hkwfedk fuHkk ldsA 

bl uhfr dh lQyrk dsoy ljdkj dh uhfr;ksa ij ugha] cfYd f'k{kdksa] 

vfHkHkkodksa] Nk=ksa vkSj iwjs lekt ds lg;ksx ij fuHkZj djrh gSA ;fn ;g lkewfgd 

ç;kl lQy gksrk gS] rks Hkkjr u dsoy Kku esa] cfYd uSfrdrk vkSj usr`Ro esa Hkh 

oSf'od Lrj ij vxz.kh cu ldrk gSA 

lanHkZ lwph  

1. jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ¼ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;½ Hkkjr ljdkjA 

2. Hkk"kk] dyk vkSj laL—fr dh iks"kd % ubZ f'k{kk uhfr& M‚- lerk tSuA 

3. fo|kfFkZ;ksa ds lokaZxh.k fodkl ds –f"Vxr u;h f'k{kk uhfr dk vkykspukRed 

fo'ys"k.k & M‚- dkS'kysUæ foØe flagA 

4. jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 esa ladfYir O;fäRo fuekZ.k dh vo/kkj.kk ds ifjçs{; 

esa Nk;koknh lkfgR; dh foospuk&lhek HkkVh,oa v#.k dqekjA 
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ubZ f’k{kk uhfr % pfj= ,oa O;fDrRo fuekZ.k esa lgk;d 

MkW- laxhrk ;kno 

iwoZ 'kks/kkFkhZ 

fgUnh foHkkx] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh 

 

^^f’k{kk dk mÌs’; pfj= fuekZ.k vkSj lexz O;fDrRo dk fodkl gSA** 

                                                       MkW- eksgu Hkkxor 

f'k{kk tks euq"; dks lkekftd vkSj O;ogkfjd Kku ls ifjp; rks djkrh gS lkFk 

gh mls HkkoukRed] laKkRed vkSj 'kkjhfjd :i ls Hkh lEcy çnku djrh gSA xk¡èkh th 

dk er Fkk fd ckyd vkSj euq"; ds 'kjhj] eu rFkk vkRek dk lok±xh.k,oa loksZR—"V 

fodkl gh f'k{kk gSA blh çdkj Lokeh foosdkuUn dk dguk Fkk fd euq"; dh vUrZfufgr 

iw.kZrk dks vfHkO;ä djuk gh f'k{kk gSA f'k{kk lc rd leku :i ls igq¡ps blds fy, 

ljdkj le;&le; ij f'k{kk uhfr;ksa dk fuekZ.k,oa dk;kZUo;u djrh gS ftlls f'k{kk dh 

i)fr esa uohuhdj.k rFkk ifj"dj.k gksrk jgs vkSj vke tuekul rd f'k{kk mfpr çdkj 

ls igq¡prh jgsA Hkkjr ds iwoZ jk"Vªifr 'kadj n;ky 'kekZ dk dguk Fkk fd fdlh f'kf{kr 

pfj=ghu O;fä dh vis{kk,d vf'kf{kr pfj=oku O;fä lekt ds fy, vfèkd mi;ksxh 

gksrk gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr Hkkjr ljdkj }kjk Hkkjr esa f'k{kk dks lapkfyr,oa dk;kZfUor 

djus gsrq ;ksftr dh xÃ og uhfr gS tks 'kgj vkSj xk¡o nksuksa txgksa ij leku :i ls 

çkjfEHkd,oa mPp f'k{kk dks ykxw djus ds fy, cukÃ xÃ gSA igyh jk"Vªh; f'k{kk uhfr 

1968 esa çèkkuea=h bafnjk xk¡èkh }kjk] nwljh 1986 esa çèkkuea=h jktho xk¡èkh }kjk] rhljh 

1992 esa çèkkuea=h ih- oh- ujflEgk jko }kjk rFkk pkSFkh 2020 esa çèkkuea=h ujsUæ eksnh 

}kjk ykxw fd;k x;kA 

;fn uÃ f'k{kk uhfr 2020 ds ckjs esa ckr dh tk; rks ;g rF; lkeus vkrs gSa fd 

;g f'k{kk uhfr Hkkjr dh f'k{kk dks mifuos'kokn ls eqä djus dk çFke ç;kl gSA bl 

uhfr ds eq[; fcUnq pfj= fuekZ.k ij cy ftldk mís'; Nk=ksa esa Ãekunkjh] lgkuqHkwfr],d 

nwljs ds çfr lEeku dh Hkkouk] vkRe Çpru] uSfrd ewY;ksa dks lh[kuk] fu.kZ; ysus dh 

{kerk] 'kkjhfjd] lkekftd vkSj HkkoukRed fodflr gksuk 'kkfey gSA  

çkphu Kku ijEijk esa ykSfdd vkSj ikjykSfdd deZ] èkeZ] R;kx] eks{k vkfn dk 

lqUnj lekos'k jgk gS ;g vkè;kfRed] nk'kZfud] dykRed vkSj oSKkfud Kku dh,d 
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foLr̀r J`a[kyk gS tks Hkkjr dh lkaL—frd igpku vkSj ckSf)d fopkj dks O;ä djrk gSA 

Hkkjrh; laL—fr thou ds mPp ekuoh; ewY;ksa ftuesa lR;] d:.kk] 'kkfUr vkSj lkSgknZ 

'kkfey gS ij vkèkkfjr jgh gSA Hkkjrh; laL—fr] ijEijk vkSj Kku f'k{kk }kjk gh Nk=ksa esa 

fodflr fd;k tk ldrk gSA  

jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa [ksy vkSj lgikBîØe lEcUèkh xfrfofèk;ksa dk lekos'k fd;k 

x;k gS ftlls Nk=ksa dk lexz fodkl gks ldsA blds vUrZxr [ksyksa dks ikBîØe esa 

'kkfey fd;k tk,xk rFkk Nk=ksa dks 'kkjhfjd] dyk vkSj vU; lgikBîØe lEcUèkh 

xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr fd;k tk,xkA bldk y{; Nk=ksa esa usr̀Ro] 

VheodZ] jpukRedrk vkSj 'kkjhfjd ekufld LokLF; dks LFkkfir djuk gSA uÃ f'k{kk 

uhfr esa uSfrd ewY;ksa dks LFkkfir djus ij tksj fn;k x;k gS ftlesa Nk=ksa ds lkok±xh.k 

fodkl ds fy, ekuorkoknh] uZfrd] laoSèkkfud vkSj lkoZHkkSfed ekuoh; ewY;ksa dks 

iquZLFkkfir djuk lfEefyr gSA blds vUrZxr f'k{kk dk mís'; dsoy vdknfed Kku gh 

ugÈ cfYd egRoiw.kZ dkS'ky] oSKkfud LoHkko vkSj ukxfjd ewY;ksa dks Hkh fodflr djuk 

gSA 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020] esa f'k{kk dh Hkwfedk,d lexz] cgq&fo"k;d vkSj Nk= 

dsfUær –f"Vdks.k ij tksj nsus gS ftldk y{; Nk=ksa dks 21oÈ lnh ds fy, vko';d 

dkS'kyksa ls ;qä djuk gSA f'k{kk dk ije dÙkZO; gS fd og lkaL—frd le> mRiUu djus 

ds lkFk Lo;a dh lekt,oa ifjokj ds çfr ftEesnkjh dk Hkku djkus ds lkFk&lkFk Nk=ksa 

dks O;kogkfjd dkS'ky,oa ldkjkRed okrkoj.k çnku djus dk dk;Z Hkh djsA ftls 

dk;ZfUor djus ds fy, Nk=ksa vkSj f'k{kdksa dh Hkkxhnkjh cgqr egRoiw.kZ gks tkrh gSA 

O;kid –f"Vdks.k ds lgkjs gh bl uÃ f'k{kk uhfr dks lqpk: :i ls iwjs Hkkjr esa lQy 

cuk;k tk ldrk gSA rduhd,oa okLrfod thou esa larqyu rFkk ijEijk,oa vkèkqfudrk 

dk leUo; bl uhfr dk è;s; gS] lkFk gh çkphu ewY;ksa dk vkèkqfud Kku ds lkFk,dhÑr 

fd;k tkuk ftlls,d larqfyr] lqxfBr O;fäRo dk fuekZ.k gks ldsA  

f'k{kk laL—fr mRFkku U;kl ds jk"Vªh; lfpo M‚- vrqy dksBkjh us dgk gS fd ;fn 

Hkkjr dks iqu% foÜoxq: cuuk gS] rks ;g f'k{kk ds ekè;e ls gh lEHko gSA jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr 2020] Lora= Hkkjr esa lgh ek;us esa Hkkjrh;rk ij vkèkkfjr igyk ç;kl gSA fdlh 

Hkh ns'k dh f'k{kk uhfr mldh viuh laL—fr vkSj fodkl ij vkèkkfjr gksuh pkfg,A 
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iapdks'k dh Hkkjrh; voèkkj.kk gesa crkrh gS fd 'kjhj] çk.k] eu] cqf) vkSj vkRek ds 

fodkl ds fcuk f'k{kk vèkwjh gSA uÃ f'k{kk uhfr dk ewy mís'; Hkkjrh; Kku ijEijk ls 

tqM+ dj fo|kÆFk;ksa dk cgqvk;keh fodkl djuk gSA dqN mPp f'k{k.k laLFkkuksa esa iapdks'k 

voèkkj.kk ftlesa 'kjhj] çk.k] eu] foKku vkSj vkuUn gS] ij vkèkkfjr ikBîØe 'kq: fd, 

x, gS] ftldk mís'; Nk=ksa dk lok±xh.k fodkl djuk gSA 

uÃ f'k{kk uhfr 2020 ds cM+s O;kid çHkko gSa tks Nk=ksa ds vfèkd yphys,oa :fpdj 

gksaxs] ftlls jpukRedrk vkSj O;kolkf;d f'k{kk dks c<+kok feysxkA ;g uhfr çkS|ksfxdh 

dk,dhdj.k vkSj fefJr f'k{kk'kkL= ij tks+j nsrh gSA uÃ f'k{kk uhfr dk mís'; Hkkjrh; 

f'k{kk ç.kkyh dks vfèkd lexz vkSj Nk= dsfUær cukuk gS] ftlls Kku dkS'ky vkSj ewY;ksa 

ij è;ku fn;k tk;A ;g vius nwjxkeh çHkkoksa ds lkFk lQy gksus ds fy, vkxs dh vksj 

vxzlj gSA 

vr,o ;g dguk iw.kZr;k rdZlaxr gS fd jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dk mís'; 

fo|kÆFk;ksa dk dsoy vdknfed Kku çnku djuk ugÈ cfYd pfj= fuekZ.k vkSj O;fäRo 

dk leqfpr fodkl ij dsfUær gSA ;g Hkkjr dh f'k{kk ç.kkyh esa,d egRoiw.kZ ifjorZu gS 

tks fuf'pr gh çHkkoh gksxkA 
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ubZ f’k{kk uhfr&pfj= fuekZ.k,oa ekuoh; ewY; 

MkW- euh"kk flag ejdke 

iz/;kid fgUnh 

çèkkuea=h d‚yst v‚Q,Dlhysal 

Jh vVy fcgkjh oktisÃ 'kkldh; dyk,oa okf.kT; egkfo|ky;] bankSj ¼e-ç-½ 

 

^fo|k nnkfr fou;e^ 

 ubZ f’k{kk uhfr dk eryc oSf’od Kku iz.kkfy;ksa dh mis{kk ugh gS D;ksfd ge ftl 

ubZ f’k{kk dh ckr djrs gS og fo|k gesa fou; iznku djrh gSA gekjs ;gk¡ fo|k ls vgadkj 

ugh vkrkA Hkkjr esa ;g dHkh ugh gqvk fd xSyhfy;ksa dks lkr lky rd utjcan j[kk x;k 

mldh iqLrdksa dks 200 o"kksZ rd izfrcaf/kr j[kk x;k mls viuh F;ksjh okil ysuh iM+hA,d 

vU; ik’pkR; oSKkfud czwuks uked oSKkfud dks ftank tyk fn;k x;k Fkk vkSj ftank tykus 

ds lkFk&lkFk mldh ftàok Hkh ck¡/k nh xbZ Fkh rkfd og tyus ls igys turk dks lacksf/kr 

ugh dj ldsA,aftYl us rks ;g Hkh fy[kk gS czwuksa rks fQj Hkh HkkX;’kkyh Fkk jDr lapkj ds 

foKku dks LFkfir djus okys loZsUVhl dks rks ekjus ls nks ?kaVs igys rd jksLV fd;k x;k 

FkkA ;g ik’pkR; lH;rk ds egku O;fDrRoksa dh vki chrh gS  ftldh f’k{kk ge 2020 ds 

igys rd ysrs vk, gS vkSj ge ml f’k{kk dk bruk efgek eaMu vkt rd djrs vk, gS fd 

tSls Hkkjrh; f’k{kk uhfr egRoghu gks\ gekjs ns’k ds ekuoh; uSfrd ewY; vR;Ur mPp gSA 

gesa gekjh ;g ubZ f’k{kk uhfr Hkkjrh; Kku] n’kZu bR;kfn ds egRo dks rks izfrikfnr djrh 

gh gSA vfirq Hkkjrh; foKku dks Hkh izeq[krk ls crykrh gSaA 

gekjh ijEijk,¡ Hkh Å¡ph gS tks jk"Vª ds pfj= fuekZ.k esa lgk;d gSA geus dHkh Hkh 

c[r;kj f[kyth dh rjg iqLrdky; ugh tyk,¡A geus dHkh Hkh ;wdkju dh rjg ykbZczsjh 

dks vkx ugh yxkbZ vkSj ?kj esa,d &,d iqLrd j[kh gqbZ lHkh iqLrdksa dks cqyokdj mlesa 

vkx ugh yxkbZA gekjs ns’k dk pfj= ges’kk ls Å¡pk jgk gSA gekjh laLd`fr nwljksa dh 

laLd`fr ls fcYdqy vyx gSA 

geus iqLrdks dks lnSo /kjksgj ds :i esa lEgkyk &lgstk vkSj v/;;u v/;kiu djus 

dh Lora=rk iznku dh gSA gekjh laLd`fr O;kid gS tks flQZ jkstxkj ewyd gh uk gksdj 

pfj=fuekZ.k vkSj ekuoh;rk ds xq.kksa ls Hkjh gS vkSj ;g lgh le; gS gekjh laLd`fr ds nksgu 

dk ftldk s nksgdj gekjh Hkkjrh; f’k{kk,¡ fudysaxh vkSj Hkkjr dk cPpk] ;qok] cqtqxZ lHkh 

ykHkkfUor gksxsA 
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ubZ f’k{kk uhfr ds fopkj vyx gS og iw.kZ Hkkjrh;rk iznku djuk pkgrh gS ubZ f’k{kk 

uhfr ds fopkj [kqys gq, gSA 

 ubZ f’k{kk uhfr ewy :i ls vius O;fDrRo dks cnyus esa lgk;d gSA ubZ f’k{kk 

uhfr,slk O;fDrRo cuk jgh gS fd O;fDr tks dqN Hkh djsxk og blds igys okyh lHkh f’k{kk 

uhfr ls csgrj gh gksxkA ubZ f’k{kk uhfr esa cgqr dqN,sls cnyko fd, x, gS tks fd 

fo|kfFk;ksa ds fy, vkSj fo|kfFkZ;ksa dks jk"Vªh; Hkkouk ls tksMus esa lgk;d gSA 

Lorar=k ls ysdj 2020 rd f’k{kk dh tks d`fed ;k=k jgh gSA og xq: f’k"; ijEijk 

dh ugh Fkh Hkkjr fo’oxq: ds in ij vklhu gks bl rjg dh ugh FkhA fons’kh izHkko Hkkjrh; 

f’k{kk i)fr ij Fkk mlls pfj= fuekZ.k dh dYiuk dSls dh tk ldrh gS\ Hkkjr dh xq: 

f’k"; ijEijk jgh gS] ;k tks Kku i)fr gS og cgqr xkSjo’kkyh jgh gSA ubZ f’k{kk uhfr 2020 

ds dkj.k gesa ;g ftKklk gqbZ fd blds iwoZ fd f’k{kk dh O;oLFkk FkhA orZeku esa f’k{kk dh 

D;k fLFkfr gS vkSj ge dgk¡ tkuk pkgrs gS fdl izdkj ds ifjorZu dh vko’;drk gS vkSj 

;g ifjorZu D;ksa pkfg,\ D;k okLro esa gesa ifjorZu dh vko’;drk gS\ Lora=rk ds iwoZ 

ges gekjh fojklr] gekjs xkSjo dk dgh uk dgh neu&’keu gqvk mls lekIr djus dk 

iz;kl fd;k x;k dkQh gn rd mls {kfr Hkh igq¡pkbZ xbZ vkt gesa bl ckr dk vkHkkl gS 

fd gesa ubZ f’k{kk uhfr dh vko’;drk gS D;ksfd vc rd eSdkys dh f’k{kk uhfr gh i<+rs 

vk, Fksa ubZ f’k{kk uhfr Kku vk/kfjr vFkZO;oLFkk dh vko’;drkvksa dh iwfrZ djus esa l{ke 

gS tks Hkkjrh; ;qokvksa ds pfj= dk fuekZ.k dj ldsxh ;g f’k{kk dh xq.koRrk dks c<kus vkSj 

uokpkj,oae~ vuqla/kku ij vk/kkfjr gSA pw¡fd ;g Hkkjrh; f’k{k.k i)fr gS rks fuf’pr :i 

ls blds oSf’od Lrj ij igq¡p ds vk;ke lqfuf’pr gS fo’o ds iVy ij tSls iwoZ dky esa 

ukyank vkSj r{kf’kyk oSf’od iVy ij viuh Hkkjrh; 'kSf{kd ijEijk dks LFkkfir djus ds 

vk;ke r; dj ldsxkA ubZ f’k{kk uhfr vFkkZr~ Hkkjrh; f’k{kk uhfr ds dkj.k gh ge viuk 

oSf’od Lrj ij iqu% LFkku LFkfir dj ik,¡xsaA 

lnHkZ xzaFk  

1. Lokeh foosdkuaUn & vyIfodkl vkSj ekuork ds n’kZu 

2. Hkkjrh; n’kZu & MkW- loZiYyh jk/kkd`".ku~Hkkjrh; laLd`fr vkSj f’k{kk & jkes’k pUnz 

'k`Dy  
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Hkkjrh; laLd`fr ds ifjizs{; esa O;fDrRo,oa pfj= 

MkW- lR;izdk’k ik.Ms; 

izk/;kid] n’kZu’kkL= 

çèkkuea=h d‚yst v‚Q,Dlhysal  

Jh vVy fcgkjh oktisÃ 'kkldh; dyk,oa okf.kT; egkfo|ky;] bankSj ¼e-ç-½ 

 

ekuo thou esa O;fDrRo,oa pfj= & ;s nks 'kCn vfregRoiw.kZ gSaA izR;sd O;fDr 

dk,d O;fDrRo,oa pfj= gksrk gSA gekjs O;fDrRo,oa pfj= ij lkaLd`frd] lkekftd,oa 

izkd`frd Ik;kZoj.k dk vR;f/kd izHkko iM+rk gSA dqN yksx O;fDrRo,oa pfj= dks,d le> 

ysrs gSa fdUrq nksuksa esa Hksn gSA O;fDrRo gekjs vkarfjd,oa ckg; nksuksa igyqvksa ls tqM+k gS 

ogha pfj= vkarfjd igyqvksa ls tqM+k gSA gekjk O;fDrRo 'kjhj jpuk] igukok] jgu lgu] 

cksypky] f’k{kk] O;ogkj vkfn ls fu/kkZfjr gSA O;fDrRo dk nk;jk cM+k gS ijUrq O;fDrRo 

esa pfj= lokZf/kr egRoiw.kZ gSA ;k dgsa pfj= ds vk/kkj ij vf/kdka’k le; ge fdlh 

O;fDr dk ewY;kadu djrs gSaa pfj= O;fDrRo dk dsUnz gSA Hkkjrh; laLd`fr es pfj=] o`Rr 

;k 'khy ij vf/kd cy fn;k x;k gSA  

laLd`fr dk laca/k O;fDr vkSj lekt esa fufgr laLdkjksa ls gSA laLd`fr O;fDr ds 

ekul iVy esa fLFkr jgrh gSA lekt esa O;kIr xq.kksa dks laLd`r dk uke fn;k tk ldrk 

gSA euq"; ewY;kUos"kh gSA cqf) ds iz;ksx ls og fujarj izkd`frd ifjfLFkfr;ksa esa lq/kkj djrk 

jgrk gS vkSj fodkl djrk jgrk gSaA thou i}fr] jgu&lgu  

jhfr&fjokt] mRre fopkj] vuqla/kku] vkfo"dkj vkfn ds ek/;e ls lH; lekt dk fuekZ.k 

djrk gSA lH;rk laLd`fr dk vax gSA lH;rk esa euq"; ds HkSfrd {ks= esa izxfr lwfpr 

gksrh gSA ogha laLd`fr ekufld izxfr dks lwfpr djrk gSA euq"; dsoy HkkSfrd izxfr ls 

larq"V ugha jgrkA 'kjhj ds lkFk eu vkSj vkRek Hkh gSA HkkSfrd izxfr ls 'kjhj dh Hkw[k 

feV ldrh gS ysfdu blds ckotwn eu vkSj vkRek vr`Ir jgh ldrh gSA eu vkSj vkRek 

dh larq"V djus ds fy, euq"; tks d`R; djrk gS vkSj mUufr djrk gS mls laLd`fr dgk 

tk ldrk gSaA ?keZ vksj n’kZu euq"; dh ftKklk ds ifj.kke g SA lkSUnz;Z dh [kkst esa 

laxhr] lkfgR;] ewfrZ dyk] fp= dyk] okLrq dyk vkfn vkfn dks mUur djrk gSA 

ekufld {ks= esa mUufr dh izR;sd lE;d d`fr laLd`fr dgykrh gSA  
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 Hkkjrh; laLd`fr oSfnd dky ls fujarj pyh jgh lukru laLd`fr gSA lukru 

laLd`fr iq:"kkFkZ] laLdkj] o.kZ vkJe /keZ] Lo/keZ ij cy cy nsrs gq, eks{k ekxZ dks iz’kLr 

djrh gSA eks{k izkfIr ds fy, vkpkj] fopkj] lnkpkjk] Kku] deZ vkSj HkfDr ds egrk ij 

cy fn;k x;k gSA HkkSfrdokn dks cgqr egRo u nsrs gq, v?;kRe ij vf/kd cy fn;k 

x;k gSA bl vFkZ esa Hkkjr Hkwfe dks Hkksx dh Hkwfe ugha oju~ R;kx dh Hkwfe ekuk tkrk gSA 

izs;l vkSj Js;l esa Js; dks vf/kd egRo fn;k x;k gSA Hkkjrh; laLd`fr ^^lossZ HkoUrq 

lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%^^,oa ^^mnkj pfjrkuka rq olq?kSo dqV~Ecde^^ ds Hkko ls izsfjr 

gksdj fo’o dY;k.k,oa ekuo dY;k.k dh dkeuk djrk gSA oSfnd dky esa ^^_ra^^ izR;;a 

ls mifu"kn~ dky ds vkRek,oa czã fopkj esa loZ= v/;kfReDrk dh >yd feyrh gSA 

Hkkjrh; laLd`fr esa fir`HkfDr] ekr`HkfDr] xq: HkfDr] ns’k HkfDr] yksd fgr] eS=h] yksdlaxzg 

vkfn dks ifo=rk dh n`f"V ls xzg.k fd;k gSA bldks vkpj.k esa mrkjuk /keZ dgk x;k 

gSA lR; vfgalk] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg] nku] n;k] {kek] d:.kk vkfn lnxq.kksa esa 

ftlesa,d Hkh lnxq.k dk fuoZgu dj fy;k oks egku gks tkrk gSA tSLks xq:HkfDr ls,dYkO; 

vkSj lR; ls jktk gjh’k pUnzA jkek;.k esa gesa Hkkjrh; laLd`fr ds lEiw.kZ vkn’kZ,oa ewY;ksa 

dk n’kZu feyrk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa ^lR;a f’koa lqUnja^ ds lkFk fnO;rk ifo=rk,oa 

ikouark ij fopkj fd;k x;k gSA  

Hkkjrh; n’kZu,oa Hkkjrh; laLd`fr izR;sd euq"; esa rhu xq.kksa ¼lRo] jtl] rel½ 

dks ekurh gSA ftl euq"; esa tks xq.k iz/kku gks tkrk mldk O;fDRro,oa pfj= mlh rjg 

cu tkrk gSA blh vk/kkj ij mRre] e/;e] v/ke iq:"k dh Js.kh cukbZ xbZ gS rhuksa xq.kksa 

dh izd`fr vyx&vyx gSA lRoxq.k iz/kku mRre iq:"k gSA jtksxq.k iz/kku e/;e iq:"k 

gSA vkSj reksxq.k iz/kku v/ke iq:"k gSA pfj= lnkpkj dk okpd gSA ekuo ds pfj= dk 

mRFkku,oa iru mlds eu ij vk/kkfjr gSA xhrk esa dgk x;k gS tks vius Lo/keZ dk 

ikyu fu"dke Hkko ls djrk gS mldk pfj= mRre gSA lukru laLd`fr esa nso vkSj nkuo 

pfj= dk fu:i.k gSA gekjk pfj= mTtoy gks mlds fy, Hkxor xhrk esa of.kZr ^nSoh 

laifRr^ vkSj fLFkr izK ds y{k.k,oa jke pfj= ekul esa ^larksa ds y{k.k^ dk mYys[k feyrk 

gSA ftlds vkpj.k ls pfj= mTtoy curk gSA Hkkjrh; 'kkL=ksa esa /keZ vksj v/keZ nksuksa 

dk mYys[k feyrk gSA /keZ ekxZ dk vuqlj.k djus ls ekuork v{kq.; jgrh gSA ckS} /keZ 

esa izKk] ’khy vkSj lekf/k ij cy fn;k gSA iap’khy ds fl}kar ds lkFk vPNs pfj= ds 
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fy, eS=h] d:.kk] eqfnrk vkSj mis{kk dk Hkko fodflr djus dh ppkZ dh gSA tSu n’kZu 

esa ^^lE;d n’kZu Kku pkfj=kf.k eks{k ekxZ%^^ ds lkFk iapegkozrksa ds ikyu ij cy fn;k 

gSA ;ksx n’kZu esa v"Vkax ;ksx vkSj osnkar n’kZu esa lk/ku prq"V; ds }kjk 'khy vkSj pfj= 

ds mRFkku ds fy, ekxZ crk, x;s gSaA iapegkozrksa dk ikyu v/;kfRed mRFkku,oa mRre 

pfj= ds fy, izFke lksiku gSA  

orZeku ;qx esa pfj= dk ladV ^^Crisis of Character” dk nkSj py jgk gSA lekt 

esa uSfrd iru lgt :Ik ls ns[kk tk ldrk gSA izkphudky esa gekjs f’k{kk i}fr esa 

xq:dqy ijEijk esa f’k{kk dk mnnss’; pfj= fuekZ.k FkkA rFkk dgk x;k ^^lkfo|k ;k 

foeqDRk;ŝ ^ vFkkZr~ tks ca/kuksa ls eqDr djs og Kku gSA ckydksa ds mTtoy pfjr ds fuekZ.k 

dk nkf;Ro vkpk;Zx.k,oa xq:tuksa dk Fkk tks Lo;a cM+s pfj=oku gqvk djrs FksA Hkkjrh; 

laLd`fr easa pfj= dks bgyksd vkSj ijyksd ds e/; lsrq ds :Ik esa ekuk x;k gSA  

osnksa esa pfj= fuekZ.k ds fy, deZ mikluk,oaa Kku bu rhu lk/kuksa dk mYys[k 

feyrk gSA euq"; dk pfj= iw.kZr% fu"dyad rc gksrk gS tc mlds var%dj.k esa jgus 

okyk leLr fodkj lekIr gks tkrk gSA gekjs var%dj.k jkx}s"k] vge] eerk] dkeuk] 

vkfn vusd nks"k jgrs gSa ftuds dkj.k var%dj.k ifo= ugha gks ikrk gSA var%dj.k dks 

'kq) djus ds fy, eu dks fu;af=r djrs gq, fu"dke Hkko ls lnkpkj] 'kkSpkpkj] ti ri 

lkfRod vkgkj,oa lR; O;ogkj vkfn dh vko’;drk jgrh gS ;s lHkh vkRe dY;k.k esa 

lgk;d gSaA euq"; ds vUnj bPNk 'kfDr ;k ladYi 'kfDr jgrh gSA og tSlh bPNk ;k 

ladYi ysrk gS oSlk gh vkpj.k djrk gSA fQj tSLks vkpj.k djrk gS og oslk cu tkrk 

gSA euq"; ftu ckrksa dk fopkj djrk gS /khjs&/khjs oSlh gh bPNk cu tkrh gS] fQj ml 

bPNk ds vuqdwy gekjk O;ogkj,oa deZ vkfn gksus yxrk gSA bl fy, vPNs vkpj.k,oa 

vPNs pfj= ds fy, vPNk fopkj djuk vfuok;Z gSA cqjs deZ dks R;kxus ds iwoZ cqjs fopkj 

dks R;kxuk iM+sxkA tks cqjs fopkj ugha R;kx ldrk og yk[k iz;Ru djus ds ckn Hkh cqjs 

deZ ls NqVdkjk ugha ik ldrk gSA blfy, lkfRod fopkj mRre pfj= ds fy, vfuok;Z 

'krZ gSA  

mifu"knksa esa O;fDrRo dh vo/kkj.kk iapdks’kksa ds fopkj ls le>h tk ldrh gS 

tgka vUue; dks’k ls izk.kee; dks’k] izk.ke; dks’k ls euk se; dks’k] eukse; dks’k ls 

foKkue; dks’k vkSj varr%foKku e; dks’k ls vkuane; dks’k dk fodkl fujarj mPp 
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Lrj dk izrhd gSA pfj= fuekZ.k,oa O;fDrRo ds fy;s ;g n`f"V viukbZ tkrh gS rks uj 

ukjk;.k rqY; gks tkrk gSA bl rjg ge ns[krs gSa fd Hkkjrh; laLd`fr esa pfj=,oa O;fDrRo 

dk ewY;kadu bgyksd vkSj ijyksd nksuksa ds dY;k.k dh Hkkouk ls fd;k tkrk gSA /keZ 

vFkZ dke vkSj eks{k bu pkjksa iq:"kkFkksZa dks vftZr djuk euq"; dk /;; gSA blh ds 

n`f"Vxr mifu"knksa esa dgk x;k gS fd] 

vlrks ek l}xe;] relks ek T;ksfrxZe;] e`R;ksekZ e`raxe;A 

orZeku dky esa ubZ f’k{kk uhfr 20&20 esa Hkkjrh; Kku ijEijk ij fo’ks"k cy fn;k 

tk jgk gS rFkk blds vuqlkj uohu ikB;Øeksa dk fuekZ.k gks jgk gS tks fu%lansg iz’kluh; 

dk;Z gSA Hkkjrh; Kku vkSj fopkjksa dks ikB;Øeksa esa 'kkfey djus ls O;fDr dk pfj=,oa 

O;fDrRo mUur gksxk ftlls jk"Vª l’kDr gksxk,oa jk"Vªh; pfj= dk mRFkku gksxkA  
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O;fäRo fodkl esa laL—fr dh Hkwfedk 

MkW- lat; jkus 

çkè;kid lekt'kkL= 

çèkkuea=h d‚yst v‚Q,Dlhysal 

Jh vVy fcgkjh oktisÃ 'kkldh; dyk,oa okf.kT; egkfo|ky;] bankSj ¼e-ç-½ 

 

lkjka'k  

      laL—fr vkSj O;fäRo ds chp dk lacaèk lekt'kkL= vkSj euksfoKku nksuksa ds fy, 

ewyHkwr gSA ;g 'kksèk&i= laL—fr dks O;fäRo fuekZ.k dk dsaæh; dkjd ekudj mldh 

fofoèk igyqvksa—ekU;rk,¡] ewY;ksa] lkekftd fu;eksa] Hkk"kk] çrhdksa] ijaijkvksa vkSj lkekftd 

laLFkkvksa—ds ekè;e ls O;fäRo ij iM+us okys çHkkoksa dk fo'ys"k.k djrk gSA lw{e&Lrj 

¼ifjokj] leqnk;½ vkSj O;kid&Lrj ¼lkekftd lajpuk] vkÆFkd o jktuhfrd ra=½ ds 

vUrjfØ;kRed çHkkoksa dks lS)kfUrd :i ls le>k;k x;k gS rFkk Hkkjrh; lanHkZ esa lkaL—

frd fofoèkrk ds dkj.k O;fäRo fodkl esa vkus okys fHkUu&fHkUu iFkksa ds mnkgj.k fn, 

x, gSaA var esa vuqlaèkku&ç'u] laHkkfor dk;Zç.kkyh] uhfr&çLrko vkSj Hkfo"; ds 'kksèk ds 

fy;s fn'kk&funsZ'k çLrqr fd, x, gSaA  

'kksèk i= dhoMZ % ewY;] çrhdksa] Hkk"kk] jhfr&fjokt] uSfrdrk,¡] oSfÜod çHkko] çkphu 

foKku] xf.kr vkSj [kxksy'kkL=] vk;qosZn] ;ksx vkSj ekufld LokLF;] Hkkjrh; n'kZu] dyk 

vkSj laL—fr] varjjk"Vªh; f'k{kk] lkekftd,oa lkaL—frd ;ksxnkuA 

çLrkouk  

euq"; lkekftd çk.kh gSA mldk O;fäRo lekt esa tUe ysus ds ckn fujarj cuus 

dh çfØ;k gSA O;fä vius thou esa tks dqN Hkh lksprk] djrk vkSj eglwl djrk gS] og 

mldh laL—fr ls çHkkfor gksrk gSA laL—fr O;fä dks thou thus dh fn'kk nsrh gSA og 

O;fä ds vkpkj] fopkj] ekU;rkvksa] ewY; vkSj O;ogkj dks fuèkkZfjr djrh gSA ekuo thou 

dk O;fäRo dsoy mldh tSfod lajpuk dk ifj.kke ugÈ gS] cfYd lekt vkSj laL—fr 

ds xgjs çHkko ls fuÆer gksrk gSA laL—fr O;fä dks ;g crkrh gS fd mls fdl çdkj 

cksyuk] lkspuk] O;ogkj djuk vkSj lekt esa viuh Hkwfedk fuHkkuh gSA ;g 'kksèk i= laL—

fr vkSj O;fäRo ds ijLij lacaèk dk lekt'kkL=h; fo'ys"k.k çLrqr djrk gSA blesa ;g 

Li"V fd;k x;k gS fd ifjokj] f'k{kk] Hkk"kk] ijaijk] èkeZ] ewY; vkSj lkekftd laLFkk,¡ fdl 
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çdkj O;fä ds O;fäRo dks vkdkj nsrh gSaA fo'ks"k :i ls Hkkjrh; lekt dh lkaL—frd 

fofoèkrk dks è;ku esa j[krs gq,] ;g vè;;u fn[kkrk gS fd dSls,d gh ns'k esa fHkUu&fHkUu 

lkaL—frd ifjos'k vyx&vyx çdkj ds O;fäRoksa dk fuekZ.k djrs gSaA O;fäRo lkekU;r% 

O;fä;ksa ds LFkk;h eukso`fÙk;ksa] Hkkoukvksa] lkspus ds rjhdksa vkSj O;ogkj ds iSVuZ dk leqPp; 

ekuk tkrk gSA tcfd thofoKku vkSj vkuqoaf'kd dkjd O;fäRo fuekZ.k esa Hkwfedk fuHkkrs 

gSa] laL—fr mu lkekftd çfØ;kvksa dk lsV gS tks O;fäRo ds :i esa laxfBr O;ogkj o 

ekufld lajpukvksa dk fuekZ.k djus esa fu.kkZ;d jgrh gSA ;g i= bl dFku dk leFkZu 

djrk gS fd laL—fr u dsoy laHkkfor O;ogkjksa dks lhfer ;k çksRlkfgr djrh gS] cfYd 

O;fäRo ds ewY;fu:i.k] vkRe&èkkj.kk vkSj lkekftd igpku ds fuekZ.k esa ewyHkwr gSA 

laL—fr dks lekt dh vkRek dgk x;k gS] D;ksafd laL—fr gh og ekè;e gS ftlls 

O;fä lkekftd thou dk vFkZ le> ikrk gSA tSls fdlh ikSèks ds fodkl ds fy, mi;qä 

feêh vkSj okrkoj.k vko';d gksrk gS] oSls gh O;fä ds fodkl ds fy, laL—fr vko';d 

gSA laL—fr O;fä dks,d fn'kk vkSj igpku nsrh gSA og crkrh gS fd dkSu&lk O;ogkj 

mfpr gS vkSj dkSu&lk vuqfprA 

laL—fr dh ifjHkk"kk,oa Lo:i 

laL—fr og laiw.kZ thou i)fr gS ftlesa fdlh lekt ds yksx thrs] lksprs vkSj 

O;ogkj djrs gSaA ;g,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkarfjr gksrh gSA  

pkYlZ dwyh *n yqÇdx&Xykl lsYQ* % nwljksa dh çfrfØ;k ds ekè;e ls vkRe&èkkj.kk 

curh gS( laL—fr ;g r; djrh gS fd fdu çfrfØ;kvksa dk egRo gSA 

t‚tZ gcZVZ ehM — *flEcksfyd baVjSD'kfuTe* % Hkk"kk o çrhd lkekftd Lo;a fuekZ.k ds 

lkèku gSa( laL—fr bu çrhdksa dk HkaMkj gSA 

bekby nq[kÊe % lkekftd rF;ksa ds :i esa laL—fr O;fä;ksa ds O;ogkj ij caè;dkjh çHkko 

Mkyrh gSA 

iSfVªd isfjlu vkSj lkekftddj.k dk –f"Vdks.k % lkekftd laLFkk,¡ ekun.M vkSj vis{kk,¡ 

LFkkfir djrh gSa tks O;fäRo dh :ijs[kk fuèkkZfjr djrh gSaA 

,fjd,fjDlu % thou&pØ esa igpku ds ladV—laL—fr fdl çdkj igpku vkSj Hkwfedk 

vis{kkvksa dks funsZf'kr djrh gSA 
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ih;js cksÆn;w % laL—fr ds Hkhrj fodflr vknrsa O;fäRo ds O;ogkfjd Lo:i dks tUe 

nsrh gSaA 

laL—fr ds eq[; vax gSa ewY; vkSj ekU;rk,¡ijaijk,¡ vkSj jhfr;k¡ Hkk"kk vkSj çrhd 

èkeZ vkSj vkpkjdyk] laxhr vkSj lkfgR; lkekftd laLFkk,¡ ¼ifjokj] f'k{kk] èkeZ vkfn½ 

'kksèk leL;k 

vkt ds ;qx esa foKku] çkS|ksfxdh vkSj oSÜohdj.k ds çHkko ls ikjaifjd laL—fr esa 

rhoz ifjorZu gks jgs gSaA bu ifjorZuksa us O;fäRo fuekZ.k dh çfØ;k dks Hkh çHkkfor fd;k 

gSA,sls esa ;g tkuuk vko';d gks x;k gS fd cnyrh lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa esa O;fä 

dk O;fäRo fdl çdkj çHkkfor gksrk gS\ D;k ikjaifjd vkSj vkèkqfud laL—fr ds esy 

ls,d u;k fefJr O;fäRo mHkj jgk gS\ 

'kksèk dk;Z ds mís';  

1. laL—fr vkSj O;fäRo ds ikjLifjd lacaèk dk fo'ys"k.k djukA 

2. ;g Kkr djuk fd lkaL—frd ewY;] ijaijk,¡] Hkk"kk] èkeZ vkSj laLFkk,¡ O;fäRo 

fodkl dks fdl çdkj çHkkfor djrh gSaA 

3. Hkkjrh; lekt dh fofoèk laL—fr;ksa esa O;fäRo fuekZ.k dh çfØ;k dks le>ukA 

4. vkèkqfud ;qx esa cnyrh lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k O;fäRo esa vkus okys 

ifjorZuksa dk vè;;u djukA 

'kksèk vè;;u dh çklafxdrk@egRo  

laL—fr vkSj O;fäRo ds lacaèk ij vè;;u u dsoy lekt'kkL=h; –f"V ls egRoiw.kZ 

gS] cfYd ;g f'k{kk] ifjokj] ekufld LokLF; vkSj lkekftd uhfr fuekZ.k ds fy, Hkh 

mi;ksxh gSA vkt tc if'peh çHkko vkSj rduhdh laL—fr rsth ls QSy jgh gS] rc ;g 

le>uk vR;ar vko';d gS fd gekjh Hkkjrh; lkaL—frd èkkjk fdl çdkj O;fäRo ds 

fuekZ.k esa ;ksxnku ns jgh gSA 

'kksèk dk;Z dh fofèk@esFkM  

;g 'kksèk dk;Z o.kZukRed,oa fo'ys"k.kkRed i)fr ij vkèkkfjr gSA blds varxZr 

fofHkUu lekt'kkfL=;ksa ds fopkjksa] iqLrdksa] 'kksèk ys[kksa vkSj {ks=h; vè;;u dks vkèkkj 
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cuk;k x;k gSA f}rh;d lzksrksa tSls iqLrdky; lkexzh] i=&if=dkvksa] 'kksèk çcaèkksa vkSj 

çkekf.kd baVjusV lzksrksa ls rF; ladfyr fd, x, gSaA 

O;fäRo fodkl esa laL—fr dh Hkwfedk  

1- ifjokj ds ekè;e ls 

ifjokj O;fä dk çFke fo|ky; gSA ;gh ls og Hkk"kk] uSfrdrk] O;ogkj vkSj 

lkekftd fu;eksa dks lh[krk gSA ekrk&firk vkSj cqt+qxks± dh vknrsa] mudh lksp vkSj 

mudk vkpj.k cPps ds O;fäRo ij xgjk çHkko Mkyrs gSaA 

2- f'k{kk ds ekè;e ls 

fo|ky; vkSj egkfo|ky; laL—fr ds çlkj ds çeq[k dsaæ gSaA f'k{kk u dsoy Kku 

nsrh gS] cfYd O;ogkj] vuq'kklu vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk Hkh iSnk djrh 

gSA f'k{kdksa dh fopkjèkkjk vkSj fo|ky; dk okrkoj.k O;fä ds fopkj vkSj O;fäRo dks 

vkdkj nsrk gSA 

3- Hkk"kk vkSj lapkj ds ekè;e ls 

Hkk"kk dsoy vfHkO;fä dk lkèku ugÈ gS] cfYd lkspus vkSj le>us dk ekè;e Hkh 

gSA ftl Hkk"kk esa O;fä lksprk gS] ogh mlds O;fäRo dk fuekZ.k djrh gSA LFkkuh; cksyh] 

yksdxhr vkSj eqgkojs Hkh O;fä dh laosnuk vkSj –f"Vdks.k dks vkdkj nsrs gSaA 

4- èkeZ vkSj vkLFkk ds ekè;e ls 

èkeZ O;fä dks uSfrdrk] la;e] lgu'khyrk vkSj ijksidkj dh Hkkouk fl[kkrk gSA 

èkkÆed laLdkj vkSj ijaijk,¡ O;fä ds Hkhrj vkRe&fu;a=.k vkSj vuq'kklu dh Hkkouk 

fodflr djrh gSaA 

5- lkekftd ekU;rk,¡ vkSj ewY; 

gj lekt esa dqN lk>k ewY; gksrs gSa tSls lR;] vÇglk] lekurk] cM+ksa dk lEeku 

vkfnA ;s ewY; O;fä dks lgh&xyr dh le> nsrs gSa vkSj mlds O;fäRo dks uSfrd 

vkèkkj çnku djrs gSaA 

6- R;ksgkj] yksddyk vkSj yksdlaL—fr 

R;ksgkj vkSj yksddyk lekt esa,drk] lg;ksx vkSj vkuan dh Hkkouk iSnk djrs 

gSaA lkewfgd Hkkxhnkjh O;fä dks lekt ls tksM+rh gS vkSj mlds Hkhrj lkekftdrk dk 

fodkl djrh gSA 
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7- lkekftd laLFkkvksa dk çHkko 

ifjokj] èkeZ] f'k{kk] jkT; vkSj ehfM;k tSlh laLFkk,¡ O;fä ds vkpj.k vkSj fopkjksa 

dks fu;af=r djrh gSaA buds }kjk fuèkkZfjr fu;e vkSj vis{kk,¡ O;fä ds O;ogkj dks fn'kk 

nsrh gSaA 

Hkkjrh; lekt esa laL—fr vkSj O;fäRo 

Hkkjrh; lekt dh fo'ks"krk mldh fofoèkrk esa,drk gSA ;gk¡ fofHkUu Hkk"kk,¡] èkeZ] 

ijaijk,¡ vkSj thou&'kSfy;k¡ gSa] ijarq lcdk ewy mís'; leku gS — lejlrk vkSj larqyuA 

Hkkjrh; laL—fr esa ifjokj&dsafær thou] lkewfgdrk] cM+ksa dk lEeku] vfrfFk&lRdkj] 

lfg".kqrk vkSj d#.kk tSls ewY; O;fä ds O;fäRo dk vkèkkj curs gSaA xzkeh.k {ks= dk 

O;fä lkewfgdrk] lg;ksx vkSj ljyrk ls tqM+k jgrk gS tcfd 'kgjh O;fä vfèkd Lora=] 

vkRedsafær vkSj çfrLièkÊ ço`fÙk okyk gksrk gSA ;g varj Hkh lkaL—frd ifjos'k dk ifj.kke 

gSA 

vkèkqfud ;qx esa laL—fr vkSj O;fäRo dk ifjorZu 

orZeku esa oSÜohdj.k] rduhdh çxfr vkSj lkekftd ehfM;k ds dkj.k laL—fr esa 

rhoz cnyko vk, gSaA ik'pkR; çHkko us ;qok ih<+h ds thou ewY;ksa] O;ogkj vkSj –f"Vdks.k 

dks cny fn;k gSA ikjaifjd ifjokj O;oLFkk esa <hy vkÃ gS] ftlls lkewfgdrk ds LFkku 

ij O;fäokn c<+k gSA 

gkyk¡fd bu ifjorZuksa ds chp,d ldkjkRed i{k ;g Hkh gS fd vkèkqfud laL—fr 

us vkRefoÜokl] lekurk vkSj Lora= lksp dks çksRlkfgr fd;k gSA vr% vko';d gS fd 

ge ikjaifjd laL—fr dh Js"Brkvksa dks cuk, j[krs gq, vkèkqfudrk dk leqfpr larqyu 

LFkkfir djsaA 

fu"d"kZ o lq>ko 

laL—fr O;fäRo fuekZ.k dh tM+ gSA og O;fä dks lkspus] cksyus] pyus vkSj lekt 

esa O;ogkj djus dh fn'kk nsrh gSA fcuk laL—fr ds O;fäRo vèkwjk gSA Hkkjrh; laL—fr 

ds ewY; tSls lR;] d#.kk] drZO;] lfg".kqrk vkSj lejlrk O;fä dks iw.kZ euq"; cukrs 

gSaA vkt vko';drk gS fd f'k{kk] ifjokj vkSj lekt feydj,slh lkaL—frd psruk dks 

c<+k,¡ ftlls O;fäRo dk lok±xh.k fodkl gks lds  tgk¡ vkèkqfudrk vkSj ijaijk nksuksa 

dk larqyu cuk jgsA fo|ky;ksa esa lkaL—frd f'k{kk dks vfuok;Z cuk;k tk,A ikfjokfjd 
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ijaijkvksa vkSj yksdlaL—fr ds laj{k.k gsrq lkeqnkf;d dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,¡A 

vkèkqfud rduhdh f'k{kk ds lkFk uSfrdrk vkSj ekuoh; ewY;ksa ij cy fn;k tk,A ;qokvksa 

esa Hkkjrh; lkaL—frd igpku ds çfr xoZ dh Hkkouk fodflr dh tk,A laL—fr O;fäRo 

fuekZ.k dh èkqjh gS og u dsoy O;ogkj ds ekud r; djrh gS cfYd vkRe&èkkj.kk] 

HkkoukRed vfHkO;fä] çkFkfedrk,¡ vkSj lkekftd Hkwfedk,¡ Hkh fuèkkZfjr djrh gSA Hkkjrh; 

cgqlkaL—frd lanHkZ esa laL—fr ds fofoèk rRo fofHkUu O;fäRo js[kk,¡ mHkkjrs gSaA 

uhfr&fuekZrk] 'kSf{kd laLFkku vkSj ifjokj—rhuksa dks ;g le>uk vko';d gS fd 

ldkjkRed lkaL—frd gLr{ksi ls O;fäRo ds larqfyr] mÙkjnk;h vkSj lekos'kh fodkl 

dks çksRlkgu fn;k tk ldrk gSA Hkfo"; ds 'kksèk esa ek=kRed lk{;ksa dk leUo; vkSj 

nh?kZdkfyd vè;;uksa dh vko';drk gS] rkfd le; ds lkFk lkaL—frd cnykoksa ds 

O;fäRo ij LFkk;h çHkkoksa dk vkdyu fd;k tk ldsA 

lanHkZ 

1. jkèkk—".ku],l- ¼1953½- Hkkjrh; n'kZu- v‚DlQksMZ foÜofo|ky; çdk'kuA 

2. jko] lh- vkj- ¼1970½- Hkkjr esa xf.kr% çkphu vkSj vkèkqfud- Hkkjrh; jk"Vªh; 

foKku vdknehA 

3. n'k] ch-,u- ¼2000½- ;ksx vkSj Hkkjrh; n'kZu- uÃ fnYyh% eksrhyky cukjlhnklA 

4. ft+Ld] ds- th- ¼1991½- Hkkjr vkSj fons'k esa vk;qosZn% bfrgkl vkSj vH;kl- 

5. 'kekZ],- ¼2015½- Hkkjrh; Kku ç.kkyh vkSj oSfÜod çHkko- uÃ fnYyh% :VystA 

6. xksLokeh] vkj- ¼2008½- Hkkjrh; foKku vkSj rduhd dk bfrgkl- uÃ fnYyh% 

jk"Vªh; çdk'kuA 

7. Hkêkpk;Z] M‚-,p-,u- ¼2010½- çkphu Hkkjr esa [kxksy'kkL= vkSj xf.kr- cukjl% 

laL—r foÜofo|ky;A 

8. f=ikBh] ds- ¼2012½- ;ksx vkSj oSfÜod LokLF; ij çHkko- eqacÃ% Hkkjrh; ;ksx 

ifj"knA 

9. xqIrk],l- ds- ¼2016½- Hkkjrh; dyk vkSj laL—fr dk foÜo Lrj ij ;ksxnku- 

fnYyh% yksd dyk laLFkkuA 
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10. oekZ] ih- ¼2018½- Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj varjjk"Vªh; f'k{kk- Hkksiky% eè; çns'k 

Kku ifj"knA 

11. nqxkZ çlkn] laL—fr vkSj lekt] ç;kx çdk'ku] bykgkcknA 

12. xksÇon Çlg] lekt'kkL= ds fl)kar] jkor ifCyds'ku] t;iqjA 

 

  



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         75 

O;fäRo fodkl vkSj pfj= fuekZ.k esa f'k{kd dh Hkwfedk 

M‚- Hkxor jk; 

lgk;d çkè;kid lekt'kkL= 

çèkkuea=h d‚yst v‚Q,Dlhysal  

Jh vVy fcgkjh oktisÃ 'kkldh; dyk,oa okf.kT; egkfo|ky;] bankSj ¼e-ç-½ 

 

çLrkouk 

f'k{kk euq"; ds thou dk og lkèku gS tks mls vKkurk ds vaèkdkj ls fudkydj 

Kku] foosd vkSj laLdkj ds çdk'k dh vksj ys tkrh gSA f'k{kk dk ewy mís'; dsoy 

tkudkjh nsuk ugÈ gS] cfYd euq"; dks laosnu'khy] uSfrd] vkSj mÙkjnk;h ukxfjd cukuk 

Gsa bl çfØ;k esa f'k{kd dh Hkwfedk lokZfèkd egRoiw.kZ gksrh gSA Hkkjrh; laL—fr esa f'k{kd 

dks Þxq#ß dgk x;k gS - tks vaèkdkj ¼xq½ dks nwj dj çdk'k ¼#½ dh vksj ys tkrk gSA 

f'k{kd dsoy ikBîØe ugÈ i<+krk] cfYd vius vkpj.k] O;ogkj] vkSj –f"Vdks.k ls 

fo|kÆFk;ksa ds pfj= vkSj O;fäRo dk fuekZ.k djrk gSA 

Þxq# dsoy Kku dk okgd ugÈ] cfYd laL—fr] ewY; vkSj uSfrdrk dk laj{kd 

gksrk gSAß 

vkt ds rduhdh vkSj çfrLièkkZRed ;qx esa tgk¡ f'k{kk dk mís'; ukSdjh çkfIr 

rd lhfer gksrk tk jgk gS] ogk¡ f'k{kd dh ftEesnkjh vkSj c<+ tkrh gS — fd og 

fo|kÆFk;ksa esa thou ds lPps ewY;] vuq'kklu] vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk dk 

fodkl djsA 

'kksèk dh çklafxdrk@egRo  

     vkèkqfud f'k{kk O;oLFkk esa Kku ds lkFk&lkFk O;ogkfjdrk vkSj uSfrdrk dh 

vko';drk igys ls vfèkd eglwl dh tk jgh gSA vkt fo|kFkÊ vadksa vkSj çek.ki=ksa ds 

ihNs Hkkx jgk gS] ijarq pfj=] ewY; vkSj lekt ds çfr mÙkjnkf;Ro tSls rRo ihNs NwVrs 

tk jgs gSaA,sls le; esa f'k{kd og ekè;e gS tks f'k{kk dks dsoy Þjkst+xkj dk lkèkuß ugÈ] 

cfYd Þthou thus dh dykß cuk ldrk gSA  

bl 'kksèk dk mís'; ;g Li"V djuk gS fd f'k{kd dSls fo|kFkÊ ds Hkhrj fNih 

laHkkoukvksa dks tkx`r dj mls laiw.kZ O;fäRo esa :ikarfjr djrk gS] vkSj lekt esa uSfrdrk 

dh uÈo etcwr djrk gSA 
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'kksèk ds mís'; 

1. f'k{kd dh Hkwfedk dks lekt'kkL=h; vkSj lkaL—frd –f"V ls le>ukA 

2. ;g vè;;u djuk fd f'k{kd dSls fo|kÆFk;ksa ds uSfrd] HkkoukRed] vkSj lkekftd 

fodkl esa lg;ksx djrk gSA 

3. f'k{k.k çfØ;k esa f'k{kd–Nk= lacaèkksa dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djukA 

4. orZeku f'k{kk O;oLFkk esa f'k{kd dh pqukSfr;ksa vkSj laHkkoukvksa dk ewY;kadu djukA 

5. f'k{kd ds vkn'kZ vkpj.k dk fo|kÆFk;ksa ds O;fäRo fuekZ.k ij çHkko dks js[kkafdr 

djukA 

'kksèk dh fofèk 

     ;g 'kksèk i= xq.kkRed fo'ys"k.kkRed fofèk ij vkèkkfjr gSA f'k{kk'kkL=] lekt'kkL=] 

Hkkjrh; laL—fr vkSj uSfrd n'kZu ls lacafèkr xzaFkksa,oa f'k{kdksa ds vuqHkotU; fopkjksa dk 

vè;;u dj fu"d"kZ fudkys x, gSaA blesa çs{k.k] lk{kkRdkj vkSj O;ogkj fo'ys"k.k dks Hkh 

vkèkkj cuk;k x;k gSA 

O;fäRo fodkl vkSj pfj= fuekZ.k esa f'k{kd dh Hkwfedk 

¼1½ f'k{kd O;fäRo fodkl dk fuekZrk 

      f'k{kd fo|kFkÊ ds thou esa og vkèkkjf'kyk gS ftl ij mlds O;fäRo dk fuekZ.k 

gksrk gSA fo|kFkÊ dk O;fäRo dsoy Kku ls ugÈ] cfYd laLdkj] vuq'kklu vkSj uSfrd 

vkpj.k ls curk gSA f'k{kd ds vkpj.k ls fo|kFkÊ ;g lh[krk gS fd lekt esa dSls 

O;ogkj djuk gS] dSls cksyuk gS] dSls fu.kZ; ysuk gSA og fo|kÆFk;ksa esa vkRefoÜokl] 

usr`Ro {kerk] lgkuqHkwfr] vkSj laosnu'khyrk dk lapkj djrk gSA 

Þfo|kFkÊ ogh curk gS tks og vius f'k{kd esa ns[krk gSAÞ 

¼2½ pfj= fuekZ.k f'k{kk dk vafre mís'; 

pfj= fuekZ.k dk vFkZ gS O;fä esa,sls xq.kksa dk fodkl djuk tks mls lR;fu"B] 

Ãekunkj] vkSj lkekftd cuk,¡A f'k{kd bl fn'kk esa ekxZn'kZd dh Hkwfedk fuHkkrk gSA 

f'k{kd fo|kÆFk;ksa esa ;g Hkko tkx`r djrk gS fd lR; cksyuk lkgl gS] ifjJe lQyrk 

dk ekxZ gS] nwljksa dh lgk;rk djuk ekuork gS] vuq'kklu thou dh e;kZnk gSA Hkkjrh; 
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ijaijk esa xq# dks Þvkn'kZß ekuk x;k gS D;ksafd og vius thou ls ;g fl) djrk gS fd 

deZ 'kCnksa ls vfèkd çHkko'kkyh gksrs gSaA 

¼3½ lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls f'k{kd dh Hkwfedk 

,fey nq[kÊe us dgk Þf'k{kk lekt dk iquÆuekZ.k gSAß f'k{kd lekt dh laL—fr] 

ewY; vkSj fopkjksa dks uÃ ih<+h rd igq¡pkus dk ekè;e gksrk gSA og lekt esa ifjorZu 

dk okgd Hkh gksrk gS] D;ksafd og fo|kÆFk;ksa esa uÃ psruk vkSj lksp dk fuekZ.k djrk gSA 

f'k{kd ds ekè;e ls gh lekt vius vfLrRo vkSj ijaijkvksa dks LFkk;h cuk, j[krk gSA 

dkyZ ekDlZ ds vuqlkj Hkh f'k{kk lkekftd lajpuk dk çfrÇcc gksrh gS] vkSj f'k{kd 

mlesa oxZ psruk vkSj lkekftd U;k; dh Hkkouk dks fodflr dj ldrk gSA 

¼4½ f'k{kd Nk= lacaèk % O;fäRo fuekZ.k dk vkèkkj 

f'k{kd vkSj Nk= ds chp dk lacaèk dsoy vkSipkfjd ugÈ gksuk pkfg,] cfYd 

foÜokl] Lusg vkSj laokn ij vkèkkfjr gksuk pkfg,A tc Nk= vius f'k{kd ds çfr 

vkReh;rk eglwl djrk gS] rHkh og f'k{kd ls lh[kus ds fy, çsfjr gksrk gSA ;g lacaèk 

Nk= ds vkRe&lEeku vkSj vkRefoÜokl dks c<+krk gSA f'k{kd ds çksRlkgu vkSj ç'kalk ls 

fo|kFkÊ dh {kerk,¡ fodflr gksrh gSaA ;fn f'k{kd dBksjrk vkSj mis{kk ls O;ogkj djrk 

gS] rks fo|kFkÊ esa ladksp vkSj Hk; fodflr gksrk gS] tks O;fäRo fodkl esa ckèkd gSA 

¼5½ f'k{kd ds xq.k vkSj mudk çHkko 

,d vkn'kZ f'k{kd esa fuEu xq.k gksus pkfg, & 

1. uSfrdrk vkSj Ãekunkjh 
 

2. èkS;Z vkSj lfg".kqrk 
 

3. laosnu'khyrk vkSj d#.kk 
 

4. uokpkj dh Hkkouk 
 

5. lekt ds çfr mÙkjnkf;Ro 

bu xq.kksa ds ekè;e ls f'k{kd fo|kÆFk;ksa dks dsoy tkudkjh ugÈ nsrk] cfYd thou 

thus dh lgh fn'kk fn[kkrk gSA 

¼6½ orZeku f'k{kk O;oLFkk esa pqukSfr;k¡ 

vkt ds le; esa f'k{kd vusd lkekftd vkSj 'kS{kf.kd pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk 

gS& 
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• f'k{kk dk O;kikjhdj.k vkSj uSfrd iru] 

• rduhdh ekè;eksa ds dkj.k ekuoh; laokn esa deh] 

• vuq'kklu dh fxjkoV] 

• fo|kÆFk;ksa esa ewY;ghurk] 

• lekt }kjk f'k{kd ds çfr ?kVrk lEekuA 

bu ifjfLFkfr;ksa esa f'k{kd dks vius Hkhrj –<+ uSfrd ladYi] larqfyr –f"Vdks.k 

vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro cuk, j[kuk vko';d gSA 

¼7½ lekèkku vkSj lqèkkj ds mik; 

1. f'k{kd çf'k{k.k esa uSfrd f'k{kk vkSj O;fäRo fodkl ij cy fn;k tk,A 

2. fo|ky; vkSj egkfo|ky; Lrj ij laoknkRed f'k{kk i)fr viukÃ tk,A 

3. f'k{kd dks dsoy ikBîØe iwjk djus dh ckè;rk ls eqä dj ewY;&fuekZ.k dh 

Hkwfedk nh tk,A 

4. f'k{kdksa ds fy, lkaL—frd vkSj lkekftd lgHkkfxrk dk;ZØe vk;ksftr fd, 

tk,¡A 

5. f'k{kk laLFkkuksa esa f'k{kd dks ekuo fuekZrk ds :i esa iqu% çfrf"Br fd;k tk,A 

fu"d"kZ  

f'k{kd lekt dk og nhid gS tks Lo;a tydj nwljksa dks çdkf'kr djrk gSA og 

O;fä ds Hkhrj Kku] laLdkj] vuq'kklu] vkSj lR; dk lapkj djrk gSA O;fäRo fodkl 

vkSj pfj= fuekZ.k rHkh laHko gS tc f'k{kd Lo;a mu ewY;ksa dks thrk gks ftUgsa og nwljksa 

esa LFkkfir djuk pkgrk gSA f'k{kd dh Hkwfedk dsoy Kku nsus rd lhfer ugÈ gS( og 

lekt dh vkRek dks fuÆer djrk gS] jk"Vª dh fn'kk r; djrk gS] vkSj ekuork dks Å¡pk 

mBkrk gSA 

Þ;fn gesa,d l'kä jk"Vª pkfg,] rks gesa l'kä f'k{kd pkfg,Aß 

lanHkZ lwph  

1. M‚- loZiYyh jkèkk—".ku f'k{kk vkSj f'k{kd dk èkeZA 

2. egkRek xkaèkh pfj= fuekZ.k ds vkn'kZA 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         79 

3. Lokeh foosdkuan f'k{kk dk mís'; ekuo fuekZ.k gSA 

4. ,fey nq[kÊe f'k{kk vkSj lekt'kkL=A 

5. jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ewY; vkèkkfjr f'k{kk ds fl)kar 

6. ia- enu eksgu ekyoh; Hkkjrh; laL—fr vkSj f'k{kd dk vkn'kZ 

7. jkèkk—".ku],l- ¼1953½- Hkkjrh; n'kZu- v‚DlQksMZ foÜofo|ky; çdk'kuA 

8. jko] lh- vkj- ¼1970½- Hkkjr esa xf.kr% çkphu vkSj vkèkqfud- Hkkjrh; jk"Vªh; 

foKku vdknehA 

9. n'k] ch-,u- ¼2000½- ;ksx vkSj Hkkjrh; n'kZu- uÃ fnYyh% eksrhyky cukjlhnklA 

10. ft+Ld] ds- th- ¼1991½- Hkkjr vkSj fons'k esa vk;qosZn% bfrgkl vkSj vH;kl- 

11. 'kekZ],- ¼2015½- Hkkjrh; Kku ç.kkyh vkSj oSfÜod çHkko- uÃ fnYyh% :VystA 

12. xksLokeh] vkj- ¼2008½- Hkkjrh; foKku vkSj rduhd dk bfrgkl- uÃ fnYyh% 

jk"Vªh; çdk'kuA 

13. Hkêkpk;Z] M‚-,p-,u- ¼2010½- çkphu Hkkjr esa [kxksy'kkL= vkSj xf.kr- cukjl% 

laL—r foÜofo|ky;A 

14. f=ikBh] ds- ¼2012½- ;ksx vkSj oSfÜod LokLF; ij çHkko- eqacÃ% Hkkjrh; ;ksx 

ifj"knA 

15. xqIrk],l- ds- ¼2016½- Hkkjrh; dyk vkSj laL—fr dk foÜo Lrj ij ;ksxnku- 

fnYyh% yksd dyk laLFkkuA 

16. oekZ] ih- ¼2018½- Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj varjjk"Vªh; f'k{kk- Hkksiky% eè; çns'k 

Kku ifj"knA 
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^^pfj= fuekZ.k esa ekuoh; ewY;ksa dk egRo^^ 

MkW- Jhefr fcUnw ijLrs 

lgk;d izk/;kid fgUnh foHkkx 

çèkkuea=h d‚yst v‚Q,Dlhysal 

Jh vVy fcgkjh oktisÃ 'kkldh; dyk,oa okf.kT; egkfo|ky;] bankSj ¼e-ç-½ 

 

ewY; 'kCn dk rkRi;Z fdlh HkkSfrd oLrq vFkok ekufld voLFkk ds mls xq.k ls 

gS ftlds }kjk euq"; ds fdlh mís'; vFkok y{; dh iwfrZ gksrh gSA  

'kCn dath & ekxZn'kZu & jkLrk fn[kuk] iFk izn’kZuA Js"B ekuoh; & mrd`"B xq.kA 

lkoZHkkSfed & lcds fy, lekuA tokcnsgh & mRrjnk;h gksukA 

ewY;ksa dk O;fä ds vkpj.k] O;fäRo rFkk dk;ksaZ ij Li"V çHkko iM+rk gSA ewY; ds 

nks igyw gksrs gSaA çFke fo"k;&oLrq vkSj nwljk rhozrkA ekuoh; ewY; O;fä vkSj lekt 

nksuksa ds fy, D;ksa egRoiw.kZ gS] ftlesa O;fäxr [kq'kh] lkekftd laca/kksa dks etcwr djuk 

vkSj thou ds fy, vko';d bPNkvksa dks iwjk djuk 'kkfey gSA ekuoh; ewY;ksa dks le>us 

vkSj fodflr djus dk rjhdk ftlesa vkRe vUos"k.k] O;fäxr fparu vkSj vuqHko ds 

ek/;e ls Kku çkIr djuk 'kkfey gSA  

fofHkUu fo}ku ekuoh; ewY;ksa dks mu xq.kksa ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa tks yksxksa 

ds O;ogkj dk ekxZn'kZu djrs gSa vkSj lkekftd ln~Hkko dks c<+kok nsrs gSa tSls d#.kk] 

lEeku vkSj R;kx] çse] bZekunkjh vkSj U;k;A bu ewY;ksa esa çse] nwljksa ds çfr Lusg] lEeku 

xfjek vkSj vknj dk Hkko] bZekunkjh] lR; vkSj vPNs vkpj.k ij vk/kkfjr gksrs gS rFkk 

U;k; fu"i{krk vkSj lgh vkpj.k ls lacaf/kr gSA vius fl)karksa vkSj opuksa ds çfr vfMx 

jguk] nwljksa dh Hkkoukvksa dks le>uk vkSj mlds çfr n;k fn[kkukA 

ewY; v/kkfjr f'k{kk dk egRo ;g crkrk gS fd ewY; v/kkfjr f'k{kk yksxksa dks ;g 

le>us esa enn djrh gS fd ekuo lq[k ds fy, okLro esa D;k ewY;oku gSA 

Hkkjrh; n'kZu esa /keZ] vFkZ] dke] eks{k tSls ewY;ksa ij vkSj ik’pkR; n'kZu esa lR;] 

lkSan;Z] vPNkbZ tSls ewY;ksa ij ppkZ dh xbZ gSA lafo/kku esa U;k; Lora=rk] lekurk vkSj 

ca/kqRo tSls yksdrkaf=d ewY;ksa ij tksj fn;k x;k gSA çkFkfed ewY;] vkuan ewY;] lanHkZ 

ewY; vkSj lkekftd ewY; tSls oxhZdj.k fd, x, gSaA ewY; gekjs O;ogkj dks funsZf'kr 

djrs gSa vkSj lkekftd laca/kksa dks,dh—r djrs gSaA 
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ewY;ksa ds vHkko esa vk/kqfud lekt esa ewY;ksa dk iru gks jgk gSA vkSj ewY;ksa dks 

cuk, j[kus ds fy, f'k{kk dh vko';drk gSA euq"; okrkoj.k ds çfr lpsr jgrk gSA 

ekuo psruk dk fo"k; gS rFkk euq"; Lo;a ml fodkl dk v/;srk ;k fo"k;h gSA 

ekuo thou ewY;ksa ls fu;af=r gksrk gSA ekuoh; ewY;ksa esa thou dh lkoZHkksfed 

laosnuk vkSj ç;kstu'khyrk dks Lohdkj fd;k tkrk gSA oS;fäRo ewY;ksa esa rks vkil esa 

fojks/k mRiUu gks ldrk gSA ijarq Js"B ekuoh; ewY;ksa esa] pkgs og fdlh Hkh Lrj ds gksA  

ekuoh; ewY;ksa dk egRo ;g gS fd os,d uSfrd fn'kk lwpd ds :i esa dke djrs 

gS] tks O;fä;ksa vkSj lekt dks U;k;] fu"i{krk] lgkuqHkwfr vkSj bZekunkjh tSls xq.kksa ds 

vk/kkj ij,oa lkeatL;iw.kZ thou thus esa l{ke cukrs gSa ;g ewY; O;fäxr vkSj lkekftd 

laca/kksa dh uhao gS tks fo'okl] lEeku vkSj d#.kk dks c<+kok nsrs gSa rFkk la?k"kZ dks de 

djds 'kkafr vkSj çxfr dh vksj ys tkrs gSaA  

ekuoh; ewY; lekt lekt esa lHkh oxksaZ ds chp 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo vkSj 

lkeatL; LFkkfir djus esa enn djrh gSA lkoZHkkSfed thou esa] ekuoh; ewY; tSls 

fu"i{krk vkSj U;k; yksdrkaf=d fl)kar dks cuk, j[kus vkSj 'kklu esa tokcnsgh lqfuf'pr 

djus ds fy, egRoiw.kZ gSA ;s ewY; O;fä;ksa vkSj laLFkkvksa ds chp fo'okl dk fuekZ.k 

djrs gSa ftlls,d ldkjkRed vkSj lg;ksxiw.kZ lekt dk fuekZ.k gksrk gSA 

lanHkZ xzaFk  

1. fganh Hkk"kk vkSj uSfrd ewy & fgUnh xzaFk vdkneh 

2. Hkkjrh; n'kZu & M‚DVj loZiYyh jk/kk—".ku 
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O;fäRo fodkl ,oa pfj= fuekZ.k esa f'k{kd ,oa f'k{k.k laLFkkvksa dk ;ksxnku 

Jherh /kuJh tk/ko 

’kks/kkFkhZ 

egkjktk dkWyst] mTtSu ¼e-iz-½ 

lkjka'k  

f'k{kk dsoy Kku çkfIr dk lk/ku ;k ek/;e ugha cfYd O;fä ds lokaZxh.k fodkl 

dk vk/kkj LraHk gS f'k{kd vius O;ogkj f'k{kd dh 'kSfy;ksa vkSj ewY;ksa ds ek/;e ls 

fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo dks vkdkj nsrs gSa ogh f'k{k.k laLFkk,a uSfrd –f"Vdks.k vk/kkfjr 

f'k{kk vuq'kklu ds okrkoj.k }kjk fo|kfFkZ;ksa ds pfj= fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 

gS f'k{kd,oa f'k{k.k laLFkk,a ;fn lexz f'k{kk ij /;ku nsa rks,d vkn'kZ uSfrd vkSj mÙkjnkbZ 

ukxfjd lekt dk fuekZ.k laHko gSaA 

eq[; 'kCn: O;fäRo fodkl, pfj= fuekZ.k, ewY;, f'k{k.k laLFkk,aA 

çLrkouk  

orZeku lekt esa f'k{kk dk mís'; dsoy KkuktZu ;k jkstxkj rd lhfer ugha gS 

cfYd bldk eq[; mís';,d l'kä uSfrd vkSj larqfyr O;fäRo dk fuekZ.k djuk gS, 

O;fäRo dk fodkl,oa pfj= dk fuekZ.k f'k{kk dh vkRek gS, f'k{kd,oa f'k{k.k laLFkk,a bl 

çfØ;k ds çeq[k ?kVd gS f'k{kd fo|kFkhZ dks u dsoy Kku nsrs gSa cfYd thou ewY;ksa dk 

Hkh lapkj djrs gSa,oa f'k{k.k laLFkk,a fo|kfFkZ;ksa dks,slk okrkoj.k çnku djrh gS tgka os 

vkRefo'oklh pfj=oku ukxfjd cu ldsA 

O;fäRo fodkl,oa pfj= fuekZ.k dk ifjçs{;  

O;fäRo fodkl O;fä ds ckSf)d, HkkokRed, lkekftd vkSj uSfrd igyqvksa dk 

larqfyr fodkl gSA  

• v‚yiksVZ ds vuqlkj] ßO;fäRo O;fä dh mu euksoSKkfud ç.kkfy;ksa dk xfr'khy 

laxBu gS] tks mlds okrkoj.k ds lkFk vuqdwyu dks fu/kkZfjr djrk gSA ßpfj= 

fuekZ.k O;fä esa vkRe la;e bZekunkjh uSfrdrk tSls xquk dk fodkl djrk gSA 

• egkRek xka/kh ds vuqlkj] ßpfj= dk fuekZ.k lR;, vfgalk vkSj vkRe la;e ds ikyu 

ls gksrk gSAß 
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'kks/k ds mís'; 

1. O;fäRo fodkl esas f'k{kd dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k djukA 

2. pfj= fuekZ.k esa f'k{k.k laLFkkuksa ds ;ksxnku dk v/;;u djukA  

3. O;fäRo,oa pfj= dh çfØ;k esa ewY; f'k{kk ds egRo dks Li"V djukA 

4½ 'kks/k dk;Z fof/k 

;g v/;;u xq.kkRed i)fr ij vk/kkfjr gS ftldk mís'; fo"k; ds lS)kafrd,oa 

O;ogkfjd nksuksa i{kksa dks le>uk gSA 

5½ f'k{kd dh Hkwfedk  O;fäRo fodkl esa 

• ldkjkRed okrkoj.k &,slk okrkoj.k rS;kj djrk gS tks vkRefo'okl vkSj 

vkRelEeku c<+k,aA 

• vkn'kZ çLrqr djrk & f'k{kd vius O;ogkj ls fo|kfFkZ;ksa ds vkn'kZ LFkkfir djrk 

gSA 

• O;fäxr  ekxZn'kZd & fo|kfFkZ;ksa ds O;fäxr vko';drk vkSj #fp;ka ds vuqlkj 

mUgsa çsfjr djrk gSA f'k{k.k laLFkkuksa dh Hkwfedk pfj= fuekZ.k esaA 

• vk/;kfRed f'k{kk & ;ksx /;ku çkFkZuk tSlh xfrfof/k;ka vkRe fu;a=.k vkSj 'kkafr 

dh Hkkouk dks etcwr djrh gSA 

• vuq'kklu,oa ewY; f'k{kk & fo|ky; dk vuq'kkflr okrkoj.k fo|kfFkZ;ksa esa ftEesnkjh 

vkSj uSfrdrk dk fodkl djrk gSA 

• lkekftd mÙkjnkf;Ro dk cks/k lekt ds ek/;e ls lsok vkSj lgkuqHkwfr dh Hkkouk 

tkx`r gksrh gSA 

 fu"d"kZ 

f'k{kd vkSj f'k{k.k laLFkk,a jk"Vª ds fuekZ.k dh lcls l'kä bdkb;ka gS f'k{kk ds 

fcuk O;fäRo fodkl vkSj pfj= fuekZ.k dh çfØ;k v/kwjh gS 
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राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत 2020 में मूल्-कें नद्रत णशक्षा का महत्व और प्रभाि 

संजिी कुमारी 

शोधाथी 

लखिऊ निश्वनिद्यालय, णशक्षाशास्त्र निभाग 

सारांश  

राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत 2020 भारतीय णशक्षा व्यिस्था में एक व्यापक िदलाि का संकेत देती है, णजसमें 

मूल्-आधाररत णशक्षा को निद्याणथायो ंके सिाांगीण निकास का कें द्रनिंद ुमािा गया है। यह िीनत णशक्षा को 

केिल िौनद्धक ज्ञाि तक सीनमत ि रखकर, िैनतक मूल्ो,ं भाििात्मक सशनिकरण और सामाणजक 

णजमे्मदाररयो ंसे जोड़ती है। िीनत में भारतीय परंपराओ,ं सांसृ्कनतक णशक्षा, िैनतक निणाय क्षमता और सहािुभूनत 

जैसे पहलुओ ंको निशेष महत्व नदया गया है। यह शोध पत्र मूल् णशक्षा की भूनमका और प्रभाि का निश्लेषण 

करता है तथा इसके प्रभािी नक्रयान्वयि में आिे िाली प्रमुख िाधाओ ंऔर संभाििाओ ंपर प्रकाश डालता 

है। 

मुख्य निंद ु– राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत 2020, मूल्-कें नद्रत णशक्षा, सांसृ्कनतक णशक्षा।      

प्रस्ताििा  

भारत की राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत 2020 देश की शैक्षणणक व्यिस्था में एक महत्वपूणा मोड़ का प्रनतनिणधत्व 

करती है, णजसमें मूल्-संचाणलत णशक्षा को निद्याणथायो ंके व्यापक व्यनित्व निकास के णलए एक कें द्रीय घटक 

के रूप में प्रनतनष्ठत नकया गया है। यह िीनत पुरािी सृ्मनत-आधाररत णशक्षा प्रणाली से हटकर एक व्यापक, 

लचीली और मूल्-संचाणलत शैणक्षक ढांचे का निमााण करती है। मूल्-आधाररत णशक्षा का तात्पया मात्र िैनतक 

णसद्धांतो ंके प्रसारण से िही ंहै, िस्थि िात्रो ंके व्यनित्व गठि, समग्र निकास और समाज में योगदाि के णलए 

उिकी तैयारी से है। 

NEP 2020 में मूल् णशक्षा के मुख्य प्रािधाि 

प्रारंणभक िाल्ािस्था णशक्षा में मूल् निमााण 

NEP 2020 प्रारंणभक िाल्ािस्था को मूल्-आधाररत णशक्षा के णलए एक महत्वपूणा चरण के रूप 

में मान्यता देती है। िीनत में खेल-आधाररत और गनतनिणध-आधाररत णशक्षा को िढ़ािा देकर िच्चो ंमें स्वाभानिक 

रूप से मूल्ो ंका निकास करिे पर िल नदया गया है। इसमें निणभन्न इिडोर और आउटडोर खेल, पहेणलयां, 

िाटक, कनिताएं, कहानियां, संगीत और णचत्रकारी को पाठ्यक्रम में शानमल करिे की णसफाररश की गई है। 

पाठ्यक्रम में एकीकृत दृनष्ट्कोण 

िीनत में सभी निषयो ंमें मूल् णशक्षा के नििााध एकीकरण का सुझाि नदया गया है। इसका अथा है 

नक गणणत, भौनतकी, सामाणजक निज्ञाि और अन्य निषयो ंमें िैनतक और िैनतक अिधारणाओ ंको शानमल 

करिा। पाठ्यक्रम में सहािुभूनत, सम्माि, करुणा और लोकतांनत्रक णसद्धांतो ंजैसी माििीय और संिैधानिक 

मूल्ो ंको िढ़ािा देिे िाली सामग्री को शानमल करिा आिश्यक है। 

सामुदानयक सेिा और व्यािहाररक गनतनिणधयां  

NEP 2020 में सू्कल पररसर की सफाई, मणलि िस्थस्तयो ंका दौरा, सेिा णशनिर, अस्पताल का दौरा 

और निणभन्न धमों के पूजा स्थलो ंका दौरा जैसी समूनहक गनतनिणधयो ंको मूल् णशक्षा पाठ्यक्रम में शानमल 
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करिे का सुझाि नदया गया है। ये गनतनिणधयां िात्रो ंमें सामाणजक णजमे्मदारी की भाििा निकणसत करती हैं 

और उन्हें व्यािहाररक रूप से मूल्ो ंको अपिािे का अिसर प्रदाि करती हैं। 

मूल्-कें नद्रत णशक्षा का महत्व  

समग्र व्यनित्व निकास 

NEP 2020 केिल शैक्षणणक ज्ञाि से आगे िढ़कर महत्वपूणा जीिि कौशल, रचिात्मकता और 

चररत्र के निकास पर ध्याि कें नद्रत करती है। मूल् णशक्षा इस दृनष्ट्कोण का एक महत्वपूणा घटक है जो यह 

सुनिणित करता है नक िात्र ि केिल शैक्षणणक रूप से िेहतर प्रदशाि करें िस्थि सहािुभूनत, सम्माि, ईमािदारी 

और जिािदेही जैसे मूल्ो ंका भी निकास करें। 

णजमे्मदार िागररकता का निमााण 

िीनत इस िात पर जोर देती है नक णशक्षा का महत्व िात्रो ंको देश के णजमे्मदार, सनक्रय और जािकार 

िागररक ििािे में है। मूल् णशक्षा िात्रो ंको उिकी सामाणजक, िैनतक और सांसृ्कनतक णजमे्मदाररयो ंके िारे 

में णसखाती है। यह उन्हें समाज में साथाक योगदाि देिे और ठोस िैनतक मान्यताओ ंके आधार पर निणाय लेिे 

में सक्षम ििाती है।  

निनिधता के णलए सम्माि और समािेणशता  

भारत जैसे निनिधतापूणा देश में, जहां िात्र निणभन्न सांसृ्कनतक, भाषाई और सामाणजक-आणथाक 

पृष्ठभूनम से आते हैं, NEP 2020 सभी के णलए सम्माि और सहािुभूनत निकणसत करिे की आिश्यकता पर 

जोर देती है। मूल् णशक्षा निनिधता के ज्ञाि और सम्माि के साथ-साथ सनहष्णुता और निणभन्न दृनष्ट्कोणो ंकी 

स्वीकृनत को प्रोत्सानहत करती है। 

भाििात्मक और सामाणजक णशक्षा 

NEP 2020 भाििात्मक और सामाणजक णशक्षा को णशक्षा के एक मुख्य घटक के रूप में एकीकृत 

करती है। मूल् णशक्षा इस संदभा में महत्वपूणा है क्ोनंक यह भाििात्मक िुनद्धमिा, सामाणजक संपका , संघषा 

समाधाि और तिाि प्रिंधि कौशल से संिंणधत है। णशक्षा के इि पहलुओ ंसे िात्र की भाििात्मक कल्ाण 

में सहायता नमलती है और मजिूत पारस्पररक संिंधो ंको िढ़ािा नमलता है। 

प्रभाि और पररणाम 

शैक्षणणक प्रदशाि में सुधार 

अिुसंधाि से पता चलता है नक चररत्र निमााण और शैक्षणणक उपलस्थि के िीच एक मजिूत संिंध 

है। मूल्-आधाररत णशक्षा िात्रो ं में अिुशासि, एकाग्रता और दृढ़ता जैसे गुणो ंका निकास करती है जो 

शैक्षणणक सफलता के णलए आिश्यक हैं। NEP 2020 में इि मूल्ो ंको पाठ्यक्रम में एकीकृत करिे से 

िात्रो ंके समग्र शैक्षणणक प्रदशाि में सुधार देखा जा रहा है। 

सामाणजक सामंजस्य और एकता  

मूल्-कें नद्रत णशक्षा सामाणजक सामंजस्य ििािे में महत्वपूणा भूनमका निभाती है। यह िात्रो ंमें सभी 

प्रकार के कट्टरपंथ, िेष, नहंसा, िेईमािी और भ्रष्ट्ाचार के निरुद्ध लड़िे की क्षमता निकणसत करती है। NEP 

2020 के माध्यम से लागू की गई मूल् णशक्षा से समाज में अणधक सहिशील और समािेशी िातािरण का 

निमााण हो रहा है।  
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िैनतक िेतृत्व का निकास  

मूल्-आधाररत णशक्षा िात्रो ं में िैनतक िेतृत्व के गुणो ं का निकास करती है। यह उन्हें कनठि 

पररस्थस्थनतयो ंमें सही निणाय लेिे, चुिौनतयो ंका सामिा करिे और अपिी गलनतयो ंको सीखिे के अिसरो ंमें 

िदलिे की क्षमता प्रदाि करती है। इससे भनिष्य में योग्य और िैनतक िेतृत्व िाले निद्याणथायो ंकी एक पीढ़ी 

तैयार होती है।  

तकिीकी और नडणजटल िैनतकता  

आधुनिक नडणजटल युग में NEP 2020 तकिीकी णशक्षा में िैनतकता की आिश्यकता पर जोर देती 

है। मूल् णशक्षा िात्रो ंको तकिीक का णजमे्मदार, िैनतक और जिािदेह तरीके से उपयोग करिे के णलए प्रेररत 

करती है। यह िढ़ते नडणजटल िातािरण में महत्वपूणा है जहां िात्रो ंको साइिर िनैतकता और नडणजटल 

िागररकता के णसद्धांतो ंको समझिे की आिश्यकता है। 

चुिौनतयां और अिसर  

कायाान्वयि की चुिौनतयां  

NEP 2020 में मूल्-कें नद्रत णशक्षा के कायाान्वयि में कई चुिौनतयां हैं। णशक्षक प्रणशक्षण, संसाधिो ं

की उपलिता, पाठ्यक्रम का पुिगाठि और मूल्ांकि प्रणाली में पररिताि प्रमुख चुिौनतयां हैं। इसके अलािा, 

निणभन्न राज्यो ंमें स्थािीय आिश्यकताओ ंके अिुसार िीनत को अपिािा भी एक जनटल काया है। 

णशक्षक तैयारी और क्षमता 

निमााण मूल्-आधाररत णशक्षा के सफल कायाान्वयि के णलए णशक्षको ंकी भूनमका महत्वपूणा है। 

णशक्षको ंको केिल अकादनमक निषयो ंके णशक्षक के रूप में िही ंिस्थि आदशा और मागादशाक के रूप में तैयार 

करिा आिश्यक है। इसके णलए व्यापक णशक्षक प्रणशक्षण कायाक्रम और निरंतर व्यािसानयक निकास की 

आिश्यकता है। 

सांसृ्कनतक और भाषाई निनिधता 

भारत की सांसृ्कनतक और भाषाई निनिधता को देखते हुए मूल् णशक्षा को स्थािीय संदभा में अपिािा 

एक िड़ी चुिौती है। NEP 2020 में भारतीय भाषाओ,ं कला और संसृ्कनत को संरणक्षत करते हुए आधुनिक 

मूल्ो ंको शानमल करिे की आिश्यकता है। यह संतुलि ििािा एक जनटल लेनकि आिश्यक काया है। 

अिसर और संभाििाएं 

NEP 2020 में मूल्-कें नद्रत णशक्षा के णलए अिेक अिसर भी उपलि हैं। प्रौद्योनगकी का उपयोग, 

ििाचार णशक्षण निणधयो ंका निकास, समुदानयक भागीदारी और अंतरराष्ट्र ीय सहयोग के माध्यम से मूल् णशक्षा 

को अणधक प्रभािी ििाया जा सकता है। इससे भारत में णशक्षा की गुणििा में महत्वपूणा सुधार आ सकता 

है।      

सुझाि और णसफाररशें  

णशक्षक प्रणशक्षण में सुधार  

मूल्-कें नद्रत णशक्षा के सफल कायाान्वयि के णलए णशक्षक प्रणशक्षण कायाक्रमो ं में व्यापक सुधार 

आिश्यक है। णशक्षको ंको ि केिल निषय की जािकारी िस्थि मूल् णशक्षा की पद्धनत, िाल मिोनिज्ञाि और 

चररत्र निमााण की तकिीको ंमें भी प्रणशणक्षत करिा चानहए।  
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समुदानयक भागीदारी को िढ़ािा  

मूल् णशक्षा की सफलता के णलए सू्कल, पररिार और समुदाय के िीच मजिूत सहयोग आिश्यक 

है। समुदानयक सेिा पररयोजिाओ,ं सामाणजक गनतनिणधयो ंऔर स्थािीय सांसृ्कनतक कायाक्रमो ंके माध्यम से 

इस सहयोग को िढ़ािा नदया जा सकता है। 

ििाचार मूल्ांकि प्रणाली 

मूल् णशक्षा के मूल्ांकि के णलए परंपरागत परीक्षा प्रणाली से हटकर ििाचार निणधयो ंका उपयोग 

करिा आिश्यक है। सहयोगी मूल्ांकि, आत्म-णचंति, और िास्तनिक जीिि के अिुप्रयोगो ं जैसे समग्र 

मूल्ांकि पद्धनतयो ंका उपयोग नकया जािा चानहए।  

प्रौद्योनगकी का सदपुयोग  

नडणजटल प्लेटफॉमा, ऑिलाइि संसाधि और इंटरैस्थिि णशक्षण उपकरणो ंका उपयोग करके मूल् 

णशक्षा को अणधक आकषाक और प्रभािी ििाया जा सकता है। इससे िात्रो ंकी रुणच िढे़गी और णशक्षा का 

प्रभाि भी िेहतर होगा। 

निष्कषा 

राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत 2020 में मूल्-कें नद्रत णशक्षा का समािेश भारतीय णशक्षा व्यिस्था के णलए एक 

महत्वपूणा मील का पत्थर है। यह िीनत ि केिल शैक्षणणक उतृ्कष्ट्ता िस्थि चररत्र निमााण और िैनतक निकास 

पर भी समाि रूप से ध्याि देती है। मूल्-आधाररत णशक्षा के माध्यम से NEP 2020 का लक्ष्य ऐसे 

िागररको ंका निमााण करिा है जो ि केिल अकादनमक रूप से दक्ष हो ंिस्थि िैनतक रूप से मजिूत, सामाणजक 

रूप से णजमे्मदार और भाििात्मक रूप से पररपक्व भी हो।ं इस िीनत का सफल कायाान्वयि निणित रूप से 

भारतीय समाज के समग्र कल्ाण और निकास में योगदाि देगा। हालांनक कायाान्वयि की चुिौनतयां हैं, लेनकि 

उणचत योजिा, संसाधि आिंटि और सभी नहतधारको ंकी प्रनतिद्धता के साथ इन्हें दरू नकया जा सकता है। 

मूल्-कें नद्रत णशक्षा के माध्यम से NEP 2020 भारत को एक ज्ञाि-आधाररत समाज और निकणसत राष्ट्र  

ििािे की नदशा में एक महत्वपूणा कदम है। 
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योग एिं व्यनित्व का संिंध 

नमणलन्द्र नत्रपाठी  

शोधाथी 

इन्दौर सू्कल ऑफ सोशल िका , इन्दौर (म.प्र.) 

 

सारांश (𝖠𝖻𝗌𝗍𝗋𝖺𝖼𝗍) 

योग केिल शारीररक आसाि मात्र िही है। योग व्यनित्व के सिाागीण निकास हेतु एक समग्र प्रनक्रया 

है। आष्ट्ांग योग मागा पर चलकर व्यनित्व का सिाागीण निकास का निश्लेषण नकया गया है। पंचकोश 

अिधारणा का का व्यनित्व पर व्यिहाररक प्रभाि का निश्लेषण नकया गया है। योग एक मिोिैज्ञानिक एिं 

िैज्ञानिक प्रनक्रया के रूप में नकस प्रकार कारगार है इसका निश्लेषण नकया गया है। पंतजणल िे योग को णचत 

िृनियो ंके निरोध िारा आत्मसाक्षात्कार का साधि मािा है। जि मि शांत होगा तो व्यिहार में भी सौम्यता 

आएगी। यह शोध पत्र योग के माध्यम से व्यनित्व के निणभन्न आयाम शारीररक, मािणसक, आध्याणत्मक, 

भाििात्मक पर पड़िे िाले प्रभाि का निश्लेषण नकया गया है।  

प्रस्ताििा  

व्यनित्व केिल िाहरी लंिाई, कद काठी तक ही सीनमत िही है। िास्तनिक व्यनित्व आंतररक 

सनु्तलि से ही अणभव्यि होता है। योग िाह्य अिुशासि से आंतररक अिुशासि के मागा पर ले जाता है। यही 

यात्रा हमारे व्यनित्व का मुख्य आधार है।  

शोध उदे्दश्य (𝖮𝖻𝗃𝖾𝖼𝗍𝗂𝗏𝖾𝗌 𝗈𝖿 𝗍𝗁𝖾 𝖲𝗍𝗎𝖽𝗒)  

1. शोध के माध्यम से योग का व्यक्तित्व के क्तिभिन्न आयामोों पर प्रिाि का अध्ययन करना। 

2. मानभसक एिों  िािनात्मक सों तुलन पर योग के पड़ने िाल ेप्रिाि को समझना। 

3. योगाभ्यास के माध्यम से सामाभिक एिों  नैक्ततक व्यक्तित्व क्तनमााण के सों बों ध को स्पष्ट करना। 

4. सिाांगीण व्यक्तित्व क्तिकास में योग की ितामान प्रासों क्तगकता को आधुक्तनक भशक्षा एिों  िीिनशैली के 

सों दिा में प्रसु्तत करना। 

सैद्धांनतक आधार (𝖳𝗁𝖾𝗈𝗋𝖾𝗍𝗂𝖼𝖺𝗅 𝖥𝗋𝖺𝗆𝖾𝗐𝗈𝗋𝗄) 

पतञ्जणल योगसूत्र (𝟣.𝟤) के अिुसार — “योगभित्तिृक्तत्तक्तनरोधः।” अर्ाात्, योग भित्त की िृक्तत्तयोों का 

क्तनरोध है। िब भित्त स्थिर होता है, तो व्यक्ति की िेतना उच्चतर स्तर पर क्तिकभसत होती है। 

गीता में कहा गया है — “योगः कमास ुकौशलम्।” (गीता 𝟤.𝟧𝟢) अर्ाात्, योग व्यक्ति को कमों में 

कुशलता प्रदान करता है। मानभसक एिों  िािनात्मक तौर पर दक्षता को योग द्वारा बढ़ाया िा सकता है। 

व्यनित्व के आयामो ंपर योग का प्रभाि (𝖨𝗆𝗉𝖺𝖼𝗍 𝗈𝖿 𝖸𝗈𝗀𝖺 𝗈𝗇 𝖣𝗂𝗆𝖾𝗇𝗌𝗂𝗈𝗇𝗌 𝗈𝖿 𝖯𝖾𝗋𝗌𝗈𝗇𝖺𝗅𝗂𝗍𝗒) 

1. शारीररक आयाम : नियनमत योग आसिो ंका अभ्यास और प्राणायाम से शरीर स्वस्थ, फुतीला, 

लचीला और ऊजाा से पररपूणा रहता है। शरीर की मजिूती से आत्मनिश्वास और आत्मसम्माि िढ़ता 

है। 
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2. मानभसक आयाम : ध्याि, प्राणायाम और धारणा से मि की एकाग्रता िढाई जा सकती है। णजसके 

कारण तिाि, क्रोध, भय जैसे िकारात्मक भाि नियंनत्रत होते हैं। व्यनि अणधक मािणसक स्थस्थर और 

सकारात्मक निचारो ंसे स्वयं की पूणाता का अिुभि करता है। 

3. सामाभिक आयाम : यम और नियम व्यनि को सत्य, अनहंसा, असे्तय, अपररग्रह और शौच जैसे 

हमारे सामाणजक मूल्ो ंकी ओर प्रेररत करते हैं, णजससे व्यिहार में सौहाद्रा एिं समािता का भाि 

आता है। 

4. नैक्ततक आयाम : योग आत्म-संयम और िह्मचया िारा पनित्रता का भाि प्रदाि करता है। यह व्यनि 

को अपिे कताव्यो ंके प्रनत सजग एिं जागरूक ििाता है। 

5. आध्याभत्मक आयाम : नियनमत योग साधिा व्यनि को आत्म-साक्षात्कार की ओर ले जाती है, जहाँ 

िह ‘मैं’ और ‘मेरा’ से परे होकर अपित्व के भाि में स्थस्थर होता है। यही िास्तनिक व्यनित्व की 

पराकाष्ठा है। 

आधुनिक संदभा में योग एिं व्यनित्व (𝖸𝗈𝗀𝖺 𝖺𝗇𝖽 𝖯𝖾𝗋𝗌𝗈𝗇𝖺𝗅𝗂𝗍𝗒 𝗂𝗇 𝖬𝗈𝖽𝖾𝗋𝗇 𝖢𝗈𝗇𝗍𝖾𝗑𝗍) 

आधुनिक णशक्षा प्रणाली में जहाँ प्रनतयोनगता और तिाि िढ़ा है, इसका उदाहरण कोटा में निद्याणथायो ं

िारा उठाये जा रहे आत्महत्या के कदम से समझा जा सकता है। िहाँ योग आत्म-संतुलि अथाात स्वयं से 

प्रनतस्पधाा स्वयं में सुधार की प्रनक्रया प्रदाि करता है। कई िैज्ञानिक अिुसंधािो ंसे णसद्ध हुआ है नक नियनमत 

योगाभ्यास निद्याणथायो ंमें ध्याि, आत्मनिश्वास और िेतृत्व गुणो ंको निकणसत करिे में मदद करता है। 

कॉपोरेट िगत में िी “योक्तगक पसानैभलटी डेिलपमेंट” की अिधारणा तेिी से लोकक्तप्रय हो रही है, 

योगा बे्रक के नाम से अब कायािल पर कमािारी योग से िुड़ रहे है।  

निष्कषा (𝖢𝗈𝗇𝖼𝗅𝗎𝗌𝗂𝗈𝗇) 

नियनमत योग साधिा व्यनि के समग्र व्यनित्व निकास का माध्यम है। यह केिल शारीररक व्यायाम 

ि होकर, आत्म-निकास की निज्ञाि िारा प्रमाणणत प्रनक्रया है। संपूणा स्वास्थ्य अथाात जि व्यनि शारीररक, 

मािणसक और आध्याणत्मक रूप से संतुणलत होता है, तभी िह समाज और राष्ट्र  के णलए स्वयं का आदशा 

योगदाि दे सकता है। 

अतः कहा िा सकता है क्तक — “योग से क्तनक्तमात व्यक्तित्व ही क्तिश्व शाोंक्तत का आधार बन सकता है।” 
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योग िारा िेहतर व्यनित्व निकास 

डॉ. िीणा झा 

सहायक प्राध्यापक िाणणज्य 

प्रधािमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस  

श्री अटल निहारी िाजपेई शासकीय कला एिं िाणणज्य महानिद्यालय, इंदौर (म.प्र.) 

व्यनित्व का मतलि  

व्यनित्व एक व्यनि का आदत, व्यिहार, आचरण, िुनद्ध, निचार भाििा, सोचिे का तरीका, िोलिे 

का तरीका है। 

योग और व्यनित्व  

व्यनित्व का िेहतर होिा अनत आिश्यक है, तभी अपिा एिं समाज के णलए अच्छा कर सकते 

हैं। मि के स्तर को अणधक िेहतर ििाकर हम अपिे व्यनित्व को िेहतर ििा सकते हैं। व्यनित्व का निकास 

कर सकते हैं। व्यनित्व को िेहतर करिे के णलए व्यनित्व का निकास करिे के णलए आत्म संयम के साथ 

णजस अभ्यास की आिश्यकता है िही योग है। योग और व्यनित्व का गहरा संिंध है। व्यनित्व निकास में 

योग की महत्वपूणा भूनमका है। योग के निरंतर अभ्यास से व्यनित्व का रूपांतरण होता है। व्यनित्व िेहतर 

ििता है। व्यनित्व का निकास होता है। व्यनि अपिे व्यनित्व को निखार कर व्यनित्व का निकास कर  जीिि 

में िेहतर पररणाम प्राप्त करता है। 

योग का मतलि 

योग का अथा है जुड़िा, नमलि,संिंध। दःुख से नियोग, आिंद के साथ योग। योग जीिि को िेहतर 

तरीके से रूपांतरण करिे की एक कला एिं निज्ञाि है। योग के अभ्यास करिे िाले,माि -अपमाि,सुख-दखु, 

हानि-लाभ में एक समाि रहते हैं। शांतणचि रहते हैं। अपिे को नदिो ंनदि िेहतर ििाते हुए आगे चलते हैं। 

भगिाि कृष्ण का उपदेश योग एिं व्यनित्व पर 

गीता में भगिाि कृष्ण िे योग की णशक्षा नदये हैं। भगिाि कृष्ण को योगेश्वर कहा गया है।भगिाि 

कृष्ण गीता में कहते हैं - "योग: कमासु कौशलम् " यानि कुशलतापूिाक काया करिा ही योग है। नकसी काया 

में अपिे को सही अथा में लगािा। नकसी काया, नकसी कताव्य को कुशलतापूिाक,श्रद्धापूिाक,संयमपूिाक, 

निपुणता, िुनद्धमिा के साथ करिा योग है। काया शारीररक भी, मािणसक भी। इससे हर काया सहज, सुं दर 

एिं स्वाभानिक होते हैं। 

योग से व्यनित्व निखारिे की िाधा दरू  

क्रोध,अहंकार, इष्याा, िेष, स्वाथा, णचंता, आसनि, मोह ये सभी व्यनित्व को िेहतर ििािे में िाधाएं 

हैं। योग के अभ्यास से इि सभी िाधाओ ंसे मुि होकर, शुद्ध होकर, निमाल होकर अंदर से प्रकाणशत होते 

हैं, निखरते हैं, णजससे व्यनित्व िेहतर ििता है।  

योग का उदे्दश्य – 

योग का उदे्दश्य है शारीररक, मािणसक रूप से िेहतर ििािा। शारीररक एिं मािणसक समता स्थानपत 

करिा। योग के अभ्यास करिे िाले, माि -अपमाि, सुख -दखु, हानि- लाभ में एक समाि रहते हैं। शांत 

णचि रहते हैं। अपिे को नदिो ंनदि िेहतर ििाते हुए आगे चलते हैं। 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         93 

योग का व्यनित्व पर प्रभाि  

योग इस प्रकार व्यनित्व का निमााण करता है, व्यनित्व को िेहतर ििाता है, व्यनित्व का निकास 

करता है-  

1. सामान्यतः हम हमेशा भनिष्य या भूतकाल में जीते हैं। िा भनिष्य हमारा है िा भूतकाल हमारा है। 

ितामाि का सही उपयोग ही भनिष्य उज्जिल ििाता है। योग के अभ्यास से हम ितामाि में जीिे 

लगते हैं।  

2. योग अभ्यास स ेएकाग्रता िढ़ती है, सहिशीलता िढ़ती है, शालीिता िढ़ती है।  

3. योग अभ्यास से समझ निकणसत होता है। िैनतक गुण निकणसत होते हैं।  

4. योग अभ्यास से मि की शनि का नियमि होता है। मि अंतमुाखी होकर, अपिी श्रेष्ठ अिस्था में 

आता है। योग के अभ्यास मि पूणातया स्वस्थ एिं संयमी ििता है।  

5. योग अभ्यास से आत्मनिश्वास िढ़ता है, आत्मसम्माि िढ़ता है।  

6. योग अभ्यास से भाििात्मक स्थस्थरता िढ़ती है। 

7. योग अभ्यास से आंतररक शांनत िढ़ती है। 

8. योग अभ्यास से णचंति उतृ्कष्ट् ििता है। 

9. योग अभ्यास से सदनिचारो ंकी िृनद्ध होती है। 

10. योग अभ्यास से िेहतर निणाय लेिे की क्षमता में िृनद्ध होती है।   

11. योग अभ्यास से अपिेपि की भाििा निकणसत होती है।  

12. योग अभ्यास से सत्वगुण िढ़ता है, रजस्व गुण एिं तमस गुण घटता है। 

13. योग अभ्यास से इंनद्रय संयम, समय संयम, निचार संयम सही रूप से जीिि में आता है।  

14. योग अभ्यास से जीिि अिुशाणसत हो जाता है, जीिि सुव्यिस्थस्थत हो जाता है, जीिि संतुणलत हो 

जाता है।  

15. योग अभ्यास से शरीर की शुनद्ध होती है, मिकी शुनद्ध होती है। 

16. योग से शारीररक, मािणसक, भाििात्मक रूप से पूरा स्वस्थ होकर सम्पूणा स्वास्थ्य प्राप्त करते हैं।  

17. योग से सिाांगीण निकास होता है, व्यनित्व निमााण होता है, व्यनित्व िेहतर ििता है, व्यनित्व का 

निकास होता है।  

िेहतर व्यनित्व के णलए योगः 

योग का सिाश्रेष्ठ मागा है राजयोग। महनषा पतंजणल िे राजयोग, अष्ट्ांग योग िताये हैं। योग के आठ 

अंग है- यम,नियम, आसि, प्राणायाम, प्रत्याहार,धारणा,ध्याि, समाणध। यम के पांच भाग हैं। यम के अभ्यास 

से िैनतक कताव्य िेहतर ििता है। नियम के पांच भाग हैं। नियम के अभ्यास से आत्म अिुशासि िेहतर 

ििता है। यम, नियम के अभ्यास से णचि की शुनद्ध होती है,व्यनित्व िेहतर ििता है।  

योग के आसि का अभ्यास 

स्वच्छ, हिादार एिं एकांत जगह में आसि करें। आसि का अभ्यास लयिद्ध तरीके से करें। आसाि 

करते समय शांत एिं सजग रहे हैं। प्रते्यक आसाि को 30 सेकंड से 01 नमिट तक करें।  
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अपिे शरीर की क्षमता का ध्याि में रखते हुए इि आसिो ंका अभ्यास करें  

1. खडे़ होकर करिे िाले आसि - कनट चक्रासि, ताड़ासि, नत्रकोण आसि,पाद हस्तासि, हस्त उिाि 

आसि,सूया िमस्कार। 

2. िैठ कर करिे िाले आसि - णसर गदाि के णलए - णसर आगे पीिे, णसर िायें दायें, णसर कंधे की ओर 

झुकािा, णसर घुमािा, कंधे पर हाथ रखकर घुमािा। नततली आसि, पद्मासि, गौमुखासि, िज्रासि, 

शशांक आसि, मंडूक आसि, उष्ट्र ासि।  

3. पेट के िल लेटकर करिे िाले आसि - भुजंगासि, अद्धा शलभासि, शलभासि, िौकासि, 

धिुरासि।  

4. पीठ के िल लेटकर करिे िाले आसि - अद्धा पििमुिासि, पििमुिासि, पाद उिाि 

आसि, सेतुिंध आसि, चक्रासि, हलासि, सिाांग आसि, शयि आसि।  

प्राणायाम का अभ्यास 

प्राणायाम यानि श्वास का नियमि, श्वास का निस्तार। प्राणायाम  से शरीर िारा ऑक्सीजि ग्रहण 

करिे की क्षमता िढ़ती है। प्राणायाम खाली पेट करें। प्राणायाम के समय रीढ नििुल सीधी रखें। पद्मासि 

या सुखासि में िैठकर प्राणायाम करें। प्राणायाम करते समय शांत एिं सजग रहें।  

इि प्राणायाम का अभ्यास करें - भणस्रका, कपालभानत, अिुलोम - निलोम, भ्रामरी, प्रणि (ओम )।  

इस प्रकार योग के अंगो ंके अभ्यास से शरीर, मि,भाििा,िुनद्ध सोच,समझ,आदत,व्यिहार को िेहतर 

ििाते हुए, व्यनित्व को िेहतर ििाते हैं। व्यनित्व का निकास करते हैं। 

संदभा 

1. श्रीमद् भगितगीता  

2. महनषा पतंजणल िारा योग पर णलखा गं्रथ "योगसूत्र"। 
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नई भशक्षा नीक्तत 2020 िररत्र क्तनमााण एिों  व्यक्तित्व का समग्र क्तिकास 

डॉ. कक्तिता िारद्वाि 

सहायक आिाया 

राििान भशक्षक प्रभशक्षण क्तिद्यापीठ शाहपुरा बाग ियपुर 

 

साराोंश 

व्यक्तिगत शक्तिओों का क्तिकास करना भशक्षा के उदे्दश्ोों में से एक उदे्दश् है। िूँ क्तक मनुष्य एक 

सामाभिक प्राणी है, इसभलए व्यक्तित्व का क्तिकास समाि के अनुसार होना िाक्तहए। इसमें हमें समाभिक मूल्योों 

एिों  भसद्ाोंत को अपन ेभशक्षा में िान अक्तनिाया रूप से देना िाक्तहए। भशक्षा का अर्ा केिल क्तडग्री लेना कतई 

नही ों है। यह तो िीिन को समझने िाला एक ऐसा साधन है, भिसके क्तबना हम एक पल के भलए िी िी नही ों 

सकते। यह मनुष्य के िररत्र को पक्तित्र ि सुों दर बनाता है। 

यह हमें प्रकृक्तत के अनुसार लिीला, पररितानशील ि अनुकूभलत बनान ेका प्रभशक्षण देता है। यह सब 

कुछ क्तनिार करता है भशक्षा नीक्तत पर। भशक्षा नीक्तत भितनी सशि और दरूदृक्तष्टयुि होगी िह देश उतना क्तिकास 

करेगा। िारत में सन् 1968 और 1986 के बाद िर्ा 2020 में तीसरी बार नई भशक्षा नीक्तत लाग ूकी िा रही 

है। 

ितामान में आयी नई भशक्षा नीक्तत-2020 (NEP-2020) क्तपछली दो नीक्ततयोों की तुलना में अत्योंत 

महत्वाकाोंक्षी ि दरूगामी पररणामोों का सफलता सोंकल्प है। ऐसा इसभलए की यह भशक्षा में बुक्तनयाद से लेकर 

उच्च स्तर तक के पररितानोों के बारे में कर्नी की तुलना में करनी को महत्व देती है। सू्कली भशक्षा के सिी 

स्तरोों प्री-सू्कल से माध्यक्तमक स्तर तक सबके भलए एक समान पहोंि सुक्तनभित करन ेपर िोर देती है।  

सू्कल छोड़ िुके बच्चोों को क्तफर से मुख्य धारा में शाक्तमल करन ेके भलए सू्कल के बुक्तनयादी ढाोंिे का 

क्तिकास औरर निीन भशक्षा कें द्रोों की िापनी पर बल देती है। इस नई भशक्षा नीक्तत में छात्रोों और उनके सीखने 

के स्तर पर नज़र रखन,े औपिाररक और गैर-औपिाररक भशक्षा सक्तहत बच्चोों की पढ़ाई के भलए बहस्तरीय 

सुक्तिधाएों  उपलब्ध करान,े परामशादाताओों या प्रभशभक्षत सामाभिक कायाकतााओों को सू्कल के सार् िोड़न,े कक्षा 

3, 5 और 8 के भलए एनआईओएस और राज्य ओपन सू्कलोों के माध्यम से ओपन लक्तनांग, कक्षा 10 और 12 

के समकक्ष माध्यक्तमक भशक्षा कायाक्रम, व्यािसाक्तयक पाठ्यक्रम, ियस्क साक्षरता और िीिन-सों िधान कायाक्रम 

िैस ेशक्तिशाली दृढ़ सोंकल्प हैं। एनईपी-2020 के तहत सू्कल से दरू रह रहे लगिग 2 करोड़ बच्चोों को मुख्य 

धारा में पुनः िोड़न ेके प्रक्तत दृढ़ सोंकस्थल्पत है।  

 

प्रस्तािना 

राष््टीय भशक्षा नीक्तत (NEP) 2020 व्यक्तित्व क्तनमााण और समग्र क्तिकास पर कें क्तद्रत है। यह रटने की 

बिाय आलोिनात्मक सोि, रिनात्मकता, समस्या-समाधान और सहयोग िैस ेकौशलोों को बढ़ािा देन ेके 

भलए एक समग्र, बह-क्तिर्यक और प्रयोगात्मक दृक्तष्टकोण अपनाती है। इसका उदे्दश् अचे्छ, क्तििारशील और 

नैक्ततक नागररक बनाना है िो समाि और राष््ट के क्तिकास में योगदान दे सकें ।  
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व्यक्तित्व क्तनमााण के मुख्य पहलू 

• समग्र और बह-क्तिर्यक भशक्षा : यह क्तिभिन्न क्तिर्योों (क्तिज्ञान, कला, िाभणज्य आक्तद) को एकीकृत 

करती है ताक्तक छात्रोों का सिाांगीण क्तिकास हो सके।  

• नैक्ततक और सों िैधाक्तनक मूल्योों का क्तिकास : नीक्तत में िररत्र, नैक्ततक और सों िैधाक्तनक मूल्योों के क्तनमााण 

पर ज़ोर क्तदया गया है, भिसमें ईमानदारी, धैया और क्तििेक िैस ेगुण शाक्तमल हैं।  

• रिनात्मकता और आलोिनात्मक सोि : यह रटने के बिाय छात्रोों में िैज्ञाक्तनक दृक्तष्टकोण, रिनात्मकता 

और समस्या-समाधान की क्षमता क्तिकभसत करन ेपर ध्यान कें क्तद्रत करती है। 

• लिीला और भशक्षार्ी-कें क्तद्रत दृक्तष्टकोण : यह पाठ्यक्रम और भशक्षाशास्त्र को लिीला और छात्र-कें क्तद्रत 

बनान ेका प्रयास करती है, ताक्तक छात्र अपनी रुभि के अनुसार सीख सकें ।  

• प्रारोंभिक बाल्याििा भशक्षा : नीक्तत में बच्चोों के प्रारोंभिक िर्ों (0-6 िर्ा) के शारीररक, मानभसक 

और िािनात्मक क्तिकास को सुक्तनभित करन ेके भलए खेल-आधाररत और खोि-आधाररत भशक्षा पर 

ज़ोर क्तदया गया है। 

व्यिहाररक और सामाभिक कौशल 

इसमें छात्रोों के बीि सहयोग, सों िार और सेिा की िािना को प्रोत्साक्तहत करने पर िी ध्यान क्तदया 

िाता है। गाोंधीिी के अनुसार नई भशक्षा नीक्तत में कई महत्वपूणा बातें शाक्तमल हैं िो उनके शैभक्षक क्तििारोों से 

मेल खाती हैं। इनमें से कुछ प्रमुख क्तबोंद ुहैं: 

• मातृिार्ा में भशक्षा : गाोंधी िी मातृिार्ा में भशक्षा देन ेके पक्षधर रे् ताक्तक बचे्च सहि रूप से ज्ञान 

अभिात कर सकें । नई भशक्षा नीक्तत िी मातृिार्ा में प्रारोंभिक भशक्षा देन ेकी भसफाररश करती है। 

• व्यािसाक्तयक भशक्षा और कौशल क्तिकास : गाोंधी िी ने व्यािसाक्तयक भशक्षा और कौशल क्तिकास पर 

िोर क्तदया र्ा। नई भशक्षा नीक्तत में िी व्यािसाक्तयक भशक्षा और कौशल-आधाररत प्रभशक्षण को 

क्तिद्यालयी भशक्षा में समाक्तहत करन ेकी पहल की गई है। 

• नैक्ततक भशक्षा : गाोंधी िी नैक्ततक भशक्षा पर िोर देते रे्। नई भशक्षा नीक्तत में िी नैक्ततक मूल्योों को 

पाठ्यक्रम में शाक्तमल करन ेपर िोर क्तदया गया है। 

• आत्मक्तनिारता : गाोंधी िी आत्मक्तनिारता पर िोर देते रे्। नई भशक्षा नीक्तत में िी आत्मक्तनिारता को 

बढ़ािा देन ेके भलए व्यािसाक्तयक भशक्षा और कौशल क्तिकास पर िोर क्तदया गया है। 

• समग्र क्तिकास : गाोंधी िी समग्र क्तिकास पर िोर देते रे् भिसमें शारीररक, मानभसक और आध्याभत्मक 

क्तिकास शाक्तमल है। नई भशक्षा नीक्तत में िी समग्र क्तिकास पर िोर क्तदया गया है। 

गाोंधी िी की नई तालीम की योिना िी इन क्तबोंदओुों पर आधाररत र्ी भिसमें उन्ोोंने भशक्षा को 

आत्मक्तनिार बनान ेऔर समाि की िरूरतोों के अनुसार बनाने पर िोर क्तदया र्ा। नई भशक्षा नीक्तत में िी इन 

क्तििारोों को शाक्तमल क्तकया गया है। 

नई भशक्षा नीक्तत 2020 में श्री अरक्तिोंदो घोर् के क्तििारोों का प्रक्ततक्तबोंब क्तदखाई देता है, भिसमें व्यक्तित्व 

के समग्र क्तिकास पर क्तिशेर् िोर क्तदया गया है। श्री अरक्तिोंदो घोर् के अनुसार, भशक्षा का उदे्दश् बालक का 

शारीररक, मानभसक, िाररक्तत्रक, आध्याभत्मक और सों िेगात्मक क्तिकास करना होना िाक्तहए। 

 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         97 

नई भशक्षा नीक्तत 2020 और श्री अरक्तिोंदो घोर् के क्तििारोों में समानता 

• समग्र क्तिकास : नई भशक्षा नीक्तत 2020 में व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास पर िोर क्तदया गया है, भिसमें 

शारीररक, मानभसक और िािनात्मक क्तिकास शाक्तमल है। श्री अरक्तिोंदो घोर् िी भशक्षा के माध्यम से 

व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास पर बल देते हैं। 

• िाररक्तत्रक क्तिकास : नई भशक्षा नीक्तत 2020 में नैक्ततक मूल्योों और िाररक्तत्रक क्तिकास पर िोर क्तदया 

गया है। श्री अरक्तिोंदो घोर् िी भशक्षा के माध्यम से बालक की नैक्ततकता और िाररक्तत्रक क्तिकास पर 

बल देते हैं। 

• आत्म-क्तिकास : श्री अरक्तिोंदो घोर् के अनुसार, भशक्षा का उदे्दश् बालक को आत्म-क्तिकास की क्तदशा 

में बढ़न ेमें मदद करना है। नई भशक्षा नीक्तत 2020 में िी छात्रोों को उनके पसों दीदा क्तिर्योों और क्षेत्रोों 

में पढ़ाई करन ेकी स्वतोंत्रता देन ेपर िोर क्तदया गया है। 

नई भशक्षा नीक्तत 2020 में महात्मा गाोंधी के क्तििारोों का प्रक्ततक्तबम्ब क्तदखाई देता है, भिसमें िररत्र 

क्तनमााण और व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास पर क्तिशेर् िोर क्तदया गया है। गाोंधी िी के अनुसार, भशक्षा का मुख्य 

उदे्दश् व्यक्ति के िररत्र क्तनमााण और व्यक्तित्व के क्तिकास में मदद करना है, भिसस ेिे समाि में एक भिमे्मदार 

और सक्षम नागररक बन सकें । 

गाोंधी िी के क्तििारोों का नई भशक्षा नीक्तत में समािेश 

• िररत्र क्तनमााण : गाोंधी िी के अनुसार, भशक्षा का मुख्य उदे्दश् िररत्र क्तनमााण है। नई भशक्षा नीक्तत में 

िी िररत्र क्तनमााण और नैक्ततक मूल्योों के क्तिकास पर िोर क्तदया गया है। 

• व्यक्तित्व का समग्र क्तिकास : गाोंधी िी ने व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास पर िोर क्तदया, भिसमें शारीररक, 

मानभसक और आध्याभत्मक क्तिकास शाक्तमल है। नई भशक्षा नीक्तत में िी व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास पर 

क्तिशेर् िोर क्तदया गया है। 

• आत्मक्तनिारता : गाोंधी िी ने आत्मक्तनिारता के महत्व पर िोर क्तदया। नई भशक्षा नीक्तत में िी आत्मक्तनिारता 

और कौशल क्तिकास पर क्तिशेर् िोर क्तदया गया है। 

• नैक्ततक भशक्षा : गाोंधी िी ने नैक्ततक भशक्षा के महत्व पर िोर क्तदया। नई भशक्षा नीक्तत में िी नैक्ततक 

मूल्योों को पाठ्यक्रम में शाक्तमल करन ेपर िोर क्तदया गया है।  

नई भशक्षा नीक्तत 2020 में िररत्र क्तनमााण और व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास पर क्तिशेर् िोर क्तदया गया 

है। इस नीक्तत का मुख्य उदे्दश् छात्रोों में नैक्ततक मूल्योों, सामाभिक भिमे्मदारी और रिनात्मकता को बढ़ािा देना 

है, ताक्तक िे एक भिमे्मदार और सक्षम नागररक बन सकें । 

िररत्र क्तनमााण के भलए इस नीक्तत में क्तनम्नभलभखत बातोों पर ध्यान क्तदया गया है।  

• नैक्ततक भशक्षा : छात्रोों को नैक्ततक मूल्योों और भसद्ाोंतोों के बारे में भसखाया िाएगा, भिससे िे अपने 

िीिन में सही और गलत का फैसला कर सकें । 

• सामाभिक भिमे्मदारी : छात्रोों को सामाभिक भिमे्मदारी की िािना को बढ़ािा देन ेके भलए सामुदाक्तयक 

सेिा और सामाभिक कायों में िाग लेन ेके अिसर प्रदान क्तकए िाएों गे। 

• रिनात्मकता : छात्रोों की रिनात्मकता को बढ़ािा देने के भलए कला, सों गीत, खेल और अन्य 

गक्ततक्तिभधयोों को प्रोत्साक्तहत क्तकया िाएगा। 
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• व्यक्तिगत क्तिकास : छात्रोों के व्यक्तिगत क्तिकास पर ध्यान कें क्तद्रत क्तकया िाएगा, भिसमें उनकी 

शारीररक, मानभसक और िािनात्मक स्वास्थ्य की देखिाल शाक्तमल है। 

इसके अलािा, नई भशक्षा नीक्तत 2020 में भशक्षकोों की िूक्तमका को िी महत्वपूणा माना गया है, भिन्ें 

छात्रोों के िररत्र क्तनमााण और व्यक्तित्व क्तिकास में मदद करने के भलए प्रभशभक्षत क्तकया िाएगा। 

इस प्रकार, नई भशक्षा नीक्तत 2020 का उदे्दश् छात्रोों को न केिल ज्ञान प्रदान करना है, बस्थि उन्ें 

एक भिमे्मदार और सक्षम नागररक बनान ेके भलए िी तैयार करना है। 

क्तनष्कर्ा 

नई भशक्षा नीक्तत 2020 में महात्मा गाोंधी के क्तििारोों का प्रक्ततक्तबम्ब क्तदखाई देता है, भिसमें िररत्र 

क्तनमााण, व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास, आत्मक्तनिारता और नैक्ततक भशक्षा पर क्तिशेर् िोर क्तदया गया है। यह नीक्तत 

गाोंधी िी के भशक्षा सों बों धी क्तििारोों को आग ेबढ़ाने में मदद कर सकती है और छात्रोों को एक भिमे्मदार और 

सक्षम नागररक बनान ेमें मदद कर सकती है।² 

नई भशक्षा नीक्तत 2020 में श्री अरक्तिोंदो घोर् के क्तििारोों का प्रक्ततक्तबोंब क्तदखाई देता है, भिसमें व्यक्तित्व 

के समग्र क्तिकास पर क्तिशेर् िोर क्तदया गया है। यह नीक्तत छात्रोों के शारीररक, मानभसक और िािनात्मक 

क्तिकास पर ध्यान कें क्तद्रत करती है और उन्ें एक भिमे्मदार और सक्षम नागररक बनान ेमें मदद करन ेका प्रयास 

करती है। 
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f'k{kk] laLdkj vkSj LØhu & ubZ f'k{kk uhfr esa fMftVy ;qx  

ds pfj= fuekZ.k dh pqukSfr;k¡ 

 

jktJh iqjlsB 

'kksèkkFkÊ 

vVy fcgkjh oktis;h foÜofo|ky;] fcykliqj] ¼N-x-½  

 

lkjka'k  

Hkkjrh; f'k{k.k ijaijk lnSo vkRefodkl vkSj yksddY;k.k ds lefUor iFk ij 

vxzlj jgh gSA ;gk¡ f'k{kk dsoy KkuktZu ugha] vfirq thou&ewY;ksa dh çfr"Bk dk ek/;e 

jgh gSA pfj= fuekZ.k dks f'k{kk dk çk.krRo ekuk x;k gS] tgk¡ fo|kFkhZ Kku ds lkFk&lkFk 

foosd] d#.kk vkSj mÙkjnkf;Ro ls ;qä gksrk gSA ubZ f'k{kk uhfr 2020 blh ewy Hkkouk 

dks vk/kqfud lanHkksaZ esa iqulZ~Fkkfir djrh gSA blesa ewY;ijd f'k{kk] thou&dkS'ky] vkSj 

lexz O;fäRo fodkl dks f'k{kk ds dsaæ esa çfrf"Br fd;k x;k gSA fdUrq orZeku ;qx dh 

fMftVy laL—fr — ftlesa lks'ky ehfM;k] ;wVîwc] jhYl vkSj vkHkklh laokn çeq[k gSa — 

fo|kfFkZ;ksa dh psruk dks ,d uohu fn'kk esa <ky jgh gSA LØhu ij fcrk;k x;k le; u 

dsoy ,dkxzrk dks fopfyr djrk gS] vfirq vkHkklh vkn'kksaZ ds vuqdj.k ls uSfrd }a} 

Hkh mRiUu djrk gSA ,sls esa pfj= fuekZ.k dh çfØ;k tfVy vkSj cgqvk;keh gks tkrh gSA  

ubZ f'k{kk uhfr bu tfVyrkvksa dks Lohdkjrs gq, fMftVy lk{kjrk] lkbcj 

f'k"Vkpkj] vkSj ewY;fu"B fMftVy lkexzh ds fuekZ.k ij cy nsrh gSA f'k{kdksa dks fMftVy 

uSfrdrk dh nh{kk] vfHkHkkodksa dh lfØ; lgHkkfxrk] rFkk LFkkuh; Hkk"kkvksa esa uSfrd 

f'k{k.k dh iqulZ~Fkkiuk vko';d gSA f'k{kk] laLdkj vkSj LØhu — bu rhuksa dk larqfyr 

leUo; gh fMftVy ;qx esa pfj= fuekZ.k dh lQyrk dh dqath gSA ;fn uhfr] lekt 

vkSj rduhd ,d leosr –f"V viuk,¡] rks Hkkjr dk Hkfo"; u dsoy rduhdh :i ls 

leFkZ] vfirq uSfrd :i ls Hkh mTToy vkSj l'kä gksxkA 

dhoMZ & ubZ f'k{kk uhfr ]pfj= fuekZ.k]fMftVy ;qx]ewY;ijd f'k{kk]fMftVy uSfrdrkA 

çLrkouk  

Hkkjrh; f'k{kk ijaijk dsoy Kku&çkfIr dh çfØ;k ugha jgh] vfirq ;g ,d ,slh 

lkaL—frd ;k=k jgh gS ftlesa Þlk fo|k ;k foeqä;sß — vFkkZr~ tks fo|k eqfä dh vksj 

ys tk, — dks f'k{kk dk ewy ea= ekuk x;kA çkphu xq#dqy ç.kkyh ls ysdj vk/kqfud 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         100 

fo|ky;ksa rd] f'k{kk dk mís'; dsoy lwpuk nsuk ugha] cfYd thou dks fn'kk nsuk jgk 

gSA blesa laLdkj] uSfrdrk] vkSj lekt ds çfr mÙkjnkf;Ro dks f'k{kk ds vfHkUu vax ds 

:i esa ns[kk x;kA fo|kFkhZ dks dsoy fo"k;oLrq esa ikjaxr ugha] cfYd ,d laosnu'khy] 

foosd'khy vkSj uSfrd ukxfjd ds :i esa fodflr djuk Hkkjrh; f'k{kk dh ewy Hkkouk 

jgh gSA fdUrq 21oha lnh dk Hkkjr ,d xgu laØe.k dky ls xqtj jgk gSA  

fMftVy midj.kksa] lks'ky ehfM;k] jhYl] xsfeax ,sIl] vkSj LØhu&laL—fr us f'k{kk 

ds Lo:i dks u dsoy cnyk gS] cfYd mldh ewy vkRek dks pqukSrh Hkh nh gSA vkt dk 

fo|kFkhZ vkHkklh nqfu;k esa vf/kd le; O;rhr djrk gS] tgk¡ rkRdkfydrk] çn'kZu vkSj 

yksdfç;rk ds ekunaM uSfrd ewY;ksa ij gkoh gks tkrs gSaA  

,dkxzrk] vuq'kklu vkSj vkRefparu tSls xq.k LØhu dh ped esa /kqa/kys iMrs tk 

jgs gSaA bUgha tfVyrkvksa dks –f"Vxr j[krs gq, ubZ f'k{kk uhfr 2020 ¼NEP½ us f'k{kk dks 

iquiZfjHkkf"kr djus dk ç;kl fd;k gSA ;g uhfr ewY;ijd f'k{kk] thou&dkS'ky] 

cgqHkkf"kdrk] vkSj lexz fodkl dks f'k{kk ds dsaæ esa LFkkfir djrh gSA blds varxZr 

fMftVy lk{kjrk] lkbcj f'k"Vkpkj] vkSj fMftVy uSfrdrk dks ikBîØe esa lekfo"V 

djus dh vko';drk ij cy fn;k x;k gSA lkFk gh] LFkkuh; Hkk"kkvksa esa uSfrd f'k{k.k 

lkexzh ds fuekZ.k vkSj vfHkHkkodksa o f'k{kdksa dh Hkwfedk dks iqulaZosfnr djus dh vko';drk 

Hkh js[kkafdr dh xbZ gSA 

Hkkjrh; f'k{kk esa pfj= fuekZ.k dh ijaijk  

Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dk ewy mís'; lnSo dsoy KkuktZu ugha] cfYd pfj= fuekZ.k 

jgk gSA çkphu xq#dqyksa esa f'k{kk thou dh lk/kuk Fkh — tgk¡ fo|kFkhZ dks 'khy] la;e] 

lsok vkSj vkRekuq'kklu ds ek/;e ls ,d /keZfu"B vkSj lektksi;ksxh ukxfjd ds :i esa 

x<k tkrk FkkA vkpk;Z pk.kD; us f'k{kk dks jk"Vª&fuekZ.k dk vkStkj ekuk] Lokeh foosdkuan 

us bls vkRe&cy vkSj uSfrdrk dk lzksr crk;k] vkSj egkRek xka/kh us f'k{kk dks lR;] 

vfgalk vkSj lsok ds ekxZ ls tksMdj thou dk i;kZ; cuk fn;kA bu fopkjdksa ds vuqlkj] 

f'k{kk dk mís'; dsoy vkthfodk ugha] cfYd vkRe&fuekZ.k vkSj yksd&fuekZ.k gSAblh 

ijaijk dks ubZ f'k{kk uhfr 2020 us vk/kqfud lanHkZ esa iquiZfjHkkf"kr fd;k gSA  

uhfr esa lexz O;fäRo fodkl] ewY;ijd f'k{kk] thou dkS'ky] vkSj lkekftd 

mÙkjnkf;Ro dks f'k{kk ds vfHkUu vax ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA ;g Li"V :i ls 
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dgrh gS fd f'k{kk dsoy vdknfed n{krk ugha] cfYd uSfrdrk] lgkuqHkwfr] vkSj 

laosnu'khyrk dk laokgd gksuh pkfg,Abl çdkj] Hkkjrh; f'k{kk esa pfj= fuekZ.k dh 

ijaijk u dsoy ,sfrgkfld :i ls le`) gS] cfYd vkt ds fMftVy vkSj oSf'od ;qx esa 

Hkh vR;ar çklafxd vkSj vko';d cuh gqbZ gSA 

fMftVy ;qx vkSj LØhu&laL—fr dh pqukSfr;k¡  

vkt dk fo|kFkÊ dsoy iqLrdksa dh Nk;k esa ugha] cfYd LØhu dh ped esa viuh 

psruk dk fuekZ.k dj jgk gSA ;wVîwc dh èofu] baLVkxzke dh Nfo;k¡] jhYl dh xfr vkSj 

xsfeax ,sIl dh vkHkklh nqfu;k vkèkqfud ;qx ds uo&xq#dqy cu x, gSa] tgk¡ f'k{kk ds 

LFkku ij çn'kZu dh çfrLièkkZ gkoh gSA bl vfr&LØhurk us fo|kfFkZ;ksa dh ,dkxzrk dks 

Hkax dj fn;k gS] ftlls vè;;u dh xgjkbZ vkSj è;ku nksuksa çHkkfor gq, gSaA lks'ky 

ehfM;k ij fn[kus okys vkHkklh vkn'kksZa dh udy ls okLrfod thou ewY;ksa dk ºzkl gks 

jgk gS vkSj fMftVy daVsaV esa uSfrdrk dk èkqaèkykiu c<+rk tk jgk gS] ftlls lgh vkSj 

xyr dk Hksn dfBu gks x;k gSA  

'k‚VZ ohfM;ks dh rkRdkfydrk us èkS;Z vkSj nh?kZ–f"V dks detksj fd;k gS] ogha 

ykbDl vkSj Q‚yksolZ dh nkSM+ us ;qokvksa dks HkkoukRed vlarqyu vkSj ckgjh ekU;rk ij 

fuHkZj cuk fn;k gSA f'k{kdksa dh fMftVy vifjp;rk ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dks lgh fn'kk 

ugha fey ik jgh gS vkSj LØhu vkèkkfjr thou'kSyh us ikfjokfjd laokn o uSfrd ekxZn'kZu 

dks Hkh lhfer dj fn;k gSA lkFk gh] vaxzst+h&çèkku fMftVy laL—fr us LFkkuh; Hkk"kkvksa 

vkSj lkaL—frd igpku dks gkf'k, ij Mky fn;k gSA ,sls le; esa pfj= fuekZ.k dks f'k{kk 

dk dsaæ cukrs gq, uSfrdrk] laosnu'khyrk vkSj mÙkjnkf;Ro dh iqu%LFkkiuk vko';d gSA 

ubZ f'k{kk uhfr dh –f"V vkSj laHkkouk,¡  

ubZ f'k{kk uhfr dh –f"V lexz fodkl dks dsaæ esa j[krh gS] tgk¡ f'k{kk dsoy 

vdknfed n{krk ugha] cfYd ckSf)d] HkkoukRed] lkekftd vkSj uSfrd fodkl dk ekè;e 

curh gSA ;g uhfr fo|kfFkZ;ksa esa lgkuqHkwfr] laokn&dkS'ky] uSfrdrk vkSj fu.kZ; {kerk 

tSls thou&dkS'kyksa dks fodflr djus ij cy nsrh gSA çkjafHkd f'k{kk ekr`Hkk"kk vkSj 

LFkkuh; Hkk"kkvksa esa nsus dh flQkfj'k dh xbZ gS] ftlls cPpksa dh le>] vfHkO;fä vkSj 

lkaL—frd tqM+ko lq–<+ gks ldsA fMftVy lk{kjrk vkSj rduhdh lalkèkuksa ds lekos'k ls 

f'k{kk dks ledkyhu vkSj lqyHk cuk;k tk jgk gSA  



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         102 

f'k{kdksa dh Hkwfedk dks dsoy fo"k;&çs"kd ls vkxs c<+kdj mUgsa ekxZn'kZd] çsjd 

vkSj pfj=&fuekZrk ds :i esa iqu% ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA fo|kfFkZ;ksa dks fo"k;ksa ds p;u 

esa yphykiu nsdj mudh #fp vkSj {kerk ds vuqlkj fodkl dks çksRlkfgr fd;k x;k 

gSA mPp f'k{kk esa 'kksèk] uokpkj vkSj jpukRedrk dks c<+kok nsdj Hkkjr dks Kku&vkèkkfjr 

lekt ds :i esa fodflr djus dh fn'kk esa dne mBk, x, gSaA lkFk gh] f'k{kk dks lHkh 

oxksZa] fyaxksa vkSj {ks=ksa ds fy, lqyHk cukdj lekurk vkSj lekosf'krk dh çfrc)rk dks 

Hkh l'kä fd;k x;k gSA 

lek/kku vkSj uokpkj 

fMftVy ;qx esa jpukRedrk vkSj uokpkj ls tksM+uk vko';d gSA fo|kfFkZ;ksa dks 

vius fopkj fMftVy ekè;eksa ij vfHkO;ä djus ds volj feysaA LFkkuh; Hkk"kk] laL—fr 

vkSj ewY;ksa ij vkèkkfjr l`tukRed ys[ku dks c<+kok fn;k tk,Ablls os ftEesnkj] 

laosnu'khy vkSj uokpkjh fMftVy ukxfjd cu ldsaxsA 

1. ewY;ijd fMftVy daVsaV& NÙkhlx<+h o LFkkuh; Hkk"kkvksa esa uSfrd dgkfu;k¡] çsjd 

thofu;k¡ vkSj lkaL—frd ohfM;ks rS;kj dj lks'ky ehfM;k ij ldkjkRed vkn'kZ 

c<+k,¡A 

2. f'k{kdksa dk fMftVy çf'k{k.k& f'k{kdksa dks fMftVy laL—fr] lks'ky ehfM;k 

O;ogkj vkSj uSfrdrk dh le> nsdj mUgsa fMftVy jksy e‚My cuk;k tk,A 

3. vfHkHkkodksa dh Hkwfedk& ?kj esa LØhu vuq'kklu] le;&lhek vkSj laokn dh laL—

fr ykxw dj cPpksa esa larqyu fodflr fd;k tk,A 

4. fMftVy uSfrdrk ikBîØe& fo|ky;ksa esa lkbcj f'k"Vkpkj] vkRe&fu;a=.k vkSj 

ftEesnkj lks'ky ehfM;k O;ogkj dh f'k{kk nh tk,A 

5. lkaL—frd ewY;ksa dk lekos'k& fMftVy f'k{kk esa yksddFkk,¡] ijaijk,¡ vkSj {ks=h; 

çlax tksM+dj fo|kfFkZ;ksa dks viuh tM+ksa ls tksM+k tk,A 

6. fMftVy vkRe&ewY;kadu midj.k& fo|kfFkZ;ksa ds v‚uykbu O;ogkj vkSj LØhu 

le; ds ewY;kadu gsrq ,sIl o iksVZy fodflr fd, tk,¡A 

7. lkeqnkf;d lgHkkfxrk: fo|ky;ksa esa vfHkHkkodksa] f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dh la;qä 

dk;Z'kkyk,¡ vk;ksftr dh tk,¡A 
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8. çsjd O;fäRo J`a[kyk& jk"VªfuekZrkvksa o lektlsfo;ksa dh thofu;k¡ ohfM;ks o 

i‚MdkLV :i esa çLrqr dh tk,¡A 

fu"d"kZ  

ubZ f'k{kk uhfr us f'k{kk dks iqu% mldh ewy vkRek & pfj= fuekZ.k  ls tksMk gSA 

ijarq vkt dk ;qx dsoy iqLrdksa dk ugha] cfYd LØhu dh ped vkSj vkHkklh lalkj dh 

xfr dk gSA bl LØhu&laL—fr us cPpksa dh psruk dks ubZ fn'kk,¡ nh gSa] ijarq uSfrdrk 

vkSj laosnu'khyrk dh jkg dks tfVy Hkh cuk fn;k gSAvc le; gS ,d lefUor –f"Vdks.k 

viukus dk — tgk¡ uhfr dh nwj–f"V] fMftVy uokpkj dh 'kfä] lkaL—frd psruk dh 

xgjkbZ] vkSj lkekftd lgHkkfxrk dh Å"ek feydj ,slk okrkoj.k jpsa] tks cPpksa dks 

dsoy Kkuh ugha] cfYd laosnu'khy] uSfrd vkSj mÙkjnk;h ukxfjd cuk,A;fn f'k{kk] 

laLdkj] vkSj LØhu — ;s rhuksa larqfyr :i ls ,d&nwljs ls laokn djsa] rks Hkkjr dk 

Hkfo"; u dsoy rduhdh :i ls l{ke] cfYd uSfrd :i ls Hkh mTToy gksxkA ;g 

leUo; gh og nhi gS] tks Kku dks fn'kk] vkSj lekt dks laosnuk çnku djsxkA 

lanHkZ lwph 

1. 'kekZ] ,e-] & oekZ] ,l- ¼2020½- *fMftVy f'k{kk vkSj uSfrd f'k{kk pfj= fuekZ.k esa 

ehfM;k lk{kjrk dh Hkwfedk*- iq.ks] d‚yst ifCyds'kuA 

2. 'kekZ] th-] & ;kno] vkj- ¼2020½- *fMftVy f'k{kk vkSj laLdkj ,d rqyukRed 

fo'ys"k.k*] eqacbZ jkmVystA 

3. vxzoky] ih- ¼2020½- *fMftVy f'k{kk vkSj Hkkjr esa pfj= fuekZ.k volj vkSj 

pqukSfr;k¡* ] ubZ fnYyh lst ifCyds'kuA 

4. dqekj] oh-] & tks'kh] ih- ¼2021½- *f'k{kk esa fMftVy midj.kksa dk ,dhdj.k lexz 

fodkl ds fy, pqukSfr;k¡ vkSj laHkkouk,¡* ] csaxyq# VkVk eSdxzk&fgy ,tqds'kuA 

5. xqIrk] vkj-] & 'kekZ] ,l- ¼2021½- *fMftVy f'k{kk vkSj uSfrd ewY;ksa dk laj{k.k 

,d vè;;u*- ubZ fnYyh bafM;u ifCyds'kuA 

6. feJk] th-] & pkSgku] ,- ¼2021½- *fMftVy f'k{kk vkSj pfj= fuekZ.k ,d rqyukRed 

vè;;u*- eqacbZ: VkVk eSdxzk&fgy ,tqds'kuA 
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7. dqekj] vkj-] & 'kekZ] ,- ¼2022½- *fMftVy f'k{kk vkSj uSfrd f'k{kk ,d lexz –

f"Vdks.k*- fnYyh bafM;u ,tqds'ku ifCyds'kuA 

8. ;kno] th-] & flag] vkj- ¼2023½- *ubZ f'k{kk uhfr vkSj fMftVy ekè;eksa dk çHkko 

,d vè;;u*- csaxyq# ,Dly ifCyds'kuA 

9. diwj] ,u-] & flag] ,- ¼2022½- *LØhu le; vkSj fd'kksjksa dk uSfrd fodkl: 

fMftVy ;qx ls çkIr varnZ`f"V;k¡*- eqacbZ: VkVk eSdxzk&fgy ,tqds'kuA 
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Nk=ksa ds O;fäRo fodkl ,oa pfj= fuekZ.k esa  

f'k{kd ,oa f'k{k.k laLFkkuks dk ;ksxnku 

M‚- cj[kk flag 

 

lkjka'k 

cPps fdlh Hkh ns'k ds Hkfo"; gksrs gSa vkSj bl Hkfo"; dk fuekZ.k djus okyk ,d 

f'k{kd gh gksrk gSA cPpksa ds O;fDrRo fuekZ.k esa f'k{kdksa dh vge Hkwfedk gksrh gSA va/kdkj 

ls çdk'k dh vksj c<+us dh çsj.kk f'k{kd gh nsrk gSA Nk=ksa dks uSfrd] lkekftd vkSj 

vk/;kfRed :i ls c<+us esa mldk ;ksxnku f'kYidkj dh rjg djrk gSA f'k{kd gh cPpksa 

dks viuh Kku#ih izdk’k esa Luku djkdj vPNk ukxfjd cukus dh fn'kk esa ç;kl djrk 

gSA og Nk=ksa ds fy, ,d mfpr okrkoj.k rS;kj djrk gSA rkfd Nk=ksa dk Hkfo’; 

mTtoy gks ldasA xka/kh th us lR; ds ç;ksx iqLrd esa lgh crk;k gS fd tks dk;Z ge 

Lo;a djrs gSa] ml dk;Z dks cPpksa dks djus ls dSls euk dj ldrs gSaA D;k cPpksa ij 

mldk çHkko ugha iM+sxk \ xk¡/kh th f'k{kd ds pfj= vkSj mlds )kjk f'k{kkfFkZ;ksa ds pfj= 

fuekZ.k ij fo'ks"k cy nsrs FksA mudk ekuuk Fkk fd vkRek dh dljr f'k{kd ds vkpj.k 

)kjk gh çkIr dh tk ldrh gSA vr,o Nk= gkftj gksa pkgs u gksa] f'k{kd dks lko/kku 

jguk pkfg,A orZeku le; esa f'k{kd ,oa f'k{k.k laLFkkuks dks vius lkeus vk jgs pqukSfr;ksa 

dks le>uk gksxk rkfd Nk=ksa dks viuk Hkfo"; mTtoy djus dk lqugjk volj izkIr 

gks ldsA bl 'kks/ki= dks fy[kus dk eq[; mís'; ;gh gS fd fdl rjg ls yksxkas dks 

viuk O;ogkj ifjorZu djuk pkfg, rkfd Nk=ksa dk lokZfx.k fodkl gks ldsA bl 

'kks/ki= dks fy[kus ds fy, f}rh;d MkVk dks viuk;k x;k gS ftles fofo/k 'kks/ki=ks a] 

iqLrdksa] v‚uykbu MkVk dk v/;;u fd;k x;k gS A 

eq[; 'kCn& f'k{kd] uSfrd] lkekftd] vk/;kfRed] Kku#ih izdk’k] vkpj.kA 

ifjp; 

vDlj ge f'k{kk ds {ks= esa tc Hkh f'k{kd vkSj f'k{k.k ds ckjsa esa lqurs gS rks ijh{kk 

ifj.kkeksa ds ckjsa esa /;ku tkrk gS ijUrq f'k{k.k dk nk;jk blls cgqr vkxs  gSA f'k{kk gesa 

Kku ds va/kdkj ls ckgj fudkyrk gS vkSj ftlls lk{kkRdkj djkus okyk xq# gh gksrk gS 
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xq# fd egÙkk dks ukdkjk ugha tk ldrk D;kasfd gekjs çkphu dkO; Hkh ;gh dgrs gaS fd 

,d Kkuh f'k{kd cgqr HkkX; ls feyrk gSA  

vkt ds nkSj esa ;gh dgk tkrk gS fd f'k{k.k laLFkku vc flQZ xf.kr ;k foKku 

lh[kus dh txg ugha jg x, gSa] os cPpksa ds lexz O;fäRo fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkus yxs gSa A f'k{kk ls ysdj lkekftd dkS'ky rd vkSj uSfrd ewY;ksa ls ysdj pfj= 

fuekZ.k rd] Ldwy gh og txg gS tgk¡ cPps ckSf)d] HkkoukRed vkSj lkekftd :i ls 

fodflr gksrs gSaA vkt dk Ldwyh okrkoj.k cPpksa dks csgrj balku cuus esa enn djrk 

gSA 

O;fäRo ,oa pfj= D;k gS rFkk bldk fodkl dSls gksrk gS \   

O;fäRo  og gS tks fdlh O;fä ds lkspus] eglwl djus vkSj O;ogkj djus ds 

vuwBs vkSj fof'k"V rjhds dks çnf'kZr djrk gS] tks tUetkr vkSj i;kZoj.kh; dkjdksa ds 

feJ.k ls curk gSA tks ;g fu/kkZfjr djrk gS fd ge nwljksa ds lkFk vkSj vius ifjos'k 

esa dSls çfrfØ;k djrs gSaA  fdlh O;fä dk pfj= mlds O;ogkj] lksp vkSj thou esa 

mlds vuqHkoksa ls irk pyrk gSA pfj= dksbZ ,d pht ugha gS ;g ,d iSVuZ gS tks ,d 

O;fä nwljksa ds lkFk vius O;ogkj vkSj vius lkFk rFkk nwljksa ds lkFk vius O;ogkj ls 

çnf'kZr djrk gSA 

bl rjg ls ns[kk tk; rks O;fäRo ,oa pfj= esa dksbZ fo'ks"k varj ugha gS D;kasfd 

nksuksa O;ogkj dks gh çnf'kZr dj jgs gS O;fäRo fodkl le; ds lkFk fdlh O;fä ds 

pfj= dks fu[kkjus] cnyus dh çfØ;k gSA blesa vkarfjd vkSj i;kZoj.kh; dkjdksa dk 

feJ.k 'kkfey gksrk gS tks O;fä ds lexz fodkl dks etcwr djrs gSaA 

f'k{kd ,oa f'k{k.k laLFkkuks dk O;fäRo fodkl ,oa pfj= fuekZ.k esa ;ksxnku 

O;fäRo fodkl vkSj pfj= fuekZ.k esa f'k{kd vkSj 'kS{kf.kd laLFkku dk çHkko cgqr 

gh egRoiw.kZ gksrk gS ftlesa f'k{kd ,d ekxZn'kZd ds :i esa uSfrd] lkekftd vkSj 

vk/;kfRed ewY;ksa dk lapkj djrs gSa vkSj laLFkku ,d ldkjkRed okrkoj.k] ikBîØe 

vkSj lg&ikBîp;kZ xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls lexz fodkl dks c<+kok nsrs gSaA f'k{kd 

O;fäxr mnkgj.k is'k djds Nk=ksa dks tokcnsg cukdj vkSj lgh O;ogkj dks çksRlkfgr 

djds Nk=ksa ds pfj= dks vkdkj nsrs gSa tcfd laLFkku Ldwy vkSj ?kj ds chp ,d lg;ksxh 

dM+h cukrs gSa rkfd Nk= nksuksa txg leku ewY;ksa dks lh[k ldsa A  
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vesfjdh f'k{kk foHkkx] pfj= f'k{kk dks fo|kfFkZ;ksa dks lEeku] U;k;] ukxfjd ln~xq.k] 

ukxfjdrk vkSj Lo;a rFkk nwljksa ds çfr mÙkjnkf;Ro tSls ewy uSfrd ewY;ksa dh f'k{kk nsus 

ds :i esa ifjHkkf"kr djrk gSA f'k{kdksa ds fy, mfpr O;ogkj vkSj lEekuiwoZd ok.kh }kjk 

,d vPNk mnkgj.k çLrqr djuk vko';d gSA  ,d f'k{kd dks vius Nk=ksa ds lkFk Hk; 

ds ctk; çse vkSj vkilh lEeku ij vk/kkfjr laca/k cukus dk y{; j[kuk pkfg,A tc 

,d Nk= vius f'k{kd ds lkFk lgt eglwl djrk gS] rks mlds 'kS{kf.kd vkSj lkekftd 

fodkl dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA vr% f'k{kd o f'k{k.k laLFkku ds ;ksxnkuksa dks fuEu 

:iksa esa ns[kk tk ldrk gS &  

• ,d ldkjkRed f'k{k.k okrkoj.k O;fäRo ds fodkl dh jh<+ gS vkSj Nk=ksa dks 

muds Kku vkSj dkS'ky dk foLrkj djus dk volj çnku djrk gSA  

• laLFkku ,sls ikBîØe fMtkbu djrs gSa ftuesa çkphu Kku ds lkFk&lkFk vk/kqfudrk 

dk Hkh lekos'k gks] ftlls pfj= fuekZ.k vkSj lexz fodkl dks c<+kok feysA  

• laLFkkuksa dks Nk=ksa dks lkeqnkf;d lsok vkSj Lo;alsok esa Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr 

djuk pkfg,] tks mUgsa lgkuqHkwfr] d#.kk vkSj ftEesnkjh tSls ewY; fl[kkrk gSA  

• f'k{kd vkSj ç'kkld vfHkHkkodksa ds lkFk laokn vkSj lk>snkjh esa dke djrs gSa 

rkfd lk>k y{;ksa dks çkIr fd;k tk ldsA  

• vktdy Ldwy cPpksa esa vkykspukRed lksp] leL;k&lek/kku vkSj jpukRedrk 

fodflr djds vPNs vad ykus esa enn djus ij /;ku dsafær djrs gSaA 

• ,d vPNk Ldwy okrkoj.k Nk=ksa dks lgkuqHkwfriw.kZ vkSj uSfrd cukrk gSA mnkgj.k 

ds fy, ç'u iwNus ds fy, gkFk mBkuk ;k viuh ckjh dk bartkj djuk mUgsa /kS;Z 

vkSj vuq'kklu fl[kkrk gSA  

• Ldwy cPpksa dks Vhe esa dke djus] vius lkfFk;ksa dk lEeku djus vkSj fofo/k –

f"Vdks.kksa dks le>us ds fy, çksRlkfgr djrs gSaA 

• lkekftd laidZ cPps ds fodkl dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gS] vkSj Ldwy blds fy, 

,d vkn'kZ eap çnku djrs gSaA  tks cPpksa dks [kqn dks vfHkO;ä djuk] fooknksa 

dks lqy>kuk fl[kkrk gSaA 
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• [ksy] dyk] ukVd vkSj laxhr tSlh xfrfof/k;k¡ cPpksa dks viuh çfrHkkvksa dks 

fu[kkjus] u, dkS'ky fodflr djus vkSj vkRe&lEeku c<+kus dk volj nsrh gSaA 

;s xfrfof/k;k¡ Vhe odZ] usr`Ro vkSj –<+rk tSls cgqewY; thou ds lcd Hkh fl[kkrh 

gSaA 

• lkgl] ifjJe vkSj lR;fu"Bk dks Hkh dHkh&dHkh pfj= ds egRoiw.kZ LraHkksa ds :i 

esa of.kZr fd;k tkrk gSA 

f'k{kdksa dks vius Nk=ksa ls visf{kr O;ogkj dk vuqdj.k djds ,d vPNk mnkgj.k 

çLrqr djuk pkfg,A  

• deZpkfj;ksa ds lgh –f"Vdks.k vkSj fopkj ds çfr lPph çfrc)rk ds lkFk] Ldwy 

;qokvksa dks pfj= vkSj yphykiu fodflr djus esa çHkkoh :i ls enn dj ldrs 

gSaA 

• O;fäxr vieku ;k mRihM+u dks jksdus okyh ,d l[r uhfr Nk=ksa esa ,d ns[kHkky 

vkSj ftEesnkj joS;s dks c<+kok nsus esa cgqr ennxkj gks ldrh gSA  

fu"d"kZ 

varr%] fdlh Hkh vPNs Ldwy dk y{; Nk=ksa dks Hkfo"; ds fy, rS;kj djus esa enn 

djuk gksrk gSA Ldwy cPpksa dks pqukSfr;ksa dk lkeuk djus] ubZ ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy 

<yus vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh MVs jguk fl[kkrk gSaA ,d f'k{kd ds fu;e d{kk 

dk ekgkSy vkSj Nk=ksa ds O;ogkj dks fu/kkZfjr djrs gSaA ,d f'k{kd ds :i esa] ;g mldh 

ftEesnkjh gS fd vius Nk=ksa ds fy, d{kk esa dqqN fu;e fu/kkZfjr djsaA   

,d f’k{kd dks thouHkj v/;;u djuk pkfg, d;ksafd f'k{kd jksy ekMy gksrk 

gSA og u flQZ gesa Kku nsrk gS cfYd gekjs thou dks laokjrs le; egku lius vkSj 

mís'; iznku djrk gSA nwljh ckr ;g fd f'k{kk ,oa KkuktZu dh iwjh çfØ;k dk ifj.kke 

;g gksuk pkfg, fd O;fä esa is'ksoj {kerk dk fodkl gks vkSj mlesa bl vkRefo'okl 

vkSj bPNk'kfä dk mn; gks fd –<+rkiwoZd lkjh ck/kkvksa dks ikj dj lds A vxj lekt 

esa ;ksX; ,oa pfj=oku  Nk= gks tk,a rks lekt dks çR;sd o"kZ lq[kn cuk;k tk ldrk 

gS vkSj ;g dk;Z tks xq# gSa] ogh dj ldrsa gSaA varr% f'k{kk dk mís'; gS lR; dh [kkst 

djuk gSA  
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“िई णशक्षा िीनत-चररत्र एिं िैनतक निकास के संदभा में” 

सत्य प्रकाश 

शोधाथी 

रिीन्द्र िाथ टैगोर निश्वनिद्यालय, भोपाल 

 

प्रस्ताििा (Introduction)  

कहा जाता है नक नकसी णशणक्षत चररत्रहीि व्यनि की अपेक्षा एक अणशणक्षत चररत्रिाि व्यनि समाज 

के णलए अणधक उपयोगी होता है। अथाात जीिि के समस्त गुणो,ं समृनद्ध एिं यश की आधारणशला सदाचार 

है, सच्चररत्रता है। णशक्षा नकसी भी समाज तथा राष्ट्र  की रीढ होती है णजसके आधार पर उस समाज और राष्ट्र  

का निमाणा होिे के साथ उश का चहंुमुखी निकास होता है। समय के साथ होिे िाले पररिताि आिश्यकता 

महसूस करते है नक णशक्षा में भी पररिताि नकया जाये। इन्ही पररितािो ंके चलते 1986 की णशक्षा िीनत में 

सुधार करके भारत में राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत 2020 लाई गई। इस िीनत में सभी के णलए समाि और गुणििापूणा 

णशक्षा सुनिणित करिे का लक्ष्य निधााररत नकया गया है।  

गांधी जी का मत था नक िालक और मिुष्य के शरीर, मि तथा आत्मा का सिाागीण एिं सिोतृ्कष्ट् 

निकास ही णशक्षा है। इसी प्रकार स्वामी नििेकािन्द जी का कीिा है नक मिुष्य की अतानिनहत पूणाता को 

अणभव्यि करिा ही णशक्षा है।  

चररत्र निकास (Character Development)  

णशक्षा का उदय चाररनत्रक निकास के सन्दभा मे होता आया है। समय एिं पररस्थस्थनतयो ंमें आज 

सामाणजक एिं राष्ट्र ीय मान्यताओ ंको िदला, णजसमें िागररको ंका चररत्र गठि भी िदला। नििािो ंका मत है 

नक चररत्र के िष्ट् हो जािे से 92 मिुष्य जाििर िि जाता है। चररत्र शब्द की व्याख्या में नििािो ंिे आदत, 

स्थायीभाि, इच्छाशनि, संिेग और आत्म-नियित्रण आनद शब्दो ंको प्रयुि नकया है। िास्तनिक तो यह है नक 

सभी शब्द चररत्र के एक-एक पक्ष की पररभाषा करते हैं, सम्पूणा चररत्र को िही,ं क्ोनंक िैयनििा का प्रभाि 

मािि व्यिहार में दृनष्ट्गोचर होता है, चररत्र चेति जगत से सम्बि रखता है, अचेति से िही, चररत्र सामाणजक 

कुशलता का पररचायक है णजसे सामाणजक मान्यता प्राप्त होती हैं। चररत्र अणजात गुणो ंका संगठि है णजसे 

सामाणजक मान्यता प्राप्त होती है। अथाात सुसंगनठत आत्मा ही चररत्र है। इस संगनठत आत्मा के अन्दर सि 

कुि आ जाता है।  

अचे्छ चररत्र की निशेषताएँ (गुण) Characteristics (Merits) of Good Character 

चररत्र सामाणजक धरोहर होती है णजसे एक पीढी आिे िाली पीढी को सौपंती है। अतः हम अचे्छ 

चररत्र के लक्षणो ंअथिा गुणो ंको निम्नणलणखत प्रकार से समझते है-  

1. आत्म अिुशासि (Self discipline) - अचे्छ चररत्र के व्यनि में आत्म अिुशासि का गुण होता 

है। िह स्वयं को निणभन्न पररस्थस्थनतयो ं में नियंनत्रण करके सफलता प्राप्त करता है। िह अपिी 

भाििाओ,ं इच्छाओ ंएिं संिेगो ंआनद पर नियंत्रण स्थानपत करता है तानक समाज निरोधी नक्रया ि हो 

सके।  
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2. दृढ़ नििय (Resolute ) - संसार के प्रमुख व्यनियो ंकी सफलता के पीिे निशेष रूप से दृढ नििय 

का गुण पाया जाता है काया को करिे का संकि या इच्छा शनि की तीव्रता आनद व्यनि में लगि 

एिं दृढता उत्पन्न करती है। इसणलए िह असंभि को संभि करिे में सफल रहते हैं। 

3. निश्वसिीयता (Reliability) - अचे्छ चररत्र का एक गुण निश्वसिीयता भी है। चररत्रिाि लोगो ंपर 

सभी को निश्वास होता है। िे सदेि सिा नहत की िात करते हैं, णसद्धान्तो ंएिं नियमो ंपर चलते हैं। 

इिमें तका  की कसौटी पर परखे गये उपाय एिं 93 निचार होते है। उि पर नमत्र एिं शत्रु समाि रूप 

से निश्वास करते है। क्ोनंक िह जिनहत का काया करता है। 

4. कताव्यनिष्ठा (Duty full) - अचे्छ चररत्र के व्यनि में अपिे किाव्यो ंके प्रनत सचेतिा एिं जागरूकता 

रहती है। उिका किाव्य व्यनिगत ि होकर समाज नहत का होता है। िे भनिष्य की और उन्मुख रहत े

हैं भू की ओर िही।ं िे गीता के कमा प्रधाि जीिि पर निश्वास करते है। 

5. नििेकशील (Reasoning power) – िुनद्ध पर अंकुश लगािे के णलए प्रकृनत िे नििकेशनि को 

जन्म नदया है। अचे्छ चररत्र में नििेकशीलता अणधक पायी जाती है। िह प्रत्येक निणाय या संकि 

िुनद्ध के आधार पर ि लेकर नििके के आधार पर लेता है। अतः यह सभी कायों में सफलता प्राप्त 

करता है और अन्स लोक उसके अिुगामी अिते हैं।  

6. सरल एिं सहजता (Easy and Easyness) -अचे्छ चररत्र के व्यनि िडे ही सरल एिं सहज होते 

हैं। उिके व्यिहार में िच्चो ंसी सरलता एिं सहजता पायी जाती है। िे कष्ट्ो ंमें भी िही घिराते हैं। 

उिका चेहरा सदैि प्रसन्न एिं प्रफुस्थल्लत रहता है। िे िल-कपट से दरू रहते है। 

7. उिरदानयत्वता (Responsibility)-अचे्छ चररत्र के व्यनि में उिरदानयत्व एिं किाव्य की भाििा 

प्रिल होती है। ऐसे लोग िात के धिी होते है जो काया अपिे किो ंपर लेते है उसे पूरा करके ही 

िोड़ते हैं।  

8. िस्तुनिष्ठता (Objectiveness)-अचे्छ चररत्र के व्यनि में एक गुण िस्तुनिष्ठता भी होता है। िे 

लोग जो भी काया करते हैं, चाहे पररिार या दसूरे के णलए लेनकि इिका जीिि दसूरे का ही होता है 

स्वयं का िही इसणलए इिको समाज या राष्ट्र  निणशष्ट् सम्माि प्रदाि करता हैं।  

चररत्र को अच्छा ििािे में कुशल णशक्षक का महत्व (Importance of skilled Teacher to Make Good 

Character)  

पररिार रूपी प्रथम पाठशाला में चररत्र निमााण का प्रणशक्षण प्राप्त करिे के िाद िालक निद्यालय में 

पहँुचता है। सामान्य रूप से निचार नकया जाये तो निद्यालय में प्रिेश की अिस्था चररत्र निमााण को निकणसत 

करिे का नितीय प्रयास है। दसूरे शब्दो में, िालक में चररत्र निमााण को जो िीज पररिार या माता-नपता िारा 

िोया गया है उसको निकणसत करिे तथा पररपक्वािस्था प्रदाि करिे में निद्यालयी व्यिस्था का प्रमुख योगदाि 

होता है। एक णशक्षक यनद कुशल िही हैं तो िह चररत्रिाि िालक के उि चाररनत्रक गुणो ंको भी िष्ट् कर 

देगा जो नक उसिे अपिे पररिार से सीखे हैं। यनद णशक्षक पूणातः कुशल है तो िह दो प्रकार के काया करता 

है। प्रथम िह िालको ंमें उि चाररनत्रक गुणो ंको निकणसत तथा पररपक्वािस्था प्रदाि करता है, णजसको िालक 

निद्यालय में आिे से पूिा सीख कर आता है। नितीय उि िालको ंमें िह चाररनत्रक गुणो ंका िीजारोपि करता 

है णजसमें चाररनत्रक गुणो ंका अभाि है। निद्यालय में एक णशक्षक का िही स्थाि िालक के चररत्र निमााण में 
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होता है जो नक एक पररिार में माता-नपता का होता है। इसणलए एक कुशल णशक्षक की िालको ंके चररत्र को 

सिोिम रूप में निकणसत करिे में महत्वपूणा भूनमका होती है णजसे निम्नणलणखत निन्दओु ंके िारा स्पस्ट नकया 

जा सकता है-  

1. णशक्षक का आदशा व्यिहार (Ideal behaviour of teacher)- एक कुशल णशक्षक का व्यिहार 

पूणातः आदशा एिं अिुकरणीय होिा चानहये क्ोनंक िालक जि निद्यालय में प्रिेश करता है तो मािता 

है नक उसका णशक्षक सिोपरर है तथा उसके काया व्यिहार से उसको सीखिा चानहये। इसणलए 

णशक्षको को अपि ेव्यिहार में उि सभी गुणो ंका समािेश कर लेिा चानहये,णजिकी उपेक्षा िह िालक 

से करता है; जैस-ेणशक्षक यनद निद्यालय में समय से जाता है तो िालक भी समय से आयेंगे तथा 

णशक्षक अपिे प्रधािाध्यापक की आज्ञा का पालि करता है तो िात्र भी णशक्षक की आज्ञा का पालि 

करेंगे। इस प्रकार यह णसद्ध हो जाता है नक िालक अपिे णशक्षक के व्यिहार का अिुकरण करके 

चाररनत्रक गुणो ंको णसखाता है।  

2. णशक्षक का सकारात्मक व्यिहार (Positive behaviour of teacher)-सामान्यताः यह देखा 

जाता है नक णशक्षक िालक िारा त्रुनट करिे पर उिेणजत हो जाते है। उिेजिा के कारण िह िालक 

शारीररक दण्ड देते है या उसे प्रतानडत करते हैं, जिनक णशक्षक को इस प्रकार का व्यिहार िही ंकरिा 

चानहये। णशक्षक िारा सदैि यह ध्याि रखिा चानहये नक िालक की त्रुनट को सुधारिे के णलए सिाप्रथम 

उसका निश्वास जीतिा चानहये। जि िालक यह अिुभि करिे लगे नक णशक्षक उसका सिसे िडा 

नहतैषी है तथा उसके िारा िालक के नहत में काया नकया जायेगा ति उसको उसकी त्रुनट समझािी 

चानहये नफर उसको सही नदशा में लािे का प्रयास करिा चानहये।  

3. िैनतक कायों को प्रोत्साहि (Motivation to moral activities)- णशक्षक को सदैि यह ध्याि 

रखिा चानहये नक जो िात्र िैनतक कायों को सम्पन्न करते है। उिको पुरस्कार नदया जाये; जैस-ेएक 

िालक तैरिा जािता है तथा िह डूिते हुए िालका को िचा लेता है या एक िालक अंधे व्यनि को 

सडक पार कराकर उसे घर तक पहँुचाता है आनद। इि सभी प्रकार के कायों के णलए िालक को 

पुरस्कार देिा चानहये। इससे सभी िालक िैनतकता एिं माििता से युि कायों को करिे के णलयें 

प्रोत्सानहत होगें तथा उिमें चाररनत्रक गुणो ंका निकास सम्भि होगा।  

4. सामूनहक गनतनिणधयो ंको प्रोत्साहि (Motivation to group activities) -निद्यालय में णशक्षक 

को यह प्रयास करिा चानहये नक िालको ंको सामूनहक रूप से काया प्रदाि नकये जायें। सामूनहक रूप 

में काया प्रदाि करिे पर िालको ंमें संिेगात्मक स्थस्थरता का निकास होता है। इससे प्रते्यक िालक 

अपि ेसंिेगो ंपर नियंत्रणकरता है तथा दसूरे व्यनि के संिेगो ंको समझिे का प्रयास करता है। इस 

प्रकार िालको ंमें नििाद के स्थाि पर प्रेम ि सहयोग की भाििा का निकास होता है।  

5. सामाणजक कायाक्रमो ंका आयोजि (Planning of social programmes)-निद्यालय में णशक्षक 

िारा समय-समय पर सामाणजक कायाक्रमो ंकी व्यिस्था करिी चानहये। सामाणजक कायाक्रमो ं में 

िृक्षारोपण, स्वच्छता अणभयाि एिं शैणक्षक रैली आनद का आयोजि नकया जा सकता है। इस प्रकार 

की गनतनिणधयो ंसे िालक में समुदाय के सदस्यो ंका सहयोग लेिे की भाििा का निकास होता है 
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तथा िालको ंको सामाणजक गनतनिणधयो ंएिं सामाणजक व्यिस्थाओ ंका ज्ञाि होकर उिमें सामाणजक 

गुणो ंका निकास तीव्र गनत से सम्भि हो सकेगा।  

6. स्वतन्त्रता के अिसर (Opportunity of freedom) -णशक्षक की िालको ंपर अिािश्यक रूप 

से प्रनतिि िही ंलगािा चानहए। इसके पररणामस्वरूप िालक के निचार एिं अन्तनिानहत प्रनतभाओ ं

का दमि हो जाये। प्रत्येक िालक को अपिे निचार प्रकट करिे के अिसर देिे चानहए, णजससे िालक 

प्रते्यक घटिा एिं व्यिस्था पर तानका क निचार कर सकें  एिं सही निष्कषा पर पहँुच सकें । अणधक 

नियंत्रण होिे से िालका के चाररनत्रक निकास में िाधा पडती है।  

7. िालको को सम्माि (Respect to children)-िालक के सम्माि स ेआशय िालक के निचार एिं 

नक्रयाओ ंके सम्माि से है। जि िालक नकसी घटिा या तथ्य के िारे में जाििा चाहता है तो णशक्षक 

को उसे ितािे का प्रयास करिा चानहए ि नक उसको टालिे का प्रयास करिा चानहये। िालक का 

स्वभाि िहुत णजज्ञासु होता है िह अपिे प्रश्ो ंका क्रम ति तक निरंतर ििाये रखता है जि तक 

उसकी णजज्ञासा शान्त िही हो जाती। इसणलए प्रत्येक णशक्षक से यह अपेक्षा की जाती है नक िालक 

का सम्माि करे;जैसे एक िालक ईमािदारी के िारे में जाििा चाहता है तो उसको ईमािदारी के 

प्रते्यक पक्ष के िारे में ज्ञाि प्रदाि करिा चानहए, णजससे उसके मि में ईमािदारी के भाि स्थायी रूप 

से जाग्रत हो सके।  

8. महापुरूषो ंकी जयस्थन्तयो ंपर निशेष कायाक्रम (Specific programmes on great men's 

birthday)-महापुरूषो ं की जयस्थन्तयो ं 97 पर िालको ं के णलए निशेष कायाक्रम करिे के णलए 

प्रोत्सानहत करिा चानहए, णजससे िालक कायाक्रम के िारा उि महापुरूषो ंके गुणो ंके िारे में जाि 

सके। इिक कायाक्रमो ंमें भाग लेिे के णलए िालक उि महापुरूषो ंसे सम्बस्थित सानहत्य के िारे में 

अध्ययि करताहै। अध्ययि की प्रनक्रया में िालक उि महापुरूषो ंके गुणो,ं कायों एिं व्यिहार को 

आत्मसात् करता है, णजससे उसमें चाररनत्रक गुणो ंका निकास होता है।  

9. चाररनत्रक गुणो ंके पृथक् अंक- णशक्षक को निद्यालय में चाररनत्रक कायों के निकास हेतु पृथक् अंको 

की व्यिस्था करिी चानहए, णजससे िात्र उि सभी गनतनिणधयो ंको सम्पन्न करिे में रूणच ले सकें  जो 

नक चररत्र से सम्बस्थित होती है; जैस-ेएक िालक सामाणजक एिं सासृ्कनतक कायाक्रमो ंमें अपिा 

निशेष सहयोग देता है। िह निद्यालय के निकास एिं स्वच्छता हेतु अपिा समय देता है। िह निद्यालय 

से िाहर भी िैनतक एिं माििीय काया करता है। ऐसे िालको ंको पृथक् अंक प्रदाि करिे चानहये।  

10. व्यापक सोच का निकास-प्राय; समाज में अिेक प्रकार की ऐसी गनतनिणधयाँ देखी जाती है जो नक 

हमारी संकीणा सोच को प्रदणशात करती है; जैस-ेजानत सम्बस्थि संकीणा सोच, धमा सम्बस्थि संकीणा 

सोच, और क्षेत्रीय सम्बस्थि संकीणा सोच आनद। इस प्रकार की संकीणा सोच के स्थाि पर णशक्षक की 

िालको ंमें िसुधैि कुटुम्बकम् की भाििा निकणसत करिी चानहये, णजससे िालक सम्पूणा पृथ्वी के 

माििो ंको अपिे पररिार का सदस्य समझे, सािाजनिक नहत के णलये काया करें तथा स्वनहत एिं स्वाथा 

के प्रनत कम ध्याि दें।  

उपरोि नििेचिा से स्पष्ट् होता है नक एक णशक्षक िालको ंके चररत्र के संरक्षण करिे, उसको निखारिे 

तथा पररपक्वता प्रदाि करिे में महत्वपूणा भूनमका निभाता है। यनद िालको ंको प्राथनमक तथा उच्च प्राथनमक 
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स्तर पर कुशल णशक्षक प्राप्त हो जाते हैं तथा पररिार में माता-नपता िारा िालको ंमें उच्च चाररनत्रक गुणो ंका 

98 िीजरोपण कर नदया जाता है तो िालको ंका निकास चररत्रिाि िागररक के रूप में होता है। इसमें णशक्षक, 

णशक्षा एिं निद्यालय तीिो ंकी ही भूनमका होती है।  

िैनतक निकास 

िालक अपिे िातािरण में अिेक व्यनियो ंऔर िस्तुओ ंसे नघरा रहता है। निकास क्रम में िह धीरे-

धीरे इिके सम्पका  में आता है और सम्बि स्थानपत करिे लगता है। इि सम्बिो ंके पररणामस्वरूप िह सुख-

दखु का अिुभि करता है। फलस्वरूप िातािरण में उपस्थस्थत व्यनियो ंऔर निणभन्न पहलुओ ंके प्रनत इसके 

भीतर मिोिृनियो ंका निमााण होिे लगता है। िालक अपिे व्यनिगत अिुभिो ंके आधार पर कुि व्यनियो ं

में स्थायी रूप से रूणच होिे लगती है। जि िालक कुि िडा हो जाता है ति अपिे पररिार, समुदाय एिं 

समाज के िारा अपिायी गयी िैनतक भाििाओ,ं आदशों अथिा मूल्ो ंको भी ग्रहण करिे लगता है। यह 

प्रनक्रया एक क्रनमक प्रनक्रया होती है और इस दौराि िालक को यह चेतिा भी िही रहती नक सामाणजक 

आदशों को सीख रहा है। धीरे-धीरे िालक का अणधकांश व्यिहार उसे पररिार, निद्यालय और समुदाय िारा 

स्वीकृत िैनतक मूल्ो ंके नियंत्रण में आ जाता है। सामाणजक िैनतक मूल्ो ंको अपिाकर ही िालक अपिे 

पररिार और समुदाय की िास्तनिक सदस्यता प्राप्त कर सकता है। मूल् व्यनि की िह िैनतक शनि है णजसकी 

सहायता से िही अचे्छ-िुरे और उणचत अिुणचत में अन्तर समझ पाता है। मूल्ो ंको िालक प्रारम्भ में अपिे 

सामाणजक एिं सासृ्कनतक पररिेश से सीखते हैं और जि िह उन्हें भली-भाँनत ग्रहण का लेते है तो िे िैनतक 

निशेषताएँ िि जाती है। िालक अपिे जीिि प्रयास में णजस पररिार, पाठशाला और समाज का सदस्य ििता 

है उिके कुि निशेष सामाणजक एिं िैनतक मूल् और आदशा होते है। िालक को इस सामाणजक भागो ंके 

अिुरूप िििा पडता है और उन्ही ंके िारा निदेणशत आचरण करिे पडते है। अतः सामाणजक एिं िैनतक मूल् 

िालक के सम्पूणा आचरण के निधाारक मािे जाते है और उिका उसके व्यिहार पर गहरा 99 प्रभाि पडता 

है। णभन्न-णभन्न संसृ्कनतयो ंमें णभन्न-णभन्न प्रकार के मूल् निकणसत होते है। यही िही एक ही िालक के पररिार 

तथा उसके समुदाय के मूल्ो ंमें भी अन्तर पाया जाता है। यनद िालक के पररिार और समुदाय के शैणक्षक 

स्तरो ंमें महत्वपूणा अन्तर हुआ तो इसका िालक के आचरण पर िहुत िुरा प्रभाि पडता है और उसके समु्मख 

मािणसक िन्द्व की स्थस्थनत उत्पन्न हो जाती है। ऐसी दशा में सिसे उिम िात यह समझी जाती है नक व्यनि 

अपिे पुरािे और िये दोिो ंसमुदायो ंके मुख्य-मुख्य िैनतक मूल्ो ंको स्वीकार कर ले परनु्त ऐसा तभी सम्भि 

है जि दोिो ंसमुदायो ंके मूल्ो ंमें परस्पर ज्यादा िहुत निरोध ि हो। िैनतक निकास का महत्व हम नकसी भी 

िच्चे के िचपि को देख कर उसका भनिष्य निधााररत िही कर सकते। समय के साथ व्यनि की भाििाएँ, 

निचार और आचरण िदलते रहते है। यह सि जाििे के िाद भी माता-नपता और पररिार के सदस्य िोटे िचे्च 

को एक अच्छा इंसाि िििे की सीख देते है। ितामाि में काफी िदलाि देखिे को नमलते है, आज के माता-

नपता िच्चो ंको जरूरी िैनतक मूल् णसखािे के िजाय हर क्षेत्र में परफेि ििािे की मशीि या रोिोट ििािे 

का प्रयास करते है। ितामाि समय में िच्चे को मल्टीटास्थसं्कग होिा जरूरी है, लेनकि जीिि में पूरी तरह खुश 

रहिे क णलए िच्चे का िैनतक निकास भी िहुत जरूरी है। िैनतक निकास की अिस्थाएँ मिोिैज्ञानिको ंिे 

िालक के िैनतक निकास की णभन्न-णभन्न अिस्थाएँ निधााररत की हैं। नफर भी एक ही आयु के िालको ंमें िैनतक 

निकास में णभन्नता देखी जाती है – 
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1. ििजात णशशु ििजात णशशु में िैनतकता समििी भाििा अनिकणसत होती है।  

2. प्रथम तीि िषा-प्रारस्थम्भक िषों में िालक आत्मकेणन्द्रत होता है। उसका प्रते्यक व्यिहार संिेगजिक 

होता है। िह िैनतकता को ठीक-ठीक िही समझ पाता। 

3. तीि से िः िषा की आयु इस आयु में िैनतकता का पूरा पूरा निकास िही ंहोता है। उसका व्यिहार 

अि भी प्रौढ व्यनियो ंकी प्रशेसा और निन्दा पर निभार करता है। िालक अभी झूठ और सत्य की 

पहचाि िही ंकर सकता। उसकी नकसी िात को झूठ कहिे पर िह हैराि हो जाता है।  

4. िः से िौ िषा की आयु-इस आयु में िालक में धं्वसात्मक प्रिृनि जोर पकडती है। इस अिस्था में 

िालक प्राथनमक पाठशाला के िात्र होते है। िे न्याय और दया नदखािे में गहरी आस्था रखते है। 

उिके व्यिहार में अभी भी संिेगात्मकता का पयाान्त अंश रहता है।  

5. िौ से िारह िषा की आयु-इस आयु में िालक अच्छाई और िुराई को समझिे लगता है। नकशोरािस्था 

से पूिा िालक िैनतक निकास की दृनष्ट् से अभी भी अपररपक्व है। प्रौढो ंके उपदेशो ंकी अपेक्षा िह 

उिके व्यिहाररक जीिि से अणधक प्रभानित होता है।  

िैनतक निकास को प्रभानित करिे िाले कारक (तत्त्व)- 

1. िुनद्ध का प्रभाि-िालक की िुनद्ध का प्रभाि उसकी िैनतकता के निकास पर भी पडता है िालक 

िैनतक और अिैनतक आचरणो,ं सत्य और असत्य निणायो ंतथा अच्छी और िुरी भाििाओ ंके अन्तर 

को अपिी िौनद्धक क्षमता के आधार पर ही समझ पाता है।  

2. आयु का प्रभाि-िडे़ िच्चो ंमें अि आयु के िालको ंकी अपेक्षा िुरे भले, उणचत अिुणचत और सत्य 

असत्य के भेद को समझिे की क्षमता अणधक निकणसत हो जाती है।  

3. यौि णभन्नता का प्रभाि-िालक और िाणलकाओ ंमें िैनतक और चाररनत्रक स्तरो ंमें यौि के कारण भी 

णभन्नता नदखाई पडती है। िालक-िाणलकाओ ंके भीतर ग्रस्थन् संस्थाि णभन्न-णभन्न प्रकार का होता है। 

उसकी णभन्नता का प्रभाि उिके चररत्र, िैनतक और व्यनित्व के ऊपर िहुत अणधक पडता है। 

4. घर का प्रभाि िालक की िैनतकता और चररत्र को प्रभानित करिे िाला सिसे शनिशाली तिि 

उसका पररिार मािा जाता है। णजि घरो ंमें िालक को अणधक िया नमलता है, उि पर पयााप्त ध्याि 

नदया जाता है तथा उिके साथ सद्भाििापूणा व्यिहार नकया जाता है, िहाँ िालको ं का पररिार 

समायोजि अचे्छ प्रकार का होता है।  

5. निद्यालय का प्रभाि-िालक के िैनतक निकास में उसके निद्यालय का िहुत िडा हाथ होता है। 

निद्यालय के णशक्षक, णशक्षको िारा चुिा गया पाठ्यक्रम, निद्यालय के साथी तथा निद्यालय की 

व्यिस्था से चार तत्त्व उसके ऊपर निणभन्न रूपो ंमें अपिा प्रभाि डालते है।  

6. धानमाक संस्थाओ ंका प्रभाि धानमाक संस्थाओ ंकी स्थापिा व्यनियो ंके भीतर िैनतक एिं चाररनत्रक 

णचकास हेतु होती हैं परनु्त इि धानमाक संस्थाओ ंका प्रभाि िालक के ऊपर उसी सीमा तक पड़ 

सकता है णजस सीमा तक उसके माता- नपता या णशक्षक उसमें निश्वास रखते है। 

7. मिोरंजि का प्रभाि िालक की िैनतकता और चररत्र मिोरंजि के निणभन्न साधिो ंिारा भी निदेणशत 

और नियणन्त्रत होता है। इस सन्दभा में यहाँ चलणचत्रो,ं रेनडयो ंतथा पुस्तको ंके प्रभािो ंका संणक्षप्त 

उल्लेख नकया गया है।  
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(अ) चलणचत्र देखिा चलणचत्रो ंका प्रभाि िालक की िैनतकता पर अच्छा पडेगा या िुरा यह णचत्रो ं

में नदखायी घटिाओ ंऔर उन्हें देखिे की आिृनि पर निभार करता है।   

(ि) रेनडयो सुििा रेनडयो ंपर प्रसाररत नििािो ंके भाषणो ंिैनतक णशक्षाओ,ं नदलचस्प कहानियो,ं दैनिक 

समाचारो ंतथा सुन्दर और उच्च कोनट के संगीतो ंका प्रभाि िालको ंपर िडा ही अच्छा पडता है। 

(स) पुस्तक पढिा-पुस्तको,ं पत्र-पनत्रकाओ ंतथा समाचार-पत्रो ंको पढिा िैनतक निकास के णलए 

आिश्यक समझा जाता है परनु्त िैनतक मूल्ो ंके निकास के णलए णजतिा लाभकारी धानमाक सानहत्य 

होता है उतिा उपन्यास आनद िही।  

निष्कषा 

निष्कषा रूप से जे. एस.रॉस के शब्दो ंमें, “सुसंगनठत आत्मा ही चररत्र है।” 'Character is just the 

organized self.' को प्रसु्तत कर सकते है। इस संगनठत आत्मा के अन्र्तगत सभी कुि आ जाता हैं इसणलए 

चररत्र के णलए समाज को आिश्यक मािा गया है। जैसा नक स्थस्किर एिं हैरीमैि िे णलखा है, "चररत्र व्यनित्व 

का एक आिश्यक आसैर महत्वपूणा अंग है। और इसके निकास का उिरदानयत्व समाज पर है।" 'Character 

is one of the most significant aspect as personality and its development a major task of 

society.' राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत (2020) के तहत िालक के णलए ऐसी णशक्षा की व्यिस्था की गई है णजसमें 

िालक चररत्र निमााण, िैनतक और सामाणजक निकास निकास की णशक्षा प्राप्त करके अपिे जीिि में उिको 

अपिा सके। णशक्षा िीनत में इस िात का ध्याि रखा गया है नक िालको ंको इस प्रकार की णशक्षा से काफी 

लाभ प्राप्त होगा।  
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नई भशक्षा नीक्तत – िररत्र क्तनमााण एिों  व्यक्तित्व का समग्र क्तिकास 

डॉ. सीमा अग्रिाल 

राजस्थाि णशक्षक प्रणशक्षण निद्यापीठ ियपुर 

 

साराोंश  

नई भशक्षा नीक्तत 2020 िारतीय भशक्षा व्यििा में एक ऐक्ततहाभसक पररितान का प्रतीक है। इसका 

उदे्दश् केिल ज्ञानािान तक सीक्तमत न रहकर क्तिद्याभर्ायोों के िररत्र क्तनमााण एिों  व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास की 

क्तदशा में काया करना है। यह नीक्तत भशक्षा को मूल्यक्तनष्ठ, कौशलमूलक, और मानिोन्मुख बनाती है ताक्तक 

क्तिद्यार्ी िीिन में नैक्ततक, सामाभिक और आध्याभत्मक रूप से सशि बन सकें । इस शोध पत्र में नई भशक्षा 

नीक्तत के अोंतगात िररत्र क्तनमााण एिों  व्यक्तित्व क्तिकास के क्तिक्तिध पक्षोों का क्तिश्लेर्ण प्रस्तुत क्तकया गया है। 

पररिय  

िारत में भशक्षा का उदे्दश् सदैि मनुष्य के सिाांगीण क्तिकास से िुड़ा रहा है। आधुक्तनक समय में 

भशक्षा केिल रोिगार प्राक्ति का माध्यम बनकर रह गई र्ी। इस कमी को दरू करन ेके भलए 2020 में लागू 

नई भशक्षा नीक्तत (NEP 2020) का गठन क्तकया गया। इसका प्रमुख उदे्दश् है — क्तिद्याभर्ायोों को ऐसा 

नागररक बनाना िो न केिल बुक्तद्मान होों, बस्थि सद्गणुी, सों िेदनशील, और आत्मक्तनिार िी होों। 

शोध का उदे्दश् (Objectives of the Study) 

1. नई भशक्षा नीक्तत के माध्यम से िररत्र क्तनमााण की िूक्तमका का अध्ययन करना। 

2. नीक्तत द्वारा व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास के उपायोों का क्तिश्लेर्ण करना। 

3. भशक्षा में मूल्यक्तनष्ठता और कौशल क्तिकास के पारस्पररक सों बों ध को समझना। 

4. भशक्षक एिों  भशक्षा सोंिानोों की िूक्तमका को स्पष्ट करना। 

शोध की क्तिभध  

यह शोध िणानात्मक क्तिभध पर आधाररत है। क्तिश्लेर्ण पद्क्तत: गुणात्मक  क्तिश्लेर्ण। 

नई भशक्षा नीक्तत में िररत्र क्तनमााण के आयाम 

1. मूल्य आधाररत भशक्षा : नैक्ततकता, सत्य, अक्तहोंसा, सक्तहषु्णता, सहानुिूक्तत, और सेिा िैस ेमूल्योों पर 

बल। 

2. िारतीय ज्ञान परोंपरा का समािेश : िेद, उपक्तनर्द, और िारतीय दशान में िभणात नैक्ततक आदशों को 

भशक्षा से िोड़ना। 

3. िीिन कौशल भशक्षा : क्तिद्याभर्ायोों में क्तनणाय क्षमता, आत्म-क्तनयों त्रण, सहयोग और नेतृत्व गुणोों का 

क्तिकास। 

4. सामाभिक उत्तरदाक्तयत्व : छात्रोों को समाि, पयाािरण और राष््ट के प्रक्तत सों िेदनशील बनाना। 

व्यक्तित्व के समग्र क्तिकास के उपाय 

1. बहआयामी भशक्षा प्रणाली : कला, सों गीत, खेल, क्तिज्ञान, नाटक, और तकनीकी भशक्षा का समन्वय। 

2. अनुििात्मक अभधगम : सीखन ेकी प्रक्तक्रया को व्यािहाररक अनुििोों से िोड़ना। 
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3. रिनात्मकता एिों  निािार को प्रोत्साहन : क्तिद्याभर्ायोों को स्वतोंत्र भिोंतन, निािार और समस्या समाधान 

के अिसर देना। 

4. शारीररक, मानभसक एिों  िािनात्मक सों तुलन : योग, ध्यान, और स्वास्थ्य भशक्षा के माध्यम से 

मनोिैज्ञाक्तनक सुदृढ़ता। 

भशक्षक की िूक्तमका 

भशक्षक केिल ज्ञानदाता नही ों, बस्थि मागादशाक  के रूप में काया करता है। क्तिद्याभर्ायोों में नैक्ततक 

आदशों और व्यिहाररक अनुशासन का क्तिकास करता है। प्रेरक और सकारात्मक शैक्षभणक िातािरण का 

क्तनमााण करता है। 

पररणाम एिों  क्तनष्कर्ा  

नई भशक्षा नीक्तत 2020 क्तिद्याभर्ायोों को समग्र व्यक्तित्व क्तिकास की क्तदशा में अग्रसर करती है। इसमें 

भशक्षा को केिल परीक्षा आधाररत प्रणाली से मुि कर िीिनमूल्य आधाररत, कौशलक्तनष्ठ और मानिीय 

दृक्तष्टकोण से िोड़ा गया है। यह नीक्तत िारतीय सों सृ्कक्तत, परोंपरा और आधुक्तनकता का सों तुलन िाक्तपत करती 

है, भिससे क्तिद्याभर्ायोों में न केिल बौक्तद्क क्षमता, बस्थि िररत्र, आिरण, और सामाभिक भिमे्मदारी का िी 

क्तिकास होता है। 

सुझाि  

1. क्तिद्यालय स्तर पर मूल्य-भशक्षा को अक्तनिाया बनाया िाए। 

2. भशक्षकोों के प्रभशक्षण में नैक्ततकता एिों  िीिन कौशल पर क्तिशेर् बल क्तदया िाए। 

3. क्तिद्याभर्ायोों के भलए क्तनयक्तमत योग, ध्यान, और सामुदाक्तयक सेिा कायाक्रम आयोभित होों। 

4. पाठ्यक्रम में िानीय सों सृ्कक्तत और िारतीयता के तत्वोों का समािेश क्तकया िाए। 

सों दिा  

1. राष््टीय भशक्षा नीक्तत 2020, भशक्षा मों त्रालय, िारत सरकार। 

2. िारतीय भशक्षा दशान – डॉ. एस.एन. शमाा। 

3. भशक्षा और मूल्य – डॉ. के.एन. शमाा। 

4. यूनेस्को ररपोटा  
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व्यक्तित्व क्तिकास में सों सृ्कक्तत की िूक्तमका 

भाििा के. गोथािा 

सह प्राध्यापक 

निभागाध्यक्ष, गृह निज्ञाि निभाग  

श्री रंग ििचेति मनहला कला महानिद्यालय 

 

साराोंश (Abstract) 

यह शोध पत्र ‘व्यक्तित्व क्तिकास में सों सृ्कक्तत की िूक्तमका’ क्तिर्य पर कें क्तद्रत है। व्यक्तित्व क्तिकास क्तकसी 

व्यक्ति के सम्पूणा िीिन का दपाण होता है, भिसमें उसकी सोि, दृक्तष्टकोण, व्यिहार, नैक्ततकता, और सामाभिक 

सहिाक्तगता सस्थम्मभलत होती है। सों सृ्कक्तत इन सिी पहलुओों की क्तदशा और स्वरूप क्तनधााररत करती है। िारतीय 

सों सृ्कक्तत की क्तिशेर्ता यह है क्तक यह मानिता, नैक्ततकता और समरसता पर आधाररत है। ितामान समय में 

िैश्वीकरण और तकनीकी क्राोंक्तत के बीि साोंसृ्कक्ततक मूल्योों का सों रक्षण और उनका व्यक्तित्व क्तिकास में योगदान 

अत्योंत आिश्क हो गया है। इस शोध पत्र में सों सृ्कक्तत और व्यक्तित्व क्तिकास के बीि अोंतसांबों ध का क्तिश्लेर्ण 

क्तकया गया है तर्ा भशक्षा और समाि की िूक्तमका को क्तिशेर् रूप से स्पष्ट क्तकया गया है। 

मनुष्य का व्यक्तित्व उसके िीिन के क्तिभिन्न अनुििोों, सामाभिक पररिेश, पाररिाररक सोंस्कारोों तर्ा 

साोंसृ्कक्ततक मूल्योों से क्तनक्तमात होता है। सों सृ्कक्तत मनुष्य के आिरण, क्तििार, व्यिहार और दृक्तष्टकोण को प्रिाक्तित 

करती है। इसभलए कहा िा सकता है क्तक सों सृ्कक्तत व्यक्तित्व क्तनमााण की आधारभशला है। ितामान युग में िहाँ 

तकनीकी और िौक्ततक क्तिकास तेिी से हो रहा है, िही ों साोंसृ्कक्ततक मूल्योों का ह्रास िी देखा िा रहा है। इस 

शोध पत्र में सों सृ्कक्तत की िूक्तमका को व्यक्तित्व क्तिकास के सों दिा में क्तिश्लेक्तर्त क्तकया गया है। 

प्रस्तािना (Introduction) 

व्यक्तित्व क्तिकास मानि िीिन का िह पक्ष है िो व्यक्ति के आोंतररक और बाह्य दोनोों गुणोों को 

पररषृ्कत करता है। यह केिल शारीररक रूप-रोंग या व्यिहार का क्तिकास नही ों, बस्थि व्यक्ति के सों पूणा अस्थस्तत्व 

का क्तनमााण है। सों सृ्कक्तत इस क्तिकास की आधारभशला है। प्रत्येक समाि की सों सृ्कक्तत उसके व्यक्तियोों के सोिने, 

समझने और व्यिहार करन ेके ढोंग को प्रिाक्तित करती है। िारत िैसे क्तिक्तिधता-िरे देश में सों सृ्कक्तत का प्रिाि 

िीिन के प्रते्यक क्षेत्र में देखा िा सकता है। िारतीय सों सृ्कक्तत का मूल ‘मानिता’ है, िो ‘िसुधैि कुटुम्बकम्’ 

की िािना के माध्यम से सम्पूणा क्तिश्व को एक पररिार के रूप में देखती है। व्यनित्व निकास णशक्षा का प्रमुख 

उदे्दश्य है। केिल ज्ञािाजाि ही िही,ं िस्थि जीिि मूल्ो,ं िैनतकता और सांसृ्कनतक चेतिा का निकास ही 

व्यनि को संपूणा ििाता है। भारतीय परंपरा में ‘सांसृ्कनतक मिुष्य’ का अथा केिल णशणक्षत व्यनि िही ंिस्थि 

िह व्यनि है जो अपिे जीिि में सद्गणुो,ं अिुशासि, नििम्रता और करुणा को स्थाि देता है। आधुनिक णशक्षा 

में व्यनित्व निकास के साथ-साथ सांसृ्कनतक समरसता की आिश्यकता आज पहले से अणधक है। 

सों सृ्कक्तत की अिधारणा (Concept of Culture) 

‘सों सृ्कक्तत’ शब्द का मूल सों सृ्कत धात ु‘सों सृ्क’ है भिसका अर्ा है – ‘सोंस्कार करना’, ‘शुद् करना’ या 

‘सुधारना’। िीिन के उन समस्त तत्वोों का समूह िो मनुष्य को पश ुसे अलग बनाते हैं। यह मनुष्य की िीिन 
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शैली, आिार-क्तििार, परोंपरा, कला, िार्ा, सों गीत, साक्तहत्य, धमा और मूल्य प्रणाली को समाक्तहत करती है। 

िारतीय सों सृ्कक्तत का मूल आधार ‘िसुधैि कुटुम्बकम्’ और ‘सत्यों , भशिों , सुों दरम्’ की िािना है। 

सों सृ्कक्तत मनुष्य के िीिन के उन सिी तत्वोों का समूह है िो उस ेसभ्य, नैक्ततक और सामाभिक बनाते 

हैं। यह मनुष्य के िीिन की कला है – भिसमें उसकी िार्ा, परोंपरा, आिार, क्तिश्वास, मूल्य और व्यिहार 

सस्थम्मभलत हैं। िारतीय पररप्रेक्ष्य में सों सृ्कक्तत केिल िौक्ततक या बाहरी अभिव्यक्ति नही ों बस्थि आध्याभत्मक और 

नैक्ततक िीिन की अनुिूक्तत है। गीता में िगिान श्रीकृष्ण ने ‘स्वधम े क्तनधनों  श्रेयः’ कहकर यही बताया क्तक 

अपन ेकताव्योों, सोंस्कारोों और मूल्योों के अनुसार िलना ही सच्ची सों सृ्कक्तत है। 

व्यक्तित्व क्तिकास की सोंकल्पना (Concept of Personality Development) 

व्यक्तित्व (Personality) शब्द लैक्तटन िार्ा के ‘Persona’ शब्द से बना है, भिसका अर्ा मुखौटा या 

बाहरी रूप होता है। परोंतु आधुक्तनक मनोक्तिज्ञान के अनुसार व्यक्तित्व केिल बाहरी रूप तक सीक्तमत नही ों है, 

बस्थि यह व्यक्ति के क्तििारोों, िािनाओों, दृक्तष्टकोण, क्तनणाय-क्षमता और व्यिहार का समुच्चय है। “गॉडान 

ऑलपोटा” के अनुसार, “व्यक्तित्व व्यक्ति के िीतर मौिूद मनो-शारीररक तोंत्रोों का िह सों गठन है िो उसके 

अनुकूलन और व्यिहार को क्तनधााररत करता है।” व्यक्तित्व क्तिकास की प्रक्तक्रया िन्म से लेकर मृत्य ुतक िलती 

रहती है। इस पर पररिार, समाि, भशक्षा, सों सृ्कक्तत और व्यक्तिगत अनुििोों का गहरा प्रिाि पड़ता है। 

व्यक्तित्व क्तिकास का अर्ा है व्यक्ति के मानभसक, शारीररक, िािनात्मक, सामाभिक और नैक्ततक गुणोों 

का सों तुभलत क्तिकास। यह एक सतत प्रक्तक्रया है भिसमें भशक्षा, अनुिि, पाररिाररक िातािरण, समाि और 

सों सृ्कक्तत की महत्वपूणा िूक्तमका होती है। व्यक्तित्व केिल बाह्य रूप नही ों बस्थि व्यक्ति के आोंतररक गुणोों का 

प्रक्ततक्तबोंब है। 

सों सृ्कक्तत और व्यक्तित्व क्तिकास का पारस्पररक सों बों ध (Interrelation between Culture and Personality 

Development) 

सों सृ्कक्तत और व्यक्तित्व क्तिकास परस्पर क्तनिार और पूरक हैं। सों सृ्कक्तत व्यक्ति को िीिन िीन ेकी क्तदशा 

देती है, िबक्तक व्यक्तित्व सों सृ्कक्तत की अभिव्यक्ति का माध्यम बनता है। मनोक्तिज्ञानी “मागारेट मीड” के 

अनुसार, “सों सृ्कक्तत िह माध्यम है भिसके द्वारा व्यक्ति का सामाभिकरण होता है।संसृ्कनत व्यनि को समाज में 

आचरण करिे की नदशा देती है जिनक व्यनित्व संसृ्कनत को जीिंत ििाए रखता है। व्यनि णजस सांसृ्कनतक 

पररिेश में पला-िढ़ा होता है, िही उसके सोचिे, समझिे और व्यिहार करिे की शैली को निधााररत करता 

है। भारतीय संसृ्कनत में सेिा, सनहष्णुता, संयम, त्याग और करुणा जैसे गुणो ंको प्रमुखता दी गई है, जो 

व्यनि के व्यनित्व निमााण में सहायक हैं।“सों सृ्कक्तत के क्तबना व्यक्तित्व का क्तिकास अधूरा है, और व्यक्तित्व के 

क्तबना सों सृ्कक्तत का अस्थस्तत्व क्तनष्प्राण है”। उदाहरणार्ा, िारतीय समाि में नम्रता, सक्तहषु्णता, करुणा और सेिा 

िैस ेगुण व्यक्ति के व्यिहार में उसी कारण से पररलभक्षत होते हैं क्ोोंक्तक ये हमारी सों सृ्कक्तत की मूल धारणाएँ 

हैं। 

िारतीय सों सृ्कक्तत का व्यक्तित्व क्तिकास पर प्रिाि (Impact of Indian Culture on Personality 

Development) 

िारतीय सों सृ्कक्तत का व्यक्तित्व क्तिकास पर गहरा प्रिाि है। यहाँ व्यक्ति का क्तिकास केिल व्यक्तिगत 

नही ों बस्थि सामाभिक और आध्याभत्मक माना गया है। उपक्तनर्दोों और गीता में कहा गया है – ‘क्तिद्या ददाक्तत 

क्तिनयों ’, अर्ाात सच्ची भशक्षा व्यक्ति को क्तिनम्र बनाती है। यही क्तिनम्रता, अनुशासन और आत्म-सों यम व्यक्तित्व 
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का प्रमुख आधार है। गुरुकुल प्रणाली में भशक्षा केिल ज्ञान देन ेका माध्यम नही ों र्ी, बस्थि यह सोंस्कार 

क्तनमााण की प्रक्तक्रया र्ी। भशक्षक क्तिद्याभर्ायोों के आिरण, िररत्र और सामाभिक उत्तरदाक्तयत्व को क्तिकभसत करते 

रे्। इस प्रकार िारतीय सों सृ्कक्तत व्यक्ति के मानभसक, नैक्ततक, िािनात्मक और सामाभिक क्तिकास में सहायक 

रही है। भारतीय संसृ्कनत में व्यनि का निकास केिल व्यनिगत िही ंिस्थि सामाणजक और आध्याणत्मक भी 

मािा गया है। उपनिषदो,ं भगिद् गीता और अन्य गं्रथो ंमें आत्म-साक्षात्कार और आत्म-नियंत्रण को सिोच्च 

मूल् मािा गया है। गुरुकुल परंपरा में णशक्षा केिल िौनद्धक ज्ञाि िही ंदेती थी, िस्थि अिुशासि, सेिा भाििा 

और िैनतक चेतिा का भी निकास करती थी। इस प्रकार भारतीय संसृ्कनत व्यनि के समग्र निकास में सहायक 

रही है। 

दाशाक्तनक दृक्तष्टकोण (Philosophical Perspective) 

    िारतीय दशान में व्यक्तित्व क्तिकास का उदे्दश् आत्म-साक्षात्कार माना गया है। स्वामी क्तििेकानोंद ने कहा 

र्ा,“भशक्षा का उदे्दश् मनुष्य में क्तनक्तहत पूणाता का प्रकटीकरण है।” महात्मा गाोंधी के अनुसार, “सों सृ्कक्तत िह 

है िो व्यक्ति के िीतर के श्रेष्ठ गुणोों को प्रकट करती है।” इसी प्रकार डॉ. राधाकृष्णन ने िी कहा क्तक सों सृ्कक्तत 

िह माध्यम है िो मनुष्य को आभत्मक रूप से पररपक्व बनाती है। इन क्तििारोों से स्पष्ट होता है क्तक सों सृ्कक्तत 

व्यक्ति के बाहरी आिरण के सार्-सार् उसके आोंतररक िेतना के क्तिकास में िी समान रूप से महत्वपूणा 

िूक्तमका क्तनिाती है। 

भशक्षा और पररिार की िूक्तमका (Role of Education and Family) 

     व्यक्ति के िीिन में भशक्षा और पररिार दोनोों ही सों सृ्कक्तत के प्रमुख सों िाहक हैं। पररिार िह पहला सोंिान 

है िहाँ बच्चा आिार, सोंस्कार और मूल्य सीखता है। माता-क्तपता का आिरण बचे्च के व्यक्तित्व का प्रारोंभिक 

मॉडल होता है। क्तिद्यालय और क्तिश्वक्तिद्यालय इन मूल्योों को आग ेबढ़ाते हैं। नई भशक्षा नीक्तत 2020 (NEP-

2020) में िी यह कहा गया है क्तक भशक्षा केिल ज्ञान का माध्यम नही ों, बस्थि मूल्य और सोंस्कारोों का सों िाहक 

होनी िाक्तहए। क्तिद्यालयोों में िारतीय कला, योग, सों गीत, नैक्ततक भशक्षा और सामुदाक्तयक सेिा के कायाक्रमोों से 

क्तिद्याभर्ायोों के व्यक्तित्व में सों तुलन और सों सृ्कक्तत के प्रक्तत सम्मान की िािना उत्पन्न की िा सकती है। संसृ्कनत 

के संिाहक के रूप में पररिार और णशक्षा प्रणाली की भूनमका अतं्यत महत्वपूणा है। पररिार ही िच्चे का पहला 

निद्यालय होता है। णशक्षा संस्थाि इि मूल्ो ंको और अणधक सुदृढ़ करते हैं। िई णशक्षा िीनत 2020 में भी 

मूल् आधाररत और भारतीय संसृ्कनत पर आधाररत णशक्षा को प्राथनमकता दी गई है, णजससे निद्याथी का 

संतुणलत व्यनित्व निकणसत हो सके। 

आधुक्तनक युग की िुनौक्ततयाँ (Challenges in Modern Era) 

िैश्वीकरण और तकनीकी क्तिकास के इस युग में व्यक्ति का िीिन अत्योंत व्यस्त और प्रक्ततस्पधाात्मक 

हो गया है। पभिमी सों सृ्कक्तत के प्रिाि से िारतीय युिाओों में पारोंपररक मूल्योों का क्षरण देखा िा रहा है। 

सोशल मीक्तडया, उपिोिािाद और िौक्ततक सफलता की होड़ ने नैक्ततकता और सक्तहष्णुता को पीछे छोड़ क्तदया 

है।, णजससे भारतीय युिाओ ंमें पारंपररक मूल्ो ंका क्षय हो रहा है। इसणलए यह आिश्यक है नक णशक्षा और 

समाज नमलकर युिाओ ंमें सांसृ्कनतक चेतिा जाग्रत करें। इस पररस्थिक्तत में आिश्क है क्तक भशक्षा प्रणाली 

सों सृ्कक्तत-आधाररत मूल्योों पर पुनः कें क्तद्रत हो। क्तिद्याभर्ायोों में आत्म-क्तनयों त्रण, सहानुिूक्तत, सामुदाक्तयकता और 

पयाािरण के प्रक्तत भिमे्मदारी िैस ेगुण क्तिकभसत क्तकए िाएँ। 
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सों सृ्कक्तत आधाररत व्यक्तित्व क्तिकास के उपाय (Measures for Culturally Rooted Personality 

Development) 

1. क्तिद्यालयोों में िारतीय कला, सों गीत, योग और ध्यान को अक्तनिाया बनाया िाए। 

2. क्तिद्याभर्ायोों को िानीय परोंपराओों, लोककला और िार्ा से िोड़ा िाए। 

3. पररिारोों को बच्चोों के सोंस्कार क्तनमााण में सक्तक्रय िूक्तमका क्तनिान ेके भलए प्रेररत क्तकया िाए। 

4. सामुदाक्तयक सेिा, नैक्ततकता और सह-अस्थस्तत्व को भशक्षा का क्तहस्सा बनाया िाए। 

5. मीक्तडया और तकनीक का प्रयोग साोंसृ्कक्ततक िागरूकता बढ़ाने के भलए क्तकया िाए। 

6. माता-क्तपता और भशक्षकोों को िी साोंसृ्कक्ततक मूल्योों के सों िाहक के रूप में प्रभशभक्षत  क्तकया िाए। 

क्तनष्कर्ा (Conclusion) 

सों सृ्कक्तत और व्यक्तित्व क्तिकास एक ही भसके्क के दो पहल ूहैं। सों सृ्कक्तत व्यक्ति के िीिन को क्तदशा, 

मयाादा और उदे्दश् प्रदान करती है, िबक्तक व्यक्तित्व उस सों सृ्कक्तत की अभिव्यक्ति बनकर समाि को सशि 

करता है। आि आिश्कता है क्तक हम भशक्षा, पररिार और समाि के स्तर पर क्तमलकर ऐसी सों सृ्कक्तत का 

क्तिकास करें िो आधुक्तनकता और परोंपरा दोनोों में सों तुलन िाक्तपत करे। तिी सचे्च अर्ों में एक सुसों सृ्कत, 

सशि और सों िेदनशील व्यक्तित्व का क्तनमााण सों िि होगा। संसृ्कनत व्यनि के व्यनित्व निकास की आत्मा है। 

यह उसे जीिि के हर क्षेत्र में संतुलि, संयम और सद्भाि की प्रेरणा देती है। भारतीय संसृ्कनत की निणशष्ट्ता 

इसी में है नक यह भौनतक और आध्याणत्मक, दोिो ंपहलुओ ंमें संतुलि स्थानपत करती है। आज आिश्यकता 

है नक हम अपिी सांसृ्कनतक जड़ो ंको सशि ििाएँ और णशक्षा के माध्यम से िई पीढ़ी में उि मूल्ो ंका 

संचार करें जो उन्हें सशि, संिेदिशील और णजमे्मदार िागररक ििा सकें । 
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व्यनित्व निकास एिं भारतीय ज्ञाि परंपरा 

कैलाश चन्द नतलिाड़ी 

शोधाथी 

प्रो. राजेंद्र णसंह (रजू्ज भैया) निश्वनिद्यालय, प्रयागराज 

भूनमका 

भारतीय संसृ्कनत निश्व की सिसे प्राचीि और समृद्ध संसृ्कनतयो ंमें से एक है। इस संसृ्कनत की सिसे 

िड़ी निशेषता यह है नक यह केिल िाह्य जीिि के शारीररक और भौनतक पक्ष पर ही िही,ं िस्थि मिुष्य के 

अंतःकरण, निचार और आत्मा के निकास पर भी िल देती है। भारतीय ज्ञाि परंपरा का मूल उदे्दश्य सदैि रहा 

है — “मिुष्य को मिुष्य ििािा।” इसी भाि से व्यनित्व निकास का सूत्रपात होता है। ितामाि युग में जहाँ 

व्यनित्व निकास को केिल शारीररक आकषाण, भाषा-कौशल या सामाणजक व्यिहार तक सीनमत कर नदया 

गया है, िही ंभारतीय ज्ञाि परंपरा व्यनित्व को संपूणाता में देखती है — णजसमें शरीर, मि, िुनद्ध और आत्मा 

का सामंजस्य हो। 

भारतीय ज्ञाि परंपरा का स्वरूप 

भारतीय ज्ञाि परंपरा की जड़ें िेद, उपनिषद, पुराण, सृ्मनतयो,ं दशाि, योगशास्त्र और लोक परंपराओ ं

में निनहत हैं। इस परंपरा िे हजारो ंिषों से यह णसखाया है नक मिुष्य का जीिि केिल भोग और उपभोग के 

णलए िही,ं िस्थि आत्मािुभूनत और आत्म-निकास के णलए है। “निद्या ददानत निियं, निियाद् यानत पात्रताम्” 

— यह सूनि इस िात को स्पष्ट् करती है नक सच्चा ज्ञाि नििम्रता और सदाचार का जन्म देता है, जो व्यनित्व 

निकास का मूल आधार है। िेदो ंमें व्यनि के निकास को चारो ंपुरुषाथों — धमा, अथा, काम और मोक्ष — 

से जोड़ा गया है। यह जीिि के भौनतक, सामाणजक, मािणसक और आध्याणत्मक चारो ंपक्षो ंको समानहत 

करता है। भारतीय दृनष्ट् में मिुष्य का पूणा निकास तभी संभि है जि िह इि सभी आयामो ंमें संतुलि स्थानपत 

करे। 

व्यनित्व निकास की भारतीय अिधारणा 

भारतीय ज्ञाि परंपरा में व्यनित्व निकास को केिल िाह्य आचरण या िोलचाल की कुशलता िही ं

मािा गया, िस्थि यह एक आंतररक साधिा है। उपनिषदो ंमें कहा गया है — “आत्मािं निनद्ध” अथाात् 

“अपिे को जािो।” आत्मज्ञाि ही व्यनित्व निकास की चरम अिस्था है। जि व्यनि स्वयं को समझ लेता है, 

तभी िह अपिे समाज, अपिे कमा और अपिे दानयत्व को भी भलीभाँनत समझ सकता है। 

भगिद्गीता में श्रीकृष्ण िे अजुाि को यही णसखाया — “योगस्थः कुरु कमााणण” अथाात् योगयुि होकर कमा 

करो। यह आत्मसंयम, धैया और कमानिष्ठा की णशक्षा है। भारतीय दृनष्ट्कोण में व्यनित्व निकास का अथा है 

— निचार, िाणी और व्यिहार में सामंजस्य स्थानपत करिा। 

आध्याणत्मकता और व्यनित्व निकास 

भारतीय ज्ञाि परंपरा के अिुसार, आत्मा ही मिुष्य का िास्तनिक स्वरूप है। शरीर, मि और िुनद्ध 

उसके उपकरण मात्र हैं। जि व्यनि आत्मा के साथ एकत्व अिुभि करता है, ति उसके भीतर से िकारात्मक 

भाििाएँ जैसे — क्रोध, ईष्याा, लोभ और अहंकार दरू हो जाती हैं। यह अिस्था व्यनि को मािणसक रूप से 

सुदृढ़ ििाती है। 
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योग, ध्याि और साधिा को भारतीय मिीनषयो ंिे व्यनित्व के निकास के साधि के रूप में स्वीकार 

नकया है। पतंजणल योगसूत्र में कहा गया है — “योगणिििृनिनिरोधः” अथाात योग मि की िृनियो ंका निरोध 

है। जि मि शांत होता है, ति व्यनि का निणाय, दृनष्ट्कोण और व्यिहार संतुणलत होता है। यही संतुलि उसे 

एक आदशा व्यनित्व ििाता है। 

िैनतक और सामाणजक मूल् 

भारतीय ज्ञाि परंपरा व्यनित्व निमााण में िैनतकता को सिोच्च स्थाि देती है। सत्य, अनहंसा, करुणा, 

दया, क्षमा, संयम और सेिा — ये गुण भारतीय संसृ्कनत के आदशा हैं। तैनिरीय उपनिषद में कहा गया है 

— “सतं्य िद, धमां चर।” अथाात सत्य िोलो और धमा का आचरण करो। इि मूल्ो ंके पालि से व्यनि ि 

केिल स्वयं में श्रेष्ठ ििता है, िस्थि समाज में भी सकारात्मक प्रभाि उत्पन्न करता है। उदाहरण के णलए — 

महात्मा गांधी िे “सत्य” और “अनहंसा” को अपिे जीिि का आधार ििाकर अपिे व्यनित्व को निश्व के 

समक्ष आदशा ििा नदया। भारतीय दृनष्ट् में व्यनित्व निकास का अथा केिल स्वयं की प्रगनत िही,ं िस्थि समाज 

की उन्ननत से जुड़ा हुआ है। 

लोकज्ञाि और व्यिहाररक िुनद्ध 

भारतीय ज्ञाि परंपरा केिल दाशानिक या शास्त्रीय स्तर तक सीनमत िही ंहै। लोकजीिि में भी इसका 

गहरा प्रभाि देखा जा सकता है। लोककथाएँ, कहाितें, लोकगीत, और लोकिाट्य — ये सभी जिमािस की 

व्यिहाररक िुनद्ध और जीिि के अिुभिो ंके माध्यम हैं। उदाहरणस्वरूप — “जैसी करिी िैसी भरिी”, “धीरे-

धीरे रे मिा” जैसी कहाितें मिुष्य को संयम, सहिशीलता और कमा के प्रनत सजग ििाती हैं। लोकज्ञाि 

व्यनि को जीिि की व्यािहाररक चुिौनतयो ंसे निपटिे की क्षमता देता है। इस प्रकार लोक सानहत्य भी 

व्यनित्व निमााण का आधार ििता है। 

णशक्षा और व्यनित्व निकास 

भारतीय णशक्षा पद्धनत का मूल उदे्दश्य केिल ज्ञािाजाि िही,ं िस्थि चररत्र निमााण था। प्राचीि गुरुकुल 

प्रणाली में निद्याणथायो ंको आत्मसंयम, श्रम, सेिा, और अिुशासि की णशक्षा दी जाती थी। गुरु और णशष्य के 

िीच का संिंध केिल णशक्षण का िही,ं िस्थि संस्कार देिे का भी माध्यम था। आज की आधुनिक णशक्षा 

प्रणाली में भी यनद इि मूल्ो ंको समानहत नकया जाए, तो निद्याणथायो ंका व्यनित्व संतुणलत और िैनतक 

ििेगा। णशक्षा का उदे्दश्य केिल रोजगार िही,ं िस्थि “जीिि जीिे की कला” णसखािा होिा चानहए। यही 

भारतीय दृनष्ट् का मूल मंत्र है। 

आधुनिक संदभा में भारतीय ज्ञाि परंपरा की प्रासंनगकता 

आज का युग भौनतकता और प्रनतस्पधाा का युग है। इस युग में व्यनि िाहरी सफलता के पीिे दौड़ते-

दौड़ते अपिे भीतर के संतुलि को खोता जा रहा है। ऐसे समय में भारतीय ज्ञाि परंपरा हमें यह णसखाती है 

नक सच्चा निकास िही है, णजसमें आत्म-संतोष, िैनतक आचरण और करुणा जैसे गुण हो।ं 

योग, ध्याि, आयुिेद, और गीता के संदेश आज के तिािग्रस्त जीिि में मािणसक शांनत और आत्मिल प्रदाि 

कर सकते हैं। भारतीय दृनष्ट्कोण में व्यनित्व निकास का अथा केिल “Self Improvement” िही ंिस्थि 

“Self Realization” है — अथाात स्वयं को जाििा और अपिी श्रेष्ठता को समाज के नहत में लगािा। 
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निष्कषा 

भारतीय ज्ञाि परंपरा मिुष्य के व्यनित्व को सिाांगीण दृनष्ट् से देखती है — जहाँ णशक्षा, साधिा, 

िैनतकता और आत्मज्ञाि सभी एक सूत्र में िंधे हैं। यह परंपरा हमें यह णसखाती है नक व्यनित्व का निकास 

केिल िाहरी चमक-दमक से िही,ं िस्थि आंतररक शुद्धता, अिुशासि, और करुणा से होता है। 

आज जि संसार भौनतकता की ओर झुक रहा है, ति भारतीय ज्ञाि परंपरा हमें याद नदलाती है नक “मिुष्य 

का िास्तनिक व्यनित्व उसकी आत्मा में िसता है।” इसणलए सच्चा व्यनित्व निकास िही है जो व्यनि को 

आत्मािुभूनत, समाजसेिा और िैनतक जीिि की ओर ले जाए। यही भारतीय संसृ्कनत का शाश्वत संदेश है। 

 संदभा: 

1. निद्यानििास नमश्र – भारतीय संसृ्कनत और ज्ञाि परंपरा (1980) 

2. हररिारायण पाणे्डय – लोक सानहत्य और जीिि मूल् (2003) 

3. डॉ. सिापल्ली राधाकृष्णि – भारतीय दशाि का सार (1955) 

4. श्रीमद्भगिद्गीता (अध्याय 2, श्लोक 47, अध्याय 6, श्लोक 5) 
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राष््टीय भशक्षा नीक्तत 2020 के आलोक में  

भशक्षक भशक्षा का रूपाोंतरण : सों िािनाएँ और िुनौक्ततयाँ 

भितेंद्र कुमार 

शोधार्ी, भशक्षा क्तििाग 

कें द्रीय क्तिश्वक्तिद्यालय, हररयाणा 

साराोंश 

राष््टीय भशक्षा नीक्तत 2020 िारतीय भशक्षा प्रणाली में एक महत्वपूणा पररितान का सों केत देती है। इस 

नीक्तत का उदे्दश् भशक्षक भशक्षा को समग्र और बहआयामी दृक्तष्टकोण से पुनगाक्तठत करना है, भिससे भशक्षक 

केिल ज्ञान प्रदाता न होकर मागादशाक, प्रेरक और क्तिद्याभर्ायोों के सिाांगीण क्तिकास के सों िाहक बन सकें । यह 

शोध पत्र नीक्तत के सैद्ाोंक्ततक और दाशाक्तनक आधारोों की समीक्षा करता है और भशक्षक भशक्षा के रूपाोंतरण में 

उत्पन्न सों िािनाओों एिों  िुनौक्ततयोों का क्तिश्लेर्ण प्रसु्तत करता है। पारोंपररक भशक्षण क्तिभधयोों से हटकर नीक्तत ने 

क्तिद्यार्ी-कें क्तद्रत, कौशल-आधाररत और मूल्यपरक भशक्षा पर बल क्तदया है। 

कुों िी शब्द: राष््टीय भशक्षा नीक्तत 2020, भशक्षक भशक्षा, रूपाोंतरण, सों िािनाएँ, िुनौक्ततयाँ, सिाांगीण क्तिकास 

प्रस्तािना 

िारतीय भशक्षा व्यििा सदैि से ज्ञान के सार्-सार् मूल्य, नैक्ततकता और िररत्र क्तनमााण पर कें क्तद्रत 

रही है। क्तपछली राष््टीय नीक्ततयाँ (1968, 1986, 1992) मुख्यतः सों रिनात्मक और पाठ्यक्रमगत सुधार तक 

सीक्तमत रही ों। राष््टीय भशक्षा नीक्तत 2020 इस परोंपरा को समग्र दृक्तष्टकोण के सार् पुनिीक्तित करती है। यह 

नीक्तत भशक्षक को केिल पाठ पढ़ान ेिाला नही ों बस्थि क्तिद्याभर्ायोों में सों ज्ञानात्मक, िािनात्मक, सामाभिक और 

नैक्ततक कौशल क्तिकभसत करने िाला सों रक्षक मानती है। भशक्षक भशक्षा के रूपाोंतरण का यह दृक्तष्टकोण भशक्षा 

की गुणित्ता और भशक्षक की पेशेिर दक्षता में सुधार की क्तदशा में क्तनणाायक िूक्तमका क्तनिाता है। 

सैद्ाोंक्ततक पृष्ठिूक्तम 

• मानितािादी दृक्तष्टकोण: भशक्षा का उदे्दश् मानि का सिाांगीण क्तिकास है। नीक्तत में भशक्षक को 

क्तिद्याभर्ायोों के बहआयामी क्तिकास में मागादशाक के रूप में प्रसु्तत क्तकया गया है। 

• गाोंधीिादी भशक्षा दशान: महात्मा गाोंधी ने ‘नई तालीम’ में भशक्षा को आत्मक्तनिारता, श्रम और नैक्ततकता 

से िोड़कर देखा। नीक्ततयाँ इस ेआधुक्तनक सों दिा में पुनिीक्तित करती हैं। 

• सों रिनािाद: िॉन ड्यूई और क्तपयाि ेके क्तििारोों के अनुरूप क्तिद्यार्ी ज्ञान का सक्तक्रय क्तनमााता बनते हैं। 

भशक्षक सहायक और मागादशाक होता है। 

• उपक्तनर्द एिों  िेदाोंत भशक्षा दशान: ‘तमसो मा ज्योक्ततगामय’ का सों देश भशक्षा का लक्ष्य अज्ञान से ज्ञान 

और अोंधकार से प्रकाश की ओर ले िाना है। 

भशक्षक भशक्षा के रूपाोंतरण की आिश्कता 

1. परोंपरागत भशक्षण पद्क्ततयाँ केिल पाठ्यक्रम आधाररत भशक्षण पर कें क्तद्रत र्ी ों और भशक्षक की िूक्तमका 

सों कुभित र्ी। 
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2. 21िी ों सदी की िैभश्वक िुनौक्ततयाँ और तकनीकी प्रगक्तत भशक्षक भशक्षा में निािार की आिश्कता को 

बढ़ाती हैं। 

3. क्तिद्यार्ी-कें क्तद्रत और कौशल-आधाररत भशक्षण के भलए भशक्षक को नए दृक्तष्टकोण और प्रभशक्षण की 

आिश्कता है। 

4. भशक्षक के व्यक्तित्व, नैक्ततकता और मूल्यपरक क्षमता में सुधार भशक्षा की गुणित्ता को सीधे प्रिाक्तित 

करता है। 

सों िािनाएँ 

• भशक्षक पेश ेको एक सम्मानिनक और बहआयामी कररयर क्तिकल्प के रूप में मान्यता। 

• तकनीकी और क्तडभिटल भशक्षा सों साधनोों का उपयोग कर भशक्षण प्रक्तक्रया को समृद् करना। 

• आधुक्तनक मूल्य भशक्षा और िीिन-कौशल आधाररत प्रभशक्षण के माध्यम से भशक्षक की दक्षता में 

सुधार। 

• क्तिद्याभर्ायोों के सिाांगीण क्तिकास में भशक्षक की क्तनणाायक िूक्तमका को मिबूत करना। 

• अोंतरराष््टीय भशक्षा मानकोों और निीनतम शोध के अनुरूप भशक्षक भशक्षा को सोंशोभधत करना। 

िुनौक्ततयाँ 

1. परोंपरागत मानभसकता और रूक्तढ़िादी दृक्तष्टकोण भशक्षक भशक्षा में निािार के मागा में बाधा। 

2. अपयााि प्रभशक्षण और सों साधनोों की कमी। 

3. भशक्षक की बहआयामी िूक्तमका को अपनान ेमें समय और प्रयास की आिश्कता। 

4. क्तिद्यार्ी क्तिक्तिधता और क्तिभिन्न पृष्ठिूक्तमयोों के कारण भशक्षा प्रक्तक्रया में िुनौक्ततयाँ। 

5. नीक्तत के उदे्दश्ोों और िास्तक्तिक कायाान्वयन के बीि अोंतर। 

क्तनष्कर्ा 

राष््टीय भशक्षा नीक्तत 2020 भशक्षक भशक्षा का समग्र और बहआयामी रूपाोंतरण प्रस्तुत करती है। यह 

नीक्तत भशक्षक को केिल ज्ञान का प्रदाता नही ों बस्थि क्तिद्याभर्ायोों के सिाांगीण क्तिकास के प्रेरक और मागादशाक 

के रूप में मानती है। नीक्तत में उस्थल्लभखत सों िािनाएँ भशक्षा की गुणित्ता में सुधार, भशक्षक दक्षता और क्तिद्यार्ी 

क्तिकास में सकारात्मक प्रिाि डाल सकती हैं। हालाोंक्तक िुनौक्ततयाँ िी हैं, भिनका समाधान रणनीक्ततक प्रभशक्षण, 

सों साधन प्रबों धन और सतत मूल्याोंकन के माध्यम से क्तकया िा सकता है। इस प्रकार नीक्तत का क्तक्रयान्वयन 

भशक्षक भशक्षा में निािार, व्यािहाररक दक्षता और दाशाक्तनक दृक्तष्ट का समन्वय िाक्तपत करता है। 
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णशक्षा के माध्यम से व्यनित्व और िैनतकता का निकास: णशक्षक और संस्थािो ंकी भूनमका 

चेतिा अिस्थी, केशि शुक्ला एिं निनपि कुमार शमाा 

णशक्षक णशक्षा निभाग, जी एफ कॉलेज शाहजहांपुर, उिर प्रदेश 

सारांश 

णशक्षा केिल ज्ञाि प्रानप्त का माध्यम िही ंहै, िस्थि यह व्यनित्व और चररत्र के निकास में भी महत्वपूणा 

भूनमका निभाती है। व्यनित्व नकसी व्यनि के अनितीय गुणो,ं व्यिहार और सोच के पैटिा को दशााता है, 

जिनक चररत्र िैनतक और आचाररक गुणो ंका प्रनतनिणधत्व करता है, जो निणाय और नक्रयाओ ंका मागादशाि 

करते हैं। णशक्षक और शैणक्षक संस्थाि ि केिल निद्याणथायो ंको अकादनमक ज्ञाि प्रदाि करते हैं, िस्थि उिके 

मािणसक, भाििात्मक, सामाणजक और िैनतक निकास में भी मागादशाि करते हैं। 

णशक्षक निद्याणथायो ंके णलए मागादशाक और आदशा होते हैं। िे आलोचिात्मक सोच, समस्या समाधाि, 

आत्मनिश्वास, सामाणजक कौशल और िैनतक मूल्ो ंको निकणसत करिे में महत्वपूणा योगदाि देते हैं। णशक्षको ं

की प्रेरणा, सहािुभूनत और सकारात्मक प्रनतनक्रया से िात्रो ंमें आत्म-सम्माि और जीिि के प्रनत सकारात्मक 

दृनष्ट्कोण का निकास होता है। 

शैणक्षक संस्थाि भी व्यनित्व और चररत्र निमााण में कें द्रीय भूनमका निभाते हैं। सह-पाठ्यक्रम 

गनतनिणधयाँ, खेल, कला, िेतृत्व प्रणशक्षण और सामाणजक सेिा कायाक्रम िात्रो ं में सहयोग, अिुशासि, 

णजमे्मदारी और िैनतकता जैसे गुणो ंको निकणसत करते हैं। संस्थाओ ंका िातािरण, िीनत और संसृ्कनत भी 

िैनतक मूल्ो ंऔर सामाणजक णजमे्मदारी के निकास को प्रभानित करती है। 

लेख में णशक्षक और संस्थािो ंके योगदाि के निणभन्न आयामो,ं उिके कायाप्रणाली, चुिौनतयो ंऔर 

प्रभािो ंका निस्तृत निश्लेषण प्रसु्तत नकया गया है। निष्कषातः, णशक्षको ंऔर शैणक्षक संस्थािो ंके संयुि प्रयास 

से निद्याणथायो ंका समग्र निकास संभि होता है, णजससे िे ि केिल ज्ञाििाि िस्थि िैनतक, आत्मनिश्वासी और 

सामाणजक रूप से णजमे्मदार िागररक ििते हैं। 

मुख्य शब्द: व्यनित्व निकास, चररत्र निमााण, णशक्षक, शैणक्षक संस्थाि, समग्र णशक्षा, िैनतक मूल्, भाििात्मक 

िुनद्धमिा, सामाणजक कौशल, िेतृत्व, िात्र सहभानगता। 

पररचय 

णशक्षा प्राचीि काल से केिल ज्ञािाजाि का साधि िही ंरही, िस्थि व्यनित्व और चररत्र निमााण में 

इसकी महती भूनमका रही है। व्यनित्व नकसी व्यनि के अनितीय गुणो,ं व्यिहार, सोच और दृनष्ट्कोण का 

समनष्ट्गत संयोजि होता है, जिनक चररत्र िैनतक मूल्ो,ं आदशा आचरण और सामाणजक णजमे्मदाररयो ंका 

प्रनतनिणधत्व करता है। णशक्षक और शैणक्षक संस्थाि इस निकास प्रनक्रया में कें द्रीय भूनमका निभाते हैं 

(Corcoran, 2016)। 

व्यनित्व और चररत्र के निमााण में मागादशाको,ं णशक्षको ंऔर समाज के ज्ञािी व्यनियो ंका स्पष्ट् प्रभाि 

देखा जा सकता है। प्राचीि भारत में गुरुकुल प्रणाली का उदाहरण अतं्यत प्रासंनगक है, जहाँ णशक्षा का उदे्दश्य 

केिल ज्ञािाजाि िही,ं िस्थि िात्र के िैनतक और सामाणजक निकास को भी सुनिणित करिा था। आदशा 

णशक्षक जैसे श्री रामािुजाचाया, तका शास्त्री पतंजणल, और महनषा िाल्मीनक िे िात्रो ंके जीिि में ि केिल निद्या 

का महत्व समझाया, िस्थि उन्हें चररत्र और िैनतकता के मागा पर भी अग्रसर नकया। 
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आधुनिक णशक्षा प्रणाली में भी यह परंपरा स्पष्ट् रूप से देखी जा सकती है। प्रनतनष्ठत संस्थाि जैसे 

भारतीय प्रौद्योनगकी संस्थाि (IITs), राष्ट्र ीय प्रौद्योनगकी संस्थाि (NITs), और भारतीय आयुनिाज्ञाि संस्थाि 

(AIIMS) उच्च कोनट के णशक्षको ंऔर शोधकतााओ ंके िेतृत्व में कायारत हैं। इि संस्थािो ंमें णशक्षको ंका 

व्यनित्व और उिके िैनतक दृनष्ट्कोण िात्रो ंपर गहरा प्रभाि डालते हैं। उदाहरण स्वरूप, डॉ. ए. पी. जे. 

अब्दलु कलाम िे अपिे शैणक्षक मागादशाि और िैनतक मूल्ो ंके कारण अिनगित िात्रो ं के व्यनित्व और 

कररयर निमााण में योगदाि नदया। इसी तरह, डॉ. सी. एि. आर. राि और डॉ. कििा चािला जैसे नििाि 

और णशक्षक ि केिल अपिे क्षेत्र में उतृ्कष्ट्ता प्राप्त करिे के णलए प्रेररत करते हैं, िस्थि िात्रो ंमें सामाणजक 

णजमे्मदारी और िैनतकता के मूल्ो ंको भी निकणसत करते हैं। 

इस प्रकार णशक्षा केिल ज्ञािाजाि का माध्यम िही,ं िस्थि व्यनित्व और चररत्र निमााण का एक सशि 

स्तम्भ िि जाती है। णशक्षक और शैणक्षक संस्थाि नमलकर िात्रो ंके सिाांगीण निकास में योगदाि देते हैं, 

णजससे िे ि केिल पेशेिर रूप से सक्षम ििते हैं, िस्थि समाज के णजमे्मदार िागररक के रूप में भी उभरते 

हैं। 

णशक्षक की भूनमका 

णशक्षक केिल ज्ञाि के िाहक िही ंहोते, िस्थि िे मागादशाक, प्रेरक और आदशा भी होते हैं। उिका 

व्यनित्व, आचार-व्यिहार और दृनष्ट्कोण िात्रो ंके भाििात्मक, सामाणजक और िैनतक निकास पर गहरा प्रभाि 

डालता है (Istiyono, 2021)। णशक्षक िात्रो ंमें आत्म-सम्माि, सहािुभूनत, अिुशासि और सामाणजक कौशल 

के निकास में महत्वपूणा योगदाि करते हैं। 

णशक्षक का मागादशाि िात्रो ंमें आत्मनिश्वास और जीिि के प्रनत सकारात्मक दृनष्ट्कोण उत्पन्न करता 

है। जैसा नक आइंस्टीि िे कहा है: ”It is the supreme art of the teacher to awaken joy in creative 

expression and knowledge.” 

इस उद्धरण से स्पष्ट् होता है नक णशक्षक का मुख्य उदे्दश्य केिल ज्ञाि देिा िही,ं िस्थि िात्रो ंमें 

रचिात्मकता और सीखिे की खुशी जगािा भी है। 

इसी तरह, डॉ. ए. पी. जे. अब्दलु कलाम िे भी णशक्षक की महिा पर जोर देते हुए कहा था: ”A 

good teacher must be able to inspire hope, ignite the imagination, and instill a love of 

learning.” 

इस उद्धरण से यह समझा जा सकता है नक णशक्षक िात्रो ंके मािणसक और िैनतक निकास में नकतिे 

महत्वपूणा होते हैं। 

भारतीय पररप्रेक्ष्य में भी महात्मा गांधी िे कहा: “The true teachers are those who help us 

think, act and live morally and socially responsible lives.” 

इस प्रकार णशक्षक िात्रो ं के णलए केिल शैणक्षक मागादशाक िही ंहोते, िस्थि िे जीिि में आदशा 

स्थानपत करिे िाले व्यनित्व भी होते हैं। उिके प्रेरक व्यनित्व, अिुभि और मागादशाि से िात्र ि केिल 

िौनद्धक रूप से सक्षम ििते हैं, िस्थि िैनतक और सामाणजक रूप से भी सशि ििते हैं। 

शैणक्षक संस्थािो ंकी भूनमका 

शैणक्षक संस्थाि ि केिल िात्रो ंको ज्ञाि प्रदाि करते हैं, िस्थि उिके व्यनित्व और चररत्र निमााण में 

भी महत्वपूणा योगदाि देते हैं। संस्थािो ंिारा तैयार नकए गए पाठ्यक्रम और सह-पाठ्यक्रम गनतनिणधयाँ जैसे 
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खेलकूद, कला, संगीत, िाट्य, सानहणत्यक गनतनिणधयाँ और समाज सेिा, िात्रो ंमें िेतृत्व, अिुशासि, सहयोग 

और सामाणजक णजमे्मदारी के गुणो ंका निकास करती हैं (Arthur, 2024)। उदाहरण स्वरूप, भारत में दिू 

सू्कल, नदल्ली पस्थिक सू्कल, रामािुजि निद्यालय, IIT, NIT और AIIMS जैसी प्रनतनष्ठत संस्थाएँ िात्रो ंके 

सिाांगीण निकास को िढ़ािा देती हैं। 

िैणश्वक स्तर पर भी कई संस्थाि िात्रो ंके व्यनित्व और चररत्र निमााण में अग्रणी भूनमका निभाते हैं। 

उदाहरण के णलए, हािाडा निश्वनिद्यालय, ऑक्सफोडा निश्वनिद्यालय, कैस्थिज निश्वनिद्यालय, सै्टिफोडा 

निश्वनिद्यालय और मासाचुसेर्ट् इंस्टीट्यूट ऑफ टेक्नोलॉजी (MIT) केिल अकादनमक उतृ्कष्ट्ता के णलए ही 

िही,ं िस्थि सह-पाठ्यक्रम गनतनिणधयो,ं िेतृत्व निकास कायाक्रम और सामाणजक सेिा के माध्यम से िात्रो ंके 

समग्र निकास में भी योगदाि देते हैं। इि संस्थािो ंका समािेशी और प्रेरक िातािरण िात्रो ंमें रचिात्मकता, 

आत्मनिश्वास और सामाणजक कौशल को प्रोत्सानहत करता है। 

जॉि ड्यूई के शब्दो ंमें: "Education is not preparation for life; education is life itself." 

यह उद्धरण स्पष्ट् करता है नक णशक्षा केिल ज्ञािाजाि तक सीनमत िही ंहै, िस्थि यह जीिि के अिुभि, मूल् 

और चररत्र निमााण का माध्यम भी है। 

इसके अनतररि, संस्थाि िात्रो ंको िैनतक और सामाणजक रूप से सक्षम ििािे में भी मदद करते हैं। 

खेलकूद, सांसृ्कनतक गनतनिणधयाँ और सामुदानयक सेिा कायाक्रम िात्रो ंमें टीम भाििा, िेतृत्व कौशल और 

णजमे्मदारी की भाििा पैदा करते हैं। इस प्रकार, शैणक्षक संस्थाि ि केिल णशक्षा का कें द्र होते हैं, िस्थि 

व्यनित्व और चररत्र निमााण के सशि स्तम्भ भी होते हैं, जो िात्रो ंको समाज के णजमे्मदार, सशि और 

िैणश्वक िागररक ििािे में योगदाि देते हैं। 

णशक्षक और संस्थाि का सहयोग 

णशक्षक और शैणक्षक संस्थाि नमलकर िात्रो ंके समग्र निकास में महत्वपूणा योगदाि करते हैं। णशक्षक 

संस्थाि की िीनतयो,ं कायाक्रमो ंऔर शैणक्षक उदे्दश्यो ंको प्रभािी ढंग से लागू करते हैं, जिनक संस्थाि अपिे 

णशक्षको ंको आिश्यक संसाधि, प्रणशक्षण और समथाि प्रदाि करता है। इस सहयोगात्मक प्रनक्रया से िात्रो ं

का शैणक्षक, भाििात्मक, सामाणजक और िैनतक निकास सुनिणित होता है (Corcoran, 2016; Arthur, 

2024)। उदाहरण स्वरूप, IIT और AIIMS जैसी संस्थाएँ उच्च गुणििा िाले पाठ्यक्रम और सह-पाठ्यक्रम 

गनतनिणधयो ंके साथ णशक्षको ंके मागादशाि को जोड़ती हैं, णजससे िात्रो ंका सिाांगीण निकास संभि होता है। 

चुिौनतयाँ और समाधाि 

आधुनिक णशक्षा में कई चुिौनतयाँ निद्यमाि हैं। अकादनमक दिाि, संसाधिो ंकी कमी, िात्र समुदाय 

की निनिध पृष्ठभूनमयाँ और सामाणजक-सांसृ्कनतक मतभेद णशक्षक और संस्थािो ंके णलए चुिौतीपूणा हो सकते 

हैं (Burns, 2024)। इि चुिौनतयो ंका समाधाि िहुआयामी दृनष्ट्कोण से नकया जा सकता है। उदाहरण के 

णलए: 

1. णशक्षक प्रणशक्षण – नियनमत और उन्नत प्रणशक्षण कायाक्रम णशक्षको ं को िई णशक्षण तकिीको,ं 

मािणसक स्वास्थ्य प्रिंधि और समािेशी णशक्षा के तरीको ंसे अिगत कराते हैं। 

2. समािेशी िीनतयाँ – संस्थािो ंिारा सभी िात्रो ंको समाि अिसर और समथाि प्रदाि करिे िाली 

िीनतयाँ निकणसत करिा। 
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3. सह-पाठ्यक्रम गनतनिणधयो ं का सशि कायाान्वयि – खेलकूद, सांसृ्कनतक और सामाणजक सेिा 

कायाक्रमो ंके माध्यम से िात्रो ंमें िेतृत्व, टीम भाििा और सामाणजक णजमे्मदारी का निकास। 

इस प्रकार णशक्षक और संस्थाि की संयुि भूनमका ि केिल अकादनमक सफलता के णलए आिश्यक है, िस्थि 

िात्रो ंके िैनतक, सामाणजक और भाििात्मक निकास के णलए भी अनििाया है। 

निष्कषा 

णशक्षक और शैणक्षक संस्थाि नमलकर िात्रो ंके व्यनित्व और चररत्र निमााण में अणभन्न योगदाि देते 

हैं। उिके सहयोगात्मक प्रयासो ंसे िात्र ि केिल ज्ञािाजाि में सक्षम होते हैं, िस्थि िैनतक, सामाणजक और 

भाििात्मक रूप से भी सशि ििते हैं। आधुनिक णशक्षा का उदे्दश्य केिल अकादनमक सफलता िही ंहोिा 

चानहए, िस्थि समग्र व्यनित्व और चररत्र निमााण होिा चानहए, णजससे िात्र समाज के णजमे्मदार और सशि 

िागररक िि सकें । 
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िारतीय ज्ञान परोंपरा से साोंसृ्कक्ततक िेतना एिों  िीिन-दशान 

प्रो- डॉ. डी.एि.पुरोनहत 

प्रधािमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस 

श्री अटल निहारी िाजपेयी शासकीय कला एिं िाणणज्य महानिद्यालय, इंदौर (म.प्र.) 

अणखल कुमार दिुे 

कॉलेज ऑफ प्रोफेशिल स्टडीज, इंदौर (म.प्र.) 

साराोंश 

िारतीय ज्ञान परोंपरा क्तिश्व की उन क्तिरल साोंसृ्कक्ततक धरोहरोों में है, भिसकी िड़ें हिारोों िर्ों पुरानी हैं 

और भिसकी शाखाएँ आि िी निीनता के सार् पल्लक्तित हो रही हैं। यह परोंपरा केिल ग्रोंर्ोों या पाोंडुभलक्तपयोों 

तक सीक्तमत नही ों रही, बस्थि यह एक िीिों त परोंपरा के रूप में गुरु-भशष्य सों िाद, आश्रमोों, क्तिद्या पीठोों, लोक 

सों सृ्कक्तत और पाररिाररक मूल्योों के माध्यम से पीढ़ी दर पीढ़ी हस्ताोंतररत होती रही है। िारतीय मनीर्ा ने ज्ञान 

को केिल बाह्य िगत की िानकारी नही ों माना, बस्थि उसे आत्मा की पहिान, ब्रह्म की अनुिूक्तत और िीिन 

के परम सत्य तक पहँिने का साधन माना। यही कारण है क्तक िारतीय परोंपरा में ज्ञान को पराक्तिद्या,आध्याभत्मक 

ज्ञान और अपराक्तिद्या, िौक्ततक ज्ञान दो िागोों में क्तििाभित क्तकया गया।  यह शोध पत्र िारतीय ज्ञान परोंपरा 

और िीिन मूल्योों की ऐक्ततहाभसक दाशाक्तनक और सामाभिक गहराई को प्रसु्तत करता है। िारतीय सों सृ्कक्तत 

केिल आध्याभत्मकता नही ों बस्थि व्यािहाररक िीिन की उच्चतम िेतना का प्रक्ततक्तनभधत्व करती है भिसमें सत्य, 

अक्तहोंसा, करुणा, त्याग, सों यम, कताव्य और सह-अस्थस्तत्व िैस ेमूल्य रिे-बस ेहैं। ितामान समय में िहाँ क्तिश्व 

नैक्ततक पतन, पाररिाररक क्तिघटन, पयाािरणीय असों तुलन और मानभसक तनाि िैस ेसोंकटोों से िूझ रहा है, 

िहाँ िारतीय ज्ञान परोंपरा के ये मूल्य मागादशाक भसद् हो सकते हैं। िारतीय भशक्षा, योग, ध्यान, और 

िीिनदशान व्यक्ति को केिल क्तिद्वान नही ों, बस्थि सिग, सों िेदनशील और सों तुभलत नागररक बनान ेकी क्षमता 

रखते हैं। िसुधैि कुटुम्बकम् िैसी अिधारणाएँ िैभश्वक शाोंक्तत और समरसता में सहायक हो सकती हैं। यह 

शोध इस ओर इोंक्तगत करता है क्तक यक्तद इन मूल्योों को आधुक्तनक िीिन में आत्मसात क्तकया िाए तो व्यक्ति, 

समाि और राष््ट तीनोों का कल्याण सों िि है। 

िारतिर्ा की साोंसृ्कक्ततक िेतना उसके गहन आध्याभत्मक अनुिि और समृद् ज्ञान परोंपराओों के कारण 

मानि सभ्यता के इक्ततहास में एक क्तिभशष्ट िान रखती है। यह िूक्तम न केिल ऋक्तर्योों, मुक्तनयोों और क्तििारकोों 

की िूक्तम रही है, बस्थि यहाों िीिन के प्रते्यक पक्ष को परमात्मा की ओर ले िान ेिाली साधना के रूप में देखा 

गया है। िारत की यह क्तिशेर्ता रही है क्तक यहाँ ज्ञान केिल सूिना या तथ्य नही ों रहा, बस्थि िीिन िीन ेकी 

कला, भिोंतन की गहराई, व्यिहार की गररमा और आिरण की शुभिता से िुड़ा हआ रहा है। प्रािीन िारत में 

ज्ञान का अर्ा केिल बुक्तद् से अभिात सामग्री नही ों र्ा, बस्थि यह आत्मा के क्तिकास, िररत्र की क्तनमालता और 

लोककल्याण की िािना के सार् िुड़ा हआ र्ा। क्तिद्या ददाक्तत क्तिनयम ्िैस ेसूत्र िारतीय िीिन-दशान के मूल 

मों त्र रहे हैं, िहाँ क्तिद्या केिल रोिगार या िैिि प्राि करने का साधन नही ों, बस्थि िीिन को पूणाता की ओर 

ले िान ेका साधन रही है। यह शोध िारतीय ज्ञान परोंपरा की मूल अिधारणाओों, ऐक्ततहाभसक क्तिकास, प्रमुख 

ग्रोंर्ोों, भशक्षाशास्त्र, और व्यिहाररक िीिन में इन मूल्योों की िूक्तमका को उदाहरणोों सक्तहत प्रस्तुत करता है। 

उदे्दश् यह है क्तक पाठक केिल सैद्ाोंक्ततक ज्ञान ही अभिात न करें, बस्थि उस ेअपन ेिीिन में आत्मसात कर 
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सकें । यह शोध िारतीयता के उस गौरिशाली क्तबोंब को प्रसु्तत करता है, िहाँ ज्ञान, मूल्य और सों सृ्कक्तत एक 

अखों ड धारा के रूप में प्रिाक्तहत होती है। 

िारतीय िीिन के नैक्ततक मूल्य: िारतीय सों सृ्कक्तत में िीिन केिल एक िौक्ततक यात्रा नही ों, बस्थि एक 

आध्याभत्मक साधना है। इस साधना का आधार िे मूल्य हैं िो व्यक्ति को न केिल एक आदशा नागररक बनाते 

हैं, बस्थि उस ेआत्मोन्नक्तत और लोककल्याण के मागा पर अग्रसर िी करते हैं। यही मूल्य िारतीय िीिन मूल्य 

कहलाते हैं। मूल्य शब्द सों सृ्कत के मूल धात ुसे बना है भिसका अर्ा होता है िड़ या आधार, अर्ाात् मूल्य िे 

िायी तत्व हैं िो िीिन की नी ोंि बनाते हैं, िीिन को क्तदशा, गररमा और उदे्दश् प्रदान करते हैं। ये मूल्य 

क्तकसी एक युग, िाक्तत, धमा या िूगोल तक सीक्तमत नही ों, अक्तपतु सािाकाभलक और सािािौक्तमक हैं। 

सत्य : िारतीय भिोंतन का आधार: िारतीय िीिन दृक्तष्ट में सत्य को सिोच्च धमा माना गया है सत्यों  िद, धमां 

िर तैक्तत्तरीयोपक्तनर्द् सत्य केिल िार्ण या कर्न में नही ों, बस्थि आिरण और क्तििार में िी अक्तनिाया है। 

सत्य का पालन आत्मा के स्वरूप की खोि है सत्यों  भशिों  सुों दरम् के माध्यम से िीिन को क्तदव्यता प्रदान की 

िाती है। 

अक्तहोंसा : करुणा का मूता रूप: महात्मा बुद् से लेकर महािीर, गाोंधी तक, अक्तहोंसा िारतीय िेतना का मूल 

तत्व रही है। यह केिल शारीररक क्तहोंसा से क्तिरक्ति नही ों, बस्थि मन, ििन और कमा से क्तकसी िी प्रकार की 

पीड़ा से दरू रहने की िािना है। गाोंधीिी ने कहा र्ा, अक्तहोंसा परमो धमाः भिसका व्यापक अर्ा है िीिन की 

प्रते्यक क्तक्रया में सह-अस्थस्तत्व, प्रेम और करुणा की िािना। 

दया और करुणा : िारतीय परोंपरा में करुणा को मानिता की आत्मा माना गया है। यह मूल्य िीिन को 

याोंक्तत्रक बनन ेसे रोकता है और मानिीय सों िेदना को िाग्रत करता है। रामायण, महािारत और िैन साक्तहत्य 

करुणा के प्रसों गोों से िरे पड़े हैं। 

त्याग और परोपकार : त्याग िारतीय िीिन का आिूर्ण रहा है। गीता में कहा गया है त्यागेनै के 

अमृतत्वमानशुः त्याग से ही अमरत्व की प्राक्ति होती है। यह मूल्य व्यक्ति को स्वार्ा से ऊपर उठाकर लोकक्तहत 

की िािना से िोड़ता है। 

सों यम और शील : सों यम िीिन में सों तुलन बनाए रखता है आहार, क्तििार, िाणी, इोंक्तद्रय और व्यिहार में, 

यही िीिन को ऊर्ध्ागामी बनाता है। िारतीय शास्त्रोों में सों यम को तप से अभधक मूल्यिान कहा गया है। 

िररत्र, शील िह मौभलक सों पक्तत्त है भिसस ेव्यक्ति की आत्मा िमकती है। 

आत्मक्तनिारता और श्रमशीलता : िारतीय सों सृ्कक्तत में कमा का अत्योंत उच्च िान है कमाण्येिाभधकारस्ते मा 

फलेर्ु कदािन यह न केिल कमा की महत्ता भसखाता है, बस्थि आत्मक्तनिार और पररश्रमी िीिन की प्रेरणा 

िी देता है। आभश्रत िीिन से मुक्ति ही िारत के स्व की खोि है। 

सक्तहषु्णता और समरसता :  िारत क्तिक्तिधता में एकता की िूक्तम है। यहाँ िैक्तदक यज्ञ और सूफी कव्वाभलयाँ, 

शैि मत और बौद् ध्यान, सब एक सार् फलते-फूलते रहे हैं। यह समरसता ही िारत को िारत बनाती है। 

ऋग्वेद में कहा गया है एको सद् क्तिप्रा बहधा िदस्थि। सत्य एक है, ज्ञानी उस ेक्तिभिन्न नामोों से पुकारते हैं। 

िसुधैि कुटुम्बकम् िैभश्वक िीिन दृक्तष्ट : िारतीय िीिन मूल्य केिल व्यक्तिगत या सामाभिक स्तर तक सीक्तमत 

नही ों, िह समस्त मानिता को एक कुटुोंब के रूप में देखता है अयों  क्तनिः परो िेक्तत गणना लघुिेतसाम्। 
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उदारिररतानाों तु िसुधैि कुटुम्बकम्॥ यह दृक्तष्टकोण अोंतरराष््टीय समरसता, शाोंक्तत और सहयोग की िािना को 

पोक्तर्त करता है। 

प्रकृक्तत प्रेम और पाररस्थिक्ततक िेतना : िारतीय िीिन मूल्य प्रकृक्तत को देिी मानत ेहैं, िनोों की पूिा, नक्तदयोों 

को माता कहना, सूया और िों द्रमा को देिता मानना, यह सब पाररस्थिक्ततक सों तुलन और प्रकृक्तत के सार् 

सहिीिन की िािना को प्रक्ततक्तबोंक्तबत करता है। 

कताव्यपरायणता और क्तनष्ठा : गीता में श्रीकृष्ण द्वारा अिुान को क्तदया गया कताव्य का सों देश आि िी िीिन 

का पर्प्रदशाक है। स्वधमे क्तनधनों  श्रेयः अपने धमा में मृत्य ुिी कल्याणकारी है। कताव्य के प्रक्तत क्तनष्ठा ही िीिन 

को मयाादा और अनुशासन से िोड़ती है। 

साक्तहत्य का पुनरािलोकन :  

िारतीय ज्ञान परोंपरा और नैक्ततक मूल्योों पर अनेक क्तिद्वानोों ने समय-समय पर शोध एिों  लेखन क्तकया:  

1. राधाकृष्णन सिापल्ली 1929 अपनी कृक्तत Indian Philosophy में उन्ोोंने िारतीय दाशाक्तनक 

परोंपरा को नैक्ततक और आध्याभत्मक िीिन का आधार माना तर्ा सत्य और धमा को सिोच्च मूल्य 

बताया। 

2. गाोंधी, मोहनदास करमिों द 1932 The Moral Basis of Vegetarianism तर्ा अन्य लेखन में 

गाोंधीिी ने सत्य और अक्तहोंसा को िीिन के सिोच्च नैक्ततक मूल्य के रूप में प्रक्ततपाक्तदत क्तकया। 

3. क्तििेकानन्द, स्वामी 1896 Practical Vedanta में उन्ोोंने िारतीय िेदाोंत दशान को व्यािहाररक 

िीिन से िोड़ते हए आत्मसों यम, सेिा और मानिता को नैक्ततक आदशा के रूप में प्रसु्तत क्तकया। 

4. प्रिुपाद, ए.सी. िक्तििेदाोंत स्वामी 1972 Bhagavad-Gita As It Is में उन्ोोंने क्तनष्काम कमा, िक्ति 

और धमापालन को िीिन के नैक्ततक मूल्योों का कें द्र बताया। 

5. शमाा, रामनार् 2005 िारतीय सों सृ्कक्तत और नैक्ततक मूल्य में लेखक ने िेद, उपक्तनर्द् और गीता में 

प्रक्ततपाक्तदत आदशों को आधुक्तनक समाि के भलए प्रासों क्तगक ठहराया। 

6. भसोंह, सुरेश 2010 अपने शोध Ethical Values in Indian Epics में उन्ोोंने रामायण और महािारत 

के नैक्ततक आदशों का तुलनात्मक अध्ययन प्रसु्तत क्तकया। 

7. गुिा, अक्तनल 2018 Jain and Buddhist Ethics in Contemporary Context में उन्ोोंने िैन 

पों िमहाव्रत और बौद् अष्टाोंक्तगक मागा की आि की सामाभिक िुनौक्ततयोों में उपयोक्तगता पर प्रकाश 

डाला। 

8. कुमार, अिय 2021 Indian Knowledge Tradition and Moral Education शोध में उन्ोोंन े

भशक्षा प्रणाली में िारतीय नैक्ततक मूल्योों को शाक्तमल करने की आिश्कता पर बल क्तदया। 

क्तिर्य ियन 

इस क्तिर्य का ियन इसभलए क्तकया गया है क्ोोंक्तक आि के युग में नैक्ततक मूल्योों का ह्रास स्पष्ट रूप 

से क्तदखाई देता है। िारतीय सों सृ्कक्तत एिों  दशान में िीिन के नैक्ततक मूल्योों को सिोपरर माना गया है, िो केिल 

सामाभिक आिरण तक सीक्तमत नही ों हैं, बस्थि व्यक्तिगत, शैभक्षक, आध्याभत्मक एिों  साोंसृ्कक्ततक िीिन को िी 

क्तदशा प्रदान करते हैं। इस शोध क्तिर्य को िुनने का हमारा मुख्य उदे्दश् िारतीय पारोंपररक ज्ञान की प्रासों क्तगकता 

और उपयोक्तगता को स्पष्ट करना र्ा। यह समझाना आिश्क र्ा क्तक पारोंपररक ज्ञान केिल अतीत का क्तहस्सा 
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नही ों, बस्थि ितामान और िक्तिष्य की आिश्कताओों को पूरा करने िाला सशि साधन है। इसका सों रक्षण 

साोंसृ्कक्ततक पहिान बनाए रखने, सतत क्तिकास सुक्तनभित करने, स्वास्थ्य सों िधान, पयाािरण सों रक्षण और 

आत्मक्तनिार िारत के क्तनमााण में योगदान देने के भलए आिश्क है। प्रािीन ग्रोंर्ोों, िेद, उपक्तनर्द्, गीता, 

रामायण, महािारत, िैन और बौद् साक्तहत्य में प्रक्ततपाक्तदत नैक्ततक आदशा आि िी उतन ेही प्रासों क्तगक हैं भितन े

अतीत में रे्। अतः इस शोध के माध्यम से िारतीय ज्ञान परोंपरा में प्रक्ततपाक्तदत नैक्ततक मूल्योों का अध्ययन 

करना उनकी आधुक्तनक समाि में उपयोक्तगता को िाक्तपत करना तर्ा उन्ें ितामान भशक्षा और सामाभिक 

व्यििा में पुनः लाग ूकरन ेकी सोंिािनाओों को तलाशना इस क्तिर्य ियन का प्रमुख कारण है। 

शोध के उदे्दश् 

• िारतीय ज्ञान परोंपरा िेद, उपक्तनर्द्, गीता, रामायण, महािारत, िैन- बौद् साक्तहत्य आक्तद, में क्तनक्तहत 

नैक्ततक मूल्योों का अध्ययन करना। 

• िीिन-दशान में नैक्ततक मूल्योों की िूक्तमका तर्ा उनके सामाभिक, शैभक्षक और साोंसृ्कक्ततक महत्व को 

स्पष्ट करना। 

• ितामान समाि में िारतीय ज्ञान परोंपरा के नैक्ततक मूल्योों की प्रासों क्तगकता को िाक्तपत करना।  

• नैक्ततक भशक्षा के क्षेत्र में िारतीय ज्ञान परोंपरा की उपयोक्तगता और योगदान का क्तिश्लेर्ण करना। 

पररकल्पनाएँ 

• िारतीय ज्ञान परोंपरा में प्रक्ततपाक्तदत नैक्ततक मूल्य आि के सामाभिक िीिन को क्तदशा देने में सक्षम 

हैं। 

• िारतीय ग्रोंर्ोों में क्तनक्तहत नैक्ततक भशक्षा आधुक्तनक भशक्षा प्रणाली के भलए उपयोगी और आिश्क है। 

• नैक्ततक मूल्योों का पालन व्यक्ति के व्यक्तिगत, सामाभिक और आध्याभत्मक उत्थान में सहायक है। 

• यक्तद िारतीय परोंपरा आधाररत नैक्ततक भशक्षा को ितामान भशक्षा-पद्क्तत में सस्थम्मभलत क्तकया िाए तो 

सामाभिक समरसता एिों  सद्भािना को बढ़ािा क्तमलेगा। 

शोध पद्क्तत 

इस शोध में नैक्ततक मूल्योों का क्तिर्यिार िगीकरण एिों  गुणात्मक क्तिश्लेर्ण प्रस्तुत कर िारतीय ज्ञान 

परोंपरा की आधुक्तनक समाि में प्रासों क्तगकता को स्पष्ट क्तकया गया है। यह शोध गुणात्मक एिों  िणानात्मक प्रकृक्तत 

का है। इसमें िारतीय ज्ञान परोंपरा से सों बों भधत क्तिभिन्न प्रार्क्तमक और क्तद्वतीयक स्रोतोों का उपयोग क्तकया गया 

है। प्रार्क्तमक स्रोतोों में िेद, उपक्तनर्द्, िगिद्गीता, रामायण, महािारत, िैन एिों  बौद् साक्तहत्य सस्थम्मभलत हैं, 

िबक्तक क्तद्वतीयक स्रोतोों में िारतीय सों सृ्कक्तत और दशान पर आधाररत पुस्तकें , शोध पत्र, प्रबों ध एिों  ई-सों साधन 

शाक्तमल क्तकए गए हैं। डेटा सों ग्रहण हेतु पुस्तकालय अध्ययन और क्तडभिटल डेटाबेस का सहारा भलया गया है। 

एकक्तत्रत सामग्री का क्तिश्लेर्ण मुख्यतः सामग्री क्तिश्लेर्ण पद्क्तत, तुलनात्मक पद्क्तत तर्ा ऐक्ततहाभसक पद्क्तत 

के आधार पर क्तकया गया है।  

शोध का क्षेत्र एिों  सीमाएँ 

शोध का क्षेत्र िारतीय ज्ञान परोंपरा में प्रक्ततपाक्तदत िीिन के नैक्ततक मूल्योों तक सीक्तमत रहा है भिससे 

साोंस्कक्ततक िेतना एिों  िीिन दशान का पता लगे। इसमें मुख्यतः िेद, उपक्तनर्द्, िगिद्गीता, रामायण, 

महािारत, िैन एिों  बौद् साक्तहत्य िैसे प्रािीन ग्रों र्ोों के आधार पर नैक्ततक मूल्योों का अध्ययन क्तकया गया है। 
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सार् ही, आधुक्तनक क्तिद्वानोों द्वारा इन मूल्योों की व्याख्या तर्ा समकालीन समाि में उनकी प्रासों क्तगकता का िी 

क्तिश्लेर्ण क्तकया गया है। इस शोध की सीमाएँ यह हैं क्तक यह पूणातः साक्तहत्य-आधाररत अध्ययन है तर्ा इसमें 

क्षेत्रीय सिेक्षण या साोंस्थख्यकीय क्तिश्लेर्ण सस्थम्मभलत नही ों है। अध्ययन केिल िारतीय ज्ञान परोंपरा तक ही 

सीक्तमत है, अन्य देशोों की नैक्ततक परोंपराओों का इसमें समािेश नही ों क्तकया गया है। इसके अक्ततररि, शोध में 

ियक्तनत ग्रोंर्ोों एिों  उपलब्ध साक्तहत्य का ही उपयोग क्तकया गया है, अतः सिी सों िाक्तित स्रोतोों को शाक्तमल 

करना सों िि नही ों हो सका। 

क्तनष्कर्ा 

आि का युग क्तिज्ञान और तकनीकी का युग है, परोंतु यक्तद मूल्य नही ों होोंग ेतो प्रगक्तत क्तिनाश का कारण 

बन सकती है। इसभलए आिश्कता इस बात की है क्तक िारतीय िीिन मूल्योों को हमारे व्यिहार, नीक्तत 

क्तनमााण, भशक्षा व्यििा और सामाभिक सों रिना में एकीकृत क्तकया िाए। िसुधैि कुटुम्बकम् का िाि केिल 

श्लोकोों में नही ों, हमारे नीक्ततगत क्तनणायोों और अोंतरराष््टीय दृक्तष्टकोण में पररलभक्षत होना िाक्तहए। सिे िििु 

सुभखनः का मों त्र केिल पूिा िल की दीिारोों तक सीक्तमत न हो, बस्थि हमारे प्रशासन, अर्ानीक्तत और िीिन 

दृक्तष्टकोण में समाक्तहत हो। िारत की ज्ञान परोंपरा की क्तिशेर्ता यह रही है क्तक उसने भशक्षा को केिल सूिना 

नही ों, बस्थि िररत्र क्तनमााण का साधन माना। भशक्षा का उदे्दश् व्यक्ति को क्तििेकी, कताव्यक्तनष्ठ और 

सिािनक्तहताय सोिन ेिाला बनाना रहा है। यह परोंपरा किी िी िौक्ततक उन्नक्तत को ही अोंक्ततम लक्ष्य नही ों 

मानती, बस्थि िौक्ततक और आभत्मक प्रगक्तत के सों तुलन को िीिन का धमा मानती है। 

यक्तद िारत को केिल क्तिकभसत राष््ट नही ों, बस्थि सोंस्कारिान राष््ट बनाना है, तो प्रािीन िीिन मूल्योों की 

आधुक्तनक सों दिा में पुनव्यााख्या और पुनःप्रितान अक्तनिाया है। िारतीय ज्ञान परोंपरा का उदे्दश् सदा से 

लोकमों गल, िैभश्वक कल्याण, और आत्म-उन्नयन रहा है। यही परोंपरा िब हमारे आिरण में पुनः प्रक्ततक्तष्ठत 

होगी तिी हम एक समुभित, शाोंक्ततपूणा और सों तुभलत क्तिश्व व्यििा की ओर बढ़ सकें गे। अतः यह कहना 

उभित होगा क्तक िारत को क्तफर से क्तिश्वगुरु बनान ेके भलए क्तिज्ञान से पहल े क्तििेक और तकनीक से पहले 

तत्वज्ञान की आिश्कता है। 

सुझाि 

• िारतीय ज्ञान परोंपरा में िभणात नैक्ततक मूल्योों को क्तिद्यालयी एिों  उच्च भशक्षा पाठ्यक्रम में सस्थम्मभलत 

क्तकया िाना िाक्तहए, ताक्तक क्तिद्याभर्ायोों का सिाांगीण क्तिकास हो सके। 

• आधुक्तनक समाि में व्याि नैक्ततक सोंकटोों के समाधान हेतु िेद, उपक्तनर्द्, गीता, रामायण, िैन और 

बौद् साक्तहत्य में प्रक्ततपाक्तदत आदशों को व्यिहाररक िीिन में अपनाने की आिश्कता है। 

• शोधकतााओों को िाक्तहए क्तक िे िारतीय सों सृ्कक्तत के अन्य आयामोों िैसे, कला, साक्तहत्य और समािशास्त्र 

के सार् नैक्ततक मूल्योों का तुलनात्मक अध्ययन करें। 

• िारतीय परोंपरा से प्राि मूल्योों को आधुक्तनक िैभश्वक नैक्ततकता से िोड़कर नई नैक्ततक भशक्षण पद्क्तत 

क्तिकभसत की िा सकती है। 

• नीक्तत-क्तनमााताओों और भशक्षाक्तिदोों को िारतीय नैक्ततक मूल्योों पर आधाररत प्रभशक्षण एिों  कायाशालाओों 

का आयोिन करना िाक्तहए। 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         139 

• आगे के शोध कायों में िारतीय नैक्ततक मूल्योों का अोंतरराष््टीय दृक्तष्टकोण से िी अध्ययन क्तकया िा 

सकता है। 
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िई णशक्षा िीनत से उच्च णशक्षा को तकिीकी रूप से सक्षम, ज्ञाि आधाररत कुशल मािि 

संसाधि में पररिनतात करिा 

डॉ. संजय प्रसाद  

सहायक प्राध्यापक – िाणणज्य 

प्रधािमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस 

श्री अटल निहारी िाजपेई शासकीय कला एिं िाणणज्य महानिद्यालय, इंदौर (म.प्र.) 

डॉ. दीपाली अम्ब प्रसाद 

सहायक प्राध्यापक – प्राणीशास्त्र 

माता जीजा िाई शासकीय स्नातकोिर कन्या महानिद्यालय, इंदौर (म.प्र.) 

 

िई णशक्षा िीनत से उच्च णशक्षा को तकिीक णशक्षा से सक्षम करिा, मािि संसाधि तैयार करके ज्ञाि 

आधाररत कुशल मािि संसाधि को िढ़ािा देिे में महत्वपूणा भूनमका निभाती है। इसमें व्यनियो ंको आिश्यक 

कौशल और ज्ञाि से योग्य करिा शानमल है तानक िे तकिीकी रूप से संचाणलत िातािरण में अपिा सफलता 

पूिाक योगदाि दे सकें  और आणथाक निकास एिं ििाचार में योगदाि करे। आधुनिक मािि औद्योनगक क्रांनत 

के िाद सूचिा क्रांनत के युग में जी रहा है। सूचिा क्रांनत िे मािि जीिि के प्रते्यक पहलू को प्रभानित नकया 

है एिं भनिष्य के णलए अिेक चुिौनतयो ंएिं संभाििाओ ंका मागा भी प्रशस्त नकया है। णजिके साथ सामंजस्य 

स्थानपत करिे के णलए सूचिा एिं संचार प्रौद्योनगकी का अध्ययि आिश्यक हो गया है। आईसीटी एिं कम्प्यूटर 

के क्षेत्र में होि ेिाले पररिताि िे िहुत प्रभानित नकया है एिं निस्तृत आयाम प्रदाि नकया है। संचार प्रौद्योनगकी  

कोरोिा महामारी के काल के िाद णशक्षण अणधगम हेतु दलुाभ िरदाि ििकर उभरी है। 

मध्यप्रदेश की अगर हम िात करें तो यहां पर देखिे को नमलता है नक उच्च णशक्षा में आधुनिक 

तकिीक का प्रयोग 50% के लगभग हो रहा है िाकी 50% इसणलए िही ंउपयोग कर पा रहे हैं, क्ोनंक 

उिको तकिीक प्रौद्योनगकी का ज्ञाि, तकिीक का प्रयोग करिा िही ंआता है। यनद हम उन्हें तकिीकी फ्रें डली, 

प्रौद्योनगकी फ्रें डली, आईसीटी फ्रें डली ििािा है तो उसके णलए हमें उिका टरेनिंग प्रोग्राम नियनमत रूप से नकये 

जािा होगंे, णजससे िह ििीि तकिीको ंको प्रयोग करिे में सक्षम हो पाएगे। 

उच्च णशक्षा को तकिीकी रूप से सक्षम 

1. ऑिलाइि णशक्षा और नडणजटल णशक्षा:- िैणश्वक महामारी में िृनद्ध होिे के पररणामस्वरूप ऑिलाइि 

णशक्षा को िढ़ािा देिे के णलए णसफाररशो ंके एक व्यापक मांग की गई है, णजससे जि, जहा, कभी 

भी णशक्षा और एक और जहां भी पारंपररक और व्यनिगत णशक्षा प्राप्त करिे का साधि उपलि होिा 

संभि िही ंहैं, गुणििापूणा णशक्षा के िैकस्थिक साधिो ंकी तैयाररयो ंको सुनिणित करिे के णलए उच्च 

णशक्षा को ई-णशक्षा की जरूरतो ंको पूरा करिे के णलए एमएचआरडी में नडणजटल अिसंरचिाए नडणजटल 

कंटेंट और क्षमता निमााण के उदे्दश्य से एक समनपात इकाई ििाई जािा चानहए। 

2. णशक्षा में प्रौद्योनगकी:- सीखि,े मूल्ांकि करिे, योजिा ििाि,े प्रशासि को िढ़ािा देिे के णलए, 

प्रौद्योनगकी का उपयोग करिे पर निचारो ंका मुि आदाि.प्रदाि करिे हेतु एक मंच प्रदाि करिे के 

णलए एक स्वायि निकाय, राष्ट्र ीय शैणक्षक प्रौद्योनगकी मंच (एिईटीएफ) का निमााण नकया जाएगा। 
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णशक्षा के सभी स्तरो ंमेंए प्रौद्योनगकी का सही रूप से एकीकरण करके, उसका उपयोग कक्षा प्रनक्रयाओ ं

में सुधार लािे, पेशेिर णशक्षको ंके निकास को समथाि प्रदाि करिे, िंणचत समूहो ंके णलए शैणक्षक 

पहंुच िढ़ािे और शैणक्षक योजिाए प्रशासि और प्रिंधि को कारगर ििािे के णलए नकया जाएगा। 

कौशल निकास कायाक्रम की आिश्यकता 

1. तकिीकी कौशल: उच्च णशक्षा संस्थािो ंको अपिे पाठ्यक्रम में ज्ञाि अथाव्यिस्था से संिंणधत मांग 

िाले तकिीकी कौशल, जैसे डेटा निश्लेषण, कृनत्रम िुनद्धमिा, साइिर सुरक्षा और नडणजटल माकेनटगं, 

को शानमल करिे की आिश्यकता है। 

2. सॉफ्ट स्थस्कल्स: तकिीकी कौशल के अलािा, उच्च णशक्षा को आलोचिात्मक सोच, समस्या-समाधाि, 

संचार और सहयोग जैसे सॉफ्ट स्थस्कल्स के निकास पर भी ध्याि कें नद्रत करिा चानहए, जो ज्ञाि 

अथाव्यिस्था की जनटलताओ ंसे निपटिे के णलए आिश्यक हैं। 

3. उद्यमशीलता कौशल: उद्यमी मािणसकता को प्रोत्सानहत करिा और व्यिसाय प्रिंधि, ििाचार और 

स्टाटाअप निमााण जैसे क्षेत्रो ंमें प्रणशक्षण प्रदाि करिा स्नातको ंको िए उद्यमो ंमें योगदाि करिे और 

आणथाक निकास को गनत देिे के णलए सशि ििा सकता है। 

पाठ्यक्रम अिुकूलि 

1. उद्योग सहयोग:- निश्वनिद्यालयो ंको उद्योग भागीदारो ं के साथ सहयोग करिा चानहए तानक यह 

सुनिणित हो सके नक उिके पाठ्यक्रम ििीितम तकिीकी प्रगनत और उद्योग की आिश्यकताओ ंके 

अिुरूप हो।ं 

2. अिुभिात्मक णशक्षा:- इंटिाणशप, प्रणशक्षतुा और पररयोजिा-आधाररत णशक्षण के अिसरो ंको शानमल 

करिे से िात्रो ंको व्यािहाररक अिुभि प्राप्त हो सकता है और शैक्षणणक णशक्षा और िास्तनिक दनुिया 

के अिुप्रयोगो ंके िीच की खाई को पाटा जा सकता है। 

3. आजीिि णशक्षा:- उच्च णशक्षा को आजीिि णशक्षा की अिधारणा को िढ़ािा देिा चानहए और व्यनियो ं

को तेजी से निकणसत हो रहे पररदृश्य में प्रासंनगक ििे रहिे के णलए अपिे कौशल और ज्ञाि को 

निरंतर अद्यति करिे के णलए प्रोत्सानहत करिा चानहए। 

अिुसंधाि और ििाचार 

1. अिुसंधाि फोकस:- निश्वनिद्यालयो ंको अिुसंधाि और ििाचार की संसृ्कनत को िढ़ािा देिा चानहए, 

िात्रो ंऔर णशक्षको ंको िई तकिीको ंकी खोज करिे और सामाणजक चुिौनतयो ंका समाधाि करिे के 

णलए समाधाि निकणसत करिे के णलए प्रोत्सानहत करिा चानहए। 

2. अंतनिाषयक दृनष्ट्कोण:- अंतनिाषयक अिुसंधाि को प्रोत्सानहत करिे से िए समाधाि और सहयोग 

प्राप्त हो सकते हैं जो निणभन्न क्षेत्रो ंमें ििाचार को िढ़ािा देते हैं। 

िीनत और नििपोषण 

1. सरकारी सहायता:- सरकारें उच्च णशक्षा संस्थािो ंको नििपोषण, िीनतगत पहलो ंऔर िुनियादी ढाँचे 

के निकास के माध्यम से तकिीक-तैयार कायािल के निमााण में महत्वपूणा भूनमका । 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         142 

2. अिुसंधाि को प्रोत्सानहत करिा:- अिुसंधाि और निकास के णलए प्रोत्साहि प्रदाि करिे से 

निश्वनिद्यालयो ंको ज्ञाि अथाव्यिस्था से संिंणधत क्षेत्रो ंपर ध्याि कें नद्रत करिे के णलए प्रोत्सानहत नकया 

जा सकता है। 

भारतीय भाषाओ ंको िढ़ािा : सभी भारतीय भाषाओ ंके णलए संरक्षण, निकास और जीिंतता सुनिणित करिे 

के णलए, एिईपी िारा पाली, फारसी और प्राकृत भाषाओ ंके णलए एक इंनडयि इंस्टीट्यूट ऑफ टरांसलेशि एंड 

इंटरनप्रटेशि (आईआईटीआई), राष्ट्र ीय संस्थाि (या संस्थाि) की स्थापिा करिे, उच्च णशक्षण संस्थािो ंमें 

संसृ्कत और सभी भाषा निभागो ंको मजिूत करिे और ज्यादा से ज्यादा उच्च णशक्षण संस्थािो ंके कायाक्रमो ं

में, णशक्षा के माध्यम के रूप में मातृभाषा/ स्थािीय भाषा का उपयोग करिे की णसफाररश की गई है। 

व्यािसानयक णशक्षा : सभी व्यािसानयक णशक्षाओ ंको उच्च णशक्षा प्रणाली का अणभन्न अंग ििाया जाएगा। 

स्वचणलत तकिीकी निश्वनिद्यालयो,ं स्वास्थ्य निज्ञाि निश्वनिद्यालयो,ं कािूिी और कृनष निश्वनिद्यालयो ंआनद को 

उदे्दश्य िहु-निषयक संस्थाि िििा होगा। 

राष्ट्र ीय णशक्षा िीनत (एिईपी) 2020, तकिीकी रूप से सक्षम, ज्ञाि-आधाररत और कुशल मािि 

संसाधि तैयार करिे के णलए प्रौद्योनगकी और िहु-निषयक दृनष्ट्कोणो ंको एकीकृत करके उच्च णशक्षा में व्यापक 

िदलाि लाती है। यह िीनत एक आधुनिक, प्रासंनगक और आकषाक णशक्षण पाररस्थस्थनतकी तंत्र ििािे के णलए 

रटंत णशक्षा से हटकर आलोचिात्मक सोच, रचिात्मकता और व्यािहाररक अिुप्रयोग पर ज़ोर देती है। 

प्रौद्योनगकी-संचाणलत णशक्षा को िहु-निषयक, कौशल-कें नद्रत पाठ्यक्रम के साथ जोड़कर, एिईपी 2020 का 

उदे्दश्य भनिष्य के णलए तैयार कायािल निकणसत करिा है जो अिुकूलिीय, रचिात्मक और 21िी ंसदी की 

चुिौनतयो ंका सामिा करिे में सक्षम हो। 

 

सों दिा सूिी: 

1. https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/PIB2141650.pdf 

2. https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1642109 

3. https://mpbou.edu.in/uploads/files/bed-24.pdf 

4. https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_Eng

lish_0.pdf 
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क्तडभिटल भशक्षा में माता-क्तपता की िूक्तमका 

प्रो. रािेश कामदार 

शासकीय कला एिों  िाभणज्य महाक्तिद्यालय, राऊ, इोंदौर (म.प्र.) 

साराोंश (Abstract) 

ितामान युग में भशक्षा क्षेत्र में तीव्र पररितान हआ है। पारोंपररक भशक्षा पद्क्तत से आगे बढ़ते हए आि 

का युग क्तडभिटल भशक्षा का है। कोक्तिड-19 महामारी ने इस प्रक्तक्रया को और अभधक गक्तत दी, भिससे ऑनलाइन 

भशक्षा का प्रसार हआ। इस सों दिा में माता-क्तपता की िूक्तमका अत्योंत महत्वपूणा हो गई है। िे न केिल बच्चोों 

के भशक्षण में सहायक हैं बस्थि क्तडभिटल माध्यमोों के भिमे्मदार उपयोग के भलए मागादशाक िी हैं। प्रस्तुत 

शोध पत्र में क्तडभिटल भशक्षा की अिधारणा, उसके लाि एिों  िुनौक्ततयाँ तर्ा उसमें माता-क्तपता की क्तिक्तिध 

िूक्तमकाओों का क्तिश्लेर्ण क्तकया गया है। 

प्रस्तािना (Introduction) 

भशक्षा क्तकसी िी समाि की प्रगक्तत का आधार होती है। बदलत ेसमय के सार् भशक्षा के साधन और 

तरीके िी पररिक्ततात होते रहे हैं। आि का युग सूिना एिों  सों िार प्रौद्योक्तगकी का युग है, भिसने भशक्षा को 

क्तडभिटल स्वरूप प्रदान क्तकया है। क्तडभिटल भशक्षा ने बच्चोों को नए अिसर क्तदए हैं, परोंतु इसके प्रिािी उपयोग 

हेतु माता-क्तपता की िूक्तमका अत्योंत आिश्क है। क्तडभिटल भशक्षा केिल भशक्षक और छात्र के बीि का सों बों ध 

नही ों, बस्थि पररिार का िी एक सक्तक्रय क्तहस्सा बन िुकी है। माता-क्तपता अब बच्चोों के सीखने की प्रक्तक्रया के 

सह-िागीदार (Co-Educator) बन गए हैं। 

शोध का उदे्दश् (Objectives of the Study) 

1. क्तडभिटल भशक्षा की अिधारणा और उसकी आिश्कता को समझना। 

2. क्तडभिटल भशक्षण में माता-क्तपता की िूक्तमका का क्तिश्लेर्ण करना। 

3. माता-क्तपता द्वारा सामना की िान ेिाली िुनौक्ततयोों को पहिानना। 

4. क्तडभिटल भशक्षा के प्रिािी सों िालन हेतु सुझाि प्रस्तुत करना। 

शोध क्तिभध (Research Methodology) 

यह शोध पत्र िणानात्मक (Descriptive) एिों  क्तिश्लेर्णात्मक (Analytical) पद्क्तत पर आधाररत है। 

इसमें माध्यक्तमक स्रोतोों — िैस ेपुस्तकोों, शोध पत्रोों, समािार लेखोों, ऑनलाइन ररपोटों एिों  भशक्षा पोटालोों से 

प्राि िानकारी का अध्ययन क्तकया गया है। 

क्तडभिटल भशक्षा की अिधारणा (Concept of Digital Education) 

क्तडभिटल भशक्षा िह भशक्षण प्रक्तक्रया है भिसमें भशक्षण एिों  अभधगम दोनोों क्तडभिटल उपकरणोों के 

माध्यम से सों पन्न होते हैं। इसके अोंतगात कों प्यूटर, स्माटाफोन, इोंटरनेट, ई-बुक्स, ििुाअल क्लासरूम, और 

ऑनलाइन प्लेटफॉमा (िैस ेGoogle Classroom, Zoom, YouTube आक्तद) का उपयोग क्तकया िाता है। 

इस पद्क्तत से क्तिद्यार्ी अपनी गक्तत और सुक्तिधा के अनुसार सीख सकते हैं, भिससे भशक्षा अभधक व्यक्तिगत 

(Personalized) बन िाती है। 

क्तडभिटल भशक्षा के लाि (Advantages of Digital Education) 

• भशक्षा का सिासुलि होना   
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• समय एिों  िान की लिीलापन   

• रोिक एिों  इोंटरैस्थिि भशक्षण   

• लागत में कमी   

• स्वाध्याय और आत्मक्तनिारता का क्तिकास 

क्तडभिटल भशक्षा में माता-क्तपता की िूक्तमका (Role of Parents in Digital Education) 

1. तकनीकी सहयोग (Technical Support): क्तडभिटल भशक्षा में सबस ेपहले माता-क्तपता की िूक्तमका 

तकनीकी सहायता की होती है। िे बच्चोों को आिश्क उपकरण उपलब्ध कराते हैं और इोंटरनेट, 

सॉफ्टिेयर या ऐस्थप्लकेशन के उपयोग में सहायता करते हैं। 

2. अनुशासन एिों  समय प्रबों धन (Discipline and Time Management): ऑनलाइन पढ़ाई में 

क्तिद्यालय का िातािरण नही ों होता, इसभलए माता-क्तपता को बच्चोों में अध्ययन अनुशासन बनाए रखने 

हेतु प्रेररत करना िाक्तहए। िे एक क्तनभित अध्ययन समय-सारणी बनाकर बच्चे को उसका पालन 

करिाएँ। 

3. अध्ययन में सहिाक्तगता (Active Participation): माता-क्तपता को बच्चोों की प्रगक्तत पर क्तनयक्तमत ध्यान 

देना िाक्तहए। भशक्षकोों से सों िाद बनाए रखना, ऑनलाइन मीक्तटोंग्स में िाग लेना और बच्चोों के 

असाइनमेंट ि प्रोिेक्ट्स में सहायता करना उनकी सक्तक्रय िूक्तमका का क्तहस्सा है। 

4. नैक्ततक और मानभसक सहयोग (Emotional and Moral Support): ऑनलाइन पढ़ाई में सामाभिक 

सों पका  कम होने से बच्च ेअकेलापन महसूस कर सकते हैं। माता-क्तपता का िािनात्मक सहयोग बच्चोों 

की प्रेरणा बनाए रखने में सहायक होता है। 

5. साइबर सुरक्षा का ज्ञान (Cyber Safety Awareness): इोंटरनेट की दकु्तनया में अनेक िोभखम हैं — 

िैस ेअनुभित कों टेंट, फेक न्यूज़, साइबर बुभलोंग आक्तद। माता-क्तपता को बच्चोों को इनसे बिाि के 

उपाय भसखाने िाक्तहए और इोंटरनेट उपयोग पर क्तनगरानी रखनी िाक्तहए। 

6. क्तडभिटल साक्षरता (Digital Literacy): माता-क्तपता को स्वयों  िी क्तडभिटल रूप से साक्षर होना िाक्तहए 

ताक्तक िे नई तकनीकोों को समझकर अपन ेबच्चोों की सहायता कर सकें । 

क्तडभिटल भशक्षा में माता-क्तपता के समक्ष िुनौक्ततयाँ (Challenges Faced by Parents): 

• तकनीकी ज्ञान की कमी   

• इोंटरनेट और उपकरणोों की सीक्तमत उपलब्धता   

• बच्चोों का ध्यान िटकना (गेम्स, सोशल मीक्तडया आक्तद)   

• साइबर सुरक्षा और गोपनीयता की भिोंता   

• आभर्ाक कक्तठनाइयाँ (क्तडिाइस ि डेटा खिा)   

• समय की कमी और कायािार 

समाधान एिों  सुझाि (Solutions and Suggestions): 

• माता-क्तपता के भलए क्तडभिटल प्रभशक्षण कायाक्रम आयोभित क्तकए िाएँ।   

• घर में अध्ययन हेतु उपयुि िातािरण बनाया िाए।   

• इोंटरनेट उपयोग के भलए स्पष्ट क्तनयम तय क्तकए िाएँ।   
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• बच्चोों को ऑफलाइन गक्ततक्तिभधयोों में िी प्रोत्साक्तहत क्तकया िाए।   

• क्तिद्यालयोों को माता-क्तपता से क्तनरोंतर सों िाद बनाए रखना िाक्तहए। 

क्तनष्कर्ा (Conclusion): 

क्तडभिटल भशक्षा ने भशक्षा की पररिार्ा को ही बदल क्तदया है। अब यह केिल क्तिद्यालय या भशक्षक 

तक सीक्तमत नही ों रही, बस्थि माता-क्तपता की सक्तक्रय िागीदारी पर िी क्तनिार है। यक्तद माता-क्तपता तकनीकी 

रूप से िागरूक, नैक्ततक रूप से दृढ़ और मानभसक रूप से सहयोगी बनें, तो क्तडभिटल भशक्षा बच्चोों के समग्र 

क्तिकास का सशि माध्यम बन सकती है। अतः कहा िा सकता है क्तक —   

“क्तडभिटल भशक्षा की सफलता माता-क्तपता की सिगता और सहिाक्तगता पर क्तनिार करती है।” 
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चररत्र निमााण में गुरुओ ंका योगदाि 

जयिीर णसंह, डॉ. प्रिीण तुलशीराम तुपे 

स्नातकोिर नहन्दी निभाग एिं अिुसंधाि केन्द्र, न्यू आर्ट्ा, कॉमसा अण्ड सायन्स कॉलेज, अनहल्ािगर (स्वशासी)  

 

सार 

भारतीय समाज व्यनि के चररत्र को लेकर िड़ा गंभीर रहता है। नकसी भी व्यनि का चररत्र उसके 

व्यनित्व को प्रभानित करता है। व्यनि का चररत्र उसके आचरण, सदाचार और व्यिहार के इदा-नगदा घूमता 

है। भारतीय समाज में चररत्रिाि व्यनि को सम्माि की दृनष्ट् से देखा जाता है। भारतीय संसृ्कनत, सभ्यता और 

परंपराओ ंमें व्यनि के चररत्र को संस्कारी गुण के रूप में देखा गया है। व्यनि के चररत्र निमााण में गुरु-णशष्य 

परंपरा की महत्वपूणा भूनमका होती है। गुरु की णशक्षा-दीक्षा के नििा नकसी भी व्यनि के चररत्र के निमााण की 

कििा िही ंकी जा सकती है। आज आधुनिकता के स्पशा प्रौद्योनगकी युग में तकिीकी का अिािश्यक उपयोग 

व्यनि के चररत्र को प्रभानित कर रहा है। व्यनि अिैनतकता की ओर जा रहा है। भारत के अिेक गुरुओ ंऔर 

महापुरुषो ंिे समाज में फैली अिैनतकता को दरू करिे के प्रयास नकए। समाज में अिैनतक व्यनियो ंके चररत्र 

निमााण में भनिकालीि नहन्दी सानहत्य के महाि गुरुओ ंकी िाणी आज भी प्रासंनगक है। णजन्होिंे अपिी िाणी 

के माध्यम से समाज को सही मागा नदखाया। 

मुख्य शब्द: भनिकाल, संत-कनि, समाज, संस्कार, गुरु, णशष्य, चररत्र और तकिीकी  

शोध आलेख: आज निश्व में आधुनिक स्पशा प्रौद्योनगकी काल चल रहा है। आधुनिक तकिीकी िे व्यनि को 

आिश्यक और अिािश्यक सुनिधाओ ंसे निकणसत कर नदया है। परंतु व्यनि के आचरण और व्यिहार को भी 

प्रभानित नकया है, णजससे भारतीय समाज की अखंडता भी प्रभानित होिे लगी है। आधुनिकता को निकणसत 

करिे में व्यनि की ही भूनमका रही है और आज तकिीकी का उपयोग आिश्यकता से अणधक भी व्यनि ही 

कर रहा है, णजसके उणचत एिं अिुणचत पररणामो ंका सामिा भी व्यनि ही कर रहा है। आज भारतीय समाज 

अपिी पारंपररक णशक्षा को िोड़कर, तकिीकी णशक्षा को अणधक महत्व देिे लगा है। तकिीकी णशक्षा सामाणजक 

मूल्हीि णशक्षा है, णजससे व्यनि के चररत्र निमााण की कििा िही ंकी जा सकती है। भारतीय समाज प्राचीि 

काल से ही अपिी पारंपररक गुरु-णशष्य परंपरा से आगे िढ़ता आया है। परंतु व्यनि की अिािश्यक उपेक्षाओ ं

िे गुरु-णशष्य परंपरा को भी प्रभानित नकया है, णजसके पररणाम अचे्छ िही ंहैं। आधुनिकता को लेकर महात्मा 

गाँधी िे कहा था नक आधुनिकता का अिािश्यक उपयोग एक नदि व्यनि को िाढ़ की तरह िहाकर ल े

जाएगा, जो आज सत्य प्रतीत हो रहा है। क्ोनंक आधुनिक स्पशा तकिीकी िे व्यनि के चररत्र को भी प्रभानित 

नकया है। भारत महापुरुष श्रीराम का देश है, जहाँ चररत्रहीि व्यनि का कोई सम्माि िही ंकरता है। श्रीराम 

एक चररत्रिाि राजा थे। चररत्रात्मकता उिके व्यनित्व में झलकती थी। श्रीराम एक पनित्र राजा हुए, िे “इन्द्र 

की याचिा करते थे और कहा करते थे नक हे इन्द्र ! मझुे िैज्ञानिक ििा, संसार में देिताओ ंकी रक्षा करिे 

िाले भाि मेरे िारा प्रकट कर, मैं देिित् िििा चाहता हँ अपिे राष्ट्र  में मैं इन्द्रपुरी तो िही ंििािा चाहता 

परनु्त राम-राज्य ििािा चाहता हँ, परनु्त भगिि ! उसी काल में िि सकता हँ जि आपके गुणो ंका ग्राही 

िि जाऊँगा और मेरी आत्मा िणलष्ठ होती चली जाएगी।”1 परंतु उन्होिंे स्वयं के णलए सुनिधाएँ निकणसत िही ं

की, उन्होिंे संस्कारो ंके साथ समाज की सुरक्षा के णलए णशक्षा ग्रहण की थी। ऐसा तभी संभि है जि एक 
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व्यनि में चररत्रात्मक गुण हो। श्रीराम एक चररत्रिाि एिं चररत्र के धिी राजा थे, णजन्हें आज भारतीय समाज 

में ईश्वर के रूप में पूजा जाता है। 

आज भारतीय समाज में गुरु-णशष्य परंपरा को िोड़कर व्यनि स्वयं चलिे की कोणशश कर रहा है, 

णजससे िह उणचत और अिुणचत के िीच अंतर करिे में सक्षम िही ंहै। व्यनि गुरु के नििा तकिीकी या नििीय 

साधिो ंसे धि और सुनिधाएँ तो प्राप्त कर सकता है, परंतु संस्कार प्राप्त िही ंकर सकता, जो गुरु की ही देि 

है। इसणलए ऐसा व्यनि चररत्रिाि िही ंिि सकता। भनिकालीि संत-कनि िामदेि इस संदभा में अपिे 

अिुभिो ंऔर अहसासो ंको प्रकट करते हुए कहते हैं:— 

“सफल जिमु मो कउ गुर कीिा।  दखु निसारर  सुख अंतरर लीिा॥ 

नगआि अंजिु मो कउ गुर दीिा। राम िाम नििु जीिि मि हीिा॥”2 

गुरु-णशष्य परंपरा में रहकर ही व्यनि चररत्रात्मक गुणो ंका धारक ििता है। गुरु अपिे णशष्यो ंको 

क्रोध, घृणा और अहंकार जैसे अिगुणो ंसे िचाता है। गुरु अपिे णशष्यो ंको एक सदाचारी मिुष्य ििािे में 

महत्वपूणा योगदाि देता है। चररत्रिाि व्यनि ही सामाणजक और माििीय मूल्ो ंका ज्ञािी होता है। 

       एक व्यनि का चररत्र उसके आचरण, व्यिहार, स्वभाि, चाल-चलि और सदाचार को प्रदणशात करता 

है। व्यनि का चररत्र ही उसके िैनतक मूल्ो,ं िैनतक मािदंडो ंऔर िैनतक णसद्धांतो ंको संदणभात करता है। 

इसणलए भनिकालीि नहन्दी सानहत्य के महाि संत-कनि िामदेि, गुरु िािक देि जी, किीर साहि, तुलसी 

साहि, रैदास जी, दाद ूदयाल और सूफी-संत-कनि मणलक मुहम्मद जायसी आनद िे व्यनि के चररत्र निमााण 

में गुरु की भूनमका को महत्वपूणा िताया है। संत-कनि दाद ूदयाल व्यनि के चररत्रात्मक तत्वो ंपर जोर देत े

थे। “कही ंिे चेताििी–सी देते हैं और िहुत से स्थलो ंपर साधु ि सज्जिो ंके चररत्र उद्घाटि में िे माििीय 

मूल्ो ंकी िात करते हैं। उिके सानहत्य में व्यनि को ही िेहतर व्यनि िििे की प्रेरणा दी गई है, तानक 

प्रकारान्तर से िेहतर समाज का निमााण हो सके।''3 

       भनिकालीि संत-कनियो ंिे चररत्रहीि व्यनि को भारतीय समाज के णलए एक िुराई के रूप में देखा। 

उिका कहिा था नक अिैनतकता, सामाणजक मूल्हीि, दरुाचारी और निंदिीय व्यिहार करिे िाले लोगो ंका 

भारतीय समाज में कोई स्थाि िही ं है। भनिकालीि संत-कनियो ंिे गुरु को माििता एिं सृनष्ट् का रक्षक 

िताया है। संत-कनि दाद ूदयाल भी “िह्म की प्रानप्त ि जीि की मुनि का अंनतम शे्रय गुरु को देते हैं। नफर 

भी परम् िह्म की प्रानप्त हेतु मिुष्य को स्वयं उद्योग करिा चानहए। िह्म की प्रानप्त हेतु िह्म रणचत संसार ि 

जीि से पहले प्रेम करिा होगा। िाह्य आडंिरो,ं कमाकांड को त्याग कर सदाचार, संयम, संतोष, दया, उदारता, 

समदणशाता आनद को हृदय में स्थाि देिा होगा।”4 तभी एक व्यनि चररत्रिाि िि सकता है, जो माििता का 

गुण है।  

       भारतीय समाज सनदयो ंसे भारतीय ज्ञाि परंपरा से िंधा हुआ अखंड समाज है। भारतिषा दनुिया का 

सिसे महाि सांसृ्कनतक निरासत िाला देश है। भारतीय समाज के निमााण की कििा करिी हो या व्यनि 

के चररत्र निमााण करिे की िात हो, नििा गुरु-णशष्य परंपरा के संभि िही ंहै। भारत की पारंपररक गुरु-णशष्य 

परंपरा िे ही अखंड भारतीय समाज को एक सूत्र में िांधकर रखिे में महत्वपूणा भूनमका निभाई है। भारतीय 

समाज में गुरु को ईश्वर से िड़ा और णशष्य को भनिष्य के निमााता के रूप में देखा जाता है। इसणलए भारतीय 

समाज में चाररनत्रक लोगो ंकी कमी िही ंहै। संत-कनि दाद ूदयाल “तद्युगीन मनुष्य के िाररक्तत्रक स्खलन से 
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अत्यभधक क्षुब्ध क्तदखाई देते हैं। उनका समाि माया के बन्धन में पड़ा हआ पतनशील प्रिृक्तत्तयोों का पुों ि क्तदखाई 

देता है। दाद ूका मानना है क्तक सि पुरुर् ही इस समाि को पक्ततत होने से बिा सकते हैं, क्ोोंक्तक िह 

स्विाितः मानिगत दबुालताओों से हैं।”5 

       नहंदी सानहत्य के मध्यकाल का समय था, जि भारतीय समाज में चारो ंओर िुराइयो ं िे अपिे पैर 

पसारिे शुरू कर नदए थे, ति भनिकालीि संत-कनियो ंिे समाज को ियी नदशा देिे का प्रयास नकया और 

उिके प्रयासो ंसे सफलता भी नमली। नकसी भी समाज में िुराई तभी फैलती है, जि उस समाज के लोग 

चररत्रहीि होिे लगते हैं। आज आधुनिक स्पशा प्रौद्योनगकी युग में चररत्रहीि लोगो ंकी संख्या िढ़ती जा रही 

है। चररत्रहीि लोगो ंको चररत्रिाि ििािे और सामाणजक समरसता स्थानपत करिे में गुरु का महत्वपूणा योगदाि 

होता है। संत-कनि गुरु िािक देि िे तत्कालीि भारतीय समाज में जो व्यनि चररत्रहीि, भ्रष्ट्ाचारी और 

सम्मािहीि जीिि व्यतीत कर रहे थे, उन्हें फटकारते हुए कहते हैं:— 

“जे जीिै पनत लाथी जाए। सभु हरामु जेता नकिु खाए॥”6 

इसणलए व्यनि के चररत्र निमााण में भनिकालीि संत-कनियो ंका िड़ा योगदाि है। व्यनि के चररत्र 

निमााण से ही उसके व्यनित्व का समग्र निकास संभि होता है, अन्यथा व्यनि के व्यनित्व का निकास संभि 

िही ंहै। चररत्रहीि व्यनि देश और समाज दोिो ंके णलए एक चुिौती है। “देश की तत्कालीि दःुखद स्थस्थनत 

के णलए गुरु िािक उि लोगो ंको दोषी ठहराते थे, णजिकी चररत्रहीिता और अकमाण्यता तथा ऐशपरस्ती के 

कारण देश की ददुाशा हुई थी।”7 गुरु जी कहते हैं:— 

“णजत्थे िीच संभाणलयि नतत्थे िनदर तेरी िख्शीश।” 

       संत-कनि किीर साहि भी भारतीय समाज में चररत्रिाि व्यनि को ढँूढते हुए कहते हैं नक मुझे व्यनियो ं

की भीड़ में एक भी व्यनि िही ंनमला, णजसकी मुझे आिश्यकता है। ऐसा लगता है नक यहाँ तो ज्ञािी और 

चररत्रिाि व्यनियो ंका अकाल पड़ चुका है, िे कहते हैं:— 

“मािुस  खोजत  मैं नफरा,  मािुस िड़ा सुकाल। 

जाको देखत नदल नघरे, ताका पड़ा दकुाल॥42॥”8 
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Abstract 

This paper explores the intricate relationship between Indian art, culture, and the 

evolution of modern India. It investigates how traditional and contemporary art forms—

including literature, music, dance, and visual arts have shaped the nation’s socio-economic, 

political, and cultural development. By adopting an interdisciplinary approach, it examines 

how Hindi and English literary expressions mirror India’s collective consciousness and serve 

as catalysts for modernization. Through critical readings of representative texts by Munshi 

Premchand, Rabindranath Tagore, Phanishwar Nath Renu, R.K. Narayan, Mahadevi Verma, 

and Arundhati Roy, the study highlights that the making of modern India is deeply rooted in its 

artistic imagination.  

Ultimately, it argues that India’s journey toward modernity has been guided as much 

by cultural introspection as by political and economic transformation, emphasizing that art 

and literature continue to be vital instruments in shaping a just, inclusive, and self-aware 

national identity. 

Key Words: Indian art, culture, cultural development, national identity. 

Introduction 

India’s cultural heritage is among the oldest and most diverse as well as unique in the 

world. From the intricate artefacts of its ancient temples and the rhythmic precision of classical 

dance to the philosophical lyricism of its literature, India’s artistic expressions embody a 

unique synthesis of continuity and transformation. Art in India has never existed in isolation, 

it has been intertwined with moral, social, and political dimensions of life. As the country 

transitioned from colonial rule to independence and beyond, literature and culture became 

powerful means of redefining identity, modernity, and nationhood. 

This paper examines how Indian art and literature, particularly in Hindi and English, 

have contributed to the shaping of modern India. Through an analysis of traditional art forms 

and representative literary works, it explores how artistic imagination not only reflects India’s 

socio-cultural realities but also acts as an engine of progress. The paper is divided into three 

main sections: (1) Continuity and Transformation in Traditional Indian Arts, (2) The Economic 

Dimension of Cultural Heritage, and (3) Art and Literature as Instruments of Social Change. 
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1. Continuity and Transformation in Traditional Indian Arts: 

Traditional Indian art forms, ranging from sculpture and painting to music and dance, 

are often perceived as timeless relics of the past. However, their endurance lies in their capacity 

to evolve while maintaining philosophical depth. This dynamic adaptability is also visible in 

Indian literature, which has consistently served as a cultural bridge between tradition and 

modernity. 

Cultural Expressions in Hindi Literature 

In Hindi literature, writers like Munshi Premchand used storytelling to represent the 

social and moral dilemmas of early 20th-century India. His story “Kafan” (1936) offers a 

poignant critique of poverty, fatalism, and moral decay within rural communities. The narrative 

reveals how social realism in literature can serve as a mirror to society, urging collective 

introspection and reform. Premchand’s works mark a turning point where Hindi prose began 

addressing not only cultural heritage but also ethical responsibility, an essential step in building 

a self-conscious modern nation. 

Cultural Ideals in English Literature 

In English literature, Rabindranath Tagore’s Gitanjali (1910) embodies the spiritual 

essence of Indian thought while projecting universal ideals of freedom and moral awakening. 

His celebrated line “Where the mind is without fear and the head is held high” articulates a 

vision of freedom that transcends political liberation to include intellectual and moral 

autonomy. Tagore’s poetic nationalism thus unites aesthetic beauty with civic consciousness, 

reflecting how art can shape ethical citizenship and inspire collective progress. 

Through such literary voices, both Hindi and English traditions reveal how art 

transforms from being a mere reflection of culture into an active agent of national renewal. 

Section 2: The Economic Dimension of Cultural Heritage: 

Art and culture in India also play a crucial role in shaping economic identity. Beyond 

aesthetics, they sustain millions of livelihoods and foster community-based economies. India’s 

handicrafts, textiles, and folk traditions represent not just cultural pride but economic 

resilience, a theme often echoed in literature. 

Economic Narratives in Hindi Literature 

In Phanishwar Nath Renu’s Maila Anchal (1954), the narrative vividly captures rural 

life in Bihar, where indigenous artistry and craftsmanship are central to community sustenance. 

Renu’s depiction of village fairs, traditional weavers, and folk musicians reveals how local 

economies thrive on artistic skill and cooperative labour. His portrayal anticipates the 
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principles of sustainable development long before they entered modern discourse, emphasizing 

that the preservation of traditional crafts is both an economic necessity and a cultural duty. 

Cultural Commerce in English Literature 

Similarly, R.K. Narayan’s The Guide (1958) presents a symbolic intersection of 

spirituality, art, and commerce. The protagonist Raju’s transformation from a tourist guide to 

a spiritual figure mirrors the transformation of a temple town into a modern cultural hub. 

Narayan’s narrative highlights how India’s artistic heritage, when integrated into the economic 

framework, can generate prosperity without losing its spiritual essence. Thus, the novel 

demonstrates that modernization and tradition need not be oppositional forces; rather, they can 

coexist to foster inclusive growth. 

Together, these works suggest that India’s economic evolution cannot be separated 

from its cultural creativity. Art remains a living economic force, supporting livelihoods while 

reinforcing national identity. 

Section 3: Art and Literature as Instruments of Social Change: 

Perhaps the most profound role of art and literature in India’s nation-building lies in 

their power to challenge injustice and envision reform. Across centuries, Indian writers and 

artists have questioned hierarchies, redefined gender roles, and expanded the moral imagination 

of society. 

Voices of Reform in Hindi Literature 

Among the pioneers of this reformist vision was Mahadevi Verma, a leading figure of 

the Chhayavad (romanticism) movement in Hindi poetry. In collections like Nirbhari Dukh Ki 

Badli (1930), Verma’s poetic introspection transforms into a broader exploration of women’s 

resilience and spiritual strength. Her work reclaims the female voice as an intellectual and 

moral force, challenging patriarchal norms and redefining womanhood in modern India. 

Through her lyrical expression, Verma turned personal suffering into a universal call for 

emotional independence and equality. 

Contemporary Reflections in English Literature 

In the postcolonial era, Arundhati Roy’s The God of Small Things (1997) exposes the 

intersection of caste, class, and gender discrimination in Kerala’s social fabric. Roy’s narrative, 

both intimate and political, reveals how entrenched hierarchies continue to shape India’s 

modernity. Her depiction of forbidden love, social exile, and marginalization compels readers 

to confront uncomfortable truths about progress and morality. Through such storytelling, 

literature becomes an act of resistance, an assertion that cultural modernity must be 

accompanied by social justice. 
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These voices of reform affirm that the moral and emotional dimensions of art are 

indispensable to India’s national evolution. By questioning the established order, artists and 

writers ensure that modernization remains anchored in ethical introspection. 

Conclusion 

The making of modern India is as much a cultural journey as it is a political or economic 

one. Indian art and literature, spanning diverse languages, forms, and philosophies, serve as 

vital instruments of national consciousness. From Premchand’s realism and Tagore’s spiritual 

humanism to Renu’s rural idealism, Narayan’s modernity, Verma’s feminism, and Roy’s 

dissent, each represents a strand in the tapestry of India’s identity. 

Art has been both a mirror and a lamp as it reflects social realities while illuminating 

new possibilities. As India continues to navigate the tensions between globalization and 

tradition, its artistic heritage remains a moral compass guiding its progress. The synthesis of 

cultural foundations and modern aspirations ensures that India’s development is not merely 

material but deeply human rooted in imagination, empathy, and collective memory. In this way, 

the story of Indian nation-building is ultimately the story of its art. 
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Abstract 

 This research paper explores the paramount influence of nurture, primarily through 

parenting and familial environment, in the foundational processes of personality 

development and character building. Utilizing the metaphor of "The Architect of Identity," 

the study posits that parenting acts as the vital blueprint, defining the structure and quality of 

an individual’s lifelong psychological and moral framework. An analysis of major parenting 

styles—Authoritative, Authoritarian, Permissive, and Neglectful—reveals that the balanced 

approach of Authoritative parenting is the most effective architectural design, fostering self-

confidence, moral reasoning, and social competence. The paper concludes that parental 

consistency, emotional attunement, and ethical modeling are the core building blocks for 

constructing a resilient, virtuous, and well-adjusted adult identity. 

Keywords: Nurture, Parenting Styles, Identity Architecture, Character Building, Personality 

Development, Moral Blueprint, Family Environment. 

1. Introduction: The Blueprint of Self 

Human existence is fundamentally shaped by the interplay between nature (genetics) 

and nurture (environment). While biology provides the raw materials, the nurturing 

environment—first and foremost the family—acts as the architect of identity, laying the 

critical blueprint for the developing self. This process, initiated in the formative years, 

determines not only the distinctive thoughts and behaviors that constitute personality but also 

the moral structure and ethical integrity known as character. The quality of parental care and 

interaction—the core of nurture—thus dictates the strength, resilience, and function of the 

individual’s lifelong psychological framework, profoundly impacting their capacity for 

success, relationships, and internal well-being. This paper dissects the mechanisms through 

which parental influence translates into enduring traits and values.  

2. Delineating Personality and Character 

2.1. Personality: The Structural Design 

Personality represents the organized, enduring pattern of thoughts, feelings, and 

behaviors unique to an individual. It is the visible structural design of the self. Nurture, in the 
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form of parenting, shapes key personality dimensions such as extraversion vs. introversion, 

emotional stability, conscientiousness, and self-efficacy. A supportive, stimulating 

environment encourages the development of an adaptive and robust personality structure, 

capable of navigating social and cognitive challenges.  

2.2. Character: The Moral Foundation 

Character refers to the ethical and principled aspects of personality—the hidden moral 

foundation upon which behavior rests. It encompasses virtues like integrity, honesty, empathy, 

and responsibility. Character is built through the internalization of family values and consistent 

moral instruction. Without a strong character foundation, even a seemingly successful 

personality can crumble under ethical pressure, underscoring the necessity of nurture in 

establishing this moral core. 

3. Parenting Styles: Architectural Designs of Nurture 

 Psychological research, notably by Diana Baumrind, categorizes parenting into distinct 

styles, each functioning as a different architectural approach with predictable outcomes for the 

child's blueprint.  

3.1. The Authoritative Blueprint (The Balanced Design) 

 The authoritative style combines high responsiveness (warmth, communication) with 

high demandingness (clear standards, consistent rules). These parents are both supportive and 

structured, engaging in reasoned dialogue. This blueprint fosters self-confident, independent, 

socially competent, and morally mature individuals. It is the gold standard for developing a 

resilient identity.  

3.2. The Authoritarian Blueprint (The Rigid Design) 

 Authoritarian parents prioritize high demandingness and low responsiveness. Rules 

are rigid, and communication is one-way ("my way or the highway"). This blueprint often 

results in a restricted identity marked by compliance but also low self-esteem, anxiety, and 

poor moral internalization (acting right only when watched).  

3.3. The Permissive Blueprint (The Unstructured Design) 

 Permissive parents show high responsiveness but low demandingness, offering 

affection without discipline or firm boundaries. This lack of structure fails to provide the 

necessary framework for self-regulation. Children often develop a vulnerable identity 

characterized by poor self-control, immaturity, and difficulty respecting external authority.  

3.4. The Neglectful Blueprint (The Absent Design) 

 This style is low in both responsiveness and demandingness, representing an absent or 

chaotic design. Parents are emotionally and physically uninvolved. This severely damages the 
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child’s blueprint, leading to an insecure identity with low competence, emotional 

detachment, and increased risk of behavioral and psychological problems. 

4. Nurture's Tools: Building the Identity 

 Parenting employs specific tools that directly construct the personality and character 

blueprint: 

4.1. The Tool of Role Modeling 

 Parents are the primary models for their children. The observation of parental honesty, 

diligence, and respect—or lack thereof—is instantly mirrored in the child's development. 

Consistent, ethical modeling installs foundational virtues into the character’s design.  

4.2. The Tool of Consistent Discipline 

 Effective discipline is not punishment but instruction. Consistent, rational discipline 

(prevalent in the authoritative style) teaches children the natural consequences of actions and 

the value of self-control. This tool builds the internal regulatory systems essential for a 

responsible identity.  

4.3. The Tool of Emotional Attunement 

 Providing unconditional love and emotional security establishes a secure attachment. 

This sense of safety is crucial for healthy risk-taking, exploration, and the development of 

empathy and compassion—the social pillars of character.  

4.4. The Tool of Value Dialogue 

 Character development moves beyond mere compliance to conscious moral reasoning. 

Parents who engage in open dialogue about ethical dilemmas, social justice, and personal 

accountability are actively reinforcing the moral blueprint, empowering the child to make 

principled decisions autonomously.  

5. Conclusion: Sustaining the Architectural Vision 

 The research confirms that nurture, mediated through parental care and style, acts as 

the Architect of Identity. It is responsible for building the structural resilience of personality 

and the moral integrity of character. The authoritative parenting blueprint emerges as the 

most sophisticated design, optimally balancing freedom and structure to produce highly 

competent, ethical, and well-adjusted individuals. To secure the future societal landscape, it is 

imperative for parents to recognize their role as the primary architectural engineers, committing 

to a consistent, supportive, and morally reflective nurturing environment. The enduring success 

of the individual, and indeed society, rests upon the blueprint they construct in the earliest 

years. 

 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         157 

References 

1. Baumrind, D. (1991). The influence of parenting style on adolescent competence and 

substance use. The Journal of Early Adolescence, 11(1), 56-95. 

2. Erikson, E. H. (1968). Identity: Youth and crisis. W. W. Norton & Company. 

3. Maccoby, E. E., & Martin, J. A. (1983). Socialization in the context of the family: 

Parent-child interaction. In P. H. Mussen (Ed.), Handbook of child psychology: Vol. 4. 

Socialization, personality, and social development (pp. 1-101). Wiley. 

4. Sharma, S. (2020). Bal-Vikas mein Mata-Pita evam Parivar ki Bhumika: Ek Adhyayan 

(Role of Parents and Family in Child Development: A Study). Homescience Journal. 

5. Kumar, Y. (2024). Vyaktitva Vikas aur Charitra Nirman mein Shiksha ki Bhumika 

(Role of Education in Personality Development and Character Building). 

ResearchGate. 

  

  

 

  



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         158 

The Role of Parental Guidance in Shaping Children's Moral Character in 

the Present Era of Artificial Intelligence 
 

Prof. Vibhor Airen 

Asst. Professor 

Shri Vaishnav College of Arts and Commerce, Indore (M.P.) 

 

Introduction  

In the current era of artificial intelligence, parental guidance plays a pivotal role in 

shaping children's moral character. As AI increasingly influences various aspects of life, 

parents must take an active role in guiding their children to develop a strong moral compass. 

This research paper explores the significance of parental guidance in moral development, the 

impact of AI on children's moral character, and strategies parents can use to foster moral values 

in their children.  

The Significance of Parental Guidance in Moral Development  

 Parental guidance is essential in shaping children's moral character, as it helps them 

develop values such as empathy, kindness, and responsibility. Parents' behavior and attitudes 

serve as a model for their children, influencing their moral development. Research suggests 

that children who receive positive parental guidance tend to exhibit better social skills, 

emotional regulation and moral reasoning.  

The Impact of Artificial Intelligence on Children's Moral Character  

Artificial intelligence has become an integral part of modern life, influencing children's 

moral development in various ways. AI-powered media, for instance, can shape children's 

perceptions of right and wrong. However, excessive exposure to AI-powered content can lead 

to moral confusion and desensitization. Parents must, therefore, monitor and regulate their 

children's AI interactions to ensure positive moral development.  

Strategies for Effective Parental Guidance  

Effective parental guidance involves several strategies that foster moral development 

in children. These include:  

Modeling Moral Behavior: Parents should model the moral behavior they want their children 

to exhibit. This includes demonstrating empathy, kindness, and responsibility. - *Setting Clear 

Expectations*: Parents should set clear expectations and rules, explaining the reasoning behind 

them. This helps children develop a sense of morality and understand the consequences of their 

actions.  
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Encouraging Open Communication: Parents should encourage open communication with 

their children, listening to their perspectives and validating their feelings. 

Teaching Moral Values: Parents should teach moral values such as honesty, respect, and 

fairness, using real-life examples and stories.  

Regulating AI Interactions: Parents should regulate their children's AI interactions, ensuring 

they are exposed to positive and educational content.  

The Role of Parents in Shaping Moral Character  

Parents play a crucial role in shaping their children's moral character by: Providing 

Emotional Support: Parents provide emotional support, which is essential for children's moral 

development. Emotional support helps children develop empathy and understand the impact of 

their actions on others.  

Teaching Moral Values: Parents teach moral values, such as honesty, kindness, and respect, 

which serve as a foundation for their children's moral character.  

Encouraging Critical Thinking: Parents encourage critical thinking, helping children develop 

problem-solving skills and make informed decisions.  

Challenges and Opportunities  

While parental guidance is essential for moral development, there are challenges and 

opportunities to consider:  

Balancing Technology Use: Parents must balance technology use with other aspects of life, 

ensuring children develop a healthy relationship with AI.  

Navigating Moral Complexity: Parents must navigate moral complexity, teaching children to 

think critically about complex issues and make informed decisions.  

Fostering Resilience: Parents must foster resilience in their children, helping them cope with 

challenges and setbacks.  

Conclusion  

In conclusion, parental guidance plays a vital role in shaping children's moral character 

in the present era of artificial intelligence. By modeling moral behavior, setting clear 

expectations, encouraging open communication, teaching moral values, and regulating AI 

interactions, parents can foster moral development in their children. As AI continues to 

influence various aspects of life, parents must take an active role in guiding their children to 

develop a strong moral compass.  
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Abstract 

Education shapes not only intelligence but also the moral and emotional foundation of 

human beings. India’s National Education Policy 2020 (NEP 2020) re-envisions learning as a 

process that nurtures knowledge, skills, ethics, and social awareness together. This paper 

explores how NEP 2020 integrates academic excellence with value-based education to promote 

character building and holistic personality development. It reviews the philosophical roots of 

Indian education, identifies the key provisions of NEP 2020 related to moral and emotional 

growth, and analyses the role of teachers and institutions in implementing them. The discussion 

also highlights challenges in execution and offers practical suggestions for making character-

oriented education a reality. The study concludes that NEP 2020 can transform India’s youth 

into responsible, confident, and compassionate citizens capable of leading the nation toward 

sustainable progress. 

Keywords : National Education Policy 2020, Character Building, Holistic Development, 

Value Education, Personality Growth, Moral Education, Indian Knowledge Tradition 

Introduction 

Education has always been seen as the soul of a nation. A country’s progress depends 

not only on scientific and technological growth but also on the ethical strength and social 

responsibility of its people. The National Education Policy 2020, introduced after 34 years, 

recognizes this truth. It aims to transform India’s education system by focusing on holistic 

development—intellectual, emotional, social, and spiritual. NEP 2020 moves away from rote 

learning and places equal importance on knowledge and character. 

Literature Review 

Philosophers and educationists throughout Indian history—from Swami Vivekananda 

to Mahatma Gandhi—emphasized that true education means the manifestation of the perfection 

already in man. Modern scholars such as Radhakrishnan (1948) argued that universities must 

focus on moral and spiritual training along with intellectual excellence. Research in value 

education (Sharma, 2021; Singh & Kaur, 2022) confirms that students exposed to ethical 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         162 

instruction show higher empathy, teamwork, and civic sense. The NEP 2020 continues this 

legacy by linking traditional wisdom with modern pedagogy. 

Objectives of the Study 

• To examine the major provisions of NEP 2020 that support character building and value 

education. 

• To understand how the policy promotes holistic personality development. 

• To evaluate the role of teachers, parents, and institutions in shaping students’ character. 

• To identify challenges in integrating moral and emotional education within mainstream 

curricula. 

• To provide recommendations for implementing NEP 2020 effectively to achieve 

balanced personality growth. 

Research Methodology 

The study adopts a mixed-method approach, combining qualitative review of NEP 2020 

policy documents with a quantitative survey of 100 respondents (students and teachers) from 

Indore. The survey aimed to evaluate perceptions about NEP 2020’s role in character building 

and holistic development. Responses were collected through a structured questionnaire and 

analyzed using percentage methods represented through a pie chart. 

Data Analysis and Interpretation 

The survey data shows that 45% of respondents strongly agree and 30% agree that NEP 

2020 effectively promotes character building and personality growth. 15% remained neutral, 

while 10% expressed disagreement. The following pie chart illustrates the results of the survey: 

 

Discussion 

NEP 2020 integrates academic and moral education, ensuring that students grow as 

compassionate and responsible citizens. The inclusion of ethics, environmental studies, and 

experiential learning ensures that education is not limited to academics but also nurtures life 
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skills. Teachers play a vital role as mentors, and institutions must create supportive 

environments to internalize these values. 

Challenges 

• Lack of trained teachers in moral and value education. 

• Over-emphasis on examinations discourages reflective learning. 

• Limited infrastructure for experiential learning. 

• Regional diversity makes standardization of values complex. 

• Resistance to change among institutions. 

Suggestions 

• Introduce mandatory training in value education for all educators. 

• Integrate moral stories and biographies into regular subjects. 

• Encourage community service and eco-club participation. 

• Promote parental involvement through interactive programs. 

• Use continuous evaluation methods to assess character development. 

Conclusion 

The National Education Policy 2020 is a transformative step that redefines education 

as a tool for shaping both intellect and character. When implemented effectively, it can produce 

responsible, ethical, and confident citizens who will contribute positively to national and global 

harmony. Value-based education remains the strongest foundation for a sustainable and 

inclusive India. 
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Abstract 

The goal of education in India has been reframed by the National Education Policy 

(NEP) 2020, which places more emphasis on ethical principles and comprehensive learning 

than on grades and tests. This shift is especially significant in the field of management 

education since future managers need to be equipped with social awareness, emotional 

intelligence, and ethical judgment in addition to technical skills. This study investigates how, 

in contrast to conventional marks-oriented systems, NEP 2020 promotes value-based 

management education. Understanding the connection between NEP reforms and the growth 

of value-based managerial competencies is the goal of the study. According to the results, NEP 

2020 may successfully close the knowledge and character development gap and generate 

leaders who are accountable, moral, and capable of working wherever in the world. 

1. INTRODUCTION 

In today’s competitive world, management education has increasingly shifted its focus 

from ethics and principles to placements, grades, and measurable achievements. The National 

Education Policy (NEP) 2020 provides a timely and forward-looking framework to address 

this issue by promoting an education system that integrates values, skills, and holistic 

development. 

This paper examines how NEP 2020 can help management students evolve into value-based 

professionals who successfully balance performance with principles and profit with 

purpose. 

2. REVIEW OF LITERATURE 

A number of studies have emphasized the importance of ethical and value-based 

education in management. 

• Sharma (2021) highlighted that management graduates often face ethical dilemmas 

due to inadequate emphasis on moral education. 

• Chaturvedi (2021) pointed out that NEP 2020 encourages outcome-based learning, 

focusing on character and competency development. 
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• Ghosh (2022) argued that value-oriented education leads to sustainable leadership and 

long-term organizational success. 

• Singh & Kapoor (2023) found that NEP 2020 promotes multidisciplinary education, 

helping students connect values with real-life decisions. 

However, there is limited empirical research on how NEP 2020 specifically impacts 

management education and value-based leadership formation, creating a clear research 

gap. 

3. RESEARCH GAP 

While several papers discuss NEP 2020 in general or within school education, there is 

insufficient research focusing on its implementation in management education. 

Specifically, few studies analyze how NEP 2020’s holistic and ethical approach can produce 

value-driven managers capable of balancing business performance with social responsibility. 

This study seeks to fill this gap by examining the role of NEP 2020 in creating value-based 

management graduates. 

4. OBJECTIVES OF THE STUDY 

The main objectives of this study are: 

1. To analyze the provisions of NEP 2020 relevant to management education. 

2. To evaluate how NEP 2020 promotes value-based and ethical learning among 

management students. 

3. To explore the implications of moving beyond marks-based evaluation toward holistic 

development. 

4. To suggest strategies for integrating NEP 2020 principles into management curricula. 

5. HYPOTHESIS OF THE STUDY 

Based on the objectives, the following hypotheses are formulated: 

• H₁: NEP 2020 significantly contributes to the development of value-based 

competencies among management students. 

• H₂: A shift from marks-based evaluation to holistic learning enhances ethical decision-

making in future managers. 

• H₃: Integration of ethics and experiential learning under NEP 2020 improves overall 

managerial performance and social responsibility. 

6. RESEARCH METHODOLOGY 

This study is descriptive and qualitative in nature. It is based on secondary data 

collected from journals, government reports, educational policy documents, and online 
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resources related to NEP 2020 and management education. A content analysis approach is 

used to interpret NEP 2020 provisions and their implications for management learning. The 

study also reviews findings from national and international research on ethical and holistic 

management education. 

7. RESULTS AND DISCUSSION 

The analysis of NEP 2020 highlights several transformative features: 

• Multidisciplinary and Experiential Learning: Encourages management students to 

think critically and act responsibly. 

• Ethics and Human Values: Promotes integrity, empathy, and self-awareness as key 

leadership traits. 

• Flexibility in Curriculum: Allows integration of social sciences, humanities, and life 

skills in management programs. 

• Comprehensive Evaluation: Replaces marks-oriented assessment with continuous 

and practical evaluation. 

The study reveals that implementing NEP 2020 principles can produce value-based 

managers who are ethically grounded, emotionally intelligent, and globally competent. 

It also shows that organizations increasingly prefer such managers who contribute not only to 

business growth but also to sustainable and ethical practices. 

8. IMPLICATIONS OF THE STUDY 

The study holds strong implications for educational institutions, policymakers, and 

management educators: 

• Management institutes should redesign curricula to include ethics, sustainability, and 

social responsibility. 

• Faculty development programs should train teachers to use experiential and value-

based teaching methods. 

• Employers can align recruitment strategies to identify candidates with ethical and 

emotional intelligence competencies. 

• Policymakers can promote NEP-driven reforms that ensure holistic learning outcomes 

beyond marks and grades. 

9. FUTURE SCOPE OF THE STUDY 

This study provides a conceptual framework but does not include empirical field data. 

Future research may: 
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• Conduct surveys or interviews with management students and faculty to measure the 

real impact of NEP 2020. 

• Develop quantitative models to evaluate the relationship between value-based 

education and managerial performance. 

• Compare pre- and post-NEP education systems to assess changes in students’ ethical 

orientation and leadership behavior. 

 10. CONCLUSION 

The National Education Policy (NEP) 2020 represents a progressive reform aimed at 

rebuilding India’s education system on the pillars of values, skills, and holistic growth. In the 

context of management education, this policy shifts the emphasis from mere marks and metrics 

to meaningful learning and moral leadership. By integrating the principles of NEP 2020, 

management institutions can nurture ethical, empathetic, and competent leaders who 

demonstrate both character and capability. In an era of digital disruption and global 

uncertainty, value-based managers will emerge as the true assets of organizations and society, 

driving progress with integrity and purpose. 
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Abstract  

Education is the foundation of human development and nation-building, but a large 

number of students drop out of secondary education in India. This dropout problem has a 

profound impact not only on the future of students but also on the socio-economic development 

of the country. This research article analyzes the fundamental barriers that prevent students 

from continuing their education, such as socio-economic disadvantages, gender discrimination, 

caste and community-based discrimination, geographical constraints, curricular and 

pedagogical issues, limited access to technology, and low parental and community 

involvement.  

The article also presents possible solutions in the context of the National Education 

Policy 2020 (NEP 2020), which highlights the importance of equal educational opportunities, 

scholarships, competency-based curriculum, digital education, inclusive teaching, and 

guidance and counseling systems.  Consequently, if the principles of NEP 2020 are effectively 

implemented, not only is it possible to reduce the dropout rate but also to create an inclusive, 

equitable, and sustainable education system in India.  

Keywords : National Education Policy 2020, Secondary Level, Educational Continuity, 

Dropout, Socio-Economic Barriers, Gender Equality, Inclusive Education & Digital Learning. 

Introduction  

Education is a fundamental right of every human being and also the foundation of socio-

economic development. The development of a country is possible when all its citizens, 

especially the younger generation, are educated. The secondary level is the stage where the 

educational aspirations and future decisions of the students are strengthened, but unfortunately, 

many students discontinue their education at this stage. Continuity of education is 

indispensable not only for the personal development of the individual but also for the overall 

prosperity of the society. There are many reasons why students drop out of education at the 

secondary level in India, such as financial difficulties, gender discrimination, social pressure, 

uninteresting curriculum, lack of teacher guidance, and limited access to technology. All these 

factors together turn students away from education, resulting in their potential being wasted, 
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and they are left behind in the process of socio-economic development. This is why the 

National Education Policy 2020 has given special importance to the continuity of education.  

Types of Barriers to Continuing Education  

The educational continuum includes various social, economic, cultural, and 

psychological barriers that prevent students from completing their education. These barriers 

are not only individual but also related to the structure of the education system.  The following 

are the main barriers described in detail.  

1. Socio-economic barriers:  

Poverty is the biggest barrier to educational continuity. When family income is limited, 

parents are busy meeting the basic needs of their children, resulting in education being a 

priority. Many children, especially in rural areas, turn to labour to help financially or take on 

household responsibilities. The cost of school fees, books, uniforms, and transport also 

becomes a major burden for poor families. In such situations, children either drop out of school 

or fall behind due to absenteeism. This barrier deepens educational inequality and transmits the 

cycle of poverty from generation to generation.  

2. Gender barriers:  

In many parts of India, girls’ education is still given secondary status. Traditional 

thinking, religious restrictions and social customs hinder girls’ educational journey. Early 

marriage, domestic responsibilities, or lack of toilets and security arrangements in schools are 

also major obstacles for girls. Many parents believe that girls should be trained to manage the 

house instead of education. This gender discrimination not only affects girls’ educational 

dreams but also limits their participation in the country’s development.  

3. Barriers based on caste or community:  

The caste system still has deep effects in many areas of Indian society. Students 

belonging to lower castes or minority communities face discrimination, contempt or criticism 

in educational institutions. In such an environment, students feel deprived and lose confidence 

in education. Sometimes the attitude of teachers or fellow students is also unequal, which 

reduces their interest in education. As a result, these students are forced to drop out of school.  

4. Geographical and spatial barriers:  

In rural and underdeveloped areas, the lack of schools, the lack of basic amenities, and 

poor transportation are major obstacles to educational continuity. Many students are unable to 

reach school by travelling long distances every day. Rain, heat, or other weather problems also 

affect their attendance. These difficulties are further exacerbated for girls because parents do 
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not consider it safe for them to go to distant schools. As a result, children in rural areas are 

more likely to drop out than those in urban areas.  

5. Institutional Barriers:  

The lack of resources, teachers, and infrastructure in government schools often affects 

the quality of education. On the other hand, private school fees are unaffordable for poor 

families. This gap has created a dual system in education—one that provides quality education 

to the rich and the other that provides poor educational opportunities to the poor. Teacher 

absenteeism, weak supervision, and poor administration also negatively affect the quality of 

education.  

6. Curricular and teaching barriers:  

Most schools in India still have a rote learning system where memorisation is given 

more importance than learning. The curriculum lacks student interest, local needs and practical 

life relevance. Exam pressure, fear of failure, and ineffective teaching methods of teachers 

make students bored with education. Sometimes the teaching material is so difficult that weak 

students cannot understand it and gradually drift away from education.  

7. Technology and digital barriers:  

In the digital age, a large part of education has shifted to online platforms, but not every 

student has equal access to these facilities. Lack of internet, mobile or computer in rural areas 

is a major barrier. This gap became even more evident during COVID-19 when millions of 

children were deprived of education due to a lack of digital devices. Such a “digital divide” 

widens inequalities in education.  

8. Lack of parental and community involvement:  

Some parents do not fully appreciate the importance of education. They employ 

children for immediate economic gain or are not interested in school activities. Lack of 

cooperation with schools is also seen at the community level. If parents and local communities 

are actively involved with schools, students’ confidence and educational continuity can be 

maintained.  

9. Psychological and emotional barriers:  

Many students lose interest in education due to low self-esteem, exam pressure, or 

domestic problems. Fear of failure or social comparison becomes a burden for them.  Such 

children often quietly drop out of school because they do not receive any guidance or 

encouragement. Lack of psychological support and counselling deepens these problems.  
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Possible solutions and recommendations under NEP 2020  

1. Provision of equal educational opportunities and scholarships: A primary objective of 

the National Education Policy 2020 (NEP 2020) is to create equity in education so that every 

student, irrespective of caste, gender, or economic background, can get equal education 

opportunities. Under this policy, the government has emphasized programs that provide 

financial assistance to weaker sections, girls, and  

economically backward groups. Measures like scholarships, free ships, and school fee waivers 

can be helpful for students who are forced to drop out of school due to poverty. In addition, the 

concept of “equitable access” in schools has emphasized creating an equal educational 

environment for every child, so that education becomes truly accessible to all.  

2. Flexible and competency-based curriculum: NEP 2020 has emphasized changing the 

curriculum from a rigid structure to a flexible one so that students can choose subjects 

according to their interests and abilities. This policy has introduced the concept of 

"competence-based education", according to which education is not limited to exams but 

focuses on the real skills of students. This develops practical knowledge, creative thinking, and 

problem-solving skills in students. Including vocational and skill-based learning in the 

curriculum can make secondary-level students employable, which will keep them interested in 

continuing their education.  

3. Promotion of digital education and ICT: The new face of education in the digital era is 

possible only through technology. NEP  2020 has given special emphasis on promoting the use 

of ICT (Information and Communication Technology) in education under the “Digital India 

Campaign”. According to this policy, the government should take steps to ensure that every 

child has access to facilities like cheap internet, computers, or tablets. Online classes, MOOCs, 

and virtual learning platforms provide students with the opportunity to learn from anywhere. 

This allows students who are unable to go to school due to geographical or financial reasons to 

continue their education.  

4. Inclusive Education and Teacher Training: NEP 2020 emphasizes inclusive education, 

so that all types of students—whether they have physical disabilities or academic 

weaknesses—get equal opportunities. For this, professional training of teachers is necessary so 

that they teach by understanding different learning styles, special needs, and social diversity. 

Training teachers in empathy, life skills, and motivational strategies makes the educational 

environment more effective.  Teachers’ attitudes and teaching methods are the ones that keep 

students engaged in education, so their training plays a key role in solving the problem of 

dropout.  
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5. Parent and community involvement: Educational success is not only the responsibility of 

the school or the government, but the role of parents and the community is equally important. 

NEP 2020 emphasizes the aspect of parents being actively involved in their children’s 

education. The connection between parents and schools can be enhanced by strengthening 

School Management Committees (SMCs) and local community groups. When the community 

collaborates with educational institutions, students’ interest and commitment towards 

education increase. This can help children who are at risk of dropping out reconnect with the 

education system. 

6. Guidance & Counselling System: According to NEP 2020, every school at the secondary 

level should have a career counselling and psychological guidance system so that students can 

get proper guidance about their educational direction. Many students drop out because they are 

not sure about their future or abilities. If counsellors are available in schools, they can guide 

students in dealing with mental stress, exam anxiety, or domestic problems. If teachers also 

understand and encourage the emotional problems of students, then the continuity of education 

is maintained.  

Maintaining the continuity of education in India should be a national priority, and NEP 

2020 has provided a comprehensive vision for it. If the recommendations of this policy are 

implemented effectively, measures such as equal educational opportunities, flexible 

curriculum, digital access, and emotional support for secondary-level students can significantly 

reduce the dropout rate. In this way, a strong, skilled, and knowledgeable generation will be 

developed that will play a positive role in the development of the country.  
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 marks a paradigm shift in Indian education 

by emphasizing the development of not only intellectual capabilities but also ethical, 

emotional, and spiritual growth. Rooted in India’s civilizational ethos and guided by global 

educational trends, NEP 2020 envisions education as a process of character formation, moral 

empowerment, and holistic human development. This research paper explores how NEP 2020 

integrates value-based education, experiential learning, and multidisciplinary frameworks to 

nurture socially responsible and morally strong citizens. It further analyzes institutional 

mechanisms, pedagogical reforms, and philosophical underpinnings that contribute to 

character building and nation-building. 

Keywords: NEP 2020, Character Education, Moral Values, Holistic Development, Value-

Based Learning, Indian Knowledge System, Education Reform, Ethical Leadership 

1. Introduction 

Education in its truest sense is not merely the acquisition of knowledge but the 

cultivation of character. From Swami Vivekananda’s vision of 'man-making education' to 

Mahatma Gandhi’s 'nai talim,' the Indian educational philosophy has always prioritized moral, 

ethical, and social values. The National Education Policy (NEP) 2020, announced after 34 

years, revitalizes this tradition by redefining education as a transformative tool for holistic 

development—an integration of knowledge (Jnana), skills (Karma), and values (Bhavana). Its 

underlying vision aligns with the constitutional ideal of developing citizens who are not only 

competent but also compassionate, responsible, and self-disciplined. 

2. Philosophical Foundation of Character Building in Indian Education 

The concept of character (charitra) in Indian philosophy extends beyond morality to 

include integrity, empathy, service, and harmony. The Upanishads describe education as the 

journey from ignorance to self-realization (Tamaso mā jyotir gamaya). Gandhiji emphasized 

that true education must train both head and heart, while Swami Vivekananda stressed the ideal 
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of developing strength, fearlessness, and service-mindedness. NEP 2020 carries forward these 

ideals by ensuring that values such as truth (Satya), righteousness (Dharma), and compassion 

(Karuna) are embedded into pedagogy and institutional culture. 

3. NEP 2020: Vision and Objectives 

NEP 2020 aims to transform the Indian education system into one that produces 

engaged, productive, and ethical citizens. Its major objectives include promoting holistic and 

multidisciplinary education, strengthening value-based and experiential learning, ensuring 

inclusivity, and building global competence with local relevance. By integrating Indian 

Knowledge Systems (IKS), ethical reasoning, and community participation, NEP 2020 

nurtures integrity, humility, and respect for all life forms. 

4. Mechanisms of Character Building in NEP 2020 

4.1  Value-Based Education: NEP 2020 integrates human values across the curriculum 

through moral education, art and heritage-based learning, environmental awareness and 

projects. 

4.2  Experiential and Holistic Learning: Through internships, community work, and 

environmental projects, students develop empathy, leadership, and responsibility. The 

policy’s emphasis on hands-on learning strengthens moral judgment. 

4.3  Integration of Indian Knowledge Systems: NEP 2020 incorporates IKS in curricula to 

connect learners with India’s ethical roots from Vedas, Upanishads, and Gandhian 

thought. 

4.4 Role of Teachers as Mentors: Teachers are redefined as nation-builders and moral 

exemplars, with training focused on empathy and reflective practice. 

4.5.  Institutional and Policy Framework: School complexes and HEIs are encouraged to 

create inclusive and ethical environments with initiatives like Naitik Shiksha, Yoga, 

and Ethics Centres. 

5. Role of Higher Education in Character Development 

Higher education under NEP 2020 adopts a multidisciplinary approach combining arts, 

sciences, and ethics. It promotes moral and emotional intelligence alongside cognitive learning, 

offers courses on constitutional values and environmental ethics, and includes service-learning 

credits for community engagement. Universities become centres of moral awakening. 

6. Character Building and Nation Building 

The NEP’s emphasis on ethical citizenship links education to nation-building. By 

fostering self-discipline, empathy, and unity, NEP 2020 envisions students as active 
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contributors to social harmony and sustainable development. It promotes the idea that a 

nation’s strength lies in the character of its people. 

7. Challenges in Implementation 

1. Lack of trained teachers in ethics and value education. 

2. Overemphasis on academic achievement and exam performance. 

3. Limited integration of IKS and moral education in STEM fields. 

4. Inadequate monitoring and evaluation of value-based programs. 

5. Need for curriculum redesign to balance knowledge with virtue. 

8. Recommendations 

• To strengthen character education through NEP 2020, it is recommended to: 

Establish Centres for Character and Ethics Education in universities. 

• Introduce teacher orientation programs focusing on moral pedagogy. 

• Develop community engagement credits for all degree courses. 

• Integrate philosophy, yoga, and meditation into mainstream education. 

• Encourage collaborative research on Indian Knowledge Systems and moral leadership. 

9. Conclusion 

NEP 2020 rekindles the ancient Indian ideal of education as a means for self-realization 

and service to humanity. By emphasizing moral and spiritual development alongside 

intellectual excellence, it lays the foundation for an education system that produces ethical 

leaders, compassionate citizens, and socially responsible innovators. True to its vision, NEP 

2020 seeks to transform India into a Vishwa Guru—not merely through knowledge, but 

through character and values. 
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Introduction 

Artificial Intelligence (AI) tools are quickly transforming the landscape of academic 

research. In universities worldwide, these tools promise innovation by offering efficiency, 

access to vast information, and new means of knowledge production. Yet, as AI becomes more 

prevalent in academic scholarship, questions about academic integrity, originality, and ethics 

grow louder. For universities, the challenge is to embrace the potential of AI without 

undermining the core principles of higher learning. This paper examines the concerns of PhD 

scholars and research supervisors regarding the use of AI in academic research, using empirical 

data to explore the perceived risks, ethical uncertainties, and emergent norms shaping the future 

of scholarly integrity. 

Methodology 

To better understand prevailing attitudes, a 

survey was distributed to 59 university-affiliated 

individuals: 35 PhD scholars (59.3%) and 24 

research supervisors (40.7%). The survey combined 

multiple-choice and scaled questions focusing on AI 

in research: participants’ roles, major concerns, attitudes toward AI usage, stances on 

institutional oversight, beliefs about disclosure, and views on responsibility for AI-related 

mistakes and ethics. This balanced sample draws from both early-career researchers and 

experienced mentors, ensuring a broad range of perspectives.  

Major Concerns About AI in Academic Research 

The most widespread concern 

among participants is the risk of 

“depending too much on AI and not 

creating original work,” chosen by 62.7% 

of respondents. This anxiety highlights a 

central academic dilemma: If scholars rely 

excessively on AI, will original thinking, creativity, and critical inquiry be eroded? 
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Dependence and Loss of Originality 

The data demonstrate that both scholars and supervisors worry that frequent use of AI 

may undermine students’ or academics’ independent thought. The risk is not only copying, but 

abdicating responsibility for interpretation, nuance, and problem-solving, crucial skills in the 

research process. 

Plagiarism, Privacy, and Bias 

Though less often cited, fears of plagiarism and inadequate data privacy remain 

prominent. AI’s ability to generate paraphrased or reworded content blurs the line between 

inspiration and unintentional replication, making effective oversight necessary. Additionally, 

a minority voice is wary of the potential for AI to hallucinate, misquote, or introduce bias, 

problems that can quietly undermine research quality and ethical standards. 

Ethical Attitudes Toward AI Use 

When asked if using AI in research 

is wrong, 20.3% said it is always 

wrong, 8.5% said sometimes, 

23.7% expressed uncertainty, 

11.9% answered that it is not wrong 

if rules allow, and 35.6% responded 

it is generally okay. This 

distribution illustrates sharp ethical divides—and indicates that policy and norms around AI 

usage remain unsettled.  

A sizable group accepts AI conditionally, demanding clear rules or a context-dependent 

approach. These divisions signal the need for policy clarity and ongoing discussion in academic 

communities. 

Institutional Oversight & Plagiarism Checking 

Institutional expectations and 

controls are crucial in the era of 

AI-enabled research. An 

overwhelming majority (81.4%) 

of respondents “agree” or 

“strongly agree” that universities 

should check AI-generated 

content for plagiarism and errors before grading or publishing it. Only a marginal proportion 

(10.2%) strongly disagree, with zero outright disagreement. 
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Supervisors and scholars largely agree that institutional policies must adapt to this new 

landscape by investing in advanced plagiarism detection, AI-output vetting, and faculty 

training. Such safeguards not only deter misconduct but also uphold a sense of fairness and 

rigor. 

Transparency and Disclosure 

Views on how much researchers should disclose about their use of AI are mixed: 

This division reveals the tensions between a desire for transparency and practical flexibility. 

For some, full disclosure is an issue of academic honesty; for others, minor AI assistance (e.g., 

spell-check or formatting) does not warrant explicit mention. 

Responsibility in Case of AI-Related Mistakes 

A crucial question is 

who is responsible if AI 

causes mistakes or ethical 

problems in research. Most 

respondents (66.1%) believe 

the researcher is primarily 

accountable, while smaller 

percentages point to the AI 

maker/company (6.8%), supervisor/guide (6.8%), both researcher and institution (15.3%), or 

“no one” (5.1%). 

This overwhelming consensus puts the onus squarely on the shoulders of the individual 

researcher, underscoring a belief that even where new tools are involved, academic 

accountability cannot be outsourced or diluted. 

Synthesis: Innovation Meets Integrity 

The findings reveal an academic community at a crossroads: eager to reap the 

productivity benefits of AI but deeply cautious about undermining established values of 

integrity, originality, and responsible scholarship. On one hand, the efficiency and convenience 

of AI are alluring; on the other, its use brings new risks to critical, original thinking, the heart 

of the research enterprise. 

This climate of caution is ultimately healthy: it ensures the adoption of technological 

advances is accompanied by robust ethical debate and thoughtful policy, rather than unchecked 

enthusiasm. Universities must provide formal guidelines that clearly delineate acceptable and 

unacceptable uses of AI. Training, awareness, and dialogue are essential, empowering 

researchers to use AI constructively while safeguarding academic trust. 
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Recommendations 

Based on these findings, several priorities emerge for policy and practice: 

• Policy development: Universities must articulate and enforce clear rules regarding the 

use of AI in research, specifying what forms require disclosure and which constitute 

misconduct. 

• Investment in oversight: Plagiarism checks and AI-detection should be standard in 

quality assurance protocols, not just for student submissions but for institutional 

research outputs. 

• Researcher training: Curricula should include modules on AI literacy, ethical 

considerations, and practical strategies for integrating AI responsibly into one’s 

scholarly workflow. 

• Cultural change: Departments should foster open dialogues about ethical use of 

technology, changing the culture from suspicion or avoidance to informed, shared 

responsibility. 

Conclusion 

This study reveals that university scholars and supervisors overwhelmingly believe AI 

tools will remain part of academic research, but only if institutional frameworks safeguard 

originality, honesty, and individual responsibility. The most urgent worry remains the stifling 

of original thought, AI must not replace the critical, creative, and ethical qualities that define 

true scholarship. Where innovation and integrity are in tension, it is the job of researchers, 

teachers, and universities alike to ensure both are preserved for the academic generations to 

come. 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 emphasizes holistic personality 

development and character formation through integrated learning approaches. This paper 

explores how creative pedagogy, with art as its central praxis, can transform character 

education in NEP-aligned educational institutions. By examining the intersection of artistic 

expression, experiential learning, and value-based education, this research demonstrates how 

creative pedagogical frameworks can facilitate comprehensive personality development that 

aligns with NEP's vision of nurturing ethical, empathetic, and culturally-rooted individuals. 

Keywords: NEP 2020, art education, value education, pedagogy, cognitive, assessment 

1. Introduction 

The National Education Policy 2020 marks a paradigmatic shift in Indian education, 

emphasizing the development of character alongside cognitive abilities. Character education, 

traditionally approached through moral instruction and value-based lessons, requires 

reimagining through contemporary pedagogical practices that engage students holistically. 

This paper proposes art as praxis art not merely as a subject but as a transformative educational 

practice as a powerful medium for character development in NEP-aligned schools. 

1.1 Research Objectives 

This study aims to: 

1. Examine the theoretical foundations of art-based pedagogy in character education within 

the NEP 2020 framework 

2. Analyze how creative pedagogical practices facilitate holistic personality development 

3. Identify practical implementation strategies for integrating artistic praxis in character 

education 

4. Evaluate the role of experiential and reflective learning through art in developing ethical 

consciousness and human values 

5. Propose a comprehensive model for art-integrated character education aligned with NEP 

principles 
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1.2 Research Questions 

1. How can art function as transformative praxis in character education beyond traditional 

aesthetic education? 

2. What pedagogical frameworks effectively integrate creative practices with value-based 

learning in NEP-aligned curricula? 

3. How does participation in artistic processes develop specific character attributes such 

as empathy, resilience, and ethical reasoning? 

4. What role do Indian knowledge traditions play in shaping art-based character 

education? 

2. Theoretical Framework: Art as Praxis in Character Education 

2.1 Praxis: Beyond Theory and Practice 

The concept of praxis, rooted in Aristotelian philosophy and later developed by Paulo 

Freire, refers to action informed by reflection and values. Art as praxis transcends the theory-

practice dichotomy, positioning creative engagement as a mode of being and becoming. In 

character education, this means students don't simply learn about values they embody and enact 

them through artistic creation and expression. 

2.2 NEP 2020 and Character Development 

The National Education Policy (NEP) 2020 articulates a transformative vision for 

Indian education by advocating holistic and multidisciplinary learning, integration of arts 

across all levels, and the cultivation of ethical, rational, compassionate individuals. Its 

emphasis on rootedness in Indian cultural heritage alongside a global outlook, coupled with 

experiential learning as a core pedagogical strategy, establishes a fertile foundation for art-

integrated character education. These principles collectively endorse the use of creative, 

culturally resonant, and reflective practices to nurture moral development and emotional 

intelligence in learners. 

2.3 Pedagogical Foundations 

 
Diagram 1. Pedagogical Framework integrating art in Education NEP 
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3. Art Forms as Character Development Pathways 

3.1 Visual Arts: Cultivating Observation and Perspective 

Visual arts education cultivates essential character attributes by engaging students in 

processes that demand observation, patience, and perspective-taking skills foundational to 

empathy and ethical reasoning. Through iterative practices such as painting, sculpture, and 

design thinking, learners develop perseverance and an appreciation for diverse artistic 

traditions, fostering intercultural sensitivity. Nature-based art enhances environmental 

consciousness, while creative expression supports authentic identity formation. Collectively, 

these experiences align with holistic character development goals envisioned in NEP 2020. 

3.2 Performing Arts: Embodying Values 

 Theatre, dance, and music serve as powerful pedagogical tools for character education 

by enabling students to embody diverse perspectives and emotional states through performative 

engagement. Role-playing and dramatic enactment create reflective spaces for exploring moral 

dilemmas, fostering empathy and ethical sensitivity. Ensemble performances cultivate 

collaboration and teamwork, while public presentation builds courage and self-confidence. 

Engagement with traditional performance forms further instills cultural pride and identity, 

aligning with NEP 2020’s emphasis on holistic and value-based education. 

3.3 Literary and Creative Arts: Narrative and Meaning-Making 

Creative writing, poetry, and storytelling foster metacognitive engagement by enabling 

students to construct and deconstruct narratives that reflect personal and societal values. This 

process cultivates critical reflection on ethical choices, enhances moral imagination through 

narrative exploration, and strengthens communication skills essential for articulating principled 

positions. Moreover, engagement with traditional literary forms deepens cultural rootedness, 

making these expressive modalities integral to character development within value-based 

education frameworks like NEP 2020. 

4. Implementation Framework: Creative Pedagogy in Practice 

4.1 Integrated Curriculum Design 

 
Diagram 2: Art-Integrated Character Education Model 
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4.2 Pedagogical Strategies 

Strategy 1: Inquiry-Based Art Making Students engage with ethical questions through artistic 

inquiry. For example, exploring themes of justice, equality, or environmental responsibility 

through collaborative mural projects. 

Strategy 2: Reflective Practice After creative activities, structured reflection helps students 

articulate the values they've experienced and explored. Journaling, group discussions, and 

critique sessions develop metacognitive awareness. 

Strategy 3: Cultural Immersion Connecting with भारतीय ज्ञाि परंपरा (Indian knowledge 

traditions) through classical art forms, folk traditions, and indigenous practices roots character 

education in cultural authenticity. 

Strategy 4: Cross-Disciplinary Projects Integrating art with subjects like environmental 

science, history, or mathematics demonstrates how creativity serves problem-solving and 

ethical action across domains. 

4.3 Teacher Development 

Implementing art as praxis within NEP-aligned classrooms necessitates rigorous 

teacher preparation across five core domains: facilitation of open-ended creative processes, 

grounding in developmental psychology and character formation, proficiency in diverse artistic 

media, cultural literacy in Indian aesthetic traditions, and expertise in assessing process-

oriented learning. These competencies enable educators to integrate art meaningfully into value 

education, fostering ethical reflection, emotional growth, and culturally rooted character 

development. 

5. Role of Indian Knowledge Traditions 

5.1 Role of Culture 

Indian philosophical traditions offer profound and enduring frameworks for character 

education through art, positioning aesthetic experience as a vital conduit for ethical and 

emotional cultivation. Central to this is the Rasa Theory, which conceptualizes emotions not 

merely as psychological states but as refined aesthetic experiences that nurture sensibility, 

empathy, and moral discernment. The notion of Kalā as sādhana a disciplined spiritual practice 

underscores the transformative potential of artistic engagement in fostering self-mastery and 

inner harmony. Lok Kalā, or folk arts, serve as living repositories of community values, 

transmitting collective wisdom and ethical norms through participatory and intergenerational 

expression. Furthermore, classical performance traditions such as Nāṭya emphasize the 

portrayal of character as a pedagogical act, wherein embodying diverse moral roles becomes a 
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means of internalizing ethical principles. Together, these traditions inform a pedagogy rooted 

in the guru-shishya paramparā, privileging embodied learning, relational depth, and the 

transmission of wisdom through lived artistic practice aligning seamlessly with the holistic 

vision of value education articulated in NEP 2020. 

6. Impact Assessment and Outcomes 

6.1 Measuring Character Development 

 

Diagram 3: Assessment Framework for Art-Based Character Education 

6.2 Expected Outcomes 

Students participating in art-based character education exhibit a multidimensional 

growth in ethical, emotional, and social domains. Through sustained engagement with creative 

processes, they develop enhanced empathy and perspective-taking core capacities for moral 

reasoning and interpersonal understanding. Exposure to diverse artistic traditions fosters a 

stronger sense of cultural identity and pride, while narrative and performative expression 

cultivates ethical judgment and reflective thinking. These learners also demonstrate increased 

creative confidence and self-efficacy, enabling authentic self-expression and problem-solving. 

Art-based pedagogy deepens their engagement with community and social issues, nurturing 

civic consciousness and collaborative values. Moreover, the emotional demands of artistic 

practice build resilience and regulation skills, while the inclusive nature of art fosters 

appreciation for diversity and pluralism aligning closely with NEP 2020’s vision for holistic 

and value-driven education. 
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7. Challenges and Solutions 

7.1 Implementation Challenges 

Challenge 1: Resource Constraints Many schools lack adequate facilities, materials, and 

trained art educators. 

Solution: Utilize low-cost, locally-available materials; leverage digital tools; develop teacher 

capacity through workshops and mentorship programs. 

Challenge 2: Assessment Difficulties Character development resists standardized 

measurement. 

Solution: Adopt portfolio-based, process-oriented assessment; emphasize student self-

reflection and goal-setting; use rubrics focused on growth rather than achievement. 

Challenge 3: Curriculum Pressure Academic pressure may marginalize arts education. 

Solution: Demonstrate art's contribution to core learning outcomes; integrate arts across 

subjects rather than treating as standalone; advocate for policy implementation of NEP 

mandates. 

7.2 Systemic Solutions 

Successful implementation of art-integrated character education necessitates a multi-

stakeholder ecosystem supported by robust policy frameworks and strategic resource allocation 

from educational authorities. Institutional endorsement must be complemented by dynamic 

community partnerships involving artists, cultural organizations, and museums, which enrich 

pedagogical practices with authentic and diverse artistic experiences. Equally critical is parent 

education that reorients expectations toward holistic development, emphasizing ethical growth 

and emotional intelligence beyond conventional academic metrics. Sustained research and 

systematic documentation of best practices and impact are essential to refine methodologies, 

inform policy, and ensure scalability aligning with NEP 2020’s vision for transformative and 

inclusive education. 

8. Role of Parenting and Educational Institutions 

8.1 Role of Parenting 

Art-based character education transcends formal schooling, relying significantly on the 

active involvement of parents and families in nurturing ethical and emotional development. By 

encouraging creative expression at home and participating in cultural activities and traditions, 

families reinforce the aesthetic and moral dimensions of learning. Valuing the creative process 

over the final product fosters resilience, authenticity, and reflective growth in children. 

Moreover, when adults model values through their own engagement with arts and culture, they 

establish powerful relational and ethical exemplars. Creating spaces for artistic play and 
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exploration further supports holistic development, aligning familial practices with the 

pedagogical aims of NEP 2020. 

8.2 Contribution of Teachers and Educational Institutions 

Educational institutions play a pivotal role in operationalizing art-integrated character 

education by cultivating environments that support creative risk-taking and inclusivity. 

Establishing safe spaces where students feel empowered to explore and express fosters 

psychological safety and innovation. To ensure pedagogical efficacy, institutions must invest 

in sustained professional development for teachers, equipping them with the skills and 

sensibilities required for arts integration. Authentic learning is further enriched through 

strategic partnerships with artists, cultural organizations, and local communities, bridging 

classroom experiences with lived cultural contexts. Flexible scheduling is essential to 

accommodate the temporal demands of deep creative engagement, moving beyond rigid 

instructional models. Finally, institutional commitment to celebrating diverse artistic and 

cultural expressions affirms pluralism and nurtures a sense of belonging aligning with NEP 

2020’s vision of holistic, inclusive, and culturally rooted education. 

9. Contribution of Great Personalities  

India’s educational and cultural visionaries have long recognized the transformative 

power of art in character formation, offering pedagogical philosophies that resonate deeply 

with the NEP 2020’s emphasis on holistic development. Rabindranath Tagore’s establishment 

of Shantiniketan placed the arts at the heart of the curriculum, affirming creative expression as 

vital to complete human development. Mahatma Gandhi’s Nai Talim model integrated craft-

based learning to harmonize the hand, heart, and head, fostering ethical and experiential 

education. Sri Aurobindo viewed aesthetic engagement as a pathway to spiritual evolution, 

while J. Krishnamurti championed art as a medium for self-inquiry and liberation from 

psychological conditioning. Collectively, these thinkers articulated a vision of education where 

artistic practice nurtures empathy, self-awareness, and moral discernment principles that align 

seamlessly with NEP 2020’s call for value-based, culturally rooted, and learner-centered 

education. 

10. Conclusion 

Art as praxis offers transformative possibilities for character education in NEP-aligned 

schools. By positioning creative engagement as reflective action informed by values, we move 

beyond transmissive moral education toward experiential, embodied development of ethical 

consciousness. This approach honors India's rich artistic and philosophical heritage while 

embracing contemporary pedagogical insights. 
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The integration of arts across curricula not as embellishment but as fundamental pedagogical 

practice can realize NEP 2020's vision of holistic personality development. Students who learn 

through creating, performing, and reflecting on art develop not just artistic skills but the 

empathy, ethical reasoning, cultural rootedness, and creative problem-solving essential for 

engaged citizenship in the 21st century. 

10.1 Recommendations 

1. Policy Level: Allocate dedicated resources and training for arts integration in all NEP-

aligned institutions 

2. Institutional Level: Redesign curricula to embed artistic praxis across subjects and 

grade levels 

3. Pedagogical Level: Develop teacher capacity in facilitative, process-oriented 

approaches to arts education 

4. Community Level: Build partnerships connecting schools with artists, cultural 

organizations, and community knowledge holders 

5. Research Level: Conduct longitudinal studies documenting impact of art-based 

pedagogy on character development 

10.2 Future Directions 

Further research should explore: 

• Digital arts and technology in character education 

• Indigenous and tribal artistic traditions as pedagogical resources 

• Neuroscience of creativity and moral development 

• Comparative studies across different cultural and socioeconomic contexts 

• Scaling successful models for system-wide implementation 

The journey toward character formation through creative pedagogy is itself an artistic 

process iterative, reflective, and perpetually evolving. As we reimagine education for India's 

future, art as praxis offers a pathway that is both ancient in wisdom and contemporary in 

application, honoring our heritage while nurturing citizens ready for an uncertain, complex 

world. 
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Abstract  

Education is not just about gaining knowledge but also about shaping responsible and 

moral ethical individuals. The National Education policy 2020 emphasizes holistic education 

that includes character building and human values in present day student. This research paper 

explores how NEP 2020 helps to build moral development and value education, strategies 

suggested for implementation, and the potential impact on students. It also examines the 

challenges in integrating these ideals into classrooms and highlights the importance of 

connecting modern education with India’s cultural and moral heritage. 

Keywords: NEP 2020, Character Building, Human Values, Moral Education, Holistic 

Development, Student Development 

Introduction  

Education is not only about studying books going college and school but it’s also about 

the discipline, values, become kind, honest and responsible. The main motive of this research 

is to explain how National education policy 2020 helps to enhance the student’s ability or how 

it helps to shapes a better future for students. The National Education Policy 2020 wants to 

bring a positive change in India’s education by helping students grow not only in studies but 

also in values and character. Its main goal is to make students responsible and thoughtful 

citizens who can help in building a better society and our country.  

The NEP 2020 also encourages schools and colleges to include moral education, 

empathy, respect, and honesty as part of daily learning. By promoting values like discipline, 

empathy, human values, compassion, cooperation, The NEP 2020 wants to shape a new 

generation that is not only educated but also wants to enhance their other skills with human 

values. NEP also ensures that the new generations like me also build their character positively 

or also learn about human values for future perspectives  

Objectives of the study 

• To understand how NEP 2020 helps to build character of individual student  

• To explore the methods and strategies recommended by NEP 2020 to teach moral and 

ethical values in school and colleges  
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• To identify the challenges and opportunity which students and teachers faces to 

implementing character and value-based education in current education system  

• To see how students implement it on their daily life and how it helps for their future  

Statement of the Problem 

Present day education often focuses only on academic success, ignore moral and 

character development behind. Students may score high marks but lack of empathy, honesty, 

and social responsibilities. NEP 2020 stresses holistic development and moral education, yet 

implementing these ideals in classrooms remains challenging and tough. Teachers may not be 

fully trained or skilled and students may struggle to relate lessons to real life. This study 

investigates how NEP 2020 addresses these issues and how character building and human 

values can be effectively taught and internalized in schools and colleges. 

Literature Review  

Several scholars have discussed the importance of value-based education. Mahatma 

Gandhi, Swami Vivekananda, and Dr. Shri Radha Krishnan highlighted that education without 

character is meaningless. Modern studies on NEP 2020 show that the policy encourages ethical 

reasoning and life skills through multidisciplinary education, vocational training, personality 

development and community participation. Researchers have also pointed out the need for 

teacher training student skills development and curriculum design focused on moral and 

emotional intelligence  

Research Methodology  

This research is mainly qualitative and is based on the researcher’s own study of the 

National Education Policy (NEP) 2020, along with insights from selected case studies, books, 

and official NEP resources. The focus is on understanding how the policy promotes 

character building and human values in students. 

Data Collection: Data was gathered through direct analysis of the NEP 2020 document, 

relevant books, and case studies that illustrate practical examples of value-based education. 

This approach helped in examining both the theoretical framework and real-life applications 

of character and human values in education. 

Result and Discussions  

NEP 2020 promotes character building through : 

• Experiental learning : Activities such as community service, group projects, 

storytelling, and role-playing, skits, acts, help students practice and internalize values 

like empathy, honesty and cooperation. 
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• Cultural connections : Indian culture and moral traditions, including learning 

teachings from ancient texts and principle like dharma, karma are integrated to provide 

moral values and ethical values.  

• Teachers role : teachers plays a crucial role in shaping students future also they are 

expecting to act as a role model demonstrating ethical behavior and guiding students in 

moral and ethical decisions making. 

• Inclusive Education: NEP 2020 emphasizes diversity, equality, and environmental 

awareness, teaching students to respect differences and develop socially responsible 

attitudes. 

Challenges  

Along with these initiatives, also theres a hurdles faces for implementation  

• Lack of trained and skilled teachers in value-based education  

• Exams pressure and overcrowded classroom can limit time for learn moral values and 

ethical discussion  

• Measuring and assesing the character and values in individual is difficult  

• In rural areas, lack of resources, funds, teachers, and quality to implement these 

strategies, leading to uneven adoption.  

• Theres a cultural and socioeconomic diversity which also affects implementation  

Opportunities 

Apart from challenges, there also some opportunities  

• Modern technology and digital tools are helpful for todays education and can make 

learning easy and interactive  

• Schools and colleges can conduct various workshops, webinars, seminars, storytelling 

sessions, etc to make moral education effective and meaningful.  

• Students who adopt these values in real life are more likely to become a responsible 

and ethical citizens who contribute positively to society as well as country.  

• Along with academic, students and teachers should also focused on soft skills such as 

leadership, presentation skills, collaborative, team work, critical thinking, and 

emotional intelligence.  

Analysis: 

Overall, NEP 2020 provides a strong academic framework for developing human 

values, but its success depends on teacher preparedness, trainings, skills, academic activities, 

balanced curricula, and practical evaluation and assessment methods. With the right 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         193 

implementation, students can adopt these values and become ethically and morally responsible, 

socially aware citizens and a good individual.  

Conclusion 

The NEP 2020 shows that education is not just about good marks or academic growth 

but also about building good character and strong moral values in students. It focuses on moral 

development, empathy, honesty, and social responsibility alongside academics. 

Through experiential learning, cultural lessons, teacher guidance, trainings and academic 

education, students can learn values that help them become responsible moral and ethical 

individuals. While challenges like lack of trained teachers, lack of limited resources, and 

overcrowded and busy classrooms exist, there are also various opportunities. Technology, 

workshops, and creative activities can make value education engaging interactive and practical. 

If implemented well, NEP 2020 can help students to grow not only in knowledge but also as 

kind, ethical, and socially responsible citizens, ready to contribute positively to society and the 

nation.  
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Abstract 

This paper examines how the educational ideals of Mahatma Gandhi (Nai Talim), 

Rabindranath Tagore (Shantiniketan/Visva-Bharati ideals), and Sri Aurobindo (Integral 

Education) align with, complement, or challenge the National Education Policy (NEP) 2020. 

Through a comparative, documentary-analysis approach, the study maps core principles of 

each thinker to NEP 2020’s major recommendations—holistic development, experiential and 

vocational learning, multilingualism, and value-based education—highlighting convergences 

and tensions. Findings suggest a strong philosophical overlap (child-centred, experiential, 

value-laden education), while implementation differences (scale, secular vs. spiritual 

emphases, and role of craft/spiritual practices) reveal areas where NEP can draw deeper 

inspiration from these indigenous traditions to strengthen equity, character-building, and 

cultural rootedness. Policy recommendations conclude the paper. 

Introduction  

NEP 2020 marks a major overhaul of India’s education system, emphasizing 

foundational literacy and numeracy, experiential learning, multidisciplinary higher education, 

vocational pathways from early stages, and the development of values and life skills. National 

Portal of India Education Historically, Indian thinkers proposed rich, alternative models that 

prized holistic development: Gandhi’s Nai Talim (basic education through craft and work), 

Tagore’s humanistic and aesthetic pedagogy at Santiniketan/Visva-Bharati, and Sri 

Aurobindo’s Integral Education focusing on the growth of all aspects of personality. This paper 

revisits these three traditions to investigate their theoretical and practical fit with NEP 2020, 

asking: What resonances exist? Where does NEP adopt, adapt, or diverge from these ideals? 

And what policy lessons remain underused? 

Literature Review 

Gandhi argued that education must combine head, heart, and hand; Nai Talim placed 

productive work (craft/agriculture) at the centre of learning to develop dignity of labour and 

self-reliance. The Wardha formulations and later expositions articulate education as socially 

reconstructive and economically self-sustaining. gtchooghly.ac.in+1 
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Tagore critiqued rote, exam-driven schooling and founded Shantiniketan as an open-

air, aesthetic, and humanistic alternative that nurtured imagination, moral sense, and global 

outlook. His pedagogy emphasized nature, arts, and freedom within disciplined creativity. 

IJFANS+1 

Sri Aurobindo’s Integral Education foregrounds the development of the physical, vital 

(emotional), mental, psychic, and spiritual dimensions—education as inner transformation for 

integral human formation. Recent scholarship connects his ideas to modern holistic curricula 

and socio-emotional learning. IJCRT+1 

Analyses of NEP 2020 note strong affinities with these themes—multidisciplinarity, 

experiential/vocational learning, holistic development, and values education—yet also point to 

implementation challenges at scale, equity concerns, and the need for contextual cultural 

integration. National Portal of India Education 

Methodology  

This is a qualitative, document-analytic study. Primary sources (NEP 2020) are read 

alongside canonical expositions and scholarly syntheses of Gandhi, Tagore, and Aurobindo. Key 

policy provisions in NEP 2020 were coded into themes (experiential learning, vocational education, 

holistic development, language policy, teacher education, values/character) and compared with the 

three thinkers’ principles to produce a thematic concordance table and a policy-alignment 

flowchart. The approach emphasizes conceptual mapping rather than empirical fieldwork. 

Theme / 

Principle 

Gandhi  

(Nai Talim) 

Tagore 

(Shantiniketan) 

Aurobindo 

(Integral) 

NEP 2020 (select clauses) 

Learning 

mode 

Learning by 

doing; craft-

centric. 

gtchooghly.ac.in 

Nature, arts, 

dialogue, 

creativity. 

IJFANS 

Self-development 

across body, 

mind, spirit. 

IJCRT 

Experiential, inquiry-based, 

vocational pathways from 

Grade 6. National Portal of 

India Education 

Holistic 

development 

Character, 

dignity of labour 

Imagination, 

aesthetics, 

universal 

humanism 

Integral growth: 

physical, vital, 

mental, psychic 

Holistic development: life 

skills, values, socio-emotional 

learning. National Portal of 

India Education 

Community 

& culture 

Village-centred, 

socially 

reconstructive 

Cosmopolitan 

humanism rooted 

in Bengali/Indian 

arts 

Inner 

transformation, 

spiritual 

orientation 

Emphasis on local context, 

Indian knowledge systems, 

multilingualism. National 

Portal of India Education 

Role of 

spirituality 

Implicit ethical-

spiritual basis 

Humanist with 

spiritual aesthetics 

Explicit spiritual 

dimension 

Secular, but values and ethics 

included (non-dogmatic). 

National Portal of India 

Education 

Teacher role Craftsman-

teacher, 

community 

leader 

Mentor, artist-

teacher 

Guide for inner 

growth 

Professional development, 

flexible roles, autonomy. 

National Portal of India 

Education 

*(Sources: NEP 2020; scholarly syntheses of Gandhi, Tagore, Aurobindo) 

IJCRT+3National Portal of India Education+3gtchooghly.ac.in+3 

https://gtchooghly.ac.in/pdf/profile/goutam-patra/Educational%20Philosophy%20of%20Mahatma%20Gandhi.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://ijfans.org/uploads/paper/bff483c86fd641862d86dffa280b39ae.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.ijcrt.org/papers/IJCRT2410196.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf?utm_source=chatgpt.com
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Discussion 

NEP 2020 and the three indigenous educational traditions share a clear commitment to 

holistic, child-centred education and the dignity of multiple forms of knowledge. NEP’s stress 

on vocationalisation, experiential learning, and value education echoes Gandhi’s insistence on 

craft and social purpose; its multidisciplinary and arts-friendly approach resonates with 

Tagore’s pedagogy; and its aim for whole-person development aligns with Aurobindo’s 

integral framework. IJCRT+3National Portal of India Education+3gtchooghly.ac.in+3 

However, operational tensions exist. Gandhi’s model explicitly locates schooling 

within village economies and worker dignity—a localized, often non-credential orientation—

whereas NEP is system-level and must reconcile national-scale credentialing and labour 

markets. Tagore’s small-scale, personalised Shantiniketan model may not map directly onto 

dense urban schools; nor can Aurobindo’s spiritual formation be implemented in secular public 

schooling without careful safeguards for pluralism. NEP’s ambitious scale and standardized 

accountability mechanisms risk diluting the deep cultural, spiritual, and craft-centered practices 

that made these thinkers’ models transformative. National Portal of India Education 

Policy implication: NEP could deliberately pilot place-based craft schools (Gandhian), 

arts-integrated clusters (Tagorean), and holistic well-being programmes (Aurobindonian) with 

robust evaluation metrics that honour non-cognitive outcomes. 

Conclusion & Recommendations  

NEP 2020 embodies many philosophical convergences with Gandhi, Tagore, and 

Aurobindo: child-centredness, experiential learning, and holistic aims. To translate 

philosophical consonance into practice, the policy should: (1) fund and scale place-based craft-

vocational pilots rooted in local economies; (2) mandate arts-and-nature integration in 

foundational years with context-sensitive assessment; (3) include non-dogmatic well-being and 

self-development modules inspired by integral education, with opt-in provisions respectful of 

pluralism; and (4) strengthen teacher education to act as community mentors and artisans of 

learning. Such moves would deepen NEP’s transformative promise while honouring India’s 

educational heritage. National Portal of India Education+2gtchooghly.ac.in+2 
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Abstract 

Personality development is a continuous and dynamic process influenced by biological, 

psychological, and social factors. Science provides a systematic understanding of personality 

through disciplines such as psychology, neuroscience, and genetics. The scientific study of 

personality helps explain individual differences, human behaviour, and ways to improve 

emotional and intellectual growth. This paper examines how scientific principles and research 

contribute to personality development, the role of education and environment, and the 

applications of scientific methods in shaping human personality for individual and societal 

progress.   

Keywords: Personality development social factors, role of education and Scientific Methods.  

I.  Introduction: 

Personality can be defined as the sum total of an individual’s mental, emotional, and 

behaviour characteristics. It determines how a person thinks, feels, and interacts with others. 

Personality development, therefore, is a lifelong process that shapes the uniqueness of every 

human being. Science plays a crucial role in understanding personality because it offers tools 

and theories to measure, analyse, and enhance human behaviour. Through the study of 

psychology, biology, and neuroscience, scientists have discovered that personality is not fixed; 

it can be shaped by conscious effort, learning, and environment. Scientific approaches thus 

enable individuals to improve confidence, communication, leadership, and emotional balance. 

II. Scientific Methods in Personality Development:  

a) Psychometric Testing 

Psychometric tools scientifically measure individual personality traits, intelligence, and 

emotional skills. These tests provide reliable data for self-awareness and development. 

Instruments like the Big Five Inventory or the Myers-Briggs Type Indicator (MBTI) help 

people understand their strengths, weaknesses, and behavioral patterns, allowing for targeted 

personal growth. 

b) Cognitive and Behavioural Approaches 

Cognitive-behavioral science explains that thoughts influence emotions and behaviour. 

By changing negative thought patterns through Cognitive Behavioral Therapy (CBT) or self-



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         199 

regulation techniques, individuals can scientifically improve confidence, decision-making, and 

emotional stability. 

c) Neuroplasticity and Training the Brain 

Neuroplasticity the brain’s ability to reorganize itself proves that personality can evolve 

throughout life. Activities such as meditation, mindfulness, and learning new skills enhance 

brain function and emotional regulation. Neuroscientific studies confirm that consistent 

positive practices can create lasting changes in personality traits like patience, optimism, and 

empathy. 

d) Emotional Intelligence (EI) 

Scientific research on Emotional Intelligence, introduced by Daniel Goleman, emphasizes 

the ability to recognize, understand, and manage emotions. EI is essential for leadership, 

teamwork, and stress management. Training programs based on EI models use psychological 

principles to develop empathy, motivation, and social skills, all of which contribute to a 

balanced personality. 

e) Positive Psychology and Self-Development 

Positive psychology, pioneered by Martin Seligman, applies scientific research to 

enhance well-being and personal satisfaction. It promotes virtues such as optimism, gratitude, 

and resilience. These qualities, when developed scientifically through exercises and 

counselling, significantly improve mental health and personality balance. 

III. Scientific Basis of Personality Development: 

a) Biological and Genetic Factors 

Scientific research reveals that genetics plays an essential role in determining 

personality traits. Behavioural genetics, through twin and adoption studies, shows that 

approximately 40–60% of personality variation is heritable. Traits such as extraversion, 

introversion, and emotional stability are linked with genetic makeup. For example, dopamine-

related genes influence curiosity and motivation, while serotonin levels are connected with 

mood regulation. 

However, heredity does not solely define personality. Environmental factors and 

individual experiences can modify genetic tendencies through a process called epigenetics, 

which proves that scientific understanding of personality must include both nature and nurture. 

b) Neuroscience and Brain Function 

Advancements in neuroscience have made it possible to link specific brain regions with 

aspects of personality. The frontal lobe is associated with decision-making, self-control, and 

social behaviour, while the amygdala regulates emotions like fear and aggression. 
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Neurotransmitters such as dopamine, serotonin, and oxytocin influence motivation, happiness, 

and social bonding. Scientific experiments using brain imaging (fMRI) have shown that the 

structure and activity of the brain affect how individuals respond to stress, communicate, and 

make moral decisions. This scientific evidence demonstrates that personality is deeply 

connected to the biological functioning of the brain. 

c) Psychological Theories and Experiments 

Psychology provides the scientific framework to study personality. Early theorists like 

Sigmund Freud emphasized unconscious motives, while Carl Jung introduced the idea of 

introversion and extraversion. Abraham Maslow’s hierarchy of needs highlighted self-

actualization as the highest stage of personality growth. Modern psychology applies 

experimental and statistical methods to study traits and behaviors. The Big Five Personality 

Model Openness, Conscientiousness, Extraversion, Agreeableness, and Neuroticism offer a 

scientifically validated structure to measure personality differences across cultures and 

situations. 

IV. Role of Education and Science in Personality Growth: 

Education is one of the most effective scientific tools for personality development. A 

well-structured educational system nurtures curiosity, discipline, and moral reasoning. 

Scientific learning encourages students to think critically, analyse situations objectively, and 

make evidence-based decisions. Teachers and institutions play a vital role in shaping 

personality through experiential learning, communication skills training, and character-

building programs. Scientific education not only imparts knowledge but also strengthens self-

confidence, creativity, and adaptability. Furthermore, the integration of psychological and 

scientific techniques in education such as life-skill workshops, stress management and 

behavioral counselling helps students develop emotional maturity and social intelligence. Thus, 

education acts as a bridge between science and personality refinement. 

V. Results & Discussion:  

In this paper we can see that the application of science in modern personality 

development, scientific knowledge about personality has a wide range of applications in 

modern society. Some significant areas include. 

Education and Skill Development: Schools and colleges use psychometric assessments 

and mentoring programs to guide students’ personal growth. 

Corporate and Leadership Training: Organizations apply psychological principles to 

develop teamwork, motivation, and communication. 
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Mental Health and Counselling: Therapists use scientific methods to help individuals 

overcome anxiety, low self-esteem, and behavioural challenges. 

Artificial Intelligence and Personality Research: Modern technology analyses personality 

through data science and machine learning, enabling personalized training and digital self-

assessment tools. 

These applications highlight that scientific understanding of personality has moved 

beyond theory to practical benefits that improve both personal and professional life 

VI. Conclusion:  

Personality development and science are inseparably linked.  And neuroscience has 

transformed our understanding of human behaviour, proving that personality is dynamic and 

can be consciously improved. By applying scientific principles through education, emotional 

intelligence training, and behavioural modification individuals can cultivate a more balanced, 

confident, and resilient personality. Thus, science not only explains what personality is but also 

provides the tools to develop it for success and social harmony. A scientifically informed 

personality is one that harmonizes intellect with emotion, reason with empathy, and 

individuality with responsibility. 
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Abstract 

Artificial Intelligence (AI) has reshaped the learning environment in higher education, 

with ChatGPT emerging as one of the most transformative tools of the decade. However, its 

rapid integration has sparked a debate: is ChatGPT a genuine learning aid or merely a crutch 

that undermines critical thinking? This paper investigates college students’ dependence on 

ChatGPT in academic settings, addressing the central research question “Does the use of 

ChatGPT enhance learning outcomes or foster over-reliance that weakens students’ 

independent cognitive skills?” The discussion draws upon current academic studies, 

institutional reports, and ethical guidelines to analyse the dual nature of AI-based learning 

support. The paper concludes that ChatGPT functions as both a learning catalyst and a potential 

cognitive crutch, depending on pedagogical intent, user discipline, and institutional regulation. 

Introduction 

The intersection of artificial intelligence and education has transformed how students 

engage with learning materials, assignments, and communication. Since OpenAI launched 

ChatGPT in 2022, it has become embedded in the educational routine of millions of students 

worldwide. College learners now rely on ChatGPT for composing essays, solving coding tasks, 

summarizing articles, and preparing for examinations. Its conversational intelligence offers 

personalized learning assistance that many find empowering, especially in environments with 

large student–teacher ratios. Yet, educators increasingly voice concerns about intellectual 

dependency and the erosion of students’ problem-solving capacities. 

The question “Is ChatGPT a learning tool or a crutch?” encapsulates a deeper anxiety 

about the evolving human–machine relationship in academia. The tool’s ability to instantly 

generate polished answers may reduce the student’s motivation to analyse, question, and 

synthesize knowledge, skills at the heart of higher education. The challenge for educators, 

therefore, lies in fostering a balance between AI-enhanced learning and AI-dependent passivity. 
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This paper seeks to understand the extent to which ChatGPT aids or hinders learning in college 

academics. 

ChatGPT in Academic Contexts: Promise and Potential 

The pedagogical appeal of ChatGPT lies in its versatility and immediacy. It can 

generate structured essays, simplify complex theories, and act as a writing coach, all within 

seconds. A survey conducted by Best Colleges (2023) revealed that 43% of college students in 

the U.S. had used AI tools such as ChatGPT for coursework. Among them, nearly two-thirds 

believed that it improved their understanding of difficult concepts. Students from non-native 

English backgrounds particularly praised ChatGPT for providing instant language feedback, 

making academic writing more accessible. 

From a constructivist perspective, ChatGPT supports scaffolded learning. When used 

correctly, it serves as an extension of Vygotsky’s “zone of proximal development,” guiding 

learners through tasks they cannot yet perform independently. For example, engineering 

students might use ChatGPT to simulate problem-solving dialogues, while literature students 

may use it to analyse stylistic patterns in prose. These applications demonstrate AI’s 

pedagogical potential as a cognitive partner rather than a replacement for human intellect. 

Moreover, ChatGPT facilitates inclusivity. In large universities where instructor 

interaction is limited, AI chatbots democratize access to academic assistance. The UNESCO 

Report on AI in Education (2023) acknowledges that AI can reduce learning inequality by 

providing round-the-clock tutoring and adaptive feedback. For first-generation college students 

or those studying in resource-poor environments, this accessibility translates into 

empowerment and continuity of learning. 

The Dependency Dilemma: When Assistance Becomes Reliance 

However, this empowerment carries a hidden cost. As AI tools increasingly mediate 

students’ engagement with academic tasks, the line between assistance and substitution blurs. 

A 2024 Stanford Centre for Research on Learning survey noted that 52% of undergraduate 

students admitted to using ChatGPT to complete assignments they “did not fully understand.” 

This finding underscores a shift from learning with AI to learning through AI, or worse, 

learning replaced by AI. 

Dependence manifests in subtle ways. Students often rely on AI-generated explanations 

without verifying the accuracy or logic of the response. Over time, this undermines the 

development of analytical and metacognitive skills essential for higher learning. The very 

convenience that makes ChatGPT attractive can, paradoxically, erode academic perseverance. 
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Instead of struggling through cognitive challenges, students might delegate thinking itself to 

AI, mistaking fluency for understanding. 

Educators also report growing issues of homogenization in student work. Essays written 

with AI assistance often share similar structures, phrases, and argument styles, diluting 

originality and critical depth. As Dr. Anna Mills (2023) observes, “When students rely too 

much on AI composition tools, the risk is not plagiarism alone but the loss of authentic 

intellectual struggle the process that builds expertise.” The concern, therefore, is not merely 

ethical but epistemological: what happens when learning becomes frictionless? 

Case Analysis: Evaluating Learning Outcomes 

To evaluate whether ChatGPT enhances or hinders learning, it is useful to analyse 

student outcomes in controlled contexts. Consider a classroom experiment conducted at the 

University of Hong Kong (2024), where one group of undergraduate students was allowed to 

use ChatGPT for weekly essay drafts, while another group wrote essays unaided. The results 

showed that while the AI-assisted group submitted more polished and grammatically correct 

essays, their oral defence sessions revealed lower conceptual retention and weaker 

argumentative clarity. 

In contrast, when instructors required reflective commentary like asking students to 

explain how they used ChatGPT and what they learned the same AI group demonstrated 

improved understanding over time. This suggests that guided AI use, rather than unrestricted 

access, enhances educational outcomes. When ChatGPT is framed as a thinking partner and 

not a writing machine, students retain agency in the learning process. 

Another dimension to consider is the disciplinary variation. STEM students often use 

ChatGPT as a computational assistant, while humanities students use it as a writing or ideation 

tool. Studies at Georgia Tech (2023) showed that AI-assisted learning in computer science 

improved debugging accuracy but reduced independent coding attempts. Conversely, in 

literature courses, AI-aided students displayed higher structural coherence but fewer original 

interpretations. These findings affirm that dependence correlates with the task type, analytical 

tasks suffer more from over-reliance than procedural ones. 

Pedagogical and Ethical Implications 

The growing reliance on AI challenges traditional notions of academic integrity, 

authorship, and assessment. Institutions now face the dilemma of whether to ban, regulate, or 

integrate ChatGPT into curricula. The European Network for Academic Integrity (2024) 

recommends “critical AI literacy” as the sustainable path forward, teaching students not merely 
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how to use AI, but how to evaluate, question, and ethically integrate it into their intellectual 

workflow. 

Pedagogically, this calls for redesigning assignments to include reflective, process-

oriented components. Instead of merely assessing output, educators can assess learning 

narratives—asking students to document their interactions with AI tools and analyse how these 

shaped their understanding. This approach aligns with the principles of Universal Human 

Values (UHV), promoting self-awareness and ethical responsibility in technology use. 

From an ethical perspective, over-reliance on ChatGPT also raises concerns of 

algorithmic authority. Students may unconsciously treat AI responses as objective truths, 

ignoring biases embedded in training data. As UNESCO (2023) warns, “AI tools reflect human 

prejudices, they are not epistemically neutral.” Therefore, academic dependence on ChatGPT 

risks reproducing systemic biases if students and educators fail to exercise critical discernment. 

Discussion: Rethinking “Dependence” 

Dependence, in the context of learning, is not inherently negative. Every learner 

depends on tools—books, calculators, mentors, and libraries. The problem arises when 

dependence substitutes rather than supports cognition. The educational psychologist Linda 

Darling-Hammond (2023) notes that “productive dependence” fosters growth when the tool 

stimulates inquiry; “destructive dependence” stifles it when the tool supplies answers without 

reflection. Applying this framework, ChatGPT can be both “a cognitive scaffold or a shortcut 

mechanism” depending on user intent and institutional guidance. 

Colleges must, therefore, cultivate AI self-regulation. Just as students learn citation 

ethics, they must learn AI ethics: when and how to disclose use, how to cross-check AI-

generated facts, and how to maintain their voice in hybrid compositions. Integrating AI across 

curricula with transparency can prevent covert misuse and normalize responsible innovation. 

Furthermore, educators themselves must adapt. The teacher’s role evolves from 

information transmitter to cognitive coach. Rather than resisting AI, teachers can model critical 

AI engagement, demonstrating how to refine prompts, detect biases, and validate outputs. 

When students see AI as a dialogic companion within a human-supervised framework, 

dependence transforms into co-creation. 

Conclusion 

The central question, whether ChatGPT is a learning tool or a crutch, does not yield a 

binary answer. It is both, and the distinction depends on how and why it is used. As an 

intelligent assistant, ChatGPT democratizes access to knowledge, supports multilingual 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         206 

learners, and enhances writing efficiency. As an intellectual substitute, it threatens to erode 

critical reasoning and creativity. 

To preserve academic integrity and cognitive development, institutions must embed AI 

literacy in curricula, promote reflective usage, and design assessments that reward process over 

product. The ultimate goal is not to eliminate AI from education but to humanize it—to ensure 

that technological intelligence complements, not replaces, human understanding. 

In essence, ChatGPT is a mirror of the learner’s intent. When approached with 

curiosity, discipline, and self-awareness, it becomes a transformative learning tool. When used 

passively or uncritically, it reduces learning to mechanical dependence. The responsibility, 

therefore, lies not with the machine but with the mind that commands it. 
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Appendix A: Survey on ChatGPT’s Influence on Students 

Title of the Survey: 

“The Paradox of Progress: ChatGPT’s Influence on Students and Its Clash with Outcome-

Based Education” 

Date Conducted: November 2025                 Total Responses: 525 

A1. Participant Details 

Most respondents were students from Acropolis Institute of Technology and Research 

(AITR), Indore, along with participants from other institutions including: 

• Government College Chand 

• The American College 

• Stella Maris College 

• Government Madhav Science College, Ujjain 

• Jawaharlal Nehru Rajkeeya Mahavidyalaya, Port Blair 

• BBN College, Chakmoh (H.P.) 

 A2. Survey Results Summary 

Question Options & Responses 

1. How much do you use AI tools like ChatGPT for your 

academic work? 

Rarely (17.7%, 93)  

Sometimes (41%, 215)  

Often (25.7%, 135)  

Always (11.6%, 61)  

Never (4%, 21) 

2. When do you find ChatGPT most helpful? 

Understanding tricky topics (33.1%, 174) 

Writing answers (21.9%, 115)  

Writing assignments (21.1%, 111) 

Understanding the question (13.1%, 69)  

All of the above (10.7%, 56) 

3. How has ChatGPT affected your writing skills? 

Improved (52.2%, 274)  

Stayed the same (37.7%, 198)  

Got a bit worse (7.6%, 40)  

Got significantly worse (2.5%, 13) 

4. How has using ChatGPT changed how much you read? 

A lot less (11.2%, 59)  

A little less (15.2%, 179)  

No change (39.4%, 207)  

More (34.1%, 80) 

5. Do you think ChatGPT has affected your thinking skills? 

In a good way (44%, 231)  

No impact (35%, 184)  

Slightly negatively (18.5%, 97) 

Significantly negatively (2.5%, 13) 

6. Have you seen changes in class participation since using 

ChatGPT? 

Participate more (14.3%, 132)  

Same as before (50.9%, 267)  

Participate less (9.7%, 51)  

Not applicable (25.1%, 75) 

7. Do you believe relying too much on ChatGPT could lead to 

procrastination? 

Strongly agree (17.9%, 94)  

Agree (56.8%, 298)  

Disagree (21%, 110)  

Strongly disagree (4.3%, 23) 

  
A3. Notes 

• The data was collected via Google Forms between 1–10 November 2025. 

• The responses represent a diverse group of undergraduate students primarily from technical and social 

science backgrounds. 

• These findings were used to analyse the impact of generative AI on academic engagement and OBE 

frameworks discussed in the main paper. 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         208 

New Education Policy: Role of Library in Character Building and Overall 

Personality Development 
 

Ajay Patel  

Researcher  

Dr. Ashwani Yadav 

Research Guide 

Associate Professor, Department of Library and Information Sciences,  

Malwanchal University, Indore (M.P.) 

 

Abstract  

The primary goal of the New Education Policy 2020 is not merely the dissemination of 

knowledge, but also to encourage moral values, creative thinking, self-reliance, and 

comprehensive personality development among learners. In this context, the library is 

emerging as a powerful intellectual and ethical platform. Libraries are not just a repository of 

information but also a center for the development of studiousness, discipline, creativity, ethics, 

and social responsibility. They instill a sense of self-development in students and imbue them 

with life values. This research paper critically examines the role of libraries in the context of 

the New Education Policy 2020, demonstrating that libraries serve as a fundamental tool for 

character building and personality development. 

Introduction 

 Education is a fundamental force for the social, economic, and cultural upliftment of any 

nation. India's New Education Policy (NEP-2020) has attempted to bring meaningful changes to 

the traditional form of education, so that the objective of education is not limited to obtaining a 

degree but is expanded towards the holistic development of personality. 

This policy places special emphasis on dimensions such as "holistic development," 

"character building," and "life skills," so that students can become not only knowledgeable but also 

ethical, creative, and responsible citizens. 

The role of libraries in achieving these objectives is extremely important and multifaceted. 

Libraries are not just centers of study, but also a place for the cultivation of knowledge, 

thoughtfulness, discipline, morality, and creativity, where learners develop their intellectual 

capacity and personality through self-study. 

Objectives of the Study 

1. To conduct an analytical study of the key objectives of the New Education Policy 2020, 

to understand its educational, ethical, and behavioural dimensions. 

2. To evaluate the role of libraries in character development, to clarify whether libraries 

play a role in ethical and ethical matters. 
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Research Methodology: 

This study is descriptive and analytical in nature. Secondary sources such as research 

papers, education policy documents, library science literature, and online resources were 

studied. 

Key points of the New Education Policy 2020 

 Special Emphasis on Holistic and Multidimensional Education: The new education 

policy emphasizes a holistic approach to education, encompassing the intellectual, emotional, 

social, and creative development of students. 

1. Integration of Life Skills and Moral Values: The policy encourages a teaching approach 

that develops life values such as ethics, empathy, cooperation, leadership, and self-

reliance in students. 

2. Recommendation to Transform Libraries into “Learning Resource Centres”: Emphasis 

is placed on developing libraries into dynamic centres of teaching-learning, research, 

and innovation, rather than merely repositories of books. 

3. Encouragement to Expansion of Digital and E-Libraries: Initiatives have been taken to 

strengthen digital resources and e-library services to ensure universal access to 

knowledge through information and communication technology. 

4. Establishment of a Student-Cantered and Experiential Learning System: The policy 

emphasizes making education more flexible, relevant, and tailored to students' interests 

and abilities, making learning more effective and immersive. 

The role of the library in character building  

The role of the library in character building is extremely important and multifaceted. 

The library not only imparts knowledge to students but also develops moral values, self-

discipline, and social consciousness within them. 

1. First, the library plays a crucial role in the development of moral values. Studying 

biographies, philosophical texts, biographies, and inspirational works available in the 

library fosters qualities such as truth, non-violence, honesty, compassion, restraint, and 

discipline in students. This literature inspires them toward higher ideals of life and 

strengthens them morally. 

2. Second, the library encourages self-study. The habit of independent study develops self-

confidence, a sense of responsibility, and self-motivation in students, enabling them to 

become self-reliant in every aspect of life. 

3. Third, the library is also a major centre for the promotion of cultural and social values. 

Studying literature related to different languages, cultures, and traditions strengthens 
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students' sense of tolerance, equality, cooperation, and national unity. This connects 

them with the Indian spirit of unity in diversity. 

4. Finally: - libraries also help develop moral judgment. Through a process of continuous 

study, reflection, and discussion, students acquire the ability to discern between right 

and wrong, which is fundamental to character development. 

Role of library in all-round personality development: 

The library's role in holistic personality development is profound and crucial. The 

library is not just a centre of knowledge, but also provides an intellectual and creative 

environment that supports students' mental, social, emotional, and moral development. 

1. The library is a key medium for knowledge enhancement and intellectual development. 

The rich literature available on various subjects provides students with a multifaceted 

perspective. Its study develops their analytical, critical, and logical thinking, enabling 

them to make thoughtful and rational decisions. 

2. The library encourages creativity and innovation. The use of reference materials, 

research databases, and digital resources develops students' innovative thinking, 

problem-solving abilities, and a research aptitude. This inspires them to generate and 

apply new ideas. 

3. The library also plays a vital role in developing students' communication skills and 

leadership abilities. Activities such as group study, book clubs, seminars, and 

workshops strengthen students' sense of expression, collaboration, leadership, and 

teamwork. 

4. Finally, the library also fosters emotional balance and mental development. Reading 

inspirational literature, life philosophy, and books on self-development fosters positive 

thinking, tolerance, self-confidence, and mental strength in students. Thus, the library 

helps students develop holistically in their intellectual, creative, social, and emotional 

dimensions, shaping them into balanced, sensitive, and responsible individuals. 

Expected changes in libraries in accordance with the new education policy: 

To achieve the objectives of the New Education Policy 2020, technology-enabled and 

learner-cantered changes in the structure, services, and functioning of libraries are essential. In 

this context, the following reforms are particularly relevant: 

1. Emphasis should be placed on expanding digital libraries and open access resources, so 

that knowledge resources are accessible to all, free from the constraints of time and 

space. 
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2. Traditional libraries need to be transformed into "Learning Commons," i.e., dynamic 

educational centers where students can actively engage in activities such as study, 

research, collaboration, and innovation. 

3. Modern libraries should incorporate artificial intelligence and cloud computing-based 

services, making the search, organization, communication, and use of information more 

effective, faster, and personalized. 

4. Interactive learning spaces should be established, where technology, collaboration, and 

creativity converge, to encourage active student participation and experiential learning. 

Finally, libraries should not be considered merely as knowledge centres but should also 

be made a platform for organising “Life Skills” and “Value Education” programmes, so that 

students are not only intellectually enriched but also empowered at the level of life management 

and morality. 

Conclusion 

According to the New Education Policy 2020, the goal of education is not limited to 

academic proficiency, but also aims to ensure the moral, social, emotional, and intellectual 

development of students. The role of libraries is central and indispensable in achieving this 

holistic approach. 

Libraries are not only centres of learning, but also laboratories for shaping students into 

characterful, self-reliant, creative, and responsible citizens. 

If libraries are empowered, well-organized, and technology-enabled in accordance with 

the principles of the New Education Policy, it will not only enhance the quality of the education 

system but will also significantly contribute to building an ethical, progressive, and prosperous 

India. 
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Abstract 

The New Education Policy (NEP) 2020 introduces a forward-looking framework aimed 

at reshaping India's educational system to meet the needs of a rapidly evolving global economy. 

One of the most significant reforms is the policy’s emphasis on an employment-oriented 

curriculum designed to equip students with practical skills, critical thinking, and adaptability. 

This seminar presentation explores the key features of the NEP that promote skill development, 

vocational integration, and industry-academia collaboration. It critically examines the 

implementation challenges faced by educational institutions, such as curriculum restructuring, 

faculty training, and infrastructure requirements. The discussion also highlights best practices 

and emerging models of education that are bridging the gap between knowledge and 

employability. This paper underscores the transformative potential of the NEP in preparing 

India’s youth not just for academic success, but for meaningful participation in the workforce 

and entrepreneurial ecosystems. 

Keywords: New Education Policy (NEP) 2020, Employment-Oriented Curriculum, Skill 

Development, Vocational Training, Experiential Learning, Industry Linkages, Higher 

Education Reform, Multidisciplinary Education, Employability, Indian Education System. 

Introduction 

The education system in India has historically focused on theoretical knowledge, often 

creating a disconnect between academic learning and the practical skills required in the job 

market. In response to these long-standing concerns, the Government of India introduced the 

New Education Policy (NEP) 2020, a comprehensive framework aimed at overhauling the 

existing educational structure to make it more inclusive, flexible, and employment-driven. 

One of the most significant and timely shifts introduced by NEP 2020 is the emphasis 

on an employment-oriented curriculum. This reflects a broader vision of transforming 

learners into competent professionals equipped with 21st-century skills, such as critical 

thinking, creativity, problem-solving, digital literacy, and entrepreneurial mindset. The policy 

calls for the integration of vocational education, internships, skill development programs, 
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and multidisciplinary learning from an early stage, making education more relevant to the 

demands of the evolving global and domestic job markets. 

This paper seeks to analyze how the NEP 2020 is shaping the direction of Indian 

education by aligning academic outcomes with employability. It explores key reforms in 

curriculum design, pedagogy, industry linkage, and institutional practices. Additionally, it 

examines the challenges and opportunities faced by stakeholders in implementing these 

changes, and suggests actionable strategies to bridge the gap between education and 

employment. 

By fostering a learner-centric and skill-oriented approach, NEP 2020 has the potential 

to empower students not only as job seekers but also as job creators, contributing significantly 

to India's socio-economic growth. 

Objectives of the Study 

• To analyze the key provisions of the New Education Policy (NEP) 2020 related to 

employment-oriented education. 

• To examine the shift from traditional academic learning to a skill-based and vocational 

education approach. 

• To assess the potential impact of NEP 2020 on enhancing employability among 

students at various levels of education. 

• To explore the role of multidisciplinary and experiential learning in bridging the gap 

between education and the job market. 

• To identify the challenges and limitations in implementing an employment-oriented 

curriculum across institutions in India. 

• To suggest practical recommendations for effective integration of skill development 

and vocational training into mainstream education. 

Methodology 

This study adopts a qualitative and descriptive research approach to explore the 

implications of the New Education Policy (NEP) 2020 on the shift toward an employment-

oriented curriculum in India. 

1. Research Design: 

The research is descriptive in nature, focusing on analyzing policy documents, 

academic articles, reports, and expert opinions to understand the intended outcomes of NEP 

2020 and its practical implementation in educational institutions. 

2. Data Collection: 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         214 

• Secondary Data has been used for this study. 

• Sources include: 

o Official NEP 2020 document 

o Reports from the Ministry of Education (Government of India) 

o Publications by UGC, AICTE, and NCERT 

o Articles from peer-reviewed journals, newspapers, and educational websites 

o Case studies from schools, colleges, and universities adopting NEP-aligned 

practices 

3. Data Analysis: 

The collected data has been analyzed thematically to identify: 

• Major policy reforms promoting employability 

• Trends in curriculum changes 

• Institutional responses and implementation strategies 

• Gaps and challenges in aligning education with employment needs 

4. Scope and Limitations: 

The study is limited to the Indian context and primarily focuses on policy analysis rather 

than field-based primary research. The insights are drawn from existing literature and reports 

available up to July 2025. 

Review of Literature 

The transition toward an employment-oriented curriculum in Indian education has been 

widely discussed in recent academic and policy literature. This section presents a synthesis of 

key studies and perspectives that highlight the need, relevance, and implications of integrating 

employability skills into mainstream education, especially in light of the New Education Policy 

(NEP) 2020. 

1. National Education Policy 2020 (Ministry of Education, 2020): The NEP 2020 outlines a 

comprehensive vision to transform the Indian education system, emphasizing flexibility, skill 

integration, vocational training, and multidisciplinary learning. It introduces the concept of 

holistic and application-based learning from school to higher education, with a focus on real-

world readiness and lifelong learning. 

2. FICCI-EY Report (2019) – “Higher Education in India: Vision 2030”: This report 

underlines the mismatch between the skills imparted by educational institutions and those 

required by industries. It stresses the urgent need for revamping the curriculum, promoting 

industry-academia collaboration, and embedding employability skills in formal education. 
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3. World Bank (2017) – “Skill Development in India: The Vocational Education and 

Training System”: The study critiques the weak linkage between education and the labor 

market in India. It advocates for vocational education to be mainstreamed and aligned with 

international standards to increase job opportunities for youth. 

4. Agarwal, P. (2021) – “Reimagining Indian Higher Education in the Context of NEP 

2020”: Agarwal discusses how the NEP proposes a shift from rote learning to competency-

based education, placing emphasis on critical thinking, creativity, communication, and 

collaboration — all essential for employability in the modern economy. 

5. KPMG & NASSCOM (2017) – “Future of Jobs in India”: This industry report anticipates 

major disruptions in job roles due to automation and digitization. It recommends revising 

educational curricula to ensure students are prepared for emerging sectors and future job 

profiles. 

6. UNESCO (2021) – “Education for Sustainable Development”: UNESCO’s framework 

supports the idea that education systems must prepare learners not only for employment but 

also for responsible citizenship. It aligns with NEP 2020’s objective of producing well-

rounded, socially aware, and job-ready individuals. 

Summary of Literature 

The reviewed literature collectively affirms that India’s traditional education system 

requires a paradigm shift towards skill-based and employment-centric learning. The NEP 2020 

serves as a strategic intervention to bridge the education-employment gap, but its success 

largely depends on effective implementation, institutional readiness, and collaboration with 

industries. 

Findings 

Based on the analysis of policy documents, secondary literature, and institutional case 

studies, the following key findings have emerged: 

1. Strong Policy Emphasis on Skill Development - The NEP 2020 places significant focus on 

integrating skill-based education and vocational training across all levels of education, 

promoting employability and entrepreneurship as core goals of the curriculum. 

2. Introduction of Multidisciplinary and Flexible Learning - The policy encourages a 

multidisciplinary approach, enabling students to choose subjects across streams and develop 

a broader skillset. The flexibility of entry and exit points in higher education supports lifelong 

learning and employment readiness. 
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3. Promotion of Experiential and Hands-On Learning - NEP 2020 advocates for experiential 

learning, internships, and project-based education, which enhance real-world understanding 

and workplace preparedness among students. 

4. Increasing Industry-Academia Collaboration - There is a growing emphasis on industry 

collaboration in curriculum design, internships, apprenticeships, and live projects, which helps 

align academic content with market needs. 

5. Vocational Education Still Faces Social and Institutional Barriers - Despite policy-level 

emphasis, vocational education is still undervalued in many institutions and among students 

and parents. Challenges include lack of trained faculty, inadequate infrastructure, and stigma 

attached to non-academic career paths. 

6. Uneven Implementation Across States and Institutions - The adoption of NEP guidelines 

varies across regions and educational institutions. Some premier institutes have begun 

integrating skill-based modules, but many colleges and schools are still in the planning or early 

implementation stages. 

7. Digital Divide and Resource Constraints - Implementation of digital and employment-

oriented education is affected by disparities in infrastructure, especially in rural and semi-

urban areas, where internet access, labs, and modern teaching tools are limited. 

8. Increased Focus on Entrepreneurial Mindset - NEP 2020 fosters innovation and 

entrepreneurship, with initiatives to include startup incubation, financial literacy, and design 

thinking in the curriculum. 

Conclusion 

The New Education Policy (NEP) 2020 represents a transformative step toward 

bridging the long-standing gap between education and employability in India. By emphasizing 

skill development, vocational training, multidisciplinary learning, and experiential education, 

the policy aims to make students not only academically proficient but also professionally 

competent and future-ready. 

The shift toward an employment-oriented curriculum is timely and necessary in the 

context of India’s growing youth population and dynamic job market. The policy’s holistic and 

flexible approach provides a framework that can help nurture critical thinking, innovation, and 

practical skills among learners. However, the successful realization of NEP’s vision will 

depend heavily on effective implementation, capacity building of educators, infrastructure 

development, and strong collaboration between academia and industry. 

While challenges such as resource constraints, regional disparities, and societal 

attitudes toward vocational education persist, the NEP lays a solid foundation for a more 
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inclusive, adaptable, and employment-focused education system. If implemented with 

commitment and strategic support, NEP 2020 has the potential to reshape the future of Indian 

education and significantly enhance the country’s human capital and economic progress. 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 represents a transformative vision for the 

Indian education system, focusing on the holistic development of learners rather than rote learning. 

The policy emphasizes the cultivation of moral values, character building, creativity, and critical 

thinking alongside academic excellence. This research explores the role of NEP 2020 in promoting 

character formation and holistic personality development through experiential learning, value-

based education, and integration of Indian Knowledge Systems (IKS). The paper highlights the 

educational reforms that contribute to emotional, intellectual, physical, and spiritual growth, 

thereby preparing learners to be responsible global citizens rooted in Indian ethos. 

Keywords: National Education Policy 2020, Character Formation, Holistic Development, Value 

Education, Indian Knowledge System. 

1. Introduction 

Education in India has traditionally been viewed as a process of self-realization and 

character refinement rather than mere information acquisition. The National Education Policy 2020 

(NEP 2020) marks a paradigm shift from examination-centric learning to value-oriented and 

competency-based education. The policy envisions an education system that nurtures critical 

thinking, empathy, discipline, and ethical values, thus ensuring the all-round development of 

learners. 

 Character formation and personality development are interlinked dimensions of human 

education. NEP 2020 attempts to restore this balance by encouraging moral, emotional, intellectual, 

physical, and spiritual growth of the learner through integrated pedagogical practices. In this 

context, the study aims to understand how NEP 2020 addresses the challenges of modern education 

and redefines the purpose of schooling in the 21st century. 

2. Objectives of the Study 

1. To analyze the provisions of the New Education Policy (2020) related to character 

formation and personality development. 

2. To examine the role of value-based and experiential education in promoting holistic 

development. 

3. To understand the integration of Indian Knowledge Systems (IKS) in character education. 
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4. To suggest strategies for effective implementation of NEP 2020 for holistic learning 

outcomes. 

3. Review of Literature 

According to Dr. K. Kasturirangan (2020), chairperson of the NEP Drafting 

Committee, the policy emphasizes “education for life” rather than “education for livelihood.” 

Scholars such as Singh & Sharma (2021) highlight that NEP 2020 integrates ethics, 

environmental awareness, and cultural identity into curricula to foster moral consciousness. 

Pandey (2022) notes that the inclusion of vocational skills, arts, and physical education 

supports the development of multiple intelligences as proposed by Howard Gardner. 

Further, National Council of Educational Research and Training (NCERT, 2021) 

reports that value-based education enhances emotional stability and social sensitivity among 

students, contributing to balanced personality growth. 

4. Methodology 

This study adopts a descriptive and analytical research design based on secondary data 

sources. Policy documents, official NEP reports, journal articles, and government publications 

were analyzed to explore the educational reforms focusing on character formation and holistic 

personality development. A qualitative approach was employed to synthesize the ideas derived 

from literature and policy review. 

5. Discussion and Analysis 

5.1 Character Formation in NEP 2020 

The NEP emphasizes values such as empathy, respect, integrity, and harmony through: 

• Integration of Value Education across all subjects. 

• Focus on social and emotional learning (SEL). 

• Inclusion of Yoga, meditation, and community service in the curriculum. 

• Promotion of ethical reasoning and environmental consciousness. 

 5.2 Holistic Development of Personality 

  The policy envisions a 360-degree development model, encompassing: 

• Cognitive development: Emphasis on critical thinking, problem-solving, and 

innovation. 

• Emotional development: Encouraging self-awareness and empathy through arts and life 

skills. 

• Physical development: Promoting sports, health education, and fitness. 
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• Moral and spiritual growth: Inclusion of Indian philosophy, literature, and cultural 

heritage. 

5.3 Integration of Indian Knowledge Systems (IKS) 

NEP 2020 revives ancient Indian educational ideals inspired by Gurukul traditions, 

where learning focused on self-discipline, community life, and holistic wisdom. 

By introducing Sanskrit studies, yoga, Ayurveda, and Indian philosophical thought, the 

policy seeks to blend modern scientific knowledge with indigenous values. 

5.4 Role of Teachers 

Teachers are viewed as “nation-builders” and role models for moral and emotional 

guidance. The policy mandates continuous professional development (CPD) to strengthen 

educators’ ethical and pedagogical capacities. 

6. Findings 

1. NEP 2020 promotes education as a tool for character refinement and value integration. 

2. Experiential learning and interdisciplinary approaches help in the balanced growth of 

intellect and emotion. 

3. Indian Knowledge Systems provide a moral and cultural foundation for spiritual well-

being. 

4. The focus on emotional intelligence, creativity, and ethics aligns with global education 

standards while preserving Indian values. 

7. Conclusion 

The New Education Policy 2020 lays a strong foundation for reimagining education in 

India as a process of character building and holistic human development. It moves beyond 

cognitive achievements to cultivate compassionate, responsible, and ethical individuals. By 

integrating value education, Indian traditions, and modern pedagogical innovations, NEP 2020 

envisions learners who are intellectually competent, morally upright, emotionally stable, and 

socially responsible — truly embodying the spirit of “Vasudhaiva Kutumbakam.” 
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Introduction 

To progress, students need education because it builds their critical thinking and gives 

them the strength to face changes and challenges. In 2020, India introduced the National 

Education Policy (NEP) to bring changes to education and focus on all areas of learning. 

Compared to how things used to be in higher education institutions, NEP 2020 is now pushing 

for a more active and student-focused method that highlights flexibility, learning important 

skills, and learning that suits each student’s needs. The main ideas behind this policy are 

adaptive learning, which is personalized for students; competency-based learning, which puts 

more focus on practicing skills rather than learning facts; and student-centered learning, which 

allows students to make independent choices about their learning. These approaches are 

believed to help modernize India’s education sector, making sure students can solve problems, 

think inventively, and achieve success in the future (Chomal & Banerjee, 2024; Lone & Kour, 

2024; Meena, 2023; Ministry of Education, 2020). 

Figure 1: Advancing the Indian Education System with NEP 2020 (Napkin.ai) 

Adaptive Learning: A Personalized Approach 

Adaptive learning utilizes technology and data insights to tailor educational activities 

for individual students. Traditional education often entails all students engaging with identical 

lessons simultaneously, whereas adaptive learning leverages individual strengths and 

weaknesses to tailor a student's educational experience (Rachmad, 2022). In NEP 2020, 

adaptive learning utilizes AI-driven tools to augment student engagement and provide a 
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comprehensive comprehension of diverse disciplines. These systems track each student's 

progress and modify classes in real-time to accommodate unique requirements. Delivering 

tailored feedback is highly advantageous for improving particular skills. This customized 

method enables students to progress through subjects at their own pace, guaranteeing their 

readiness and confidence in comprehension before advancing (Rachmad, 2022). Through the 

implementation of these measures, NEP 2020 fosters a more inclusive and effective 

pedagogical approach, ensuring that no learner is left behind. The NEP 2020 endorses the 

integration of AI and machine learning into education to facilitate flexible learning. 

Universities are incorporating technologies such as smart classrooms and learning management 

systems to facilitate this transition (Rachmad, 2022; Ministry of Education, 2020). 

Competency-Based Learning: Deep learning approach 

Competency-based learning focuses on skill development rather than just 

memorization. Students are assessed more on their ability to apply knowledge in real-world 

scenarios rather than on their ability to recall facts (Henri, Johnson, & Nepal, 2017). National 

Education Policy 2020 seeks to give students practical skills and experience. It adopts a 

curriculum that focuses on skills that stimulate critical thinking, problem-solving, cooperation, 

and creativity, as opposed to traditional memorization (Henri et al., 2017).  

Evaluating based on flexible assessments means students are reviewed on what they 

know, instead of what they can simply recall, which encourages better learning. Besides 

academic courses, vocational training is vital for students as it prepares them for work by giving 

them the actual skills needed for different careers. Including these factors, NEP 2020 works to 

build an education system that can respond to change and encourage everyone to keep learning 

(Bangladesh Population, 2025; Cioc, Haughton, Cioc, & Wojciechoweski, 2020; Math & Play, 

n.d.; Multiple Intelligence International School, n.d.). 

By shifting the focus from grades to competencies, NEP 2020 enables students to 

develop practical skills that enhance employability and foster creativity (Henri et al., 2017). 

Student-Centered Learning: Empowering Learners 

Student-centered learning places students at the core of the whole educational process, 

allowing them to take charge of their learning journey. NEP 2020 promotes flexibility in 

subject selection, enabling students to pursue their interests. 

NEP 2020 emphasizes student-centered classes that allow students to grow at their own 

pace and pursue their individual ambitions. By letting students choose disciplines that align 

with their career goals, we keep them engaged and motivated. Additionally, providing 

opportunities for hands-on projects, internships, and real-world practice helps them acquire 
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knowledge and skills. Another important aspect is prioritizing holistic development, ensuring 

that arts, sports, and practical skills are integrated alongside academic subjects. This approach 

helps students cultivate creativity, critical thinking, and the necessary tools to navigate an ever-

changing environment (Aithal, P. S., 2025). 

This approach fosters independent thinking, creativity, and self-motivation, ensuring 

that students are actively engaged in their education process instead of passively absorbing 

information. 

 

Figure 2: Transforming education through student-centered, adaptive & competency-based 

learning (Napkin.ai) 

  

Impact of NEP 2020 on Education  

The implementation of adaptive, competency-based, and student-centered learning is 

anticipated to transform the education system in India. Institutions and universities are 

progressively utilizing digital resources, adaptable evaluations, and individualized learning 

trajectories to align with the objectives of NEP 2020. 

Obstacles and Future Opportunities  

The policy, while ambitious, has hurdles including academic capacity enhancement, 

infrastructure development, and digital accessibility. Nonetheless, via governmental initiatives 

and technology breakthroughs, India is advancing towards an inclusive and future-oriented 

education system.  

Conclusive Remarks  

The National Education Policy (NEP) 2020 signifies a substantial overhaul intended to 

revolutionize the education system. It fosters adaptive learning, competency-based education, 

and student-centered methodologies. The NEP enhances students' preparedness for the 
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complexity of the modern world by transitioning from inflexible, standardized teaching 

techniques to personalized, skill-oriented, and adaptable learning approaches (Smadi et al., 

2023; Şahin & Kılıç, 2021). Adaptive learning, facilitated by technology and data-driven 

insights, allows students to advance at their own individual pace.  

This methodology fosters a profound understanding of concepts, instead of depending 

on mere memorization or rote learning (Patil, Y. R., 2025). Conversely, competency-based 

learning prioritizes mastery over grades, enabling students to cultivate critical thinking, 

problem-solving, and practical skills vital for real-world applications (Smadi et al., 2023). 

Moreover, student-centered learning empowers individuals by granting them the ability to 

tailor their educational experiences in alignment with their interests and ambitions (Flipped 

Math, n.d.; Şahin & Kılıç, 2021). 

Nonetheless, the implementation of these approaches poses numerous obstacles. 

Concerns like educator training, digital accessibility, and infrastructure enhancement must be 

resolved to completely achieve the aim of an enhanced educational system. Nonetheless, with 

the backing of governmental initiatives, technology innovations, and cooperative endeavors 

from educators and policymakers, India is advancing steadily towards an inclusive and future-

oriented education system. 

 

Figure 3: NEP 2020 implementation cycle (Napkin.ai) 

Ultimately, NEP 2020 is more than just a policy; it signifies a transformative movement 

that redefines the way education is perceived and delivered. By embracing innovation, 

flexibility, and student empowerment, this policy lays the groundwork for a generation of 

learners who are knowledgeable, adaptable, creative, and ready to tackle the challenges of the 
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21st century (Sontakke, Kadam, & Vartale, 2022; Sharma, 2023; Math & Play, n.d.; Benefits 

of American Curriculum Education; NEP 2020 Insights). As India strives to become a global 

knowledge economy, adaptive, competency-based, and student-centered learning principles 

will be essential in shaping the nation’s future (Sontakke et al., 2022; Sharma, 2023). 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 represents a transformative paradigm in India’s 

educational framework, emphasizing holistic development of students as a central policy objective. 

This conceptual study examines NEP 2020’s vision for K–12 education, focusing on strategies that 

cultivate cognitive, emotional, social, ethical, and aesthetic development. Through comprehensive 

analysis of policy documents, scholarly literature, and comparative studies, the research explores 

the integration of multidisciplinary curricula, experiential learning, inquiry-based pedagogy, and 

character education. Findings of the study underscore the policy’s potential to produce adaptive, 

socially responsible, and ethically grounded individuals capable of navigating the complexities of 

the twenty-first century. Nonetheless, systemic challenges such as infrastructure limitations, 

teacher preparedness, and equity considerations may constrain the realization of holistic 

educational outcomes. The study concludes with recommendations to enhance implementation, 

suggesting avenues for empirical assessment and policy refinement. 

Keywords: NEP 2020, holistic development, K–12 education, experiential learning,  

1. Introduction 

Education constitutes the foundation of human and societal development, equipping 

learners with cognitive, social, emotional, and ethical competencies necessary to navigate 

increasingly complex social and economic landscapes (Sharma & Rao, 2022). In India, traditional 

schooling systems have often been critiqued for prioritizing rote memorization, standardized 

assessments, and narrow disciplinary focus, frequently neglecting broader developmental 

dimensions such as creativity, socio-emotional intelligence, and character formation (Srivastava & 

Yadav, 2023). The National Education Policy (NEP) 2020, promulgated by the Government of 

India, represents a landmark reform aimed at addressing these limitations. It envisions a holistic, 

learner-centric education system that fosters intellectual growth, ethical reasoning, socio-emotional 

competence, physical well-being, and aesthetic sensibilities (Ministry of Education, 2020). NEP 

2020 emphasizes the integration of multidisciplinary curricula, inquiry-based pedagogy, arts, 

sports, vocational education, and formative assessment, thereby aligning school education with the 

demands of the twenty-first century and the Sustainable Development Goals (SDGs) (Trilling & 

Fadel, 2009; Panda, 2021). 
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2. Theoretical Framework 

2.1 Holistic Education 

Holistic education theory posits that learning should nurture the integrated development 

of cognitive, emotional, social, moral, and physical domains of the learner (Miller, 2018; 

Noddings, 2013). This approach contrasts with traditional models focused predominantly on 

academic performance and knowledge acquisition. Holistic education emphasizes the 

interconnectedness of multiple developmental domains, advocating pedagogical strategies that 

cultivate critical thinking, creativity, empathy, resilience, and ethical reasoning (Miller, 2018). 

In the Indian context, holistic education draws from the philosophies of Gandhian 

education and Raja Yoga-based educational principles, which highlight the cultivation of 

character, self-discipline, and civic responsibility alongside intellectual competence (Pathak, 

2020). Holistic approaches also align with the 21st-century competency framework, which 

stresses the 4Cs—critical thinking, creativity, communication, and collaboration—alongside 

life skills, socio-emotional development, and ethical reasoning (Trilling & Fadel, 2009). 

2.2 Evolution of Holistic Education in India 

Historically, India’s education system emphasized intellectual achievement at the 

expense of broader developmental domains (Sharma & Rao, 2022). Gandhian educational 

philosophy and the Nai Talim system highlighted the integration of vocational skills, ethical 

reasoning, and character development, advocating “learning by doing” as a central pedagogical 

principle (Pathak, 2020). Despite these historical ideals, modern schooling largely prioritized 

rote memorization and examination performance, constraining holistic development 

(Srivastava & Yadav, 2023).  

2.3 Holistic Education and Global Perspectives 

Globally, educational reforms increasingly focus on whole-child development, 

emphasizing cognitive, emotional, social, and ethical competencies. Studies in the United 

States, Finland, and Singapore demonstrate that curricula integrating social-emotional learning 

(SEL), arts education, and experiential pedagogy significantly enhance student engagement, 

creativity, and resilience (Durlak et al., 2011; Sahlberg, 2015). NEP 2020 aligns with these 

global trends while adapting them to India’s socio-cultural context. 

2.4 NEP 2020 and Multidisciplinary Curriculum 

NEP 2020 introduces a flexible, multidisciplinary curriculum at all levels of school 

education, reducing early specialization and integrating sciences, humanities, arts, and 

vocational subjects (Ministry of Education, 2020). This approach is designed to: 

• Encourage creativity and critical thinking (Panda, 2021). 
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• Foster practical and vocational competencies. 

• Enhance students’ awareness of cultural, environmental, and societal issues. 

2.5 Experiential and Inquiry-Based Learning 

Experiential learning is central to NEP 2020’s pedagogical framework, emphasizing 

hands-on activities, collaborative projects, fieldwork, and inquiry-based instruction (Ministry 

of Education, 2020; Srivastava & Yadav, 2023). Research indicates that experiential pedagogy 

enhances problem-solving, analytical thinking, and knowledge retention (Kolb, 2015; Dewey, 

1938). Incorporating such methodologies in Indian schools can transform traditional 

classrooms into dynamic learning environments that prioritize understanding over 

memorization. 

2.6 Character and Ethical Education 

Character education, including value-based instruction, moral reasoning, and socio-

emotional learning, is embedded within NEP 2020 to develop responsible citizens (Ministry of 

Education, 2020; Noddings, 2013). Studies suggest that deliberate character education 

improves empathy, ethical decision-making, and civic engagement (Lickona, 2012; Berkowitz 

& Bier, 2005). In India, integrating ethical and moral education aligns with cultural values and 

national identity objectives. 

2.7 Assessment Reform 

Traditional assessment systems in India emphasize summative, high-stakes 

examinations, which often reinforce rote learning and test anxiety (Srivastava & Yadav, 2023). 

NEP 2020 advocates for formative and competency-based assessments, focusing on continuous 

feedback, critical thinking, creativity, and socio-emotional development. Such assessment 

strategies are widely recognized for improving holistic learning outcomes (Black & Wiliam, 

1998; McManus, 2008). 

2.8 Teacher Professional Development 

Effective implementation of NEP 2020 depends on teacher readiness. Research 

underscores that teachers require continuous professional development to integrate 

multidisciplinary curricula, experiential pedagogy, assessment reforms, and ethical education 

effectively (Darling-Hammond, 2017; Panda, 2021). Without such capacity building, holistic 

education reforms may fail to achieve their intended impact. 

3. Objectives of the study 

This paper critically examines the mechanisms through which NEP 2020 seeks to foster 

holistic development in K–12 education. It synthesizes existing literature, evaluates policy 
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provisions, identifies implementation challenges, and presents actionable recommendations. 

The study’s objectives are to: 

1. Analyse NEP 2020’s conceptualization of holistic development. 

2. Examine curriculum, pedagogy, and assessment reforms designed to promote holistic 

outcomes. 

3. Identify systemic challenges in realizing NEP 2020’s vision. 

4. Provide recommendations for effective implementation of NEP 2020 and future 

research pertaining to it. 

4. Research Questions 

1. How does NEP 2020 foster holistic development? 

2. Which pedagogies are in central for K-12 Education in NEP 2020? 

3. How does NEP 2020 integrate character and value education? 

4. How are assessment reforms contributing to holistic development? 

5. What are the challenges and barriers to implementation of NEP 2020? 

5. Methodology 

This study employs a qualitative, conceptual research design grounded in secondary 

data analysis. Given the focus on policy and holistic development in K–12 education, the 

research synthesizes information from primary policy documents, government reports, and 

peer-reviewed academic literature. The methodological approach encompasses the following 

steps: 

Data Sources: 

• The NEP 2020 document (Ministry of Education, 2020). 

• Reports and guidelines issued by the Central Board of Secondary Education (CBSE), 

National Council of Educational Research and Training (NCERT), and state education 

boards. 

• Peer-reviewed scholarly articles, books, and empirical studies on holistic education, 

character development, experiential learning, and curriculum reform in the Indian and 

global context. 

Inclusion Criteria: 

• Sources addressing K–12 holistic development, curricular reforms, pedagogical 

innovations, assessment, and teacher development. 

• Publications from 2000 onward to ensure contemporary relevance, with a focus on NEP 

2020, its predecessors, and global comparisons. 
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Exclusion Criteria: 

• Sources limited to higher education or vocational training outside K–12 context. 

• Non-scholarly opinion articles lacking empirical or theoretical grounding. 

Data Analysis: 

• Thematic synthesis was employed to identify patterns across the literature, NEP 2020 

directives, and policy commentary. 

• Key themes included: curricular reforms, experiential pedagogy, character and value 

education, assessment strategies, teacher training, and equity considerations. 

6. Discussion and Findings 

Research Question 1: How does NEP 2020 foster holistic development? 

NEP 2020 operationalizes holistic education through multiple mechanisms: 

1. Multidisciplinary Curriculum: Integration of sciences, humanities, arts, vocational 

subjects, and life skills to ensure intellectual and practical competencies. 

2. Experiential and Inquiry-Based Pedagogy: Project-based learning, hands-on 

experiments, and critical inquiry to foster higher-order thinking and creativity. 

3. Character and Value Education: Explicit inclusion of ethical, social, and emotional 

learning within curricula to cultivate responsible citizenship. 

4. Assessment Reform: Shift from high-stakes examinations to formative, competency-

based evaluations assessing cognitive and non-cognitive skills. 

5. Teacher Professional Development: Continuous capacity building for educators to 

implement holistic pedagogies and assessment strategies effectively (Panda, 2021; 

Srivastava & Yadav, 2023). NEP 2020 emphasizes a flexible, multidisciplinary 

curriculum integrating sciences, arts, humanities, vocational skills, and life skills 

(Ministry of Education, 2020). The curriculum is designed to: 

• Enhance critical thinking, creativity, and problem-solving (Panda, 2021). 

• Enable practical and vocational competence, preparing learners for diverse career 

paths. 

• Promote cultural and environmental awareness, cultivating socially responsible 

citizens. 

The multidisciplinary approach reduces early specialization, allowing students to 

explore diverse fields before choosing subjects at higher grades. International comparisons 

show similar approaches in Finland and Singapore improve student engagement, creativity, 

and adaptive learning (Sahlberg, 2015). 
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Research Question 2: Which pedagogies are in central for K-12 Education in NEP 2020? 

Experiential learning in NEP 2020 involves hands-on projects, collaborative activities, 

field trips, and laboratory work, fostering higher-order thinking and practical application of 

knowledge (Ministry of Education, 2020). Inquiry-based learning encourages students to 

formulate questions, investigate, and derive conclusions, enhancing problem-solving and 

analytical capabilities (Kolb, 2015). 

Such pedagogies are supported by research indicating that active learning significantly 

improves retention, engagement, and socio-emotional development (Dewey, 1938; Bransford 

et al., 2000). Implementing these pedagogies in Indian classrooms may require teacher training, 

infrastructural support, and adaptation to local contexts (Srivastava & Yadav, 2023). 

Research Question 3: How does NEP 2020 integrate character and value education? 

Character education is a core objective of NEP 2020. Curricular provisions include: 

• Moral and ethical instruction embedded in social sciences and literature. 

• Life skills education, including empathy, resilience, and civic responsibility. 

• Collaborative projects fostering teamwork, leadership, and ethical decision-making 

(Ministry of Education, 2020; Noddings, 2013). 

Empirical evidence suggests that structured character education improves social-

emotional competencies and promotes civic engagement (Lickona, 2012; Berkowitz & Bier, 

2005). By integrating these components, NEP 2020 seeks to develop learners who are ethically 

grounded and socially responsible. 

Research Question 4: How are assessment reforms contributing to holistic development? 

NEP 2020 advocates a shift from high-stakes examinations to formative and 

competency-based assessments (Ministry of Education, 2020). Key elements include: 

• Continuous evaluation of cognitive and non-cognitive skills. 

• Use of portfolios, projects, and reflective assessments to capture diverse student 

competencies. 

• Emphasis on feedback-driven learning rather than rote memorization. 

Research indicates that formative assessments enhance self-regulation, motivation, 

and engagement (Black & Wiliam, 1998; McManus, 2008). Implementing these reforms in 

India may require systemic teacher training and development of standardized assessment tools 

aligned with holistic education objectives. 

Research Question 5: What are the challenges and barriers to implementation? 

Implementation Challenges 
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Despite the progressive framework, NEP 2020 faces several implementation 

challenges: 

1. Infrastructure Gaps: Rural and under-resourced schools lack laboratories, libraries, 

and digital learning tools. 

2. Teacher Preparedness: Many educators are unfamiliar with experiential pedagogy 

and holistic assessment methods. 

3. Equity Issues: Socioeconomic disparities may limit access to quality holistic 

education. 

4. Policy Translation: Transforming policy into classroom practice requires continuous 

monitoring, mentorship, and adaptation (Srivastava & Yadav, 2023). 

Key Recommendations – 

1. Teacher Capacity Building: 

Implement comprehensive professional development programs focused on 

experiential learning, inquiry-based pedagogy, and competency-based assessment. 

• Provide continuous mentorship and peer learning opportunities for teachers. 

2. Infrastructure Enhancement: 

• Allocate resources to ensure access to laboratories, libraries, arts facilities, and 

digital technology. 

• Strengthen school environments to support experiential and collaborative learning. 

3. Curriculum and Pedagogy Support: 

• Develop supplementary learning resources aligned with holistic and 

multidisciplinary education objectives. 

• Introduce adaptive learning tools to cater to diverse learning needs. 

4. Equity and Inclusion Measures: 

• Provide scholarships, digital access, and teacher support to underserved regions. 

• Promote inclusive pedagogies addressing the needs of differently-abled learners. 

5. Monitoring and Evaluation: 

• Establish robust mechanisms to track implementation, outcomes, and challenges. 

• Conduct longitudinal studies to assess the impact of holistic education reforms on 

student development. 

6. Community Engagement: 

• Involve parents, local communities, and civil society in the educational process to 

reinforce holistic development outside classrooms. 
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 Conclusion 

NEP 2020 represents a transformative vision for K–12 education in India, emphasizing 

holistic development encompassing cognitive, emotional, social, ethical, and physical domains. 

By promoting multidisciplinary curricula, experiential pedagogy, character education, and 

formative assessment, the policy seeks to cultivate well-rounded learners capable of thriving 

in the 21st-century global and societal context. Successful implementation of NEP 2020 

requires concerted efforts from policymakers, educators, and communities, alongside 

investment in teacher training, infrastructure, and equity-focused initiatives. By addressing 

these challenges and leveraging best practices, India can establish a world-class education 

system that nurtures intellectual competence, ethical reasoning, emotional resilience, and social 

responsibility. The policy has the potential to redefine education in India, creating learners who 

are not only academically proficient but also holistically developed, ethically grounded, and 

socially engaged, thereby contributing to national progress. 
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Abstract 

It has become an integral part of the current education system as it plays a fundamental role 

in the holistic development of an individual. The National Education Policy 2020 clearly stated that 

the aim of education is not just academic or informational development but also to promote 

education in students that helps in their social, emotional, intellectual and moral development. Life 

skills include critical thinking, creativity, self-confidence, problem-solving ability, interpersonal 

relationships, decision-making, empathy and effective communication. Through these skills, an 

educated individual can become a better, effective decision-maker and a positive agent of change. 

This article sheds light on how life skills play a key role in the holistic development of students in 

the education sector of NEP 2020, and how its powers can develop a strong, ethical and creative 

generation for the future. 

Keywords: Life Skills, Holistic Development, NEP 2020, Education, Emotional Growth and 

Value-based Learning. 

Introduction 

The aim of education is not just to acquire curricular knowledge but to create a balanced 

human being who is mentally, morally, emotionally and socially strong. In view of this aim, the 

National Education Policy 2020 has given central importance to “life skills” at every stage of 

education. These skills not only make an individual academically strong but also prepare them to 

succeed in the practical field of life. 

Meaning of life skills 

Life skills are the abilities that enable a person to function effectively in different situations, 

think positively, make decisions, and establish better relationships with others. These include 

decision-making, creative thinking, critical thinking, self-awareness, empathy, and effective 

communication. The NEP 2020 has considered these skills as an integral part of education and 

recommended their inclusion in the curriculum, teaching process, and assessment system. 

Life Skills and Holistic Development 

Holistic Development means the development of the complete personality of an 

individual from physical, mental, emotional, moral and social aspects. Life skills train students 

in self-confidence, responsibility, compassion, and ethical attitudes that contribute to their 
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holistic development. NEP 2020 has clearly emphasized that education should not be limited 

to grades alone but should prepare students to face various challenges of life. 

Role of Life Skills in NEP 2020 

According to NEP 2020, education aims to develop “21st century skills”, of which life 

skills play a central role. The policy states that the ability to think, learn, speak, and collaborate 

should be developed in students at all levels. For this purpose, experiential learning, project-

based learning, and skill-based curriculum are being introduced in schools so that students can 

acquire skills through practical experiences. 

Types of Life Skills 

Life skills are generally divided into three categories: 

1. Cognitive Skills such as critical and creative thinking, 

2. Social Skills such as effective communication and relationship building, 

3. Emotional Skills such as self-awareness, empathy and stress management. 

All these skills balance different aspects of an individual’s personality and help him 

become a better person. 

Integration of Life Skills in the Teaching Process 

NEP 2020 emphasizes that life skills should be made an integral part of teaching. For 

this, teachers are being trained to include group discussions, role plays, simulations, and 

collaborative tasks in their classroom activities. In this way, students develop the ability to 

practically solve problems, lead and learn through teamwork. 

Relationship between Life Skills and Value Education 

Life skills are closely related to Value Education. Both aim to create a society where 

people respect the rights, feelings and values of others. In NEP 2020, moral and value education 

has been included in the ambit of life skills so that students can become not only successful 

professionals but also ethical citizens. 

Challenges in the current education system 

Although NEP 2020 has recommended the inclusion of life skills in the curriculum, 

there are several challenges on the ground, such as lack of teacher training, curriculum burden, 

examination pressure, and scarcity of resources. Without removing these obstacles, true 

education of life skills is not possible. For this, the government, teachers and parents will have 

to work together. 

If life skills are implemented effectively, students will be successful not only in 

academics but also in practical life. They will be able to control their emotions, make better 
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decisions, and play a positive role at the social level. NEP 2020 has provided a strong 

foundation in this regard, which can give a new direction to the educational future of India. 

In conclusion, it can be said that life skills are the main pillar of holistic development. 

NEP 2020 has given a new dimension to education by giving life skills a central position so 

that students learn not just for exams but for life. Through these skills, a society can be created 

which is intellectually, emotionally and morally strong. 
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Abstract 

This paper examines the evolution of personality development within the Indian 

knowledge tradition, highlighting Buddhism’s psychological and ethical contributions and the 

transformative role of Emperor Ashoka. Drawing upon scriptural sources, historical edicts, and 

modern scholarship, it analyzes how ancient principles of self-mastery, compassion, and social 

ethics not only shaped individual character but also produced a legacy of humane governance. 

Comparative analysis across eras demonstrates the abiding relevance of these values in both 

classical and contemporary contexts. 

Keywords: Indian knowledge tradition; personality development; Buddhism; Ashoka; 

Dhamma; self-mastery; compassion; ethical governance; Noble Eightfold Path; nonviolence; 

universal welfare. 

Research Methodology 

The study adopts a qualitative approach, synthesizing primary and secondary sources: 

• Primary sources: Ancient Indian scriptures (Upanishads, Bhagavad Gita), Buddhist 

canonical texts (Dhammapada, Majjhima Nikaya, Vinaya Pitaka), and Ashokan edicts. 

• Secondary sources: Peer-reviewed journals, books, and recent academic conference 

papers on Indian philosophy, Buddhist psychology, and Ashoka’s policies. 

• Comparative frameworks are used to assess changes from ancient through medieval 

to modern Indian society. 

Review of Literature 

• Classical Indian Philosophy: Radhakrishnan (1953) positions Indian philosophy as a 

system rooted in self-realization and ethical evolution, and Thapar (1961) defines 

Ashoka’s Dhamma as a socio-ethical code rather than religious dogma. 

• Buddhist Psychology: Scholars highlight Buddhism’s depth in analyzing 

‘personhood’—emphasizing mindfulness, self-regulation, and compassion as core to 

personality development (Rahula, 1974; Social Science Journal, 2018) . 
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• Personality in Buddhist Texts: The Abhidharma and Dhammapada present 

personality as a dynamic process shaped by actions, intentions, and mental states, 

moving beyond rigid typologies. 

• Ashokan Transformation: Contemporary researchers agree Ashoka’s remorse and 

Dhamma policy redefined Indian kingship through ethical leadership, welfare 

measures, and religious inclusivity (JETIR, 2017; SSRN, 2016; Testbook, 2025) . 

• Current Scholars: Recent works connect ancient Buddhist and Ashokan frameworks 

to modern discourses on mental health, emotional intelligence, and inclusive society 

(IJRE, 2019; IJRPR, 2022) 

This literary synthesis forms the foundation for investigating enduring models of 

personality in Indian society. 

Indian Knowledge Tradition and Personality 

The Indian tradition sees the ‘self’ (Atman/Purusha) as central to personality, with 

development anchored in self-knowledge, self-control, and harmonious integration of the 

individual with the cosmos. The Bhagavad Gita and Upanishads set the metaphysical, ethical, 

and psychological basis for this holistic vision. 

Buddhist Vision of Personality Development 

 Buddhism reframed personality as an interplay between body, mind, and ethical action, 

offering the Noble Eightfold Path as a structured approach to inner transformation. 

Mindfulness, critical inquiry, and cultivation of wholesome mental states allow for continual 

self-improvement and compassion for others. 

Emperor Ashoka: Applying Buddhist Ideals 

Ashoka’s post-Kalinga remorse led to a policy of ‘conquest by Dhamma.’ His edicts 

institutionalize nonviolence, public welfare, and religious tolerance, practicalizing Buddhist 

virtues at the scale of empireAshoka directly shaped policy and social innovations in alignment 

with Buddhist principles of self-mastery and universal ethical responsibility. 

Outcomes 

• Continuity Across Eras: Indian ideals of self-realization and ethical action, 

reenergized by Buddhist and Ashokan models, continue to shape concepts of 

citizenship, education, and social service 

• Modern Relevance: Mindfulness, emotional intelligence, and inclusive policymaking 

are modern echoes of Ashoka’s and Buddhism’s emphasis on ethical governance and 

individual well-being. 
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• Critical Reflection: Despite historic fluctuations in influence, these models retain 

vitality as India faces new challenges such as secularism, mental health, and pluralistic 

coexistence. 

Evolution of Personality Ideals: Ancient to Modern 

Exploring how personality development has progressed from ancient Indian and 

Buddhist models to contemporary understandings reveals striking continuity alongside 

transformation. In classical eras, the foundation of personality was self-mastery, righteous 

conduct, and social responsibility—principles rooted in doctrines like atma-vijaya (self-

conquest), dharma (moral order), and the Dhamma of Ashoka. These were understood through 

scriptural study, oral tradition, and culturally embedded practices. 

Over time, societal changes brought new channels—formal education, public discourse, 

psychological science, and policy reforms—by which personality ideals were shaped and 

implemented. Present-day India draws on classical principles, but adapts them to address 

unique modern challenges: emotional intelligence, civic engagement, diversity, and mental 

health. 

While Ashoka’s era defined personality through ethical leadership, religious 

inclusivity, and compassion enacted on a civilization scale, contemporary frameworks 

emphasize self-awareness, psychological well-being, and pluralistic values within a democratic 

milieu. Ritualism and social stratification have given way, in many contexts, to efforts toward 

social justice, individual rights, and community welfare. 

The enduring wisdom of ancient texts and Buddhist ethics continues to offer guidance 

for personal and public life, while the methods and priorities for shaping personality are ever-

evolving to meet the aspirations and complexities of our times. 

Aspect Ancient India & Buddhism Modern Indian Perspective 

Core Focus Self-mastery, dharma, 

compassion 

Emotional intelligence, civic duty, 

inclusivity 

Means of  

Cultivation 

Oral traditions, scriptures,  

edicts 

Formal schooling, media,  

psychological science 

Social and Ethical 

Goals 

Social harmony, universal 

welfare 

Justice, rights, mental health, diversity 

Challenges Ritualism, militarism, hierarchy Consumerism, fragmentation, secularism 

Impact Humane governance,  

interfaith unity 

Policy reform, education,  

social activism 
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In essence, personality ideals in the Indian tradition have evolved from a spiritual and 

ethical pursuit anchored in internal transformation to a broad-based, socially engaged project 

that continues to draw on ancient wisdom for guidance as it adapts to new horizons. 

Conclusion 

 Rooted in the Indian knowledge tradition, personality development is a lifelong process 

aiming at self-understanding, ethical self-regulation, and compassion. Buddhism’s systematic 

path of inward transformation and Ashoka’s pioneering of ethical statecraft together offer a 

resilient model for personal and societal flourishing. These legacies—synthesizing spirituality, 

morality, and universality—remain urgent in modern pursuits of peace, dignity, and social 

welfare. 
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Integration of Knowledge Tradition and Information Technology (IT): A Study of 

Coordination and Innovation Here is a structured outline and some discussion in English for a 

research paper on “Coordinating/Integrating Knowledge Traditions and Information 

Technology (IT)” (“ज्ञाि परंपरा और सूचिा प्रौद्योनगकी का समन्वय”). I’ll also suggest possible case 

studies, research questions, theoretical frameworks, plus references. 

Title Suggestions 

• Bridging Knowledge Tradition and Information Technology: A Framework for 

Integration 

• Coordinating Traditional Knowledge Systems with Information Technology: 

Challenges and Opportunities 

• Towards Harmonizing Indigenous / Traditional Knowledge Paradigms and Modern IT: 

A Study 

Abstract  

In an era of rapid information technology advancement, traditional knowledge 

systems—rooted in oral, ritual, experiential, and community-based practices—face both risk 

and opportunity. This paper examines how traditional knowledge traditions can be effectively 

integrated with modern information technology (IT), preserving authenticity while enhancing 

accessibility, continuity, and innovation. We propose a conceptual framework for coordination, 

identify enabling factors and potential challenges, and illustrate through case studies how such 

integration can promote sustainable development, cultural resilience, and knowledge 

democratization. 

Keywords: Knowledge Tradition, Information Technology (IT), Digital Preservation, 

Indigenous Knowledge Systems, Knowledge Management, Cultural Heritage, ICT Integration, 

Traditional Knowledge Digital Library (TKDL), Innovation and Coordination, Sustainable 

Develop. 

Introduction 

Define traditional/knowledge tradition: what is meant by it — e.g. indigenous knowledge, 

wisdom embedded in culture, tacit knowledge, oral transmission, rituals, craft, local ecological 

knowledge etc. 
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Define Information Technology (IT) in this context: digital preservation, databases, 

knowledge management systems, AI/big data, communication technologies, e-learning, etc. 

Objectives 

1. To understand the concept and significance of traditional knowledge systems (ज्ञाि 

परंपरा) in the modern era. 

2. To analyze the role of Information Technology (IT) in the preservation, Dissemination, 

and development of traditional knowledge. 

3. To identify challenges and opportunities in coordinating traditional Knowledge With 

modern IT tools. 

4. To study existing models or initiatives (such as India’s Traditional Knowledge Digital 

Library and digital learning platforms) that integrate traditional and technological 

systems. 

5. To propose a framework for sustainable coordination between knowledge Traditions 

and IT for educational and cultural advancement. 

Motivation 

• Loss or degradation of traditional knowledge due to globalization, urbanization, 

generational change. 

• Need to make such knowledge accessible for education, cultural heritage, innovation, 

and sustainable practices. 

• IT offers tools but also brings risks (misappropriation, DE contextualization loss of tacit 

dimension, loss of trust). 

Research problem / Questions 

1. How can IT be used to preserve and transmit traditional knowledge while Respecting 

its context and values? 

2. Which coordination strategies are effective in integrating traditional knowledge?  With 

modern technologies? 

3. What are the challenges (cultural, ethical, and technical) in this integration? 

4. What are success factors / enabling conditions? 

5. What model or framework best supports this coordination? 

Literature Review 

Here are some relevant researches and insights to draw on: 
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• “Using Information Communication Technology to Enhance Knowledge Management 

in University Libraries in Kerala” — shows how ICT enhances knowledge management 

in university libraries.  

• “Modern tools for ancient wisdom: AI and big data in traditional knowledge 

accessibility” — looks specifically into how AI and big data can help traditional 

knowledge accessibility, with attention to ethical issues.  

• “The role of information communication technologies as a moderator of knowledge 

creation and knowledge sharing in improving the quality of healthcare services” — 

demonstrates how ICT moderates knowledge processes in another domain (healthcare).  

• “Coordination of Cooperative Knowledge Creation for Agricultural Technology 

Diffusion in China’s ‘Company plus Farmers’ Organizations” — case of knowledge 

tradition (farmers) + technology diffusion + coordination mechanisms.  

From these, we can get insights on: 

• Knowledge management theory (explicit vs tacit knowledge) 

• Tools of ICT (databases, AI, ML, big data analytics) 

• Governance, community participation 

• Ethical issues: ownership, consent, cultural sensitivity 

Theoretical / Conceptual Framework 

Possible theories to draw upon: 

• Knowledge Management (KM) Theory — e.g., Nonaka & Takeuchi’s SECI model 

(Socialization, Externalization, Combination, Internalization) to handle tacit and 

explicit knowledge. 

• Socio materiality — how material artefacts (technologies) and social practices co-

produce knowledge and coordination. (See Reframing Coordination in Knowledge 

Transfer: A Socio material Perspective.)  

• Participatory / Indigenous methodologies — giving voice to the traditional knowledge 

holders; models of co-creation rather than extraction. 

• Ethical frameworks — e.g. data sovereignty, intellectual property rights, cultural 

sustainability. 

• Technology affordances — what technologies enable, constrain; how design matters. 

Methodology 

You could use: 
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• Qualitative case studies: communities / institutions where traditional knowledge is 

being digitized or integrated with IT. 

• Mixed methods: interviews, surveys, observation, and content analysis of IT platforms 

or projects. 

• Comparative study: compare different contexts (e.g. villages, institutions, museums, 

educational settings) to see what works best. 

• Action research / participatory approach: involving the traditional knowledge holders 

in designing the IT systems. 

Proposed Framework / Coordination Model 

Some elements in the coordination model could include: 

1. Community Engagement and Trust Building 

    Participation of knowledge holders 

    Respect for local norms, languages, rituals 

2. Documentation and Digitization 

    Capturing tacit knowledge (oral narratives, practice) 

    Using audio/video, 3D imaging, etc. 

3. Metadata and Organization 

    Creating appropriate classification / ontologies that respect  

    Indigenous categories ensuring interoperability 

4. Technology Platform 

     Selection of tools (databases, mobile apps, AI, Big Data etc.) 

     Usability for community users 

5. Governance, Rights and Ethics 

     Intellectual property rights 

     Data ownership, access rights 

     Consent, attribution 

6. Transmission & Education 

     Integrating into formal and informal education 

     E-learning modules, community workshops 

7. Sustainability & Maintenance 

     Funding 

     Updating content 

     Training locals 
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8. Feedback & Co-creation 

    Allowing community to correct, evolve the digital content 

    Maintaining cultural relevance 

Challenges 

• Loss of context / meaning when knowledge is decontextualized. 

• Difficulty capturing tacit aspects (craft, skills, spiritual knowledge). 

• Potential misuse or misappropriation. 

• Technical issues: digital divide, lack of infrastructure, usability, scalability. 

• Linguistic barriers. 

• Conflicts between modern IP laws and traditional, communal ownership. 

• Ensuring sustainability: project abandonment, maintenance, funding. 

Case Studies 

You may consider: 

• Traditional Knowledge Digital Library (TKDL) in India: work done in medicinal plant 

knowledge. 

• Projects of oral history recording in tribal / indigenous communities. 

• Use of AI / Big Data as in Modern tools for ancient wisdom paper.  

• Agricultural technology diffusion in “company + farmers” model.  

Potential Findings / Hypotheses 

• IT can significantly enhance accessibility, archiving, and dissemination of traditional 

knowledge. 

• With appropriate governance, the integration preserves authenticity and respects 

community values. 

• Communities with better digital literacy, infrastructure, and supportive policy are more 

successful. 

• There may be trade-offs between ease of access and protection of sensitive knowledge. 

Discussion 

• Implications for culture, policy, and education. 

• How models of best practice can be scaled. 

• The role of governments, NGOs, tech companies, communities. 

• Ethical implications, e.g. benefit sharing, preventing appropriation. 

Conclusion 

• Summary of coordination possibilities. 
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• Recommendations: policy, design, community involvement. 

• Limitations and directions for further research. 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 is set to significantly alter India's plans for 

national development (Government of India, Ministry of Education (2020)). It will use the 

potential of education to create a fair, just, inventive, and internationally competitive society. 

Vision 2047 aims to establish a developed India through education, with a focus on developing 

a knowledge economy, training the workforce, and innovating teaching and learning methods. 

The primary objective of NEP 2020 is to enable everyone to reach their full creative and 

intellectual potential. It also aims to restore the Indian education system to its former grandeur, 

enabling the country to lead in the 21st century's knowledge-based economy (Misra & Tyagi 

(2023)).   

Anchoring National Vision in Education 

The strategy acknowledges that education is essential for realising complete human 

potential and for facilitating India's emergence as a global leader (Sharma, M. K. (n.d.)). The 

NEP lays the groundwork for economic, scientific, social, and cultural progress by improving 

basic reading and writing skills, as well as overall development. People believe that universal 

high-quality education is the most effective way to harness the country's diverse skills and 

resources for the benefit of its citizens, society, and the world as a whole (Sharma (n.d.)). The 

curriculum and teaching methods will teach students to deeply appreciate constitutional ideals, 

take pride in India's diversity, and assume responsible roles in a rapidly changing world. 

Students will learn both cognitive and non-cognitive skills that are necessary for being a good 

citizen and living sustainably (Sharma (n.d.); Smith & Jones (2022)). This aligns with the 

SDG4 goal of providing everyone with inclusive, equitable, and lifelong learning. 

Equitable, Inclusive and Flexible Structures 

NEP wants to end the fragmentation of both school and higher education ecosystems 

by reorganising and consolidating institutions. The idea calls for big, multidisciplinary 

institutions and knowledge hubs in every district. These would help create lively communities 

of scholars, tear down barriers between fields, and bring research and teaching together. This 

new infrastructure, combined with robust digital education programs, aims to empower 
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millions of people, particularly those from remote and impoverished areas. This will help India 

become more inclusive and innovative.  

Flexibility is a key focus, allowing students to create their own pathways based on their 

interests and abilities. There are no strict lines between arts, sciences, vocational, and academic 

streams. Open Distance Learning and online education will make it even easier for people to 

get knowledge, which will help India's youth achieve their goals and continue learning 

throughout their lives. 

Multidisciplinary and Holistic Human Development 

NEP changes the way we learn and test by moving away from rote memorisation and 

towards developing creativity, critical thinking, and inquiry-based learning (National Centre 

for School Leadership. (n.d.)). The curriculum will include arts, crafts, humanities, science, 

fitness, languages, and values to help students grow in all areas and skills. Value-based 

education, which focuses on empathy, respect, a scientific temper, and accountability, prepares 

students for good jobs and moral leadership. 

The strategy encourages people to speak more than one language, be anchored in Indian 

values, and have a strong respect for the country's rich traditions (Guillén (2020)). It aims to 

inspire people from all over the world to be proud of their Indian heritage in their thoughts, 

actions, and attitudes, and to be ready to lead in a rapidly changing world. 

Catalyzing Research, Innovation, Empowerment and Leadership 

One of NEP's primary objectives is to enhance the quality of academic research by 

establishing the National Research Foundation (NRF) (Sharma (n.d.)). The NRF's role is to 

stimulate research ecosystems, foster new ideas, and bring together scientific and creative 

discovery to help the country achieve its development goals. This method will open up research 

across the sciences, social sciences, and humanities to address pressing societal issues, 

including clean energy, water, health, infrastructure, and climate change (Sharma (n.d.)). This 

will lead to growth and technological leadership. Model Multidisciplinary Education and 

Research Universities (MERUs) will be centres of excellence that attract talent from around 

the world, support local solutions, and help India regain its status as a knowledge superpower 

(Misra & Tyagi (2023)). People recognise that teachers play a crucial role in building a nation 

learning (National Centre for School Leadership. (n.d.)).  

NEP puts the professional growth, dignity, and independence of teachers at the centre 

of education reforms. This means that they will be hired, trained, and work in good settings. 

Good governance and leadership within institutions will encourage excellence and foster a 

culture of innovation, inspiring future generations to strive for greatness. 
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Social Mobility, Inclusion and Equity 

NEP envisions that entry into quality education will open doors for social and economic 

mobility, breaking cycles of disadvantage and ensuring opportunities for all—including 

marginalized, socio-economically disadvantaged groups, and the disabled. Substantial 

investments in public education and strong philanthropic-private partnerships will further 

accelerate progress toward universal equity and inclusion. 

Preparing India for the Global Future 

NEP believes that getting into a good school will lead to social and economic mobility, 

ending cycles of disadvantage and making sure that everyone has a chance, including disabled 

people, marginalised groups, and people who are low-income (Stallworthy, & Kharbanda 

(1985)). Large expenditures in public education and robust cooperation between corporate and 

public sectors will help us move even faster towards universal equity and inclusion. 

Conclusion: Transforming the Indian Dream 

In summary, the New Education Policy is a strategic blueprint for unlocking India’s 

immense human potential, creating innovative, compassionate, and capable citizens. By 

reimagining the entire education ecosystem, NEP 2020 places India firmly on the path to 

sustainable development, global leadership, and societal transformation—building the 

foundations for growth, stability, and unity in diversity for generations to come. 
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Abstract 

According to Vinoba Bhave, “Education is a by-product of practical work.” It is a 

combination of various qualities that benefit the individual as well as the society. Education is 

the basis and foundation for the development of the body, mind, heart and soul. Through this 

education, love, cooperation, empathy in society, courage and humanity are developed. 

Education provides the basic needs for development. The quality of the heart is to ensure a 

good personality that is always developed from the educational standard for the society, the 

nation and humanity and the whole world. Education does not work for individual achievement, 

but its purpose is to serve the welfare and service of all. Vinoba Bhave wants equality of men 

and women. After studying on educational ideas, he had his own dream that women should 

come forward and we should know the social life of Aarya Vinoba Bhave. All are equal for 

God. God does not consider the ideas about bringing internal and external education. 

Discrimination between different people according to the holistic development of the child, 

however his ideas should be based on the Sarvodaya philosophy of equality of Gandhiji's 

Sarvodaya philosophy. In the spiritual and physical realms, our own goals are somehow 

different from Gandhi's basic concept. Life should be the achievement of self-knowledge. 

Education has given ideas like self-confidence, balanced skills, self-discipline, achievement of 

industry for personal and human development. As a leader of society, the teacher should work 

for the welfare. Vinoba Bhave has given the goals of education on regional universities which 

are very relevant. 

Key words: Vinoba Bhave, Educational ideas 

Introduction  

The process of education has been influenced by the ideas of the educational writers of 

that era. The education system of India has also been influenced by Western educators like 

Froebel, Maria Montessori, John Dewey etc. and Indian educational writers like Gautam 

Buddha, Mahavir Swami, Swami Vivekananda, Mahatma Gandhi, Rabindranath Tagore, J. 

Krishnamurti, Gijubhai Badheka etc. The education system of today has been shaped, 

transformed and developed through the ideas of all these thinkers. Acharya Vinoba Bhave (11th 

September 1895-15th November, 1982) was born as Vinayak Narahari Bhave. He was born in 
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Gagoda, Maharashtra. At the tender age of ten, he took a vow of lifelong celibacy and non-

marriage.  

A research paper has been prepared here by searching the educational ideas of such a 

teacher, sage and saint, Pujya Vinobaji, who had the versatile talent of an Acharya, Rishi and 

Saint, from his books. Vinobaji had set a goal to find in his life. How can all kinds of difficulties 

in the life of society be removed through non-violence. He considered that as his main task. 

Vinobaji's unique vision of life Each of his works dives into the depths of the soul immersed 

in the nectar of Brahma, and with his unique talent, correct knowledge and unfathomable 

compassion, he contemplated and experimented on many issues of social life from a spiritual 

perspective. From that realization, his literature emerged, a thought for every day that explores 

our daily practices, arousing the desire to attain God, opening the nodes of the heart, touching 

the depths and heights. These simple, sweet pearls are like sparks of consciousness, each sip 

of which will make you drink nectar.  

Brahmin Narahari Bhave, who was a lover of mathematics, had a scientific mind and 

was very interested in chemistry. At that time, most of the colors had to be imported from 

foreign countries. Narahari Bhave was busy day and night in the search for colors. He had only 

one desire that India should be made self-reliant in this matter. His wife Rukmini Bai Vidushi 

was a generous-minded woman, who was immersed in devotional devotion for eight hours. 

This also had an impact on his daily work. His mind kept playing somewhere else so that 

sometimes there was less salt in the vegetables, sometimes more, sometimes he forgot to put 

asafoetida in the dal, sometimes the food was served without adding any, the whole house was 

immersed in devotional love. He was brought up in such a sattvic environment. 

Vinoba Bhave is remembered for at least two major movements that he initiated and 

practiced. First, the principle of "Sarvodaya for the welfare of all", which he advocated and 

implemented. Although it was originally Gandhi's idea, Vinoba expanded it. Sarvodaya 

believes that the well-being of the individual depends on the well-being of all and that all work 

is of equal value. The Sarvodaya movement taught the villagers to make the best use of limited 

resources by educating them to resolve local issues by consensus or consensus with their 

immediate family, and by developing the capacity of the people to carry out their own work. 

Minimal government control and assistance ultimately led to the welfare and harmony of all.  

Vinoba placed the value of basic education on good farming methods and the expansion 

of handicraft industries. Vinoba's other major contribution was in the "Mabhudana Yojana". It 

arose from his observation of the vast inequality of wealth and lifestyle in society under similar 
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real conditions. The aim was to bring about a threefold revolution, a change in the hearts of the 

people and a change in their lives, and he tried hard to achieve all three through love.  

Vinoba Bhave made many other notable contributions to the political thinking and 

awareness of India, such as mobilizing the power of the people through the use of non-violent 

and peaceful strategies, increasing spiritual consciousness, introducing handicraft education in 

schools, advocating cheap agricultural innovations, and implementing water supply and 

irrigation projects in rural areas. Vinoba Bhave had said that I have talked about yoga-industry-

cooperation in education. It should be done so that the officials sit with the Gram Samiti and 

make plans. It should not be so that only those who pass the university examination get a job. 

The work to be done should be tested - whether the person has studied in the university or at 

home. For example, if a man is needed in the railways, the railways should take the test for 

him. Thus, if the test for work is taken, the situation will change. 

Objectives of the study 

1. To study Vinoba Bhave's philosophy of life. 

2. To study Vinoba Bhave's educational philosophy. 

3. To know the concept of education and ideas about curriculum according to Vinoba 

Bhave. 

4. To study teacher-student relationship according to Vinoba Bhave. 

5. To study the relevance of Vinoba Bhave's philosophy in the context of current 

education. 

Study of the questions 

1. What ideas have been expressed regarding Vinoba Bhave's philosophy of life? 

2. What ideas have been expressed regarding Vinoba Bhave's educational philosophy? 

3. What ideas have been expressed regarding the concept of education and curriculum 

according to Vinoba Bhave? 

4. What ideas have been expressed regarding teacher-student relationship according to 

Vinoba Bhave. 

5. What ideas have been expressed regarding the relevance of Vinoba Bhave's philosophy 

in the context of current education? 

Area of the Study 

There are many areas of choice for study in the field of education. Since the present 

study was to study the educational ideas emerging from Vinoba Bhave's books and derive 

interpretations in the context of education, the field of the present study was 'Educational 

Philosophy'. 
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Type of the Research 

Since the present study was to study the educational ideas emerging from Vinoba 

Bhave's books and derive interpretations in the context of education, the present study was of 

qualitative research type. 

Method of the Research 

The present study was conducted to derive educational ideas emerging from Vinoba 

Bhave's books; therefore, the study adopted the content analysis method through qualitative 

research. 

Population and Sample 

Vinoba Bhave's literature includes 207 books in ten languages, including Bengali-01, 

English-32, Gujarati-17, Hindi-100, German-01, Malayalam-01, Marathi-44, Tamil-01, 

Telugu-07, Kannada-03, totaling 207 books. But due to time constraints, it was not possible to 

study all the books included in the Population, so the literature showing Vinoba Bhave's 

educational philosophy as well as the literature written about him by other authors was the 

Population of the present study. 

The sample was selected in the study using the purposive sampling method. In the 

present study, Gujarati language books, articles written by other authors and reviews from 

Vinoba Bhave's literature were included in the sample. This literature was taken as the basis 

and the study done by myself. 

Tools of the Study 

The present study was of qualitative type. In qualitative study, instruments like notes, 

observation sheets, notebooks, etc. are selected for data collection. In the present study, since 

the researcher had to find out the educational ideas presented in Vinoba Bhave's books, a 

notebook was created for data collection. The researcher included details such as notebook 

number, book name, reference page, idea unit, translation of the idea unit into Gujarati 

language, educational idea reference and key word and key word, educational idea being 

developed, etc. in the notebook. 

Documents, literature and research articles showing Vinoba Bhave's educational ideas 

were used as instruments. 

Data Collection 

In the present study, the method of collecting data is as important as the design of the 

apparatus. In the present study, the researcher read the books included in the sample, articles 

and reviews written by other authors and recorded Vinoba Bhave's educational ideas in a 
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notebook. The researcher collected information from Vinoba Bhave's books, articles and 

reviews written by other authors. 

Analysis of Data 

The undertaking to analyze and interpret the information obtained in the present 

research study has been accepted. The notes obtained from the books included in the sample 

of Vinoba Bhave and the information obtained regarding each educational idea were presented 

and interpreted. 

Interpretation of Data 

After analyzing the information obtained in the present study, the information obtained 

was interpreted in simple language. 

Conclusions 

According to Vinoba Bhave, the state should not have authority and control over the 

education system. Education should be independent of the government. Yes, there is no 

problem if technical education and science education are provided by the government. The 

government may provide education in the branch of science, but in other general education, 

cultural education, which we call primary and secondary education, the government should 

only provide financial assistance, which shapes the human journey. That education should 

remain in the hands of the people. When various governments come, they should not have the 

power to mold students into the framework they like. Vinoba Bhave does not insist that the 

government should make arrangements for science education, but that education should also 

be run by the government. Rather, he says that as much science as can be taught in the village 

should be made available to the student in the village itself and the government should fully 

help in this. Some equipment for this should also be available in the village. There should be a 

laboratory or a museum for this between two or four villages. In this context, as much locality 

as possible should be made local. It is not concentrated in cities. Nowadays, there is a lot of 

talk about providing free and compulsory education. They do not like the words free and 

compulsory, they do not agree with education. They often say in jest that God has already 

planned to provide free and compulsory education. It is on the basis of such a plan of God that 

man is standing today. It is not possible that God did not think so much in advance. If He had 

waited for the government for this, the world would have ended long ago. But God has already 

placed intelligence in the mind of man, hunger in the stomach and sympathy for everyone in 

the heart. So, a compassionate heart, an intelligent mind and a hungry stomach - these three 

tools are given to man from birth for acquiring knowledge, and at the same time, due to this, 

man is obliged to acquire knowledge. If this divine gift of hunger had not been received from 
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God, then no union or government could have given him knowledge. I call this 'compulsory 

education'. As soon as a person feels hungry, he has to go to the field with a spade. While 

working in the field, he starts getting education. If there was no hunger in his stomach, who 

would go to the field? And who would go to college? In this way, God has already given the 

compulsory training of knowledge by keeping hunger in his stomach. Similarly, He has made 

such a plan that when a child is born from the mother's womb, he has such a close relationship 

with the mother, and therefore the mother has been teaching him from birth, no one has to 

spend a single penny for it. He calls this the plan of free training. In this way, God has already 

made the plan of compulsory free training. What is left to be done is called zero in mathematics. 

That is zero. It should be understood in that way, so that if someone believes that we are 

educators, then he still has to get education. That is how we have to believe. 

Defects of the present education system - At present, mistakes are being made in the 

field of education in two ways. First, millions of people do not get education and secondly, 

those who do get it, do not get the right kind of education. Thus, the situation is that on the one 

hand there is lack of education and on the other hand there is bad education. The present 

education is concerned with only two departments - memory and reasoning. Apart from these, 

many other departments are also important, but the present education does not pay any attention 

to their development. Considering the needs of the country, this education is of no use. The 

state of affairs is such that a boy starting from the age of six studies till the age of twenty-one 

or twenty-two and during these fifteen years he does not do any work or labor. He is unable to 

know the vagaries of the weather and to do anything, whether it is agriculture, carpentry, 

weaving or cooking. He has no knowledge of nutrition and thus he comes out of school without 

any preparation for practical life. 

The work before education - there is no true joy for a life that is detached from the heavens 

above and the natural world around it. This means that the work before education is to change 

the present values and way of life in our cities. How this is to be done is not a question for you 

and me alone, but for all humanity. 

Tests of education - Self-control, fearlessness and freedom of thought, these are the three tests 

of education. Only that country is educated where these three qualities are expressed. 

Boys are taught various kinds of information in schools nowadays but are not taught 

how to acquire knowledge independently. 

Many people agree about the importance of self-reliance in education. Self-reliance has 

a very profound meaning. The child should be taught some craft, some manual skill by which 

he can support his physical labor. There must certainly be physical labor; everyone must learn 
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how to use his bands if the entire population takes up some kind of handicraft. Then it will 

bring all kinds of benefits. Therefore, at the very least, this step of self-reliance must be a part 

of the educational system. But as I understand it, self-reliance is much more than that. 

Education should be of such quality that it will train the students in intellectual self-reliance 

and make them independent thinkers. If this becomes the main objective of education, the 

whole process of learning will be transformed. The present school curriculum includes a variety 

of languages and subjects and the student feels that he needs the help of a teacher in each of 

these for years. But the student should be taught so much that he is able to move forward and 

gain knowledge for himself. There is infinite knowledge in the world and everyone needs some 

limited part of it to manage his affairs. But it is a mistake to think that this life knowledge can 

be found in any school. Life knowledge can be acquired from life itself. 

Most parents are concerned about their children completing the school curriculum so 

that they can lead an easy life, but this way of education is wrong. Education has its own strict 

value. The aim of learning is freedom and freedom is another word for what we call self-

reliance. 

A man who has a true education is truly independent. The first and least part of this 

self-reliance is that the body should be educated and the second and most important part is the 

ability to acquire new knowledge for oneself. The third essential element in freedom is also a 

part of education. Freedom implies not only freedom from others but also freedom of one's 

own nature and impulses. Sobriety, fasting and service have their place in education, because 

in this way this third character of freedom can be learned. 

If a man cannot think for himself, then his mind is a slave, the slavery of the emotions 

and senses is also wrong, and the removal of their oppression is an essential part of education. 

Parents should keep in mind three principles when thinking about the education of their 

children. When the boys have got jobs and arranged marriages, the duty of parents is not done. 

They will find their true satisfaction in seeing their daughter happy, skilled and respected by 

all her neighbors. 

Many people today think of elementary education as a new kind of method, or technique 

of education, compared with the various "methods" of education that were popular in the past. 

This is a mistaken view. I think of it as a system or technique of education. A system can put 

an end to all education. The fault in the Western system of education is that it lays too much 

stress on learning great lines by heart. The teaching of great passages of literature is an essential 

aid to the maturation of the soul. Skill without self-control leads a man to ruin. Not enough 

attention has been paid to this aspect of education. 
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Our plan for education is a plan for discipline. Its main pillar is not self-indulgence, but 

self-control. If we are to carry forward this work of inculcating a sense of discipline and self-

control, we must give basic education and, as far as possible, women must be trained for this 

work. The education of young children should be entirely in the hands of women - according 

to the Upanishads. Education should be received first from the mother, then from the father 

and finally from the teacher. That is the correct order of education. It mainly talks about rural 

education in India. Education is based on handicrafts. Work and study cannot be separated. 

This is called integrated education. Obligatory and pursuit of knowledge is not advocated. A 

practical approach is suggested Where knowledge is used as a means to improve life. The 

distinction between intellectual work and manual work is discouraged. Overall emphasis is laid 

on personality and character development. The concept of spirituality in the explanation is all 

the time mixed with socialism and non-violence - the model of development seems to be 

promoting self-reliance and biological development rather than the pace of development or 

modernization.  

"Our current extra specialization of education as a life value seems to be a hindrance to 

the way we educate our children. The fact that students spend all their school years acquiring 

some skills in a place where they cannot be called worthy of education removes my faith in 

education. Most students struggle throughout their school years to identify practical 

motivations for the activities they study. Some keep an eye on the upcoming exams. Some aim 

to get into top universities. Some come for high paying jobs some for prestigious titles. Most 

of our education is for the service of a complex world of which they have no clue. Education 

as a Competence Education as we have it today. It does not seem exciting to anyone. It should 

be. In fact this objective should not be given more importance than intellectual development. 

More educated people are less selfish, less corrupt, and more courageous. Or less violent, they 

should be. 
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Abstract 

The National Education Policy 2020 (NEP 2020) has not limited the purpose of 

education to mere academic development but has declared the holistic development of man as 

the main goal of education. In this context, “Value Education”, i.e. value education, has a 

central position because it creates moral, social and spiritual balance within the individual. 

Value education aims to instil qualities like honesty, tolerance, compassion, cooperation and 

responsibility in students so that they can play a positive role in society, not only as good 

citizens but also as better human beings.  

NEP 2020 has emphasized the inclusion of Value-based Education in every stage of 

curriculum, teaching and assessment so that social harmony, moral stability, and promotion of 

universal values can be made possible through education. This article reviews the meaning, 

importance, teaching methods, role of teachers, and practical challenges of Value Education in 

the light of NEP 2020. 

Keywords: Value Education, Holistic Development, Moral Values, NEP 2020, Ethical 

Learning, Character Building. 

Introduction 

The main purpose of education is not only to provide knowledge but also to form a 

characterful, conscious and balanced human being. The National Education Policy 2020 has 

emphasized that the education system should not only make students mentally and practically 

strong but also develop moral values and human qualities in them. Value Education is the basis 

of this concept that links education with ethics, character building, and social harmony, so that 

education becomes a means of welfare for both the individual and the society. 

Meaning of Value Education 

Value Education refers to education that promotes human values such as truth, honesty, 

compassion, tolerance, respect, justice, and responsibility within the individual. This education 

is not limited to curricular knowledge but teaches the principles of living through character, 

behavior, and action. Through this, students not only become good students but also become 

better human beings, responsible citizens, and socially sensitive individuals. 
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The concept of Value Education in NEP 2020 

According to NEP 2020, the main objective of education is holistic development, which 

includes cognitive, emotional, social, and moral growth. The policy has emphasized the 

inclusion of elements such as character-building, ethical reasoning, empathy, compassion, and 

respect for diversity in the curriculum and teaching process. NEP 2020 emphasizes that 

students should be given an education that enables them to become “responsible citizens” who 

are good not only for themselves but also for others. 

Value Education and Holistic Development 

Holistic development is possible when education develops all the capacities of a person 

- physical, mental, emotional, moral and spiritual in a balanced manner. Value Education is a 

means to achieve this goal, as it instils in students a sense of moral awareness, social 

responsibility and humanity. A student who is equipped with value education adopts positive 

behavior in every sphere of life, which is essential not only for his personal success but also 

for social stability. 

Methods of implementing value education in educational institutions 

In light of NEP 2020, educational institutions can adopt various methods to implement 

value education, such as: 

1. Including moral stories, sayings and moral exercises in the curriculum. 

2. Promoting experiential learning, storytelling, group discussions, and reflection 

activities in teaching methods. 

3. Teaching moral values through co-curricular activities such as drama, debates, and 

community service. 

4. Incorporating moral lessons into school assemblies, national events, and social service 

programs. 

5. Training teachers in values-based pedagogy so that they can become role models for 

students. 

Role of Teachers 

Teachers are the main pillars in promoting values-based education. They not only teach 

students moral principles but also demonstrate these values in practice through their actions 

and behavior. An exemplary teacher teaches students the principles of truth, respect, and 

compassion through their style of conversation, decision-making, and behavior. Teachers have 

been described as "role models" in the NEP 2020 who become the means of transmitting social 

and moral values to the new generation through education. 
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Benefits of Value Education 

Value Education creates harmony in the personality of students. Through this, self-

confidence, social sensitivity, moral decision-making, and interpersonal relationships improve 

in students. Value education gives the individual a sense of positive thinking, responsibility, 

and service to humanity. As a result, an educated person is not only personally successful but 

also plays an active role in social development. 

Challenges and Possible Solutions 

There are some challenges in promoting value education, such as curricular burden, 

examination-based system, and inadequate training of teachers. Sometimes, values are limited 

to only curricular subjects, which reduces their practical usefulness. To solve these challenges, 

it is necessary to make the curriculum flexible, remove the examination system from the 

traditional model and make it competency-based, and organize special programs to provide 

moral training to teachers so that they can connect value education with life. 

NEP 2020 has clearly conveyed the message that the purpose of education is not just 

informational development but also moral, social, and human development. Value Education 

is a means to implement this vision. When education becomes value-based, society 

automatically develops on the basis of justice, peace, and human respect. Therefore, for all-

round development, it is necessary to give central place to value education in the curriculum, 

teaching, and daily educational process so that education can truly become a process of 

humanization. 
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ABSTRACT 

This research paper explores the evolving trends in online consumer buying behavior 

in India, with a specific focus on the post-pandemic era. The COVID-19 pandemic significantly 

increased the adoption of e-commerce in India, changing consumer preferences and purchasing 

patterns. This study investigates the shift towards mobile and digital payment platforms, the 

rise of contactless shopping, and changing product categories post-pandemic. Data collected 

from surveys, interviews, and secondary sources provide a comprehensive analysis of these 

trends. The paper concludes with a discussion on how businesses can adapt to these changes 

and the role of technology in shaping future consumer behaviour. 

Keywords: E-commerce, Digital platforms  

1. INTRODUCTION 

The retail environment in India has undergone a dramatic transformation in recent 

years, particularly with the rise of online shopping. While e-commerce has been growing 

consistently for the past decade, the COVID-19 pandemic acted as a major change agent, 

driving an exponential increase in online shopping. The enforced lockdowns, travel 

restrictions, and the shift to remote work significantly changed how consumers interacted with 

digital platforms. Consumers, who were once hesitate about online shopping, now saw it as a 

safe and convenient alternative to physical stores. 

  This research paper aims to explore the post-pandemic trends in online consumer 

buying behavior in India. Specifically, it seeks to understand how consumer preferences have 

shifted, what technological factors are influencing purchasing decisions, and how businesses 

can adjust to the new realities of the online retail market. 

2. LITERATURE REVIEW 

2.1 Pre-Pandemic Trends in Online Consumer Behaviour 

Before the pandemic, India’s e-commerce sector was already experiencing steady 

growth. Reports from 2019 suggested that mobile shopping was gaining traction, with more 

consumers opting for smartphones as their preferred device for online purchases (Statista, 
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2019). Categories such as electronics, fashion, and home goods dominated online sales, while 

categories like groceries and essential goods were still in the early stages of adoption. 

2.2 Impact of COVID-19 on Consumer Behavior 

The onset of the COVID-19 pandemic in early 2020 significantly accelerated the 

adoption of e-commerce. As physical stores were forced to close, consumers turned to digital 

platforms for everything from groceries to home entertainment. According to a report by the 

Ministry of Commerce and Industry (2021), e-commerce in India grew by 25-30% during the 

pandemic, with sectors like groceries, healthcare, and fitness witnessing a surge in demand. 

Additionally, the pandemic also led to increased reliance on digital payment systems 

such as UPI (Unified Payments Interface), mobile wallets, and contactless payment methods. 

This marked a significant shift from cash-on-delivery to pre-paid digital transactions. 

2.3 Post-Pandemic Shifts in Consumer Preferences 

Post-pandemic, there has been a marked shift in consumer behavior, with several trends 

emerging that indicate the future direction of online shopping in India. Some of these key shifts 

include: 

Mobile Commerce: There has been a significant increase in mobile shopping, with consumers 

preferring mobile apps for convenience, speed, and ease of use. 

Contactless Payments: The demand for safer and faster payment methods, such as UPI and 

digital wallets, has risen. 

Omni channel Shopping: Consumers now expect a seamless shopping experience across 

digital and physical platforms. 

3. RESEARCH  METHODOLOGY 

3.1 Research Design 

This study adopts a quantitative research design to analyze online consumer buying 

behavior in post-pandemic India. The research employs both primary and secondary data 

collection methods to provide a comprehensive view of the trends. 

3.2 Data Collection 

Primary Data: A survey was conducted to understand consumer preferences, 

purchasing habits, and the factors influencing online buying decisions. A total of 500 

respondents across various age groups, income brackets, and urban-rural locations were 

surveyed. 

Secondary Data: Reports from e-commerce platforms, government publications, and 

industry research studies were also reviewed to gather insights into the broader trends shaping 

the market. 
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3.3 Sampling and Demographics 

The survey targeted individuals aged 18 to 45, with a focus on urban areas due to the 

higher concentration of internet users and digital shoppers. The sample included both frequent 

online shoppers and those who had increased their online shopping frequency post-pandemic. 

4. ANALYSIS OF TRENDS 

4.1 Shifts towards Mobile and Digital Payments 

One of the most significant shifts in online consumer behavior is the increased adoption 

of mobile shopping. Post-pandemic, over 60% of respondents in the survey stated they prefer 

shopping through mobile apps rather than websites due to ease of use and better user interfaces. 

Furthermore, digital payment methods such as UPI and mobile wallets have seen an adoption 

rate of 80%, with many consumers opting for pre-paid options instead of cash on delivery. 

4.2 Product Categories and Changing Preferences 

The pandemic cause a rise in certain product categories. Groceries, health supplements, 

and home fitness equipment saw a notable increase in demand. Post-pandemic, there has been 

continued growth in these categories, with 40% of respondents reporting that they continue to 

buy groceries and health-related products online. On the other hand, optional purchases such 

as electronics and fashion have also rebounded, even with a preference for more cost-effective 

options. 

4.3 Impact of AI and Personalized Experiences 

Artificial intelligence (AI) and machine learning have played a significant role in 

shaping consumer buying behavior. Online retailers have increasingly used AI to recommend 

products, offer personalized deals, and optimize the shopping experience. According to the 

survey, 45% of respondents stated they were more likely to purchase products that were 

recommended based on their browsing history. 

4.4 Trust and Security 

Trust in online platforms has always been a critical factor in consumer behavior. Post-

pandemic, consumers are more cautious about the security of their personal and financial data. 

The survey found that 30% of respondents noted concerns about data privacy and fraud as 

major obstacle to online shopping. As a result, the emphasis on secure payment gateways and 

transparent return policies has become even more important for e-commerce platforms. 

5. FINDINGS AND DISCUSSION 

The findings indicate several key trends in online consumer behavior in India post-

pandemic. The most notable changes include a sharp increase in mobile commerce, digital 

payment systems, and a growing reliance on personalized online shopping experiences. While 
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some categories like groceries and health products have seen sustained growth, consumer 

behavior in selected sectors like fashion and electronics has gradually returned to pre-pandemic 

levels. 

Additionally, the growing importance of trust and security suggests that e-commerce 

platforms must prioritize user safety, especially as they expand into new, less digitally-literate 

regions. The role of AI in shaping purchasing decisions is another critical factor, offering 

businesses an opportunity to further engage consumers and drive sales. 

These findings align with global trends but are uniquely shaped by India’s socio-

economic and technological landscape. The rapid growth of mobile internet users, especially 

in tier 2 and tier 3 cities, presents both opportunities and challenges for e-commerce businesses. 

6. CONCLUSION 

 This paper has analyzed the shifts in online consumer buying behavior in India post-

pandemic. The study reveals that mobile commerce, digital payments, and personalized 

shopping experiences have become central to the online retail experience. As India continues 

to recover from the pandemic, businesses must adapt to these changes by investing in mobile-

friendly platforms, secure payment systems, and AI-powered personalization. Additionally, 

government policies that promote digital literacy and improve internet accessibility in rural 

areas can further boost the growth of online shopping in India. 
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Personality plays an important role that affects academic achievement. Modern 

research has shown that individuals differ in specific human characteristics such as memory, 

motivation, decision-making, and learning. In the last two decades, a lot of studies have been 

done to examine the relationship between learning styles, learner’s personality, and 

performance in academic settings. The reviewed studies substantiate that there is a relationship 

between personality types and/or traits of the learners, the way they establish their learning 

styles, and their academic success in school and university both at an undergraduate and 

postgraduate level. Therefore, learners depending on the type of their personality resort to 

different learning styles or preferences that, in turn, affect their learning performance. Learning 

style assessment can provide the basis for a more personalized approach to student’s 

advisement and placement, instructional strategy, and evaluation of learning. The concept of 

learning styles is based on the theory that an individual responds to educational experiences 

with consistent behavior and performance patterns. The complexity of the construct, the 

psychometric problems related to its measurement, and the enigmatic relationship between 

culture and the teaching and learning process means that the body of research on learning styles 

must be interpreted and applied carefully.  In this article, we focus on the role of learning styles 

and personality development of students and briefly discuss the relationship between learning 

styles and culture. 

Key Words: Personality, Academic Achievement, Motivation, Memory, Learning Styles, 

Psychometric Problems.  

Introduction 

The study of personality started with Hippocrates' four humors and gave rise to four 

temperaments (Storm, 2006). The explanation was further refined by his successor Galen 

during the second century CE. The "Four Humors" theory held that a person's personality was 

based on the balance of bodily humors; yellow bile, black bile, phlegm and blood (Carlson et 

al., 2010). Sir Francis Galton in 1884 made the first major inquiry into a hypothesis that by 

sampling language it is possible to derive a comprehensive taxonomy of human personality 

traits: the lexical hypothesis (Shrout and Fiske, 1995). Personality is usually broken into 
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components called the Big Five, which are openness to experience, conscientiousness, 

extroversion, agreeableness, and neuroticism (or emotionality). 

The word "personality" originates from the Latin “persona”, which means mask. 

Personality also refers to the pattern of thoughts, feelings, social adjustments, and behaviors 

consistently exhibited over time that strongly influences one's expectations, self-perceptions, 

values, and attitudes (Winnie and Gittinger, 1973; Krauskopf and Saunders, 1994). Hakimi et 

al., (2011); Hashim et al., (2014); Jessee et al., (2006); Kamarulzaman (2012); Matangi (2013); 

Miller (2010); Molinuevo and Torrubia (2013); Pornsakulvanich et al., (2012); Sadeghi et al., 

(2012); Salehi et al., (2014); Sharp (2008); Verešová (2015); Wu and Lai (2010); Yanardöner 

et al., (2014); Zimmerman et al., (2006). 

Personality plays an important role that affects academic achievement. Komarraju et al. 

(2011) conducted a study with 308 undergraduates who completed the Five Factor Inventory 

Processes and offered their GPA suggested that conscientiousness and agreeableness have a 

positive relationship with all types of learning styles (synthesis analysis, methodical study, fact 

retention, and elaborative processing), whereas neuroticism has an inverse relationship with 

them all. Moreover, extraversion and openness were proportional to elaborative processing. 

The Big Five personality traits accounted for 14% of the variance in GPA, suggesting that 

personality traits contribute to academic performance. Personality can sometimes be flexible 

and measuring the big five, personality for individuals as they enter certain stages of life may 

predict their educational identity. 

 Learning Styles although there is no evidence that personality determines thinking 

styles, they may be intertwined in ways that link thinking styles to the Big Five personality 

traits (Zhang, 2001). There is no consensus on the number or specifications of particular 

learning styles, but there have been many different proposals. Smeck et al. (1997) defined four 

types of learning styles namely synthesis analysis, methodical study, fact retention, and 

elaborative processing. When all four facets are implicated within the classroom, they will each 

likely improve academic achievement (Komarraju, 2011). 

The influence of learning styles and personality 

Research on personality and learning, often using models like the Big Five personality traits 

(Openness, Conscientiousness, Extraversion, Agreeableness, and Neuroticism) and the VARK 

learning model (Visual, Auditory, Read/Write, Kinesthetic), reveals a constant interaction.  

• Learning shapes personality. The act of learning is a process of changing behavior 

and understanding through experience. When individuals learn new skills, they adopt 

new patterns of behavior, thought, and emotion that become part of their personality. 
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• Developing traits: A child who learns to collaborate with others on a school project, 

for instance, develops important social skills that foster cooperation and empathy. 

• Boosting confidence: Success in applying a preferred learning style can boost 

confidence and self-esteem. As a person learns how to learn most effectively, they 

become more self-assured, which strengthens their character.   

• Personality influences learning. An individual's existing personality traits affect the 

strategies they use to process new information and the environments in which they 

thrive. This suggests a natural inclination toward certain learning styles. 

• Extraversion and introversion: Extraverts, who gain energy from social interaction, 

often thrive in collaborative learning environments. In contrast, introverts, who prefer 

to reflect internally, may excel in independent study. 

• Conscientiousness: Highly conscientious individuals are typically disciplined and 

organized. They tend to prefer structured learning approaches and develop strong time 

management skills that support long-term academic success. 

• Openness to experience: People high in openness are curious and enjoy abstract 

thinking. This trait is often linked to a preference for exploratory learning methods and 

a natural curiosity that drives deeper engagement.  

Personality 

Type 

Likely Learning Style Preference How It Contributes to Development 

Introvert Prefers independent and reflective 

learning. 

Develops self-reliance and introspection. The 

practice of quiet, independent work builds confidence 

in their own thoughts and ideas. 

Extrovert Thrives in active, collaborative 

learning settings like group projects 

and discussions. 

Cultivates strong social and communication skills. 

Frequent interaction with peers develops skills in 

negotiation, conflict resolution, and teamwork. 

Sensing Focuses on practical details, facts, 

and hands-on experience. 

Reinforces a grounded and practical approach. 

Learning through concrete application strengthens a 

methodical and detail-oriented disposition. 

Intuitive Focuses on new possibilities, 

abstract ideas, and the "big picture". 

Encourages creativity and adaptability. A focus on 

possibilities rather than present realities strengthens 

abstract and theoretical thinking. 

Judging Prefers a planned, orderly, and 

structured way of life. 

Builds organizational skills and a responsible 

character. A preference for sequential and organized 

learning strengthens a sense of responsibility. 

Perceiving Prefers a flexible and spontaneous 

approach. 

Fosters flexibility and adaptability. A spontaneous 

approach to learning builds the ability to adapt to 

new situations and thrive with flexibility. 

 

The effect of learning styles on academic achievement is evident. Different styles can 

result in varying levels of comprehension and achievement. It is essential to monitor and update 

students’ learning styles in real time to continuously improve their learning experiences. 
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Learning Style Description Impact on Learning 

Visual (spatial) 
Prefer using pictures, images, 

and spatial understanding 

Enhanced recall through visual 

aids 

Aural (auditory-musical) 
Learn best through sound and 

music 

Improved retention through 

audio materials 

Verbal (linguistic) 
Prefer using words, both in 

speech and writing 

Better comprehension through 

discussions and written tasks 

  

Learning styles are key in how we take in and understand information. Let us look at 

three well-known models that highlight different learning ways. 

VAK Model: Visual, Auditory, Kinesthetic 

The VAK model focuses on three main learning styles: 

• Visual learners like images and graphic organizers 

• Auditory learners do well with listening and speaking 

• Kinesthetic learners learn best through hands-on experiences 

  Research finds that over 30% of students are kinesthetic learners. Sadly, many 

kinesthetic learners struggle in school. This is because traditional teaching methods often do 

not meet their needs.  

Identifying Your Unique Learning Style 

Discovering your unique learning style can unlock your full potential. By understanding 

how you best absorb and process information, you can tailor your study methods for maximum 

effectiveness. 

Self-assessment Techniques 

Self-assessment is a crucial step in identifying your learning style. Online quizzes and 

personality tests offer valuable insights into your preferences. These tools can reveal whether 

you’re a visual, auditory, or kinesthetic learner. 

Observing Personal Learning Patterns 

Pay attention to your natural learning patterns. Visual learners often have a good 

memory for faces but may struggle with names. Auditory learners enjoy music and respond 

well to verbal praise. Kinesthetic learners prefer movement and hands-on activities. 

Seeking Professional Guidance 

 Educators and career counselors can provide professional guidance in identifying your 

learning style. They can help assess your strengths and weaknesses, guiding you towards 

suitable learning strategies. 
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 Finally, the Research shows found strong links between personality and how we learn. 

Different fields have their own patterns in personality and learning styles. In automotive 

technology, most students have a realistic personality type. 

References 

1. Carlson, N., et al. (2010). Psychology the Science of Behavior. Pearson Canada, United 

States of America, p. 438. ISBN 978-0-205-64524-4. 

2. Hakimi, S., Hejazi, E., and Lavasani, M.G. (2011). The relationships between 

personality traits and students’ academic achievement. Procedia - Social and 

Behavioral Sciences, 29: 836-845. 

3. Hashim, N.M.H.N., Alam, S.S., and Yusoff, N.M. (2014). Relationship between 

teacher’s personality, monitoring, learning environment, and students’ EFL 

performance. GEMA Online Journal of Language Studies, 14(1): 101-116. 

4. Molinuevo, R., and Torrubia, R. (2013). Does personality predict medical students’ 

attitudes to learning communication skills? International Journal of Medical Education, 

4:155-161. 

5. Shrout, P.E., and Fiske, S.T. (1995). Personality Research, Methods, and Theory. 

Psychology Press. 

6. Winnie, J.F. and Gittinger, J.W. (1973). An introduction to the personality assessment 

system. Journal of Clinical Psychology, Monograph Supplement, 38: 1-68. 

 

  



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         277 

The New Education Policy as a Roadmap for Comprehensive  

Student Development 
 

Dr. Neetu Khandelwal 

Head and Assistant Professor, Faculty of Commerce and Management,  

Apex University, Jaipur 

 

Abstract 

The New Education Policy 2020 marks a significant shift in the Indian education system, 

aiming to move beyond rote learning and academic pressure to focus on the well-rounded growth 

of students. This paper explores how the policy envisions comprehensive development—not just 

of the mind, but also of the heart, body, and character. 

It looks at how the NEP promotes a learning environment where students are encouraged 

to think critically, express creatively, stay physically active, and grow emotionally and ethically. 

Key aspects such as experiential learning, value-based education, integration of arts and 

sports, and life skills development are discussed as tools for nurturing holistic individuals ready 

for real-world challenges. 

The paper also reflects on the practical steps needed to bring this vision to life in classrooms 

across the country. It emphasizes that if implemented with care and inclusivity, NEP 2020 can lay 

a strong foundation for an education system that truly prepares students—not just for exams, but 

for life itself. 

Keywords: Holistic Development, Character Building, Experiential Learning, Multidisciplinary 

Education, Student-Centric Learning, Emotional and Social Development 

Introduction 

For decades, the Indian education system operated like a high-stakes obstacle course. The 

National Education Policy (NEP) 2020 isn’t just another bureaucratic document. It’s a hopeful 

pledge — to shift our education system from rote memorisation and rigid tracks to something that 

breathes with, compassion, creativity, health, happiness, curiosity, and character. It imagines 

schools where children don’t just learn what’s in books, but who they can become. The National 

Education Policy (NEP) 2020 is a profound act of humanization. It marks a foundational shift, 

acknowledging that true education must serve the whole person—the mind, heart, body, and 

character. This policy isn't just about tweaking curricula; it's about changing the very purpose of 

school, transforming it from a factory for rote learning into a garden for comprehensive human 

flourishing. 

I. A Foundation for the Whole Child 

At its heart, NEP 2020 asks us to believe in every child — not just as a student, but as a 

whole person with emotions, values, physical needs, creativity, flaws and strengths. 
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A. Moving from Repetition to Understanding 

• The old way: large chunks of content, memorization, exams that reward only recall. 

• The NEP way: asking why, how, “what if?” — promoting inquiry, discussions, 

problem-solving. When children learn by doing, by exploring, then understanding 

deepens, and confidence grows. 

• Also, nearly every part of a child’s experience becomes flexible — subjects mix, 

academic boundaries blur. A student passionate about music and maths can pursue both; 

someone drawn to gardening or pottery finds space for that too. 

B. Report Cards That Reflect More than Marks 

• The new Holistic Progress Card (HPC) isn’t just about grades. It cares about how a 

child treats others, how they manage emotions, how much they explore, imagine, create. 

• Teachers, peers, and students themselves all play a role in giving feedback — which 

builds self-awareness, responsibility, a chance to grow, not just compete. 

II. The Tools for Growth: Mind, Heart, Body, Character 

NEP doesn’t just articulate ideals. It offers real levers to pull so these ideals become 

lived experience in schools. 

A. Learning by Doing + Skills 

• Think of our classrooms becoming less about lectures, more about projects, 

explorations, crafts, labs, nature walks. Vocational subjects introduced early (around 

6th grade) ensure children see the practical side of learning. 

• Spirit grows when arts and sports aren’t sidebar extras, but woven into the daily rhythm 

of learning. This isn’t “playtime” alone, but essential for resilience, teamwork, 

well-being. 

B. Values, Ethics, Citizenship 

• Education becomes moral as well as intellectual. Respect, empathy, responsibility do 

not sit in the margin — they are part of the core. 

• Learning about the Constitution, human rights, service to community, environmental 

stewardship become regular, not optional. Children see themselves not just as learners, 

but as citizens of their community and the nation, with duties and possibilities. 

C. Physical, Emotional, Creative Flourishing 

• Sports, yoga, dance, music, arts – these become as much a part of the syllabus as maths 

and science. Children’s bodies, emotions, imaginations are nurtured. 

• Cultural heritage – local languages, folk arts, crafts – is honoured. This gives children 

a sense of identity, roots, pride. 



GACC Journal (Special Edition) November 2025 E-ISSN: 2454-2717 

                         279 

III. Making the Vision Real: What Needs to Happen 

Dreams are nothing without action. NEP 2020 lays out paths forward — but with them 

come the challenges we must tackle head-on. 

A. Teachers: The Guides and Catalysts 

• It’s not enough to change curricula; teachers must be transformed too. They need 

training in new methods — how to mentor, facilitate, listen — not just lecture. 

• Teachers need continuous professional development. The policy aims for by 2030, 

every teacher to hold a 4-year integrated B.Ed degree. That’s big. Support, resources, 

mentorship will be vital. 

B. Structural & Curricular Overhauls 

• The old 10+2 scheme gives way to 5+3+3+4, which aligns more with child 

development phases: early childhood, preparatory, middle, secondary. These stages 

allow learning to flow more naturally. News18+2Public Health Foundation of India -

+2 

• Exams will change. High‐stakes testing is de-emphasised; instead, formative 

assessment, projects, portfolios, graded feedback will become more common. The 

establishment of PARAKH (Performance Assessment, Review and Analysis of 

Knowledge for Holistic Development) shows commitment to standardizing assessment 

reforms. www.narendramodi.in+2News18+2 

C. Obstacles we must acknowledge 

• Not every school has a lab, a playground, art studio, or even trained art/music/sports 

teachers. Rural schools and under-resourced areas will need special attention. 

• Teachers are already stretched. If you add more expectations without giving them time, 

training & support, it can burn them out. 

• Equity is key: children from marginalized communities, those with disabilities, girls, 

those in remote or tribal areas must not be left behind. NEP has provisions (like Gender 

Inclusion Fund, Special Education Zones) for this. News18+1 

Conclusion 

What Could This Mean in the Lives of StudentsImagine a child in a small village who 

loves dance and science. Under old systems, she might have to pick one, or see dance as 

an “extra.” Under NEP: 

• She learns dance, yoga, uses her village’s tradition in arts projects, while also enjoying 

science experiments. 

https://www.news18.com/news/india/from-universalisation-of-education-to-holistic-development-of-students-here-are-key-features-of-nep-2020-2743237.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.news18.com/news/india/from-universalisation-of-education-to-holistic-development-of-students-here-are-key-features-of-nep-2020-2743237.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.narendramodi.in/national-education-policy-nep-2020-new-age-learning-formula-579227?utm_source=chatgpt.com
https://www.news18.com/news/india/from-universalisation-of-education-to-holistic-development-of-students-here-are-key-features-of-nep-2020-2743237.html?utm_source=chatgpt.com
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• Her report card shows not only her marks in science but also her curiosity, empathy, 

effort, artistic growth. 

• A teacher notices her talent, guides her, maybe connects her with community mentors. 

• She grows up not just with academic knowledge, but with confidence, values, a sense 

of belonging, readiness to contribute. 

NEP 2020 offers a roadmap to that kind of education. It asks parents, teachers, 

administrators, policy makers — all of us — to believe in more than test scores. To believe in 

the whole child. To build schooling that nourishes mind and heart, body and character. If 

implemented with care, equity, and sustained effort, the rewards will be immense — for 

individuals, communities, and the nation as a whole. 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 places a strong emphasis on students' 

holistic development, including character development, ethics, and general personality, in 

addition to academic performance. Libraries are essential for promoting these ideals because 

they are centers of culture and knowledge. This article explores the ways in which library 

services, such as the availability of a wide range of reading materials, digital resources, and 

interactive activities, support students' moral, intellectual, emotional, and social growth. The 

study provides recommendations for improved library service integration within the framework 

of NEP 2020 and highlights best practices from Indian educational institutions. 

Introduction 

The NEP 2020 seeks to revolutionize the Indian educational system by encouraging 

critical thinking, experiential learning, and the growth of values in addition to academic 

knowledge. Libraries are now more than just places to store books; they are vibrant hubs for 

education, creativity, and the growth of the individual. Libraries support students' development 

of self-discipline, empathy, and ethical principles while promoting lifelong learning by giving 

them access to high-quality information resources, reading programs, workshops, and digital 

learning tools. 

Objectives of the Study 

1. To investigate how, in accordance with NEP 2020, library services support the 

development of character and personality. 

2. To determine the essential library materials and initiatives that support all-

encompassing education. 

3. To evaluate how well library interventions help students develop their moral, 

intellectual, and social abilities. 

4. To offer suggestions for improving library services in order to meet the objectives of 

NEP 2020. 
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Methodology 

• Research Design: Analytical and descriptive investigation. 

• Data collection methods include surveys, interviews, and program observations at 

specific educational institutions' libraries. 

• Sample: Students, instructors, and library personnel from colleges, institutions, and 

schools putting NEP 2020 guidelines into practice. 

• Data analysis includes both qualitative assessment of case studies and interviews as 

well as quantitative analysis of survey results. 

Literature Review 

• The exposure to classical literature, biographies, and culturally significant books 

provided by libraries promotes the development of moral and ethical character. 

Self-directed learning and critical thinking are supported by digital libraries and e-

resources. 

• Initiatives such as workshops, storytelling sessions, and reading clubs improve 

teamwork, empathy, and communication. 

• Prior research (e.g., Singh, 2022; Sharma, 2021) suggests that children who use a 

variety of library resources exhibit enhanced creativity, social awareness, and decision-

making skills. 

Findings & Discussion 

1. Access to a Wide Range of Resources: Reading, writing, and digital media expand 

viewpoints and encourage critical thinking. 

2. Character Building: Student behaviour is positively impacted by library-organized 

programs on ethics, leadership, and community service. 

3. Personality Development: Activities in the library improve interpersonal, 

communication, and problem-solving abilities. 

4. Holistic Learning: Under NEP 2020, including library services into the curriculum 

promotes social, emotional, and cognitive development. 

Conclusion 

Libraries are essential tools for accomplishing NEP 2020's objectives because they 

promote morality, character, and the development of the whole person. When library resources 

are used effectively, together with organized programs and online projects, children can 

develop into well-rounded people who can make valuable contributions to society. For a 
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thorough learning experience, educational institutions must acknowledge libraries as crucial 

partners in achieving NEP 2020. 
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Abstract 

 The foundation of human life and the true strength of any nation rests upon the firmness 

of its character. Arising at the close of the 19th century amidst spiritual inertia and social 

stagnation, Swami Vivekananda (Narendranath Dutta) initiated a vast resolution for 'Man-

Making'. This movement's fundamental basis was moral and character strength. This scholarly 

article presents a profound analysis (Mīmāṃsā) of Swami Vivekananda's original ideas that 

transformed the inner minds of the youth and meticulously shaped them into capable leaders 

of the nation and humanity. The analysis focuses on his philosophy of thought-architecture, 

inner strength, practical moral foundations (Karma Yoga and Will Power), and the universal 

dimension of character encompassing service and harmony. His principles offer an infallible 

formula for forging an excellent and unconquerable character for the present era. 

Key words: Swami Vivekananda, Character Building, Man-Making, Mental Philosophy, Self-

Confidence, Fearlessness, Karma Yoga, Will Power, Selfless Service. 

Introduction: The Grandeur of Character and the Epoch-Maker 

The foundation of human life rests upon the firmness of its character, which determines 

the true strength of any nation or civilization. In the Indian spiritual tradition, the importance 

of character has always been supremely established. The role of epoch-making great 

personalities has been central in giving a tangible form to this sublime ideal. 

• At the close of the 19th century, when India was shrouded in the darkness of spiritual 

inertia and social stagnation, Swami Vivekananda (Narendranath Dutta) arose as a 

radiant beacon of knowledge. 

• His contribution was not limited merely to religious or philosophical revival; rather, he 

initiated a vast resolution for 'Man-Making,' the fundamental basis of which was 

moral and character strength. 

• This scholarly article presents a profound analysis (Mīmāṃsā) of Swami Vivekananda's 

original ideas, which transformed the inner minds of the youth and meticulously shaped 

them into the true, capable leaders of the nation and humanity. 
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1. The Fundamental Science of Character: The Architecture of Thought 

Swami Vivekananda established the definition of character not in abstract spiritual 

debate, but on the concrete grounds of psychology and practical philosophy. 

• Character is the Result of Thought: A person's character is not an accidental or 

coincidental phenomenon, but the accumulated, active, and tangible result of his 

sublime thoughts. 

• Irrefutable Truth: He declared the irrefutable truth that "We are made by our 

thoughts." This shifts character from a passive state to the nature of a conscious, active 

construction process. 

• The Saṃskāra Imprint: Every imagination, emotion, and contemplation arising in our 

mind imprints a permanent impression (Saṃskāra) on our nature. 

• Vigilance is Key: Character is the totality of experiences—joy and sorrow, good and 

bad. Hence, remaining extremely aware and constantly vigilant of our thoughts is 

paramount for creating excellent character. 

2. The Philosophy of Inner Strength: The Key to Fearlessness and the Aim of Education 

 The most revolutionary dimension of Vivekananda's mental philosophy is his 

extraordinary emphasis on Power and Fearlessness. 

• Rejection of Vice: He considered cowardice and meekness to be the root cause of all 

vices. 

• The Call to Divinity: His vigorous call was, "Arise, awake, and stop not till the goal 

is reached" (Uttiṣṭhata Jāgrata Prāpya Varān Nibodhata), based on the philosophical 

truth that every soul is a part of the Divine and an infinite source of strength. 

• Unshakeable Self-Belief: He proclaimed that 'the one who does not believe in his own 

inherent power is truly an atheist'. The primary mark of character is to be fearless and 

self-assured. 

• The Purpose of Education: He deemed education limited only to bookish knowledge 

to be futile. For him, the essential element of education was "the clear manifestation 

of the divinity or perfection already inherent within man." True education plants 

the seed of character firmness, self-reliance, self-confidence, and moral strength. 

3. The Practical and Moral Foundations of Character Building 

 Swami Vivekananda presented practical paths that influence every sphere of human life 

for forging character. 

• The Significance of Resolve (Saṅkalpa): He called Will Power the greatest strength 

of human life. The continuous and conscious practice of this Will Power is essential for 
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strengthening character, as it breaks through obstacles and grants character its 

eminence. 

• Purification of Action (Karma): Through the principle of Karma Yoga, he 

established that action shapes character. Performing one's prescribed duty with 

complete honesty and dedication, without attachment or concern for the result, purifies 

the action. 

• Purity and Virtue: Integrity, purity of speech, and sanctity of conduct are essential. 

He considered sacrifice and selfless service to be the pinnacle of virtue. 

4. Broad Social Character: The Light of Service, Harmony, and Universal Brotherhood 

 Swami Ji’s character philosophy was universal and humanitarian, associated with the 

purpose of social and universal welfare. 

• Service to the "Daridra Nārāyaṇa": He saw God not in temples, but in suffering 

human beings. "Service to the living being considering it as Shiva" (selfless service 

to man as a manifestation of God) was his highest religion. 

• Harmony and Tolerance: His historic address established the values of 'Equal 

Respect for All Religions' (Sarvadharm Samabhāv) and global tolerance. This 

character rejects narrowness and views the entire world as one family. 

• Balance of Spirituality and Materialism: He believed that a balance between material 

prosperity and spiritual upliftment was necessary for national progress. 

Conclusion: Vivekananda – The Immortal Source of Inspiration 

 Swami Vivekananda led contemporary society out of despair and inertia onto a path 

that was powerful, moral, and active. 

• His principles of character building—self-confidence, fearlessness, purity of thought, 

and selfless service—are an essential life philosophy for the youth of the present era. 

• His philosophy reminds us that instead of depending on any external power, we must 

look within ourselves. 

• Vivekananda’s most noble contribution is that he provided the infallible formula for 

forging an excellent and unconquerable character by utilizing the power of will and 

resolve inherent within us. 

• His mental philosophy will forever remain a luminous torch for humanity's journey of 

character building. 
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1. Introduction 

 The New Education Policy (NEP) 2020 marks a transformative era in India's 

educational landscape, emphasizing holistic growth over rote memorization. Central to this 

vision is the fusion of personality development with ancient Indian knowledge traditions, 

fostering individuals who are ethically grounded, culturally rooted, and globally competent. 

Personality development, in this context, extends beyond cognitive skills to encompass 

emotional resilience, moral integrity, and social empathy. By drawing from India's rich 

heritage—spanning philosophy, arts, and sciences—NEP 2020 aims to cultivate self-aware 

citizens. This paper explores this synergy across ten key dimensions, highlighting how 

traditional wisdom can revitalize modern education for sustainable personal evolution 

2. The New Education Policy 2020: A Paradigm Shift 

NEP 2020 reimagines education as a tool for national renaissance, shifting from 

colonial legacies to indigenous paradigms. It proposes a 5+3+3+4 structure, prioritizing 

foundational literacy while integrating multidisciplinary learning. The policy's core principle 

is to nurture "rooted yet global" minds, embedding Indian ethos in curricula to build pride in 

heritage. This shift addresses fragmented personalities shaped by exam-centric systems, 

promoting instead balanced growth through experiential methods. By 2040, NEP envisions an 

equitable system where every learner realizes their potential, aligning education with 

constitutional values like justice and equality. 

3. Understanding Personality Development 

Personality development involves the holistic maturation of cognitive, affective, and 

psychomotor domains, enabling adaptive responses to life's challenges. In psychological terms, 

it draws from theories like Erikson's stages, emphasizing identity formation amid cultural 

influences. NEP 2020 broadens this to include socio-emotional skills—resilience, empathy, 

and ethical decision-making—fostered via activity-based learning. Unlike Western 

individualism, Indian perspectives view personality as interconnected with dharma (duty) and 

karma (action), promoting inner harmony over external validation. This integrated approach 

equips youth to navigate modern complexities with poise and purpose. 
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4. Roots of Indian Knowledge Traditions 

 Indian knowledge traditions, or IKS, originate from Vedic texts like the Upanishads 

and epics such as the Mahabharata, encapsulating wisdom in philosophy, mathematics, and 

healing arts. Institutions like Nalanda exemplified multidisciplinary inquiry, blending 

spirituality with empirical science. Ayurveda and yoga underscore preventive well-being, 

while texts like the Arthashastra offer governance insights. These traditions emphasize guru-

shishya parampara (teacher-disciple lineage), fostering character through dialogue and 

discipline. NEP 2020 revives this by mandating IKS modules, ensuring learners appreciate 

contributions from Aryabhata's astronomy to Susruta's surgery, countering Eurocentric 

narratives. 

5. NEP 2020 and Integration of Indian Knowledge Systems 

NEP 2020 explicitly champions IKS integration across curricula, from early childhood 

to higher education. It mandates courses on ancient Indian contributions in STEM fields, 

alongside tribal ethno-practices in ecology and medicine. The policy's multilingual thrust—

prioritizing mother tongues till Grade 5—revitalizes classical languages like Sanskrit, linking 

them to contemporary subjects. This infusion aims to decolonize minds, instilling cultural 

confidence. By embedding IKS, NEP transforms education into a bridge between past 

profundity and future innovation, preparing personalities attuned to sustainable, value-driven 

progress. 

6. Holistic Approach to Personality Development 

Holistic personality development under NEP 2020 transcends academics, incorporating 

arts, sports, and community service. The curriculum's 50% reduction in content allows space 

for life skills like teamwork and problem-solving, drawn from Panchatantra fables. Experiential 

learning—through projects on local crafts or heritage sites—builds self-efficacy and cultural 

empathy. This mirrors IKS's view of the self as pancha kosha (five sheaths), nurturing physical 

vitality alongside intellectual depth. Outcomes include resilient graduates who balance 

ambition with altruism, embodying the policy's ethos of joyful, inclusive learning. 

7. Incorporating Yoga and Meditation 

 Yoga and meditation, cornerstones of IKS, are pivotal in NEP 2020 for emotional 

regulation and mindfulness. The policy integrates yoga into physical education, aligning with 

the Fit India initiative to combat sedentary lifestyles. Rooted in Patanjali's Yoga Sutras, these 

practices cultivate pratyaharap (withdrawal of senses) for focused personalities. Schools will 

feature yoga clubs, teaching asanas alongside breathwork to enhance concentration and stress 

management. Meditation draws from Bhagavad Gita's equanimity principles, fostering inner 
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peace amid external chaos. This duo equips learners with tools for lifelong well-being, bridging 

ancient serenity with modern mental health needs. 

8. Ethical and Value-Based Education 

 NEP 2020 embeds ethics from IKS, emphasizing satya (truth), ahimsa (non-violence), 

and seva (service) alongside constitutional duties. Curricula include moral reasoning via Jataka 

tales, promoting empathy and justice. This counters ethical voids in globalized youth, 

grounding decisions in dharma. Value education spans Fundamental Duties, gender sensitivity, 

and environmental stewardship, inspired by Gandhian swadeshi. Teachers, trained in these 

modules, model integrity, shaping personalities that prioritize collective good. Ultimately, this 

fosters compassionate leaders who navigate dilemmas with wisdom, harmonizing personal 

growth with societal harmony. 

9. Challenges in Implementation 

 Despite NEP's vision, hurdles persist: teacher shortages, rural-urban disparities, and 

resistance to IKS amid STEM dominance. Resource constraints may sideline yoga sessions or 

heritage projects, while assessment biases favor quantifiable metrics over holistic traits. 

Cultural homogenization risks marginalizing tribal knowledge, demanding inclusive curricula. 

Policymakers must invest in faculty upskilling and digital tools for equitable access. 

Community partnerships can amplify local traditions, ensuring implementation reflects India's 

diversity. Overcoming these will realize NEP's promise of culturally resonant personalities. 

10. Conclusion 

 NEP 2020's alliance of personality development with IKS heralds an educational 

renaissance, weaving ancient threads into modern fabric for empowered Indians. By 

prioritizing holistic, value-infused learning, it nurtures resilient, ethical individuals poised for 

global challenges. As implementation unfolds, sustained commitment to equity and innovation 

will unlock this potential, honoring sages like Tagore who dreamed of universal harmony. In 

this synthesis lies India's educational soul—timeless yet timely—guiding youth toward 

enlightened futures. 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 of India represents a paradigm shift from 

an exam-/score-centred model of education toward a more holistic model that includes 

personality, values, and moral development as integral goals. This paper examines how NEP-

2020 conceptualizes personality and moral growth, what policy provisions support these 

dimensions, how implementation might proceed, what challenges arise, and what implications 

follow for stakeholders (students, teachers, institutions, and society). Drawing on policy 

documents, recent scholarship, and comparative frameworks, the paper argues that NEP-2020 

provides a strong foundation for education beyond academics, but that success depends heavily 

on curricular changes, teacher training, system alignment, cultural change, and evaluation 

mechanisms. 

Keywords: NEP-2020, holistic education, personality development, moral education, value 

education, character building. 

Introduction 

NEP-2020 in India aims not merely at academic excellence but at fostering holistic 

human development — including personality formation, moral and ethical values, social 

responsibility, emotional growth. This paper examines policy vision, reviews empirical data 

from Madhya Pradesh in the higher education (UG/PG) sector that relates (directly or 

indirectly) to these non-academic dimensions, analyzes gaps, and suggests a research design 

and interventions to measure and promote personality and moral development in this context. 

It concludes that while MP has made strides in implementing NEP-2020, much remains to be 

done to generate evidence on impact and to embed values/personality development in 

measurable forms in higher ed. 

Implementation of NEP-2020 Policy in MP: Initiatives & Structures 

These are initiatives that may indirectly contribute to non-academic dimensions 

(personality, values, character). 
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MP was one of the foremost states to formally implement NEP-2020. The state 

government plans to apply NEP reforms in all regions including its 16 government universities 

and 40 private universities within 4 years of launch.  

As a part of higher education reforms, MP is offering new certificate and diploma 

courses in addition to degree courses: for instance 177 diploma and 279 certificate courses in 

various HE institutions to provide vocational and skill-based options.  

The government has formed state-level task forces and committees at chapter-wise 

levels for reviewing implementation.  

For School Education side (which also impacts undergraduate students via their 

background), there are efforts like training 170 master trainers for ECCE (early childhood care 

and education).  

Authorities claim NEP-2020 is being “effectively implemented” by the School 

Education Department, with online orientation training for officials, principals, teachers.  

Education has traditionally been associated primarily with academic achievement—

mastery of subjects, passing examinations, university entry, and so on. However, there is 

growing recognition that education must go beyond academics. Among other things, it must 

help in building character, inculcating ethical values, fostering social/emotional development, 

nurturing moral reasoning, empathy, integrity, and citizenship. 

India’s National Education Policy 2020 (NEP-2020) is premised on exactly this broader 

vision. Its framers emphasize that education should develop not only cognitive capacities 

(foundational literacy & numeracy, higher-order thinking) but also social, ethical, emotional 

capacities and dispositions. The policy aims to produce individuals who are not just 

academically competent, but compassionate, rational, ethical, creative, caring, and contributing 

citizens. 

This paper explores the vision as laid out in NEP-2020 for personality and moral 

development, analyzes its strengths and gaps, and discusses what is required for its effective 

realization. 

Understanding Key Concepts 

Before proceeding, it is necessary to clarify what is meant by “personality 

development” and “moral development” in the context of education. 

Personality development: This refers to the growth of all dimensions of the individual – 

intellectual (cognitive), emotional (self-awareness, emotional regulation), social (interpersonal 

skills, cooperation, respect), physical/health, aesthetic, creative dimensions, etc. It 
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encompasses traits and capacities such as self-confidence, initiative, resilience, empathy, 

responsibility. 

Moral development: This refers to the formation of values, ethical reasoning, conscience, 

ability to distinguish right from wrong, to act with integrity, honesty, compassion, fairness, 

respect, social responsibility, civic‐virtues. It also includes internalization of moral norms, 

character building, and ethical behaviour. 

These two are interrelated: personality development without a moral core risks being 

self-centred; moral development without other capacities may lack resilience, creativity, or 

agency. 

NEP-2020: Policy Vision for Holistic Education 

Foundational Tenets 

NEP-2020 explicitly states that the purpose of the education system is not merely 

academic knowledge but to “develop good human beings capable of rational thought and 

action, possessing compassion and empathy, courage and resilience, scientific temper and 

creative imagination, with sound ethical moorings and values.”  

Another statement in NEP is: “Education must build character, enable learners to be 

ethical, rational, compassionate, and caring, while at the same time prepare them for gainful, 

fulfilling employment.” These foundational statements embed personality and moral 

development as core aims of NEP. 

Values & Dispositions 

NEP-2020 identifies various values and dispositions to be cultivated: empathy, respect 

for others, cleanliness, courtesy, democratic spirit, spirit of service, respect for public property, 

scientific temper, liberty, responsibility, pluralism, equality, justice.  

These are not given as vague ideals; the policy suggests that curriculum, pedagogy, 

assessment, and school culture all have roles in inculcating these.  

Integration with Indian Knowledge Systems 

NEP-2020 emphasizes inclusion of Indian knowledge systems (IKS), indigenous 

wisdom, moral and ethical values drawn from India’s cultural heritage. For example, the 

concept of Dharma has been considered in recent research as a philosophical framework to 

buttress moral growth under NEP-2020.  

Curricular and Pedagogical Reforms 

Reduction of curriculum content to allow more time for deep learning, critical thinking, 

experiential and active learning. This opens space for moral reasoning, values education, value-

based stories, discussion, reflection.  
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Emphasis on experiential learning, co-curricular activities, art, sports, vocational 

education: seeking to balance academics with other domains. These carry opportunities for 

character building, collaboration, discipline, social responsibility.  

Assessment reforms: Holistic Progress Card, moving away from rote, exam-centric 

methods to ones that assess multidimensional growth. This allows recognition of growth in 

personality, values, moral behaviour.  

Early Childhood Care & Education (ECCE) 

NEP-2020 inserts strong emphasis on ECCE (ages 3–8) as the foundation for cognitive, 

socio-emotional, physical, and ethical growth. Early years are critical for forming 

temperament, habits, values, social skills.  

Teacher Education and Role of Teachers 

NEP-2020 recognizes that teachers are key agents in cultivating values and character. 

It proposes reforms in teacher training, continuous professional development, attention to 

values, ethics, emotional and social skills in teacher education.  

Comparative and Academic Context 

Many scholars writing since the policy came out have explored aspects of moral and 

personality development in NEP-2020. Some findings: 

In “Morality in Education as Reflected in NEP-2020” (Sanjukta Padhi, Anwesha 

Banerjee) the authors discuss how moral education is embedded in policy, what gaps in 

implementation may exist.  

“Happiness and Ethics in the New Education Policy 2020 of India” (Tushar Kant 

Mishra) explores how the components of happiness, ethics, and positive psychology are 

envisaged under NEP, especially in higher education, and how teachers’ role and traditional 

wisdom combine to support ethical growth.  

The article “Value-based education in NEP 2020: fostering ethical and moral growth 

through Dharma” examines how the concept of Dharma and Indian knowledge systems might 

be used more systematically in the curriculum to promote ethical and moral values.  

These works generally affirm that NEP-2020’s vision is strong, while also pointing out 

practical challenges in translation to practice. 

Potential Pathways for Implementation 

For NEP-2020’s vision of personality and moral development to be realised, the 

following pathways are critical: 
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Curriculum design 

• Integrate values and moral reasoning explicitly into subjects (e.g. languages, social 

studies, literature), and also through cross-cutting modules or components. 

• Use stories, case studies, ethical dilemmas for discussion. 

• Schedule co-curricular and community service activities as mandatory and meaningful, 

not token. 

Pedagogy 

• Interactive, dialogical pedagogies rather than lecture-based; reflection, debates, group 

work, collaborative projects. 

• Experiential learning, service-learning, internship, volunteering. 

• Emotional and social learning (SEL): teaching empathy, self-awareness, emotional 

regulation, conflict resolution. 

Teacher training & professional development 

• Preservice teacher education must include training in value education, moral reasoning, 

personality development (emotional intelligence, social skills). 

• In-service training, continuous professional learning opportunities, support and 

resources for teachers. 

School culture and environment 

• Schools must model the values: integrity, respect, care, responsibility. 

• Discipline policies, teacher behaviour, student councils, peer mentoring, respectful 

classrooms. 

• Inclusion of diversity, encouraging democratic practices, environmental ethics, respect 

for different cultural, linguistic backgrounds. 

Assessment and evaluation 

• Developing tools to assess non-cognitive outcomes: values, character, social behaviour, 

emotional well-being. 

• Holistic Progress Cards as envisaged in NEP that record progress in broader domains. 

• Feedback loops: getting information from students, parents, community on 

moral/character growth. 

Policy incentives, oversight, and monitoring 

• Institutional accountability: schools, boards, teacher education institutions should be 

held accountable for not just academic outcomes but also personality and moral 

development. 
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• Allocating resources: funding, time, training materials, counsellors. 

• Policy guidelines for states to adapt, but with sufficient national minimum standards or 

guiding frameworks. 

Challenges and Constraints 

While NEP-2020 lays out a strong vision, several challenges may impede its effective 

implementation in personality and moral development: 

Overemphasis on academics persists: Schools, teachers, parents often still prioritise exam 

scores, college admission. Changing mindsets is difficult. 

Teacher capacity: Many teachers may not have training, comfort, or resources to teach value 

education, moral reasoning, or social / emotional learning. 

Assessment systems: Measuring moral development, ethical behaviour, empathy, values is 

difficult. Lack of reliable and valid assessment tools may lead to superficial compliance. 

Diversity in contexts: India is diverse in language, culture, religion, socio‐economic status. 

What counts as moral values or acceptable character traits may vary. Implementing a one-size-

fits-all approach risks cultural dissonance. 

Resource constraints: Time, teacher-student ratio, infrastructure, funding may limit capacity 

for co-curricular, experiential learning, counseling, etc. 

Monitoring and accountability: It is easier to measure test scores; measuring personality traits 

and moral growth requires more complex evaluation and may be neglected. 

Risk of moral indoctrination: If not handled sensitively, attempts to inculcate moral or value-

based education can slide into uncritical transmission of norms, neglecting critical thinking 

about values, diversity, dissent 

Case Examples / Evidence (where available) 

Some evidence and pilot examples indicate positive developments: 

The “Integrated Personality Development Course (IPDC)” has been initiated in several 

higher education institutions. It focuses on values, well-being, civic virtues, personal growth, 

etc. According to reports, about 1.5 lakh students across 22 universities have been impacted.  

Teachers’ perceptions (from a study in secondary schools) show that aspects like life 

skills education, co-curricular activities, value education, counselling, inclusion, and 

experiential learning are seen as positive influences on personality development.  

These case examples point toward possibility of translation of policy into practice, but 

more systematic evaluation is needed. 
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Discussion 

NEP-2020’s vision of education beyond academics is aligned with global trends in 

holistic education, Socio-Emotional Learning (SEL), character education, moral education, and 

values education. Many other countries are also exploring similar shifts. The advantage of NEP 

is that it embeds those ideals in the core policy document, specifying values and dispositions, 

and calling for curricular, pedagogical, and assessment reforms. 

However, policy vision alone is not enough. For personality and moral development to 

be more than rhetoric, multiple stakeholders must act: 

Learners must be engaged not just as recipients but as participants in constructing their moral 

and personality growth. 

Teachers must be empowered, given time, space, and flexibility, and their own values and 

emotional skills developed. 

Families and communities also play crucial roles. Moral development does not happen only 

in schools; home environment, community norms, peer behaviour matter. 

Institutions need to align their cultures, schedules, norms, resource deployment toward holistic 

development. 

Evaluators, policymakers need to design and use metrics that capture moral/personality 

growth and use them meaningfully. 

Implications 

• The implications of realizing NEP-2020’s vision are broad: 

• For students: more balanced growth; not just test success but well-rounded individuals 

with integrity, social responsibility, resilience, empathy. 

• For society: potential for more ethical citizens; reduction in social ills; democratic 

values strengthened; improved social cohesion and inclusion. 

• For work and economy: workers with soft skills, ethical behaviour, interpersonal skills, 

adaptability; greater trust and ethical standards in institutions. 

• For global standing: India can contribute to human capital that is not just technically 

skilled but also socially and morally grounded. 

Conclusions 

NEP-2020 charts a needed course toward education that is beyond academics—one 

which recognizes personality development and moral growth as essential components of what 

education should achieve. The policy provides multiple levers—values & dispositions, Indian 
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knowledge systems, curricular & pedagogical reforms, teacher education, assessment 

changes—for fostering character, ethics, and social/emotional capacities. 

Yet the road ahead is challenging. Success will depend upon effective implementation: 

equipping teachers, designing curricula and assessment thoughtfully, ensuring supportive 

environments, adapting to local contexts, and monitoring outcomes. If these are well addressed, 

NEP-2020 has the potential to reshape Indian education into a more humane, compassionate, 

and character-rich system. 
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Abstract 

This research paper explores the significant role of parental involvement in shaping the 

character and personality development of children. The study emphasizes that parents are not 

only primary caregivers but also the first educators and role models who influence their 

children’s moral, emotional, and social growth. Parental involvement extends beyond 

academic assistance—it encompasses emotional support, moral guidance, and active 

participation in the child’s overall upbringing. Through qualitative and quantitative analysis, 

the study identifies that children who experience consistent parental engagement exhibit 

stronger self-confidence, discipline, empathy, and social responsibility. Conversely, a lack of 

parental involvement often leads to emotional instability and weaker value orientation. The 

findings underscore that parental engagement plays a pivotal role in nurturing balanced and 

value-driven personalities, contributing to both academic and moral excellence. Therefore, 

collaboration between parents, schools, and communities is essential to promote holistic child 

development and positive character formation. 

Keywords: Parental involvement, Character building, Personality development, Emotional 

support, Moral values, Holistic development 

Introduction 

The foundation of a child’s moral, emotional, and intellectual development is primarily 

laid within the family environment. Among the various agents of socialization, parents play 

the most influential role in shaping a child’s personality and moral character. Parental 

involvement refers to the active and consistent participation of parents in the educational, 

emotional, and moral growth of their children. It is not limited to academic support but also 

includes emotional nurturing, guidance, and behavioral modeling that form the basis of 

character building. Modern educational psychology emphasizes that children with actively 

involved parents show better academic achievement, emotional regulation, and interpersonal 

behavior than those with uninvolved parents. According to Bronfenbrenner’s Ecological 

Systems Theory (1979), the family forms the most immediate and influential environment in 

a child’s development. Likewise, Bandura’s Social Learning Theory (1977) supports that 
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children learn moral and social behaviors through observation and imitation of their parents. In 

the 21st century, despite rapid globalization, technological change, and dual-income families, 

parental involvement remains central to child development. Studies (Epstein, 2018; Hoover-

Dempsey & Sandler, 1997) suggest that emotionally supportive and morally consistent 

parenting contributes significantly to developing traits like honesty, empathy, discipline, and 

self-confidence in children. Therefore, this study seeks to understand how parental 

involvement impacts the process of character building and personality development in 

children, focusing on emotional, academic, moral, and social dimensions. 

Objectives of the Study 

1. To analyze the relationship between parental involvement and children’s character 

building. 

2. To evaluate the impact of emotional support from parents on children’s personality 

development. 

3. To examine how moral guidance influences ethical and behavioral outcomes in 

children. 

4. To study the contribution of academic support and social participation to children’s 

discipline and cooperation. 

5. To provide suggestions for strengthening parental engagement to foster holistic 

development. 

Methodology 

Research Design 

This study employed a descriptive and correlational research design to determine 

the relationship between parental involvement and children’s personality and character 

development. 

Sample 

The study was conducted on a sample of 200 parents (100 mothers and 100 fathers) of 

children aged 10–15 years enrolled in primary and secondary schools in North India. 

Participants were selected using simple random sampling to ensure diversity across socio-

economic backgrounds. 

Instruments Used 

1. Parental Involvement Scale (PIS): A 20-item self-constructed tool covering four 

dimensions—academic involvement, emotional support, moral guidance, and social 

participation—rated on a 5-point Likert scale (1 = strongly disagree to 5 = strongly 

agree). 
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2. Character and Personality Development Scale (CPDS): A standardized 25-item 

scale measuring traits like empathy, honesty, self-control, responsibility, and 

cooperation. 

3. Interview Schedule: Semi-structured interviews with 20 parents and 10 teachers 

provided qualitative insights into parenting practices. 

Procedure 

The researcher distributed questionnaires in selected schools and collected data online 

through Google Forms. Participants were informed of the study’s purpose, and ethical 

standards (informed consent, confidentiality, and voluntary participation) were maintained. 

Statistical Analysis 

Data were analyzed using SPSS (Version 25). Descriptive statistics (Mean and 

Standard Deviation) and Pearson’s Correlation Coefficient (r) were computed to determine 

the strength and significance of relationships among variables. 

Analysis and Results 

The analysis examined how parental involvement in various dimensions—academic, 

emotional, moral, and social—affects children’s character and personality traits. 

Dimensions of 

Parental 

Involvement 

Mean (M) Standard 

Deviation 

(SD) 

Correlation 

(r) 

Significance 

(p) 

Interpretation 

Academic Support 4.30 0.52 0.63** p < .01 High Positive 

Correlation 

Emotional Support 4.35 0.55 0.68** p < .01 Strong 

Positive 

Correlation 

Moral Guidance 4.18 0.57 0.60** p < .01 Moderate–

High 

Correlation 

Social Participation 4.02 0.61 0.53** p < .01 Moderate 

Correlation 

 

Table 1 : Mean, Standard Deviation, and Correlation between Parental Involvement 

and Personality Development (N = 200) 

Note: p < .01 indicates statistically significant correlation. 

Interpretation of Findings 

The results indicate that all four dimensions of parental involvement have a significant positive 

correlation with personality and character development. 

i) Emotional support (r = 0.68) had the strongest relationship, showing that 

affection, communication, and understanding foster emotional intelligence and self-

confidence. 
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ii) Academic support (r = 0.63) positively influenced discipline and perseverance, 

reinforcing the value of learning and responsibility. 

iii) Moral guidance (r = 0.60) was crucial in shaping honesty, empathy, and ethical 

behavior. 

iv) Social participation (r = 0.53) enhanced children’s cooperation and leadership 

skills through shared community experiences. 

The overall correlation between parental involvement and personality development was 

r = 0.61 (p < .01), signifying a strong positive relationship. 

Result Discussion 

The findings strongly support the hypothesis that parental involvement plays a vital 

role in children’s character formation and personality development. Children whose 

parents are emotionally nurturing, morally instructive, and academically supportive exhibit 

better psychological adjustment, social responsibility, and self-esteem. 

These results are consistent with the works of Epstein (2018) and Hoover-Dempsey 

& Sandler (1997), who asserted that when parents actively participate in children’s education 

and emotional lives, children show enhanced motivation and moral maturity. Emotional 

warmth combined with moral consistency helps internalize values that form the foundation of 

ethical character. 

In contrast, children from less involved families often display behavioral issues, low 

self-confidence, and weaker moral judgment. Thus, positive parenting—rooted in empathy, 

consistency, and open communication—emerges as a key factor in holistic child development. 

Conclusion 

Dimension of Parental 

Involvement 
Impact on Children Conclusion 

Academic Support 
Improves discipline, 

responsibility, and focus 

Regular academic 

engagement fosters 

perseverance and success 

orientation. 

Emotional Support 

Builds empathy, 

confidence, and social 

adaptability 

Warmth and responsiveness 

form the basis of emotional 

stability. 

Moral Guidance 
Shapes honesty, integrity, 

and ethical awareness 

Consistent moral modeling 

develops strong moral 

character. 

Social Participation 

Promotes teamwork, 

leadership, and 

cooperation 

Community participation 

enhances social maturity 

and interpersonal skills. 

 

Table 2 : Summary of Findings and Conclusions 
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Overall Conclusion 

The study concludes that parental involvement significantly contributes to 

children’s character building and personality development. Among all dimensions, 

emotional and moral support emerged as the strongest predictors of positive personality 

outcomes. Parents act as the first teachers, and their attitudes, behaviors, and interactions 

deeply influence their children’s moral compass and emotional health. Therefore, schools and 

policymakers should develop initiatives to strengthen home–school collaboration, helping 

parents understand the lifelong importance of their role in character formation. In essence, 

parental involvement is the cornerstone of moral education and personality growth, 

nurturing empathetic, responsible, and confident individuals capable of contributing positively 

to society. 
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Introduction  

In the rapidly changing educational landscape of the 21st century, communication skills 

have become an essential competency that determines success in both academic and 

professional spheres. The New Education Policy (NEP) 2020, introduced by the Government 

of India, emphasizes holistic, skill-based, and experiential learning with a focus on developing 

critical thinking, creativity, and language proficiency. Within this framework, the Just a Minute 

(JAM) activity like where students speak spontaneously for one minute on a given topic has 

emerged as an effective pedagogical tool in language learning.  

Conducting JAM in a language lab setting integrates technology with communication 

training, offering students an environment for practice, feedback, and self-assessment. This 

paper explores how JAM aligns with the objectives of NEP 2020 and how it fosters 

communication competence, cognitive flexibility, and confidence among learners.  

Objective of the Study  

The main objective of this research is to analyze how the JAM activity contributes to 

the learning outcomes envisioned in NEP 2020. The specific objectives are:  

1. To evaluate how JAM enhances students’ language fluency and self-confidence.  

2. To understand its role in promoting experiential, learner-centric education.  

3. To explore the integration of technology in the language learning process.  

4. To examine its impact on students’ creativity and critical thinking abilities. 

Methodology  

The study follows a qualitative descriptive approach based on classroom observation 

and feedback analysis. The activity was conducted in a language lab with 30 undergraduate 

students, where each student was asked to speak for one minute on a random topic. The sessions 

were recorded and later reviewed for performance assessment. Student reflections and teacher 

observations formed the basis of the analysis, and the outcomes were compared with the key 

principles of NEP 2020.  
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Understanding the JAM Activity  

The Just a Minute (JAM) activity challenges participants to speak continuously for one 

minute without hesitation, repetition, or deviation. It helps learners think on their feet, structure 

thoughts logically, and express them coherently in real time. In a language lab environment, 

the use of microphones, recording tools, and playback facilities enhances the learning 

experience by enabling students to listen to their own speeches and evaluate areas for 

improvement.  

This activity combines three critical aspects of communication: thinking, organizing, 

and expressing. It develops both linguistic and cognitive skills simultaneously and provides an 

opportunity for students to learn experientially through practice, reflection, and feedback.  

Relevance of JAM in the Context of NEP 2020  

The New Education Policy 2020 emphasizes flexibility, critical thinking, 

communication, and technology integration. The JAM activity aligns with these goals in 

multiple ways:  

1. Enhancing Communication and Language Proficiency  

NEP 2020 envisions improving language proficiency and communication across 

disciplines. JAM helps students:  

• Develop fluency and confidence in speech.  

• Expand vocabulary and improve pronunciation. 

• Strengthen listening skills through peer observation. By engaging students actively in 

speaking exercises, JAM fulfils NEP’s objective of developing multilingual and 

communicative competence.  

2. Promoting Experiential and Skill-Based Learning  

NEP 2020 advocates “learning by doing.” JAM represents experiential learning in its 

purest form students gain hands-on experience by practicing real communication rather than 

memorizing theoretical concepts. The feedback mechanism in language labs allows immediate 

reflection and skill reinforcement, which is central to competency-based education.  

3. Encouraging Creativity and Critical Thinking  

When students are asked to speak spontaneously, they must organize ideas quickly, 

choose relevant points, and present them clearly. This process nurtures critical thinking and 

creative articulation, skills that NEP 2020 identifies as essential for 21st-century learners. JAM 

encourages independent thinking and the ability to express unique perspectives confidently.  
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4. Integrating Technology in Learning  

Language labs equipped with digital tools make the learning process interactive and 

engaging.  NEP 2020 emphasizes the importance of technology integration in education to 

personalize learning experiences. JAM conducted through such labs allows:  

• Audio and video recording of student performances.  

• Self-evaluation through playback.  

• Teacher-guided digital feedback.  

This use of technology strengthens digital literacy, aligning with NEP’s vision of 

creating tech savvy learners  

5. Building Confidence and Socio-Emotional Skills 

JAM provides a platform for students to overcome the fear of public speaking. It 

develops self assurance, emotional stability, and interpersonal confidence. These outcomes 

correspond to NEP  2020’s emphasis on social and emotional learning (SEL), which is vital 

for holistic development.  

Outcomes and Observations  

The JAM sessions produced significant positive outcomes that align with NEP 2020’s 

learning goals. Based on direct classroom experience:  

1. Improved Fluency and Vocabulary: Students demonstrated greater ease in speaking 

and used more varied vocabulary after regular JAM practice. Their ability to structure 

sentences improved noticeably.  

2. Reduction in Communication Anxiety: Many students reported that they felt less 

nervous while speaking in front of others. Their stage fear gradually diminished, 

reflecting enhanced confidence and emotional balance.  

3. Better Listening and Analytical Skills: Listening to their peers’ one-minute speeches 

improved students’ analytical and evaluative abilities, as they learned to assess content, 

coherence, and style.  

4. Increased Technological Competence: Students became comfortable using headsets, 

microphones, and recording systems, thus strengthening their digital literacy, a core 

NEP requirement.  

5. Peer Collaboration and Inclusivity: JAM fostered inclusivity by allowing 

participation from students with different linguistic backgrounds, creating a supportive 

and interactive classroom atmosphere.  
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6. Overall Improvement Noticed: As observed during the lab sessions, out of 30 

students, almost everyone was able to identify noticeable improvement in their 

communication skills, fluency, and confidence by the end of the activity series. This 

outcome validates the effectiveness of JAM as a learner-centered, skill-oriented activity 

that genuinely supports the goals of NEP 2020. 

Discussion  

The findings confirm that JAM is a practical embodiment of NEP 2020’s pedagogical 

vision. It integrates cognitive, linguistic, and technological skills while promoting student 

autonomy and creativity. The activity transitions the classroom environment from teacher-led 

instruction to student-driven participation, a key aspect of the new policy.  

Furthermore, the language lab setup transforms traditional teaching into an interactive, 

feedback based process. The ability to record, listen, and improve empowers learners to take 

responsibility for their progress, fostering self-directed learning. The short duration of the 

activity makes it efficient, while its cognitive demand ensures depth of learning.  

By promoting critical thinking, communication skills, and technological familiarity, 

JAM supports NEP’s emphasis on foundational and 21st-century competencies essential for 

employability, leadership, and lifelong learning.  

Educational Implications  

1. Curriculum Integration: JAM can be integrated into English and communication 

curricula as a continuous assessment tool that evaluates both performance and progress.  

2. Teacher Training: Instructors should be trained to facilitate JAM effectively, provide 

constructive feedback, and assess linguistic competence objectively.  

3. Regular Implementation: Conducting weekly JAM sessions can ensure consistent 

improvement and sustained confidence among students.  

4. Multilingual Adaptation: The activity can be adapted in regional languages to 

promote multilingual learning, aligning with NEP’s linguistic inclusivity goals.  

5. Link to Employability: Since NEP 2020 emphasizes employability skills, JAM helps 

students build articulation, presentation, and interpersonal communication skill crucial 

for professional success. 

Conclusion  

The Just a Minute (JAM) activity, when implemented through a language lab, 

exemplifies the principles of the New Education Policy (NEP) 2020. It encourages experiential 

learning, critical thinking, digital literacy, and socio-emotional growth integral components of 

modern education.  
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The classroom implementation of JAM revealed that out of 30 students, nearly every 

participant recognized clear improvement in fluency, confidence, and self-expression, 

demonstrating the tangible benefits of this approach.  

Hence, JAM is not just a communication exercise but a comprehensive pedagogical 

practice that reflects NEP’s vision of learner-centered, technology-enhanced, and skill-driven 

education preparing students to become confident, articulate, and adaptive individuals in a 

globalized world. 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 introduces a transformative approach to 

Indian education by integrating vocational training from school to higher education. This paper 

examines how NEP 2020 bridges academia-industry gaps through systematic vocational 

integration. Analyzing 15 key studies, we explore implementation frameworks, challenges, and 

outcomes. Success requires robust industry partnerships, curriculum redesign, teacher training, 

and infrastructure to create a workforce aligned with Industry 4.0 requirements. 

Keywords: Vocational Education, NEP 2020, Skill Development, Industry-Academia 

Integration, Employability 

Introduction 

India's demographic dividend demands an education system developing both 

theoretical knowledge and practical skills. NEP 2020 addresses the critical disconnect between 

education and employment by integrating vocational education into mainstream learning, 

targeting 50% learner exposure by 2025. Currently, only 2.3% of India's workforce has formal 

vocational training compared to 68% in UK and 75% in Germany. The policy introduces 

vocational education from Grade 6, multidisciplinary approaches, credit-based systems, and 

mandatory industry partnerships to enhance employability, support economic growth, and 

develop entrepreneurship. 

Literature Review 

Summary of Literature Review 

S. 

No. 
Author(s) & Year Focus Area Key Findings Methodology 

1 Mehrotra et al. (2014) 
India's skill 

development 

Only 2.3% workforce 

trained vs. 68% UK, 

75% Germany 

Comparative 

analysis 

2 Agrawal (2012) VET in India 

Low status, poor 

infrastructure, weak 

linkages 

Mixed methods 
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3 Pavlova (2009) 
Sustainable 

development 

Must integrate 

sustainability and 

green skills 

Conceptual 

framework 

4 Tripney et al. (2013) 
Technical 

education 

Positive employment 

impact in low-

income countries 

Systematic 

review 

5 King & Palmer (2010) Skills planning 

Need flexible 

delivery and 

employer 

engagement 

Policy analysis 

6 
Akoojee & McGrath 

(2007) 
VET quality 

Depends on teacher 

competence and 

resources 

Case study 

7 Raffe et al. (1998) 
Higher 

education 

System structure 

impacts VET 

integration 

Comparative 

study 

8 
Maclean & Wilson 

(2009) 

Global 

perspectives 

Requires local 

economic 

contextualization 

Comprehensive 

review 

9 
Rauner & Maclean 

(2008) 

TVET 

approaches 

Competency-based 

methods improve 

outcomes 

Meta-analysis 

10 Marope et al. (2015) 
UNESCO 

guidelines 

Regular review and 

consultation essential 

Framework 

development 

11 Billett (2011) 
Work-based 

learning 

Enhances skill 

acquisition and 

readiness 

Theoretical 

analysis 

12 
Ansari & Tripathi 

(2017) 
Indian VET 

Gap between 

curriculum and 

industry needs 

Survey research 

13 
Kumar & Sharma 

(2019) 
Skill initiatives 

Multiple schemes 

lack coordination 

Program 

evaluation 

14 Goel (2011) 
Education 

challenges 

Social stigma hinders 

enrollment 

Qualitative 

study 

15 
Tilak & Choudhury 

(2022) 

NEP 2020 

analysis 

Comprehensive but 

needs investment 
Policy analysis 

 

Key Themes 

Challenges: Mehrotra et al. (2014) reveal India's critical training deficit. Goel (2011) identifies 

social stigma where vocational education is viewed as fallback rather than viable career 

pathway. Agrawal (2012) highlights infrastructure inadequacies and weak industry 

connections. 

Industry Collaboration: King & Palmer (2010) and Ansari & Tripathi (2017) emphasize 

curricula without industry input become obsolete. Billett (2011) demonstrates authentic 

workplace experiences are crucial for competency development. 
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Pedagogy: Rauner & Maclean (2008) show competency-based education yields superior 

outcomes. Pavlova (2009) argues for integrating sustainability principles for future-ready 

programs. 

Policy: Marope et al. (2015) and Tilak & Choudhury (2022) stress evidence-based policy with 

regular review and adequate financing. Kumar & Sharma (2019) identify fragmentation 

validating NEP 2020's unified framework through NCIVE. 

NEP 2020 Framework 

• Key Provisions 

School Level: Vocational education from Grade 6 with exposure to at least one craft in middle 

school and choice of vocational subjects in secondary education, integrated multidisciplinarily 

with academics. 

Higher Education: Multiple entry-exit options with certification, credit-based systems 

allowing vocational integration, bachelor's degrees with vocational specialization, and 

recognition of prior learning. 

Industry Collaboration: Establishment of National Committee for Integration of Vocational 

Education (NCIVE), industry partnership in curriculum development, mandatory internships, 

and mentorship programs. 

• Implementation Strategy 

NEP 2020 proposes strengthening ITIs and polytechnics, competency-based 

frameworks aligned with National Skills Qualifications Framework (NSQF), teacher training, 

and robust accreditation. The integration model treats vocational subjects within mainstream 

learning, offering multidisciplinary combinations, flexibility, and enhanced social status 

through parity rather than segregation. 

• Implementation Challenges 

Infrastructure: Establishing facilities requires significant investment in workshops, 

laboratories, and equipment. Many institutions lack space and financial resources with ongoing 

maintenance challenges. 

Teacher Capacity: Requires instructors with theoretical knowledge and practical experience. 

Current programs primarily prepare academic educators. Recruiting qualified vocational 

instructors is challenging due to better industry compensation. 

Industry Engagement: Securing sustained business involvement remains difficult due to lack 

of incentives. SMEs often lack capacity for training partnerships. 
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Social Perception: Overcoming historical bias requires sustained efforts through showcasing 

successful careers, ensuring fair wages, and creating advancement pathways. 

Financing: Ambitious targets require substantial resources. Achieving 6% GDP education 

expenditure with adequate vocational allocation is critical. 

• Opportunities and Best Practices 

Benefits 

Vocational education enhances employability through job-ready skills, supports 

economic growth via skilled workforce development, offers inclusive education through 

alternative pathways, promotes entrepreneurship enabling self-employment, and improves 

global competitiveness through internationally recognized qualifications. 

• Recommendations 

Policy Level: Establish NCIVE with clear mandate and resources; develop tax incentives for 

industry participation; increase budget allocation toward 6% GDP target. 

Institutional Level: Develop competency-based curricula with regular industry updates; 

invest in infrastructure through PPPs; implement faculty development including industry 

immersion; establish career guidance systems. 

Industry Level: Commit resources to curriculum development and internships; establish 

mentorship systems; ensure vocational certifications valued in hiring. 

Community Level: Conduct awareness campaigns changing perceptions; showcase vocational 

graduate success stories; engage parents understanding opportunities. 

Conclusion 

NEP 2020 presents comprehensive vision integrating vocational education into India's 

educational landscape through systematic exposure, strong industry collaboration, and flexible 

pathways, addressing longstanding gaps. Literature reveals consistent themes: industry 

engagement importance, competency-based approaches, work-integrated learning value, and 

implementation challenges. International practices offer valuable lessons. 

Success requires addressing infrastructure development, teacher capacity, sustained 

industry engagement, changing perceptions, and ensuring financing through coordinated 

efforts across stakeholders. Integration holds immense potential transforming education by 

enhancing employability, supporting growth, promoting equity, and creating skilled workforce 

ready for 21st-century challenges. 
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आ िो भद्रा क्रतिो यनु्त निश्वतः 

Aa No Bhadra Kritavo Yantu Vishvatah 

Meaning- Let Nobel thought come to me from all directions. 

(Rigveda Samhita Sookt 1.89.1; Rishi: Gautam, Daity: Vishvaidev) 

 

Education 

The term "education" originates from the Latin words educare, meaning "to bring up," and 

educere, meaning "to bring forth." The definition of education has been explored by theorists from 

various fields.  Many agree that education is a purposeful activity aimed at achieving goals like the 

transmission of knowledge, skills, and character traits. 

One approach views education as a process occurring during events such as schooling, 

teaching, and learning. Another perspective perceives education not as a process but as the mental 

states and dispositions of educated individuals resulting from this process. Furthermore, the term 

may also refer to the academic field that studies the methods, processes, and social institutions 

involved in teaching and learning. 

Having a clear understanding of the term is crucial when attempting to identify educational 

phenomena, measure educational success, and improve educational practices. Education is 

fundamental for achieving full human potential, developing an equitable and just society, and 

promoting national development. Providing universal access to quality education is the key to 

India’s continued ascent, and leadership on the global stage in terms of economic growth, social 

justice and equality, scientific advancement, national integration, and cultural preservation 

The global education development agenda reflected in the Goal 4 (SDG4) of the 2030 

Agenda for Sustainable Development, adopted by India in 2015 - seeks to “ensure inclusive and 

equitable quality education and promote lifelong learning opportunities for all” by 2030. 

Indeed, with the quickly changing employment landscape and global ecosystem, it is 

becoming increasingly critical that children not only learn, but more importantly learn how to learn. 

Education thus, must move towards less content, and more towards learning about how to think 
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critically and solve problems, how to be creative and multidisciplinary, and how to innovate, adapt, 

and absorb new material in novel and changing fields. 

India: India is a country in Asia, known for the global leadership and diverse cultural heritage. It 

has a population of nearly 1464 million, making it the 1st largest country in the world. India has a 

diverse economy with strong technology and service sectors 

As per World Population Review  

• Population- 1,460,736,310 (1.5 B), (Annual growth- 12.9 M) 

• Change in 2025- 5,246,290 (5.3 M) 

The population of India uses numerous languages to converse across the county. These 

languages include English, Hindi, and Tamil along with many additional tongues and dialects; 

however, the former two languages (English and Hindi) are the official languages of the Indian 

Government. Additionally, 44% of the population uses Hindi as their mother tongue. Literacy Rate- 

India- 74% World- 72.91%; Index Rank- 101 (2025) - 134 (2022) 

 

Figure 1: Education Index across Various Countries 2007-08 

Source: https://worldpopulationreview.com/country-rankings/education-index-by-country 

Countries fall into three broad categories based on their Education Index: high, 

medium, and low human development. 

 
Figure 2: Education Index by country (2025) 

Source: https://worldpopulationreview.com/country-rankings/education-index-by-country 
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Table 1: India in World 

S. N. Index Name India’s Rank 

1 QS World Future Skills Index 2025 25 

2 Global Innovation Index 2024 39/133 

3 World Competitiveness Index 2024 (IMD) 39/133 

4 International Intellectual Property Index 2024 42/55 

5 Global Soft Power Index 29 

6 Human Development Index (2023-24) 134/193 

7 Gender Inequality Index 2022 108/193 

8 World Happiness Report 2024 126 

9 Global Innovation Index 2024 (WIPO) 39/133 

10 Global Livability Index 2024 141/173 

11 World Economic Outlook 2024 (IMF) 6.5% Growth 

12 Stockholm International Peace Research Institute Top Arm Importers 

13 Global Terrorism Index 2024 14/163 

14 Global Peace Index 2024 116/163 

Source: https://vajiramandravi.com/upsc-exam/india-ranking-in-different-indexes/ 

Higher Education in India 

• India has entered a stage of massification of higher education. In 2019-2020 the country 

had 1,043 universities and 42,343 colleges. In addition, there were 11,779 stand-alone 

institutions.  

• HEIs in India vary in terms of the content and level at which courses are offered. Of the 

universities, 307 were affiliating universities having colleges affiliated with them. The 

total number of universities included 396 universities that were privately managed, 420 

universities located in rural areas, and 17 universities exclusively for women. There 

existed one Central Open University, 14 State Open Universities, and one State Private 

Open University. There are 522 general, 177 technical, 63 agriculture and allied 

institutions, 66 medical, 23 law, 12 Sanskrit, 11 language universities and 145 

universities in other categories. 

• The total enrolment in higher education was around 38.5 million in 2019-2020, the 

Gross Enrolment Ratio (GER) for the population in the age group 18-23 years being 

27.1 (male: 26.9; female: 27.3). Enrolment in distance education programmes 

constituted about 11.1% of the total enrolment in higher education.  

• About 79.5% of the students were enrolled in undergraduate-level programmes.  

Challenges with Higher Education (HE) System in India  

• A severely fragmented higher educational ecosystem;  

• Less emphasis on the development of cognitive skills and learning outcomes;  
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• A rigid separation of disciplines, with early specialisation and streaming of students 

into narrow areas of study;  

• Limited access particularly in socio-economically disadvantaged areas, with few HEIs 

that teach in local languages  

• Limited teacher and institutional autonomy;  

• Inadequate mechanisms for merit-based career management and progression of faculty 

and institutional leaders;  

• Lesser emphasis on research at most universities and colleges, and lack of competitive 

peer reviewed research funding across disciplines;  

• Suboptimal governance and leadership of HEIs;  

• An ineffective regulatory system; and  

• Large affiliating universities resulting in low standards of undergraduate education. 

NEP 2020- In the decade of 2030-40, the entire policy will be in an operational mode 

Indeed, with the quickly changing employment landscape and global ecosystem, it is 

becoming increasingly critical that children not only learn, but more importantly learn how to 

learn. Education thus, must move towards less content, and more towards learning about how 

to think critically and solve problems, how to be creative and multidisciplinary, and how to 

innovate, adapt, and absorb new material in novel and changing fields. 

NEP 2020 envisions a complete overhaul and re-energising of the higher education system 

• Moving towards a higher educational system consisting of large, multidisciplinary 

universities and colleges, with at least one in or near every district, and with more HEIs 

across India that offer medium of instruction or programmes in local/Indian languages;  

• Moving towards a more multidisciplinary undergraduate education;  

• Moving towards faculty and institutional autonomy;  

• Revamping curriculum, pedagogy, assessment, and student support for enhanced 

student experiences;  

• Reaffirming the integrity of faculty and institutional leadership positions through merit 

appointments and career progression based on teaching, research, and service;  

• Establishment of a National Research Foundation to fund outstanding peer-reviewed 

research and to actively seed research in universities and colleges;  

• Governance of HEIs by high qualified independent boards having academic and 

administrative autonomy;  

• “Light but tight” regulation by a single regulator for higher education;  
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• Increased access, equity, and inclusion through a range of measures, including greater 

opportunities for outstanding public education; scholarships by private/philanthropic 

universities for disadvantaged and underprivileged students; online education, and 

Open Distance Learning (ODL); and all infrastructure and learning materials accessible 

and available to learners with disabilities.  

The Fundamental Principles for the Education System and individual institutions 

• Recognizing, identifying, and fostering the unique capabilities of each student. 

• Highest priority to achieving Foundational Literacy and Numeracy by all students by 

Grade 3. 

• Flexibility. 

• No hard separations between arts and sciences, between curricular and extra-curricular 

activities, between vocational and academic streams, etc. 

• Multi-disciplinarily and a holistic education. 

• Emphasis on conceptual understanding. 

• Creativity and critical thinking. 

• Ethics and human & Constitutional values. 

• Promoting multilingualism and the power of language. 

• Life skills such as communication, cooperation, teamwork, and resilience. 

• Focus on regular formative assessment for learning. 

• Extensive use of technology. 

• Respect for diversity and respect for the local context. 

• Full equity and inclusion. 

• Synergy in curriculum across all levels of education. 

• Teachers and faculty as the heart of the learning process. 

• A ‘light but tight’ regulatory framework to ensure integrity, transparency, and resource 

efficiency. 

• Outstanding research as a core requisite for outstanding education and development. 

• Continuous review. 

• A rootedness and pride in India, and its rich, diverse, ancient and modern culture and 

knowledge systems and traditions. 

• Education is a public service. 

• Substantial investment in a strong, vibrant public education system. 
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Policy Vision  

• This National Education Policy envisions an education system rooted in Indian ethos 

that contributes directly to transforming India, that is Bharat, sustainably into an 

equitable and vibrant knowledge society, by providing high-quality education to all, 

and thereby making India a global knowledge superpower.  

• The Policy envisages that the curriculum and pedagogy of our institutions must develop 

among the students a deep sense of respect towards the Fundamental Duties and 

Constitutional values, bonding with one’s country, and a conscious awareness of one’s 

roles and responsibilities in a changing world.  

• The vision of the Policy is to instil among the learners a deep-rooted pride in being 

Indian, not only in thought, but also in spirit, intellect, and deeds, as well as to develop 

knowledge, skills, values, and dispositions that support responsible commitment to 

human rights, sustainable development and living, and global well-being, thereby 

reflecting a truly global citizen. 

NEP 2020 

• Part I- School Education 1-8 

• Part II- Higher Education 9-19 

• Part III- Other Key Areas of Focus 20-24 

• Part IV- Making It Happen 25-27 

Higher Education 

• Quality Universities and Colleges. 

• Institutional Restructuring and Consolidation. 

• Towards a More Holistic and Multidisciplinary Education.  

• Optimal Learning Environments and Support for Students.  

• Motivated, Energized, and Capable Faculty.  

• Equity and Inclusion in Higher Education.  

• Teacher Education. 

• Reimagining Vocational Education. 

• Catalysing Quality Academic Research in All Fields through a new National Research 

Foundation.  

• Transforming the Regulatory System of Higher Education.  

• Effective Governance and Leadership for Higher Education Institutions.  
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Other Key Areas of Focus 

• Professional Education.  

• Adult Education and Lifelong Learning.  

• Promotion of Indian Languages, Arts, and Culture.  

• Technology Use and Integration. 

• Online and Digital Education: Ensuring Equitable Use of Technology.  

Making it Happen 

• Strengthening the Central Advisory Board of Education. 

• Financing: Affordable and Quality Education for All. 

• Implementation: the implementation of this Policy will be led by various bodies 

including MHRD, CABE, Union and State Governments, education-related Ministries, 

State Departments of Education, Boards, NTA, the regulatory bodies of school and 

higher education, NCERT, SCERTs, schools, and HEIs along with timelines. 

Seven Principles for Implementation  

• First, implementation of the spirit and intent of the Policy will be the most critical 

matter. 

• Second, it is important to implement the policy initiatives in a phased manner, as each 

policy point has several steps, each of which requires the previous step to be 

implemented successfully.  

• Third, prioritization will be important in ensuring optimal sequencing of policy points, 

and that the most critical and urgent actions are taken up first, thereby enabling a strong 

base.  

• Fourth, comprehensiveness in implementation will be key; as this Policy is 

interconnected and holistic, only a full-fledged implementation, and not a piecemeal 

one, will ensure that the desired objectives are achieved.  

• Fifth, since education is a concurrent subject, it will need careful planning, joint 

monitoring, and collaborative implementation between the Centre and States.  

• Sixth, timely infusion of requisite resources - human, infrastructural, and financial - at 

the Central and State levels will be crucial for the satisfactory execution of the Policy.  

• Finally, careful analysis and review of the linkages between multiple parallel 

implementation steps will be necessary in order to ensure effective dovetailing of all 

initiatives. This will also include early investment in some of the specific actions (such 

as the setting up of early childhood care and education infrastructure) that will be 
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imperative to ensuring a strong base and a smooth progression for all subsequent 

programmes and actions.  

Implementation 

• Subject-wise implementation committees of experts in cooperation and consultation 

with other relevant Ministries will be set up at both the Central and State levels to 

develop detailed implementation plans for each aspect of this Policy in accordance with 

the above principles to achieve the goals of the Policy in a clear and phased manner.  

• Yearly joint reviews of the progress of implementation of the policy, in accordance 

with the targets set for each action, will be conducted by designated teams constituted 

by MHRD and the States, and reviews will be shared with CABE.  

• In the decade of 2030-40, the entire policy will be in an operational mode, following 

which another comprehensive review will be undertaken.  

Conclusion 

India is a country with diverse cultural background and leading young population across 

globe has unique advantage of youth power with responsibilities to enable them in right 

direction with proper skills and quality education. National Education Policy 2020 is visionary 

policy framework which integrated all aspects for holistic development. With several 

considerable challenges in Higher education in India country moving forward with principle 

based NEP 2020 for overhauling of the system for integrated development of higher education 

system.  

After five years of policy framework development continuously adoption of this 

framework bringing new vistas for growth and integrated development for educational system 

in country. India with this new education policy writing golden chapter of educational system 

development and skilling youth for equipping them in contribution of nation’s growth. 
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मध्यप्रदेश गान 

 

सुख का दाता सब का साथी शुभ का यह संदेश है, 

मााँ  की गोद, पिता का आश्रय मेरा मध्यप्रदेश है। 

प ंध्याचल सा भाल नममदा का जल जजसके िास है, 

यहां ज्ञान प ज्ञान कला का जलखा गया इपतहास है। 

उ मर भूपम, सघन  न, रत्न, सम्पदा जहां अशेष है, 

स्वर-सौरभ-सुषमा से मंपित मेरा मध्यप्रदेश है। 

सुख का दाता सब का साथी शुभ का यह संदेश है, 

मााँ  की गोद, पिता का आश्रय मेरा मध्यप्रदेश है। 

चंबल की कल-कल से गुं जजत कथा तान, बजलदान की, 

खजुराहो में कथा कला की, जचत्रकूट में राम की। 

भीमबैठका आपदकला का ित्थर िर अजभषेक है, 

अमृत कंुि अमरकंटक में, ऐसा मध्यप्रदेश है। 

सुख का दाता सब का साथी शुभ का यह संदेश है, 

मााँ  की गोद, पिता का आश्रय मेरा मध्यप्रदेश है। 

जिप्रा में अमृत घट छलका पमला कृष्ण को ज्ञान यहां, 

महाकाल को पतलक लगाने पमला हमें  रदान यहां, 

कप ता, न्याय,  ीरता, गायन, सब कुछ यहां प षेश है, 

ह्रदय देश का है यह, मैं इसका, मेरा मध्यप्रदेश है। 

सुख का दाता सब का साथी शुभ का यह संदेश है, 

मााँ  की गोद, पिता का आश्रय मेरा मध्यप्रदेश है। 
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